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ÈÍÍÎÂÀÖÈÎÍÍÛÅ ÐÅÑÓÐÑÛ ÄÈÄÀÊÒÈÊÈ
Â ÃÓÌÀÍÈÒÀÐÍÎÌ

ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÎÌ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÈ

Âûñøåå ãóìàíèòàðíîå îáðàçîâàíèå – ýòî ïðî-
ñòðàíñòâî áîðüáû èäåé è âûáîðà ïðèîðèòåòîâ,
ýòî ïîëå èííîâàöèîííûõ ïðîöåññîâ â ñîâðåìåí-
íîé ïðîôåññèîíàëüíîé ïåäàãîãèêå, èìåííî çäåñü
ïðîèñõîäèò ñòîëêíîâåíèå äâóõ âåêòîðîâ ðàçâè-
òèÿ: òåíäåíöèè ê èçìåíåíèþ âñåé îáðàçîâàòåëü-
íîé ñèñòåìû è òåíäåíöèè ê ñîõðàíåíèþ êóëüòó-
ðîñîîáðàçíîñòè îáðàçîâàíèÿ. «Ýïîõà ïîñòìîäåð-
íà» ïðèâåëà ê îòðèöàíèþ «ïðîïèñíûõ èñòèí»
áûòèÿ ÷åëîâå÷åñòâà, ïîðîäèëà ìíîãîîáðàçèå äèñ-
êóðñà, îòðàçèëàñü â ñòèðàíèè ãðàíèö ìåæäó íà-
óêàìè, ïîñòàâèëà ÷åëîâå÷åñòâî ïåðåä íåîáõîäè-
ìîñòüþ ðåøåíèÿ ãëîáàëüíûõ ïðîáëåì ñ ïîìîùüþ
íîâûõ òåõíîëîãèé. Îòñþäà ïîòðåáíîñòü â ðàçðà-
áîòêå ñîâðåìåííûõ äèäàêòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ôîðì
îáó÷åíèÿ, ïðèåìîâ è ñïîñîáîâ ïîçíàâàòåëüíîé
äåÿòåëüíîñòè.

Íà ïåäàãîãè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü, êàê êîíñòà-
òèðîâàëà äèðåêòîð Èíñòèòóòà ïðîôåññèîíàëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ ÐÀÎ È. È. Ñîêîëîâà, âëèÿþò ìàê-
ðîñîöèàëüíûå òåíäåíöèè [1]:

1) Ïîâûøåíèå «ýäóêîöåíòðè÷íîñòè» îáùå-
ñòâåííîé æèçíè è ïðîèçâîäñòâà.

2) Ïðåâðàùåíèå ëþäåé â ñïåöèàëèñòîâ èíòåí-
ñèâíûõ òåõíîëîãèé.

3) Ñòðóêòóðíûå äèñïðîïîðöèè ïðåäëîæåíèÿ
îáðàçîâàòåëüíûõ óñëóã, èõ îáúåìà è êà÷åñòâà è
ïîòðåáíîñòåé ýêîíîìèêè è ãðàæäàíñêîãî îáùå-
ñòâà.

4) Ôîðìàöèîííûå ñäâèãè â ñîâðåìåííîì ðîñ-
ñèéñêîì ñîöèóìå: èíôîðìàöèîííîå îáùåñòâî,
Áîëîíñêèé ïðîöåññ, òðåáîâàíèÿ îöåíêè êà÷åñòâà
ÅÃÝ, âàðèàòèâíîñòü ïðîãðàìì, ñòàíäàðòèçàöèÿ,
ïåðåõîä îò öåíòðàëèçàöèè îáùåñòâà ê îòêðûòûì
ïîëèêóëüòóðíûì íàöèîíàëüíûì, ãðàæäàíñêèì è
ïîëèòè÷åñêèì ïðàêòèêàì åãî ñóáúåêòîâ.

Â ýòèõ óñëîâèÿõ ñìûñëîì è öåëüþ îáðàçî-
âàíèÿ ñòàíîâèòñÿ ôîðìèðîâàíèå ñàìîðàçâèâà-
þùåéñÿ ëè÷íîñòè, ñïîñîáíîé ê èíòåëëåêòóàëü-
íîé è ñîöèàëüíîé èíèöèàòèâå, ïðîäóêòèâíîé
êîììóíèêàöèè, ïðèíÿòèþ òâîð÷åñêèõ íåñòàí-
äàðòíûõ ðåøåíèé, îòâåòñòâåííîé çà ñàìîîïðå-
äåëåíèå è ñàìîðåàëèçàöèþ â ïðîôåññèè è æèç-
íè â öåëîì.

Ïðîôåññèîíàëèçàöèÿ â òå÷åíèå âñåé æèçíè
îñíîâàíà íà ñïîñîáíîñòè ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà
ê íåïðåðûâíîìó ñàìîîáðàçîâàíèþ, íà åãî óìå-
íèè âíîñèòü èíâåñòèöèè â ñâîå áóäóùåå ïóòåì
ðàñøèðåíèÿ ãîðèçîíòà ñâîèõ êîìïåòåíöèé, ïî-
çíàâàòåëüíûõ èíòåðåñîâ, òâîð÷åñêèõ âîçìîæíî-
ñòåé. È íà ýòîì ïóòè âîçíèêàåò ïðîòèâîðå÷èå
ìåæäó ïîòðåáíîñòÿìè êàæäîãî êîíêðåòíîãî ÷å-
ëîâåêà è ðåàëüíûìè óñëîâèÿìè æèçíè â ñîöèó-
ìå, êîòîðûé ïðåäëàãàåò åìó ìíîæåñòâî ðèñêîâ,
áàðüåðîâ, «òàéí», ïðåîäîëåâàòü è ðàçãàäûâàòü
êîòîðûå ìîæíî òîëüêî ñ ïîìîùüþ ÷åëîâå÷åñêî-
ãî ïîòåíöèàëà, ñâîåé èíäèâèäóàëüíîé êðåàòèâ-
íîñòè, ëè÷íûõ óñèëèé ïîçíàþùåãî èíòåëëåêòà.
Âðåìÿ è ïðîñòðàíñòâî æèçíåòâîð÷åñòâà ñòóäåí-
òà îïðåäåëÿþòñÿ íå òîëüêî ôîðìàòîì óíèâåðñè-
òåòà è ñîçäàííîãî â íåì îáðàçîâàòåëüíîãî ïðî-
öåññà, íî è âñåé ãóìàíèòàðíîé êóëüòóðîé ñòðà-
íû, ïîìîùüþ èíôîðìàöèîííûõ ðåñóðñîâ ìèðî-
âîãî ìàñøòàáà.

Êàêèìè ìîãóò áûòü äèäàêòè÷åñêèå ðåñóðñû
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà â ãóìàíèòàðíîì óíè-
âåðñèòåòå, êàêèå òåíäåíöèè åãî õàðàêòåðèçóþò?

Âî-ïåðâûõ, îí îòêðûò ñîâðåìåííûì òåíäåí-
öèÿì ðàçâèòèÿ íàóêè, êîíöåíòðèðîâàí íà ïîèñêå
ïóòåé ðåøåíèÿ íàó÷íûõ ïðîáëåì çàâòðàøíåãî äíÿ,
èíà÷å íå âûïîëíèò ñâîåé âåäóùåé ôóíêöèè –
ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëàìè äóõîâíîé êóëüòóðû
÷åëîâå÷åñòâà, ïðèðàùåíèÿ çíàíèÿ î ìèðå è ñî-
õðàíåíèÿ ýìîöèîíàëüíî-öåííîñòíîãî îòíîøåíèÿ
ê íåìó.

Âî-âòîðûõ, äëÿ òîãî ÷òîáû îáðàçîâàòåëüíûé
ïðîöåññ ñòàë óíèâåðñàëüíîé ôîðìîé ñòàíîâëå-
íèÿ è ðàçâèòèÿ áàçîâûõ ñïîñîáíîñòåé ÷åëîâåêà,
ñîäåéñòâîâàë ðàçâèòèþ åãî ñóùíîñòíûõ ñèë, îí
äîëæåí íîñèòü êðåàòèâíûé, ïîèñêîâûé, äåÿòåëü-
íîñòíûé õàðàêòåð.

Â-òðåòüèõ, ïîñêîëüêó äîìèíàíòîé ãóìàíèòàð-
íîãî îáðàçîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ êîììóíèêàòèâíàÿ
êîìïåòåíöèÿ, ðåàëèçóþùàÿ ñïîñîáíîñòü ÷åëîâå-
êà ê ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè, ïîýòîìó ïðîöåññ ïðå-
ïîäàâàíèÿ è ó÷åíèÿ äîëæåí íîñèòü äèàëîãîâûé
õàðàêòåð, îáåñïå÷åííûé çà ñ÷åò íàñûùåíèÿ òåê-
ñòàìè, ñîâðåìåííûìè èíòåðàêòèâíûìè ïåäàãîãè-
÷åñêèì òåõíîëîãèÿìè.

È íàêîíåö, ñòóäåíòû è ïðåïîäàâàòåëè äîëæ-
íû îùóùàòü «ñåáÿ íå òîëüêî ðåñóðñîì è ìàòåðè-
àëîì ñîöèàëüíîãî ïðîèçâîäñòâà, íî ïðåæäå âñå-
ãî ïîäëèííûìè ñóáúåêòàìè êóëüòóðû è èñòîðè-
÷åñêîãî äåéñòâèÿ» (Â. È. Ñëîáîä÷èêîâ). Ëè÷íîñòü
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ñòóäåíòà, ñïîñîáíîãî ê ñàìîðàçâèòèþ è òâîð÷åñ-
êîé ñàìîðåàëèçàöèè, äîëæíà áûòü â öåíòðå âíè-
ìàíèÿ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, åãî ñìûñëîì
è öåëüþ, à íå ñðåäñòâîì îðãàíèçàöèè îáó÷åíèÿ.

×åì ðàçíîîáðàçíåå, ñîäåðæàòåëüíåå è êîìïå-
òåíòíåå áóäåò îïûò îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè ñòóäåíòà, òåì áûñòðåå è ýôôåêòèâíåå âêëþ-
÷èòñÿ îí â ïðîöåññ ïðîôåññèîíàëüíîé ñàìîðåà-
ëèçàöèè, âûñòðîèò ïðîôåññèîíàëüíóþ êàðüåðó,
íàéäåò ñôåðó ïðèëîæåíèÿ ñâîèõ òâîð÷åñêèõ, èí-
òåëëåêòóàëüíûõ ñèë.

Âîò ïî÷åìó òàê âàæíî â óíèâåðñèòåòå ñîçäà-
âàòü óñëîâèÿ äëÿ èíèöèàòèâû, àêòèâíîñòè, ñàìî-
ñòîÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ, íå îñâîáîæäàòü èõ îò
îòâåòñòâåííîñòè çà ñâîé æèçíåííûé âûáîð, çà
ñâîè ðåøåíèÿ, çà ñâîè óñïåõè è íåóäà÷è.

Ñ ïîìîùüþ ÷åòûðåõ êîíêðåòíûõ ïðèìåðîâ
ðàñêðîåì âîçìîæíûå ïóòè ðåàëèçàöèè íàçâàí-
íûõ òåíäåíöèé â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå óíè-
âåðñèòåòà.

Ñîâðåìåííûå òåíäåíöèè ðàçâèòèÿ íàóêè ìî-
ãóò áûòü îòêðûòû êàê ãîðèçîíòû ïðîôåññèîíàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè íà îáðàçîâàòåëüíûõ ñîáûòèÿõ,
ê êîòîðûì îòíîñèòñÿ è çàùèòà ñòóäåíòàìè âû-
ïóñêíûõ êâàëèôèêàöèîííûõ ðàáîò, è òîðæåñòâåí-
íûé àêò âðó÷åíèÿ âûïóñêíèêàì äèïëîìîâ îá îêîí-
÷àíèè óíèâåðñèòåòà. Äëÿ ýòîãî âðó÷àòü äèïëîìû
ìîãóò ñàìûå ëó÷øèå, óñïåøíûå áûâøèå âûïóñê-
íèêè óíèâåðñèòåòà, ïðîÿâèâøèå ñåáÿ â ðàçíûõ
ñôåðàõ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Èìåííî òàê äåéñòâóþò íà ôàêóëüòåòå æóðíà-
ëèñòèêè ÌÃÈÌÎ. Ïÿòü âûïóñêíèêîâ âðó÷àþò
äèïëîìû, êàæäîãî ïðåäñòàâëÿåò äåêàí, ïðåçåí-
òóÿ åãî êàê óñïåøíóþ ëè÷íîñòü æóðíàëèñòà, äèï-
ëîìàòà, ìåíåäæåðà, ðóêîâîäèòåëÿ, áèçíåñìåíà,
êàæäîìó èç íèõ ïðåäîñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü
îáðàòèòüñÿ ê âûïóñêíèêàì ñ ðå÷üþ, â êîòîðîé îí
îáîçíà÷àåò ïåðñïåêòèâó ïðîôåññèîíàëüíîãî òâîð-
÷åñòâà, îòâåòñòâåííîñòü è âîçìîæíîñòü âûáîðà.

Ôèëîëîãè÷åñêèé ôàêóëüòåò ÂÿòÃÃÓ ðåàëèçó-
åò ïîòåíöèàë òîðæåñòâåííîãî àêòà îêîí÷àíèÿ
óíèâåðñèòåòà â äðóãîì íàïðàâëåíèè. Êàæäûé
ïðåïîäàâàòåëü îáðàùàåòñÿ ñ êðàòêèì íàïóòñòâåí-
íûì ñëîâîì ê âûïóñêíèêàì, â êîòîðîì ðàñêðû-
âàåò öåííîñòü ãóìàíèòàðíîãî çíàíèÿ äëÿ ñîõðà-
íåíèÿ êóëüòóðû îáùåñòâà, íàçûâàÿ ïðîáëåìó è
ïóòü åå ðåøåíèÿ ñ ïîìîùüþ òåõ êîìïåòåíöèé,
÷òî ïðèîáðåëè ñòóäåíòû â óíèâåðñèòåòå.

Òðåòèé âàðèàíò ýòîãî ñîáûòèÿ – ýòî äåìîíñò-
ðàöèÿ ïðîöåññà ïðîôåññèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîãî

ñòàíîâëåíèÿ ñòóäåíòîâ, ðàñêðûâàþùèõ ñâîè ïðî-
ôåññèîíàëüíûå êîìïåòåíöèè â ÿðêîé ïðåçåíòà-
öèîííîé òåàòðàëèçîâàííîé èíòåðàêòèâíîé ôîð-
ìå. È âñå çðèòåëè, ãîñòè, ïðåïîäàâàòåëè, ðîäèòå-
ëè è ðàáîòîäàòåëè âèäÿò, êàê âûïóñêíèêè óìåþò
âûñòóïàòü, ïèñàòü ñâîè òåêñòû, ïðåäúÿâëÿòü ñâîé
èìèäæ, êàê îíè îðãàíèçîâàíû è êðåàòèâíû.

Ñëåäóþùóþ òåíäåíöèþ ïðîèëëþñòðèðóåì ñ
ïîìîùüþ îïèñàíèÿ òåõíîëîãèè ìàñòåð-êëàññîâ,
êîòîðûå ñòàëè èííîâàöèîííîé ôîðìîé îáðàçî-
âàòåëüíîãî ïðîöåññà â âóçàõ è àêòèâíî èñïîëü-
çóþòñÿ â ÂÿòÃÃÓ. Ìàñòåð-êëàññ – ýòî ïðåçåíòà-
öèÿ êðåàòèâíîãî, ïîèñêîâîãî, äåÿòåëüíîñòíîãî õà-
ðàêòåðà ïðåïîäàâàíèÿ ìàñòåðîì-ïðîôåññèîíàëîì
ñâîåãî äåëà.

Íîâàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ òåõíîëîãèÿ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîãî ñòàíîâëåíèÿ ñïåöèàëèñ-
òà ïîä íàçâàíèåì «Ìàñòåð-êëàññ» âêëþ÷àåò ñëå-
äóþùèé àëãîðèòì:

1. Ïîñòàíîâêà ïðåïîäàâàòåëåì ïðîáëåìû ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî ìàñòåðñòâà, êîìïåòåíòíîñòè.

2. Ïðåçåíòàöèÿ ëè÷íîñòè ìàñòåðà è åãî ñòèëÿ
ïðåïîäàâàíèÿ.

3. Èíòåðàêòèâíîå âêëþ÷åíèå âñåõ ó÷àñòíèêîâ
ìàñòåð-êëàññà â ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ íîâîãî
îïûòà òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè (ðàáîòà â ãðóï-
ïàõ, ñîöèàëèçàöèÿ, âûñòðàèâàíèå «æèâîãî çíà-
íèÿ», ýêñïåðèìåíò, ïîèñê, äèàëîã).

4. Îáîãàùåíèå êâàçèïðîôåññèîíàëüíîãî îïû-
òà, ôîðìèðîâàíèå êîìïåòåíöèé ïóòåì èíòåðàê-
òèâíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, âûïîëíåíèÿ çàäàíèé,
ðåøåíèå ïðîôåññèîíàëüíûõ çàäà÷, îñíîâàííûõ
íà ýôôåêòèâíûõ ïðèåìàõ ïðîôåññèîíàëüíîãî
òâîð÷åñòâà ïðåïîäàâàòåëÿ.

5. Ðàáîòà ñ ìåòîäè÷åñêèìè è äèäàêòè÷åñêèìè
ìàòåðèàëàìè ïðåïîäàâàòåëÿ (ïîñîáèÿìè, êíèãà-
ìè, ñòàòüÿìè, îòêðûòèÿìè).

6. Ðåôëåêñèâíûé ýòàï ìàñòåð-êëàññà, ñàìîàíà-
ëèç êàæäîãî ó÷àñòíèêà:

– Êàêîìó ïðîôåññèîíàëüíîìó ïðèåìó íàó÷èë-
ñÿ?

– Êàêîé ìûñëüþ, èäååé îáîãàòèëñÿ?
– Ñ êàêîé ïåðñïåêòèâîé ðàçâèòèÿ (÷òåíèÿ,

ïîçíàíèÿ, äåÿòåëüíîñòè) óõîäèøü?
– Êàêîé âîïðîñ ïåðåä ñîáîé ñòàâèøü?
– Êàêèå ðåñóðñû ñâîåãî ðàçâèòèÿ âèäèøü?
– Êàê ðàñøèðèë ñâîé êðóãîçîð îáùåíèÿ, ïî-

íèìàíèÿ, êóëüòóðû?
Âëàäåíèå òåõíîëîãèåé ìàñòåð-êëàññà – ýòî

ïîêàçàòåëü ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè

Å. Î. Ãàëèöêèõ. Èííîâàöèîííûå ðåñóðñû äèäàêòèêè â ãóìàíèòàðíîì ïðîôåññèîíàëüíîì îáðàçîâàíèè
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ïðåïîäàâàòåëÿ, îòðàæåíèå åãî ïðîôåññèîíàëüíî-
ãî îïûòà â îòêðûòîì ðåæèìå âçàèìîäåéñòâèÿ.

Äîêàæåì, ÷òî êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíò-
íîñòü íàèáîëåå ýôôåêòèâíî ôîðìèðóåòñÿ â îá-
ðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå ãóìàíèòàðíîãî óíèâåð-
ñèòåòà ñ ïîìîùüþ ÷èòàòåëüñêèõ ñåìèíàðîâ, âêëþ-
÷àþùèõ ñòóäåíòîâ â àêòèâíóþ ñàìîñòîÿòåëüíóþ
ñàìîîáðàçîâàòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü. ×èòàòåëüñêèé
ñåìèíàð ÿâëÿåòñÿ óíèâåðñàëüíîé ôîðìîé îðãà-
íèçàöèè ó÷åáíîãî çàíÿòèÿ â âóçå è âûñòðàèâàåò-
ñÿ êàê ñèñòåìà çàäàíèé, ôîðìèðóþùèõ ÷èòàòåëü-
ñêèå óìåíèÿ ñòóäåíòîâ êàê áóäóùèõ ïðîôåññèî-
íàëîâ, âûïóñêíèêîâ ãóìàíèòàðíîãî óíèâåðñèòå-
òà, òî åñòü íîñèòåëåé ãóìàíèòàðíûõ çíàíèé è
ïðåäñòàâèòåëåé ãóìàíèòàðíîé êóëüòóðû ÷åëîâå-
÷åñòâà.

×òåíèå êàê ñàìîîáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ è
óíèâåðñàëüíàÿ ñïîñîáíîñòü ÷åëîâåêà ê ðàñøèðå-
íèþ è îáîãàùåíèþ ñâîèõ çíàíèé ìîæíî íàçâàòü
ñîâðåìåííîé ñîöèàëüíîé ïðîáëåìîé. Äëÿ ñòóäåí-
òîâ ïðîáëåìîé ÿâëÿåòñÿ êà÷åñòâî è îáúåì ïðî-
÷èòàííîãî, ïîèñê âðåìåíè, êîòîðîå ìîæíî ïî-
òðàòèòü íà ÷òåíèå, ñïîñîáû ÷òåíèÿ è ôîðìû õðà-
íåíèÿ åãî ðåçóëüòàòîâ, îâëàäåíèå ìåòîäàìè ïðî-
äóêòèâíîãî ÷òåíèÿ è ïðèåìàìè ïîíèìàíèÿ, îñâî-
åíèå èíòåðïðåòàöèè ïðî÷èòàííîãî. Íà ÷èòàòåëü-
ñêîì ñåìèíàðå â ãóìàíèòàðíîì óíèâåðñèòåòå ÷òå-
íèå äëÿ ñòóäåíòà – ýòî «òðóä è òâîð÷åñòâî», äëÿ
ïðåïîäàâàòåëÿ – «ïðåâðàùåíèå ðàáîòû â óäîâîëü-
ñòâèå», äëÿ ïèñàòåëÿ – «äóõîâíîå ÿñíîâèäåíèå»
(È. À. Èëüèí).

Òðóäíî ïðåäñòàâèòü, ÷òî ïðîöåññ îáó÷åíèÿ â
âûñøåé øêîëå âûòåñíèò «ðîìàí ñ êíèãîé» ñ ó÷åá-
íûõ çàíÿòèé, îñòàâèò åãî òîëüêî äëÿ áèáëèîòå÷-
íûõ çàëîâ. Ïðîáëåìû ÷òåíèÿ îáñóæäàþò íà íà-
ó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ êîíôåðåíöèÿõ ôèëîëîãè,
êóëüòóðîëîãè, ïåäàãîãè, ïñèõîëîãè. ×òî ÷èòàòü è
êàê ïîíèìàòü ÷èòàåìîå – ýòî âîïðîñ ïîâñåäíåâ-
íîñòè, îí äàâíî óêîðåíèëñÿ â ïðîáëåìàòèêó ñî-
çíàíèÿ êóëüòóðíîãî ÷åëîâåêà.

Ïðîâåäåíèå ÷èòàòåëüñêèõ ñåìèíàðîâ íà âñåõ
ôàêóëüòåòàõ ïîìîæåò ñòóäåíòàì ãóìàíèòàðíûõ
ñïåöèàëüíîñòåé èñêàòü è íàõîäèòü ïóòè ðåøåíèÿ
ïðîáëåì ÷òåíèÿ â øèðîêîì îáðàçîâàòåëüíîì ïîëå
óíèâåðñèòåòà. Ïåäàãîãè÷åñêèé çàìûñåë òàêîãî
ñåìèíàðà ìîæíî ñôîðìóëèðîâàòü òàê: ñîçäàòü
óñëîâèÿ äëÿ âêëþ÷åíèÿ ñòóäåíòîâ â ïðîöåññ ïðî-
äóêòèâíîãî ÷òåíèÿ ñ öåëüþ ôîðìèðîâàíèÿ èõ
÷èòàòåëüñêîé êîìïåòåíòíîñòè. Ñòðóêòóðà ñåìè-
íàðà áóäåò ðåàëèçîâûâàòü çàìûñåë è ïðåäëàãàòü

ó÷àñòíèêàì ñåìèíàðà ðàçíûå ñïîñîáû è ðåçóëü-
òàòû ÷òåíèÿ. Ðàñêðîåì àëãîðèòì òàêîãî ÷èòàòåëü-
ñêîãî ñåìèíàðà:

1. Âêëþ÷åíèå èíòåðåñà ê ïðîáëåìå è òåìå ñå-
ìèíàðà ñ ïîìîùüþ ïðåçåíòàöèè.

2. Ðàáîòà ñ ðàçíûìè âèäàìè òåêñòà, âñòðå÷à ñ
êàæäûì ñîïðîâîæäàåòñÿ çàäàíèÿìè, êîòîðûå
ìîãóò âàðüèðîâàòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò ñïåöèôè-
êè ó÷åáíîãî ïðåäìåòà.

Çàäàíèå 1. Ïðîñìîòðîâîå ÷òåíèå. Ïðî÷èòàé-
òå ñòàòüþ è âûïèøèòå òå ìûñëè àâòîðà, êîòîðûå
âû ðàçäåëÿåòå, êîòîðûå âàñ âäîõíîâëÿþò, âûçû-
âàþò èíòåðåñ, ÿâëÿþòñÿ íîâûìè ïî ñîäåðæàíèþ.

Çàäàíèå 2. Àíàëèòè÷åñêîå ÷òåíèå ñ êàðàíäà-
øîì áîëåå ñëîæíîãî ïóáëèöèñòè÷åñêîãî èëè íà-
ó÷íî-ïîïóëÿðíîãî òåêñòà. Íóæíî ãëàâíîå ïîä-
÷åðêíóòü, âàæíîå âûäåëèòü ñ ïîìîùüþ îáðàìëå-
íèÿ, âåäóùèå òåðìèíû âûïèñàòü.

Çàäàíèå 3. Âäóì÷èâîå ÷òåíèå ôèëîñîôñêîé
èëè íàó÷íîé ñòàòüè, êîòîðàÿ òðåáóåò êîíñïåêòè-
ðîâàíèÿ, îñìûñëåíèÿ, ôèêñàöèè òåçèñîâ è êîì-
ìåíòàðèÿ ê íèì. Íàïðèìåð, ñòàòüÿ È. À. Èëüèíà
«Î ÷òåíèè» [2]. Ýòîò âèä ÷òåíèÿ òðåáóåò íå òîëüêî
÷òåíèÿ, íî è íåñïåøíîãî ïåðå÷èòûâàíèÿ. Êàæ-
äûé ñòóäåíò ïîëó÷àåò ýòó íåáîëüøóþ ñòàòüþ è
ñîñòàâëÿåò ñòðàíèöó ÷èòàòåëüñêîãî äíåâíèêà: äâà
ðàçäåëà – ìûñëè, íàä êîòîðûìè ÿ ðàçìûøëÿþ, è
ñâîé êîììåíòàðèé (òîëêîâàíèå, îòíîøåíèå, èí-
òåðïðåòàöèè, àññîöèàöèè).

Ñòóäåíòû âûáèðàþò òàêèå ìûñëè È. À. Èëüè-
íà:

– «Êàæäûé ïèñàòåëü òðåâîæèòñÿ î òîì, êàê
åãî áóäóò ÷èòàòü? Ïîéìóò ëè? Îòâåòñòâåí-
íûé ïèñàòåëü âûíàøèâàåò ñâîþ êíèãó äîëãî, ãî-
äàìè, èíîãäà – âñþ æèçíü…îòäàåò åé ñâîè ëó÷-
øèå ñèëû, ñâîè âäîõíîâåííûå ÷àñû, “áîëååò” åå
òåìîþ è “èñöåëÿåòñÿ” ïèñàíèåì. Èùåò ñðàçó è
ïðàâäû, è êðàñîòû, è “òî÷íîñòè”, è âåðíîãî
ñòèëÿ» [3].

– «Æèçíü, ÿðêîñòü, ñèëó, ñìûñë, äóõ – äîë-
æåí èç ñëîâ äîáûòü ñàì ÷èòàòåëü. ×òåíèå òðå-
áóåò ñîñðåäîòî÷åííîãî âíèìàíèÿ è òâåðäîãî
æåëàíèÿ âåðíî óñëûøàòü ãîëîñ àâòîðà. Îäíî-
ãî ðàññóäêà è ïóñòîãî âîîáðàæåíèÿ äëÿ ÷òå-
íèÿ íåäîñòàòî÷íî. Íàäî ÷óâñòâîâàòü ñåðäöåì
è ñîçåðöàòü èç ñåðäöà. Òîëüêî ïðè ýòîì óñëî-
âèè ñîñòîèòñÿ æåëàííàÿ âñòðå÷à ìåæäó îáî-
èìè» [4].

– «Èñòèííîå ÷òåíèå åñòü ñâîåãî ðîäà õóäî-
æåñòâåííîå ÿñíîâèäåíèå…
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Èñêóññòâî ÷òåíèÿ ïîáåæäàåò îäèíî÷åñòâî,
ðàçëóêó, äàëü è ýïîõó. Ýòî åñòü ñèëà äóõà – îæèâ-
ëÿòü áóêâû, ðàñêðûâàòü ïåðñïåêòèâó îáðàçîâ è
ñìûñëà çà ñëîâàìè. Çàïîëíÿòü âíóòðåííèå “ïðî-
ñòðàíñòâà” äóøè…» [5].

– «×òåíèå åñòü òâîð÷åñêèé ïðîöåññ, èáî âîñ-
ïðîèçâîäèòü çíà÷èò òâîðèòü. Ýòî åñòü áîðüáà
çà äóõîâíóþ âñòðå÷ó, ýòî åñòü ñâîáîäíîå åäèíå-
íèå… Â ýòîì äóõîâíàÿ öåííîñòü ÷òåíèÿ è åãî
äóøåîáðàçóþùàÿ ñèëà» [6].

– «Òîãäà ìû ïîéìåì, ÷òî ñëåäóåò ÷èòàòü è
÷åãî ÷èòàòü íå ñòîèò, èáî åñòü ÷òåíèå, óãëóáëÿ-
þùåå äóøó ÷åëîâåêà è ñòðîÿùåå åãî õàðàêòåð, à
åñòü ÷òåíèå ðàçëàãàþùåå è îáåññèëèâàþùåå» [7].

– «Ïî ÷òåíèþ ìîæíî óçíàâàòü è îïðåäåëÿòü
÷åëîâåêà. Èáî êàæäûé èç íàñ åñòü òî, ÷òî îí
÷èòàåò; è êàæäûé ÷åëîâåê åñòü òî, êàê îí ÷è-
òàåò; è âñå ìû ñòàíîâèìñÿ íåçàìåòíî òåì, ÷òî
ìû âû÷èòûâàåì èç ïðî÷èòàííîãî, – êàê áû áó-
êåòîì ñîáðàííûõ íàìè â ÷òåíèè öâåòîâ…» [8].

Êîììåíòàðèé êàæäîãî ñòóäåíòà îáñóæäàåòñÿ â
ãðóïïàõ (÷åòûðå ÷åëîâåêà), ñàìûé èíòåðåñíûé çà÷è-
òûâàåòñÿ, íî òîëüêî äëÿ îäíîé âûáðàííîé ìûñëè.

Çàäàíèå 4. Âûáîðî÷íîå ÷òåíèå. Ïðåïîäàâà-
òåëü ïðåäëàãàåò «ïîîõîòèòüñÿ» çà íóæíîé êíè-
ãîé ñ ïîìîùüþ ñòðàíèöû èç «Ëèòåðàòóðíîé ãà-
çåòû», êîòîðàÿ íàçûâàåòñÿ «Êíèæíàÿ äþæèíà».
Êàæäûé ñòóäåíò âûáèðàåò îäíó ãàçåòó èç ìíî-
æåñòâà, ïðîñìàòðèâàåò ñòðàíèöó ñ àííîòàöèÿìè
äåñÿòè íîâûõ êíèã è âûáèðàåò êíèãó ìå÷òû, êî-
òîðóþ õîòåë áû ïðî÷èòàòü è ïîñòàâèòü åå íà ñâîþ
êíèæíóþ ïîëêó. Ñòóäåíòû îáðàùàþò âíèìàíèå
íà çàãîëîâîê êàæäîé ñòðàíèöû, íà èíòåðâüþ ñ
÷èòàòåëåì, êîòîðûé äåëàåò ïðåçåíòàöèþ ïðî÷è-
òàííûõ êíèæíûõ íîâèíîê. Çàòåì êàæäûé ñòóäåíò
ãîòîâèò àôèøó ýòîé êíèãè (àâòîð, íàçâàíèå, ðåê-
ëàìíûé «êðþ÷îê» äëÿ ÷èòàòåëÿ) è ðàññêàçûâàåò
î ñâîåé íàõîäêå – êíèæíîì îòêðûòèè. Âûñòóï-
ëåíèÿ äîëæíû áûòü êðàòêèìè è èíôîðìàòèâíû-
ìè. Àôèøè ïðèêðåïëÿþòñÿ íà äîñêó, èç íèõ ñî-
ñòàâëÿåòñÿ êîëëàæ èëè àôèøíàÿ òóìáà.

Íàïðèìåð, âîò òàêèå âûáîðû ñäåëàëè ñòóäåí-
òû-ôèëîëîãè:

 «ß âûáðàë êíèãó Âëàäèñëàâà Ãîðîõîâà “Ïî-
âñåäíåâíàÿ æèçíü Ðîññèè ïîä çâîí êîëîêîëîâ”,
÷òîáû óçíàòü áîëüøå î êîëîêîëàõ è èõ èìåíàõ. ß
õîðîøî ïîìíþ, êàê â ôèëüìå “Àíäðåé Ðóáëåâ”
îòëèâàëè êîëîêîë».

«ß âûáðàëà êíèãó Àëüáåðòà Ëèõàíîâà “Ïðåä-
äåòñòâî”, ïîòîìó ÷òî ó íåå åñòü ïîäçàãîëîâîê

“Èçáðàííûå ëåêöèè óíèâåðñèòåòà” è ìíå èíòå-
ðåñíî, êàê áóäóùåé ìàòåðè, ÷òî ïîìîãàåò, à ÷òî
ìåøàåò ðàçâèòèþ ðåáåíêà».

«ß âûáåðó êíèãó Àëåêñàíäðà Ãåíèñà “Øåñòü
ïàëüöåâ”. Ìíå èíòåðåñíû åãî ýññå è î÷åðêè, ìíå
èíòåðåñíû åãî âîïðîñû: “Ïîïðîáóéòå îïðåäåëèòü,
çà÷åì âàì ëþáîâü, äåíüãè, ñëàâà? ×òî íàì äàåò
çàêàò è ÷òî – øàìïàíñêîå?” È ìíîãî äðóãèõ âîï-
ðîñîâ ÿ çàäàþ ñåáå ñàì».

«ß îáÿçàòåëüíî ïðî÷èòàþ êíèãó ðàññêàçîâ
Ìàðãàðèòû Îçåðîâîé “Äðóãèå ðàññêàçû”, ïîòî-
ìó ÷òî òàì åñòü òàêèå ñòðî÷êè: “Ëþáîâü – ýòî íå
âûáîð ñàìîãî äîðîãîãî è ëó÷øåãî. È íå ðåâèçèÿ
äîñòîèíñòâ è íåäîñòàòêîâ. Ýòî âûáîð òîãî, ÷òî
ïðåîáðàæàåò òåáÿ”».

«ß âûáðàëà êíèãó Í. Ì. Ñâèðèíîé “×èòàþ-
ùèå ïîäðîñòêè, èëè ðàçâèòèå ëèòåðàòóðíîãî ñëóõà
ó øêîëüíèêîâ” (2010), ïîòîìó ÷òî ìíå âàæíî
çíàòü, êàêàÿ êíèãà ëåæèò íà ñòîëå ìîèõ áóäóùèõ
ó÷åíèêîâ».

Çàäàíèå 5. Îñîáûé âèä ÷òåíèÿ, òðåáóþùèé
ýñòåòè÷åñêîãî âêóñà è ðàáîòû âîîáðàæåíèÿ, – ýòî
÷òåíèå õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðû. Êàêóþ ïî-
ñëåäíþþ êíèãó âû ïðî÷èòàëè èëè ÷èòàåòå è ïî÷å-
ìó? Ïðåïîäàâàòåëü ïðåäëàãàåò ñòóäåíòàì ðàññêà-
çàòü î ñâîåì ÷èòàòåëüñêîì îïûòå äðóã äðóãó â
ìàëûõ ãðóïïàõ (÷åòûðå ÷åëîâåêà), ïðîöåññ îáìå-
íà ÷èòàòåëüñêèì îïûòîì ïðîõîäèò îäíîâðåìåííî.

 Â ýòî âðåìÿ êàæäûé ñòóäåíò â àóäèòîðèè
ïëàíèðóåò ñâîé ñïèñîê ïåðñïåêòèâíîãî ÷òåíèÿ
èç äâóõ-òðåõ êíèã, çàïèñûâàåò ôàìèëèþ àâòîðà
è íàçâàíèå êíèãè íà îñíîâàíèè âñåãî óñëûøàí-
íîãî è óâèäåííîãî.

Çàêëþ÷èòåëüíûé ýòàï ðàáîòû ñåìèíàðà – ðåô-
ëåêñèâíûé:

– Ïî÷åìó íà ýòîì ñåìèíàðå ìû ðàáîòàëè ñ
ðàçíûìè âèäàìè ÷òåíèÿ (ïðîñìîòðîâûì, âûáî-
ðî÷íûì, àíàëèòè÷åñêèì, âäóì÷èâûì, ïîèñêîâûì,
ýñòåòè÷åñêèì ÷òåíèåì õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòó-
ðû, ïåðñïåêòèâíûì)?

– Ôàìèëèè êàêèõ àâòîðîâ è íàçâàíèÿ êàêèõ
êíèã îñòàëèñü â âàøåé ïàìÿòè?

– Êàêîé âèä ÷òåíèÿ âàì ïîíðàâèëñÿ áîëüøå
âñåãî, ÷òî âû ÷èòàëè ñ èíòåðåñîì, ëþáîâüþ, ðàâ-
íîäóøíî?

– Ñ êàêîé êíèãîé âû ìå÷òàåòå âñòðåòèòüñÿ?
– Ñîñòàâüòå îïðåäåëåíèå ñîâðåìåííîãî ÷è-

òàòåëÿ â ëþáîì æàíðå (îïèñàíèå, ñèíêâåéí,
òîëêîâàíèå, ïðèìåð, àôîðèçì, ýññå, ïèñüìî ïî
êðóãó).

Å. Î. Ãàëèöêèõ. Èííîâàöèîííûå ðåñóðñû äèäàêòèêè â ãóìàíèòàðíîì ïðîôåññèîíàëüíîì îáðàçîâàíèè
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– Ñîáåðèòå âñå òåêñòû è âàøè àôèøè â îäèí
ôàéë è ïîëîæèòå åãî â ñâîé ïîðòôåëü ñàìîîáðà-
çîâàòåëüíîãî ÷òåíèÿ.

 Ïðåïîäàâàòåëü ìîæåò ñäåëàòü ÷èòàòåëüñêèé
ïîäàðîê êàæäîìó ñòóäåíòó (ïî ñâîåìó óñìîòðå-
íèþ) – ñòàòüþ Ñ. Ãîâîðóõèíà «Çàïèñêè ñîâåò-
ñêîãî ÷èòàòåëÿ» («Ëèòåðàòóðíàÿ ãàçåòà». 2008.
¹ 52).

Çàâåðøàåò ñåìèíàð ïðèãëàøåíèå ñòóäåíòîâ ê
÷òåíèþ: «È. À. Èëüèí ãîâîðèë, ÷òî êàæäûé ñòà-
íîâèòñÿ òåì, ÷òî âû÷èòûâàåò èç ïðî÷èòàííîãî.
Ñòðåìèòåñü ðàñøèðÿòü ñâîå îáðàçîâàíèå ñ ïîìî-
ùüþ îñìûñëåííîãî, ñàìîñòîÿòåëüíîãî, òâîð÷åñ-
êîãî ÷òåíèÿ. Îáðàçîâàíèå â óíèâåðñèòåòå – ýòî
âðåìÿ “áîëüøîé îõîòû” çà óìíûìè è äîáðûìè
êíèãàìè».

Ñîäåðæàíèå ýòîãî ñåìèíàðà ìîæíî ïîñòîÿí-
íî îáîãàùàòü, ëåãêî çàìåíèòü äèäàêòè÷åñêèé
ìàòåðèàë, ïîñòîÿííî åãî îáíîâëÿòü, ñîîòíîñèòü
ñ òåìàìè ãóìàíèòàðíûõ êóðñîâ ïî èñòîðèè, ôè-
ëîñîôèè, ïñèõîëîãèè, þðèñïðóäåíöèè, êóëüòóðî-
ëîãèè, ëèòåðàòóðå, ïåäàãîãèêå è ò. ä. Ïðèîáðå-
òåííûé ñòóäåíòàìè îïûò ïîìîãàåò èì ÷èòàòü àê-
òèâíî, äèíàìè÷íî, îñìûñëåííî, ïîñòîÿííî ðàñ-
øèðÿòü êðóã ñâîèõ ÷èòàòåëüñêèõ ïåðñïåêòèâ ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî è «äóøåïîäúåìíîãî» ÷òåíèÿ.

È íàêîíåö, òåõíîëîãèÿ ñàìîðåôëåêñèè ïîä
óñëîâíûì íàçâàíèåì «Ñïèñîê» äàåò âîçìîæíîñòü
âêëþ÷èòü ñòóäåíòîâ â àíàëèòè÷åñêóþ ðàáîòó èã-
ðîâîãî õàðàêòåðà, ãäå ïðèñóòñòâóåò èìèòàöèîí-
íîå ìîäåëèðîâàíèå îáîáùåíèÿ è ñèñòåìàòèçàöèè
çíàíèé ëþáîãî ïîðÿäêà: îò íàó÷íûõ äî êóëüòó-
ðîëîãè÷åñêèõ, îò áûòèéíûõ äî áûòîâûõ. Â ýòîé
òåõíîëîãèè êàæäûé ñòóäåíò îùóùàåò ñåáÿ ñóáúåê-
òîì æèçíåòâîð÷åñòâà, ÷åëîâåêîì, îòâå÷àþùèì íà
âîïðîñ «Áûòü èëè èìåòü?» Â öåíòð ëèñòà ôîðìà-
òà À4 êàæäûé çàïèñûâàåò ñâîþ ôàìèëèþ è èìÿ,
à çàòåì âîêðóã âûñòðàèâàåò ðàçíûå «ñïèñêè» –
ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ïðåäìåòîâ, ÿâëåíèé, ïîíÿòèé,
èìåí, ôàêòîâ, äàò, ñîáûòèé, çàïîëíåííûõ ïîñëå-
äîâàòåëüíî – îò 1 äî 10. Ðàáîòà äîëæíà âûïîë-
íÿòüñÿ â õîðîøåì òåìïå, òðåáóåò èíòåëëåêòóàëü-
íîãî íàïðÿæåíèÿ, óñèëèÿ, ïðåîäîëåíèÿ.

Òåìû ñïèñêîâ çàäàåò è ïðåïîäàâàòåëü, è ñòó-
äåíòû, â çàâèñèìîñòè îò öåëè è âðåìåíè ðàáîòû:

– ñïèñîê ñâîèõ ëè÷íîñòíûõ äîñòèæåíèé, ñïè-
ñîê êîìïåòåíöèé, ñïèñîê ñàìûõ ãëàâíûõ ñîáû-
òèé â æèçíè, ñïèñîê ïðîôåññèîíàëüíûõ âåðøèí,
ñïèñîê ïðî÷èòàííûõ êíèã, ñïèñîê àôîðèçìîâ,
ïîìîãàþùèõ æèòü; ñïèñîê æèçíåííûõ ïåðñïåê-

òèâ; ñïèñîê äðóçåé, ñïèñîê ëþáèìûõ ôèëüìîâ,
ñïèñîê ïóòåøåñòâèé;

– ñïèñîê ó÷åíûõ, ñîçäàâøèõ ñëàâó íàóêå (êà-
êîé?); ñïèñîê íàó÷íûõ îòêðûòèé â ñôåðå… ñïè-
ñîê íàó÷íûõ ïðîáëåì, ñïèñîê íîáåëåâñêèõ ëàó-
ðåàòîâ, ñïèñîê ïðîôåññèîíàëüíûõ ðèñêîâ, ñïè-
ñîê ãëàâíûõ çàêîíîìåðíîñòåé (íàóêè), ñïèñîê
èñòîðè÷åñêèõ ñîáûòèé, ïîòðÿñøèõ ìèð; ñïèñîê
àâòîðèòåòîâ â íàóêå, ñïèñîê ñàìûõ èçâåñòíûõ
«ñïèñêîâ» â ìèðå.

Ñëåäóþùèé øàã – ïîèñê îòâåòà íà âîïðîñ, ÷òî
ñ ýòèìè ñïèñêàìè ìîæíî äåëàòü. Ñòóäåíòû ïðåä-
ëàãàþò ðàíæèðîâàòü, âû÷åðêèâàòü ëèøíåå èëè
ñäåëàííîå, äàðèòü äðóã äðóãó, ïðèäóìûâàòü íî-
âûå, ðàñøèðÿòü ñòàðûå, ðàñïå÷àòûâàòü ëó÷øèå,
èñêàòü îðèãèíàëüíûå.

Â èòîãå ñòóäåíòû âûñêàçûâàþò ñâîå îòíîøå-
íèå ê ñäåëàííîìó ñ ïîìîùüþ ðåïëèêè, îäíîãî
ñëîâà, îöåíêè: «ñóïåð, íàèâíî, çäîðîâî, íåîáû÷-
íî, ñëîæíî, ñèñòåìíî, íåîæèäàííî, ãëóáîêî, ðàç-
íîñòîðîííå, îðèãèíàëüíî, èíòåðåñíî, ïðîñòî,
êðåàòèâíî, ýìîöèîíàëüíî» (ñòóäåíòû-ôèëîëîãè
÷åòâåðòîãî êóðñà).

Äàííàÿ òåõíîëîãèÿ äàåò âîçìîæíîñòü âêëþ-
÷èòü ñòóäåíòîâ â àêòèâíóþ ïîçíàâàòåëüíóþ äåÿ-
òåëüíîñòü â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå óíèâåð-
ñèòåòà, êîòîðûé îòêðûâàåò äîðîãó â êóëüòóðó, â
ìèð íàóêè, â ñîöèóì.

Òåîðèÿ è ìåòîäèêà ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðà-
çîâàíèÿ îòêðûòà ïîèñêó ïóòåé

– ýôôåêòèâíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáùåíèÿ
â Ãîä ó÷èòåëÿ;

– èíòåãðàöèè îòå÷åñòâåííîãî è çàðóáåæíîãî
îïûòà ïðåïîäàâàíèÿ;

– ôîðìèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ êîìïåòåí-
öèé ñðåäñòâàìè ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé;

– ðàçâèòèÿ áàçîâûõ ñïîñîáíîñòåé ÷åëîâåêà,
ñòàíîâëåíèÿ íîâîãî êóëüòóðíîãî òèïà ëè÷íîñ-
òè, êîòîðûé õàðàêòåðèçóåò àêòèâíîñòü, ñàìîñòî-
ÿòåëüíîñòü, ñïîñîáíîñòü ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ è
îöåíèâàòü ìîðàëüíîå çíà÷åíèå äåéñòâèé è âû-
áîðà;

– ñîöèàëüíîãî òâîð÷åñòâà è ïðîôåññèîíàëü-
íîé ñàìîðåàëèçàöèè ñîâðåìåííîé ìîëîäåæè.

Ýòîò ïîèñê íàõîäèò îòðàæåíèå â èòîãàõ äèñ-
êóññèé [9], â ðåçóëüòàòàõ äèññåðòàöèîííûõ èñ-
ñëåäîâàíèé àñïèðàíòîâ óíèâåðñèòåòà [10], â òå-
ìàòèêå êîíôåðåíöèé, â àòìîñôåðå âñåé óíèâåð-
ñèòåòñêîé æèçíè, â åå êóëüòóðîñîîáðàçíîé è ãó-
ìàíèòàðíîé ñîñòàâëÿþùåé [11].
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Å. Î. Ãàëèöêèõ. Èííîâàöèîííûå ðåñóðñû äèäàêòèêè â ãóìàíèòàðíîì ïðîôåññèîíàëüíîì îáðàçîâàíèè

Ðåñóðñû äèäàêòèêè â ñîâðåìåííîì ãóìàíèòàð-
íîì óíèâåðñèòåòå íå èñ÷åðïàíû, îíè ìíîãîîá-
ðàçíû è ðîæäàþòñÿ íå òîëüêî èííîâàöèîííûìè
ïðîöåññàìè â âûñøåé øêîëå, íî è îïûòîì êðåà-
òèâíîãî ïîçíàâàòåëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, âñåì
ïðîôåññèîíàëüíûì ñîîáùåñòâîì ñòóäåíòîâ è
ïðåïîäàâàòåëåé, îòêðûòûõ íàóêå, îáðàçîâàíèþ,
æèçíåòâîð÷åñòâó.
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ÏÎÍÈÌÀÍÈÅ ÒÅÊÑÒÀ
 ÊÀÊ ÑÐÅÄÑÒÂÎ ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß

ÊÎÌÌÓÍÈÊÀÒÈÂÍÎÉ ÊÎÌÏÅÒÅÍÖÈÈ
ÑÒÀÐØÅÊËÀÑÑÍÈÊÎÂ

Àâòîð ñòàòüè ñ ïîçèöèé ïåäàãîãè÷åñêîé ãåðìå-
íåâòèêè îïðåäåëÿåò ïîòåíöèàë òåêñòà êàê ñðåäñòâà
ôîðìèðîâàíèÿ êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíöèè ñòàð-
øåêëàññíèêîâ. Â ñòàòüå ðàñêðûòû ïåäàãîãè÷åñêèå
õàðàêòåðèñòèêè òåêñòà.

The article, based on the principles of pedagogical
hermeneutics, reveals the potential of text as a means
of forming communicative competence. Pedagogical
characteristics of text are shown by the author.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïåäàãîãè÷åñêàÿ ãåðìåíåâòèêà,
êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíöèÿ, ïîíèìàíèå, òåêñò.

Keywords: pedagogical hermeneutics, communicati-
ve competence, understanding, text.

Ñîâðåìåííîå îáðàçîâàíèå äîëæíî
áûòü ãåðìåíåâòè÷åñêèì, èíà÷å ãîâî-
ðÿ, ïîíèìàþùèì, èñòîëêîâûâàþ-
ùèì, îáúÿñíÿþùèì, îðèåíòèðîâàí-
íûì íà ñóáúåêòà.

Ë. À. Ìèêåøèíà

Ðåàëèçàöèÿ êîìïåòåíòíîñòíî îðèåíòèðîâàííî-
ãî îáðàçîâàíèÿ â ñîâðåìåííîé øêîëå – îäèí èç
ïðèîðèòåòîâ îáðàçîâàòåëüíîé ïîëèòèêè ñåãîä-
íÿøíåé Ðîññèè.

Â ñîâðåìåííîì îáðàçîâàíèè ñòàðøåêëàññíèê
âêëþ÷àåòñÿ â ñóáúåêòíî-ñìûñëîâîå è ìûñëåäåÿòåëü-
íîñòíîå ïðîñòðàíñòâî óðîêà, êîòîðûé îðèåíòèðî-
âàí íà îñâîåíèå ñïîñîáîâ îáó÷åíèÿ, òî åñòü êîìïå-
òåíöèé. Äëÿ èõ îñâîåíèÿ ðàçðàáàòûâàþòñÿ ñîâðå-
ìåííûå ôèëîñîôñêèå è ìåòîäîëîãè÷åñêèå îñíîâû
îáðàçîâàíèÿ. Ë. Ê. Ãàâðèëèíà [1], Å. Î. Ãàëèöêèõ
[2], À. Ñ. Ðîáîòîâà [3], Í. Þ. Ðóñîâà [4], Þ. Â. Ñåíü-
êî [5], È. È. Ñóëèìà [6] â ñâîèõ èññëåäîâàíèÿõ
îáîñíîâûâàþò íåîáõîäèìîñòü ãåðìåíåâòè÷åñêîãî,
ïîíèìàþùåãî ïîäõîäà â ïåäàãîãèêå, îáðàùåííîé ê
ïðîáëåìàì ïîíèìàíèÿ è âîñïèòàíèÿ ÷åëîâåêà.

Êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíöèÿ îáåñïå÷èâàåò
ýôôåêòèâíîñòü ñîöèàëèçàöèè, îáùåíèÿ, ðå÷åâîé
äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà, ïîýòîìó êîììóíèêàòèâ-

íàÿ êîìïåòåíöèÿ îòíåñåíà ê ÷èñëó êëþ÷åâûõ.
«Êëþ÷åâûå êîìïåòåíöèè» (ñîöèàëüíàÿ, êîììóíè-
êàòèâíàÿ, èíôîðìàöèîííàÿ, ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëü-
íàÿ) êàê îïðåäåëåííàÿ ñôåðà èëè îáëàñòü îêðó-
æàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè èëè ñôåðà ÷åëîâå÷åñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè – ýòî íàèáîëåå óíèâåðñàëüíûå,
íàäïðåäìåòíûå ïî ñâîåìó õàðàêòåðó è ñòåïåíè
ïðèìåíèìîñòè êîìïåòåíöèè, ôîðìèðîâàíèå êî-
òîðûõ îñóùåñòâëÿåòñÿ â ðàìêàõ êàæäîãî ó÷åá-
íîãî ïðåäìåòà. Ôîðìèðîâàíèå êëþ÷åâûõ êîìïå-
òåíöèé ïðîèñõîäèò ñðåäñòâàìè ñîäåðæàíèÿ îá-
ðàçîâàíèÿ, êîòîðîå ñåãîäíÿ íàïðàâëåíî íà îñâî-
åíèå è ðàçâèòèå îáùèõ ñïîñîáíîñòåé – óíèâåð-
ñàëüíûõ êóëüòóðîñîîáðàçíûõ óìåíèé, ïðèìåíè-
ìûõ â ïîçíàíèè, îñâîåíèè è ïðåîáðàçîâàíèè ðàç-
íûõ îáðàçîâàòåëüíûõ îáëàñòåé è ñôåð äåÿòåëü-
íîñòè.

Êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíöèÿ ðåàëèçóåòñÿ â
ñëåäóþùèõ óìåíèÿõ:

– óìåíèå ñòðîèòü ýôôåêòèâíóþ êîììóíè-
êàöèþ ñ äðóãèìè ëþäüìè – âåñòè äèàëîã â
ïàðå, ìàëîé ãðóïïå, ó÷èòûâàòü ñõîäñòâî è
ðàçíèöó ïîçèöèé, âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ ïàðò-
íåðàìè äëÿ ïîëó÷åíèÿ îáùåãî ïðîäóêòà èëè
ðåçóëüòàòà;

– âëàäåíèå ÿçûêîì êàê ñðåäñòâîì êîììóíè-
êàöèè, ïîíèìàíèå ñõîäñòâà è ðàçëè÷èÿ ÿçûêîâ
íàóêè, èñêóññòâà, ìàòåìàòèêè, èíîñòðàííûõ ÿçû-
êîâ;

– îðèåíòèðîâàíèå â ïðîñòðàíñòâå, ïîíèìàíèå
ÿçûêà ñõåì, êàðò, ïëàíîâ; ïîíèìàíèå è èñïîëü-
çîâàíèå ìíîãîìåðíîñòè ïðèðîäíîãî, ðóêîòâîð-
íîãî è ñîöèàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà; ïîíèìàíèå
ãðàíèöû ïðîñòðàíñòâ è êîððåêòèðîâêà â ñâÿçè ñ
íèìè ñâîèõ äåéñòâèé è ïîâåäåíèÿ;

– îðèåíòèðîâàíèå âî âðåìåíè, óìåíèå ñîîò-
íîñèòü ôàêòû è ñîáûòèÿ ïðîøëîãî è íàñòîÿùåãî
ñ ýïîõîé, âðåìåíåì è äðóãèìè ñîáûòèÿìè;

– îñîçíàííîå ñîõðàíåíèå è ìîòèâèðîâàííîå
èçìåíåíèå óêëàäà æèçíè ìàëîé ãðóïïû, êëàññà,
øêîëû, ãîðîäà;

– óìåíèå çàíèìàòü â ñîîòâåòñòâèè ñ ñîáñòâåí-
íîé îöåíêîé ðàçëè÷íûå ïîçèöèè è ðîëè, ïîíè-
ìàíèå ïîçèöèé è ðîëåé äðóãèõ ëþäåé [7].

Â ëþáîì ñëó÷àå êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåí-
öèÿ ðåàëèçóåòñÿ ïîñðåäñòâîì îáðàùåíèÿ ê òåê-
ñòó â ñàìûõ ðàçíûõ åãî ôîðìàõ. Â îáûäåííîì
ïîíèìàíèè òåêñò – ïèñüìåííîå, ÷àùå ïå÷àòíîå
èçëîæåíèå èíôîðìàöèè. Â òåîðèè êîììóíèêàöèè
ïîä òåêñòîì ïîíèìàþò ëþáîå ïîñëåäîâàòåëüíîå
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âûðàæåíèå íåêîòîðîãî ñîäåðæàíèÿ ïðè ïîìîùè
ñèñòåìû çíàêîâ.

Òåêñò, â ñàìîì øèðîêîì ïîíèìàíèè ñëîâà,
îáúåêòèâíàÿ ÷àñòü ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè (ñëîæè-
ëîñü äàæå ïîíÿòèå «òåêñò æèçíè»), ìûñëèòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà âîîáùå è ïðîöåññà
îáðàçîâàíèÿ â ÷àñòíîñòè. Îäíàêî â øêîëüíîé
ïðàêòèêå ìíîãèå ñóùíîñòíûå õàðàêòåðèñòèêè
òåêñòà, çíà÷èìûå è äàæå îáÿçàòåëüíûå äëÿ ïî-
íèìàíèÿ, íå ó÷èòûâàþòñÿ. Çàäà÷à äàííîé ñòàòüè –
ðàñêðûòü ñëîæèâøèåñÿ â ñîâðåìåííîé íàóêå òî÷-
êè çðåíèÿ íà òåêñò è âûÿâèòü åãî âîçìîæíîñòè
äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåí-
öèè ñòàðøåêëàññíèêîâ.

Â øêîëå àêòèâíî èñïîëüçóåòñÿ ïñèõîëèíãâèñ-
òè÷åñêîå òîëêîâàíèå ïîíÿòèÿ «òåêñò», êîòîðîå
ïðåäëàãàåò À. À. Áðóäíûé: «Òåêñò îáðàçîâàí ñî-
÷åòàíèåì çíàêîâ è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé àäðåñî-
âàííîå, êîìïàêòíîå è âîñïðîèçâîäèìîå âûðàæå-
íèå íåêîòîðîãî ñîäåðæàíèÿ, ðàçâåðíóòîå ïî ñòðå-
ëå âðåìåíè (ò. å. èìåþùåå íà÷àëî è êîíåö) è îá-
ëàäàþùåå ñìûñëîì, â ïðèíöèïå äîñòóïíûì ïî-
íèìàíèþ…» [8]

Ìû îïèðàåìñÿ íà âûâîäû Þ. Â. Ñåíüêî: «Ïå-
äàãîãè÷åñêîå ïîíèìàíèå êàê ñïîñîá îñóùåñòâëå-
íèÿ äåÿòåëüíîñòè ðàçâîðà÷èâàåòñÿ â òðåõ âçàè-
ìîñâÿçàííûõ ïîëÿõ: ïðåäìåòíîì, ëîãè÷åñêîì… è
ïîëå ñìûñëîâ». [9]. Òåêñò ÿâëÿåòñÿ òî÷êîé ïåðå-
ñå÷åíèÿ ýòèõ ïîëåé è ðàñïîëàãàåò çíà÷èòåëüíûì
ïîòåíöèàëîì äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ êîììóíèêàòèâ-
íîé êîìïåòåíöèè. Äëÿ íàñ âàæíî, ÷òî òåêñò ìîæíî
ðàññìàòðèâàòü â îòíîøåíèè ê äåéñòâèòåëüíîñòè,
êîòîðàÿ â òåêñòå îòðàæåíà; â îòíîøåíèè ê ëþ-
äÿì, êîòîðûì òåêñò àäðåñîâàí è êîòîðûå äîëæ-
íû åãî ïîíÿòü; â îòíîøåíèè ê àâòîðó òåêñòà.

Äëÿ áîëüøåé ïîëíîòû àíàëèçà ìû ó÷èòûâàåì
ñëåäóþùèå ìîìåíòû: ñîäåðæàòåëüíîå, ñìûñëîâîå
îòíîøåíèå òåêñòà ê ïðåäûäóùåìó è ïîñëåäóþ-
ùåìó è êîíêðåòíóþ îáñòàíîâêó, â êîòîðîé áûë
ñîçäàí è âîñïðèíÿò òåêñò.

Åñëè òåêñò ïðèíöèïèàëüíî äîñòóïåí äëÿ ïî-
íèìàíèÿ, òî ÷èòàòåëü äîëæåí áûòü ñïîñîáåí è
ãîòîâ åãî ïîíÿòü, òî åñòü âëàäåòü ïðè¸ìàìè, ìå-

õàíèçìàìè ïîíèìàíèÿ ðàçëè÷íûõ òåêñòîâ. Ñèñ-
òåìà òàêèõ ïðè¸ìîâ ðàçðàáîòàíà â ãåðìåíåâòèêå,
êîòîðàÿ ñåãîäíÿ óæå íå âîñïðèíèìàåòñÿ êàê òîëü-
êî ëèíãâèñòè÷åñêàÿ äèñöèïëèíà: ãåðìåíåâòè÷åñ-
êèå ìåòîäû ïðèìåíèìû â ëþáîé ñôåðå ÷åëîâå-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ãäå ðå÷ü èäåò îá èíòåðïðå-
òàöèè, èñòîëêîâàíèè, ïîíèìàíèè êîììóíèêàöèè
è ðåôëåêñèè. Òàêîé ñôåðîé è ÿâëÿåòñÿ îáðàçî-
âàíèå.

Ïåäàãîãè÷åñêàÿ ãåðìåíåâòèêà îïèðàåòñÿ íà
ñóùíîñòíûå õàðàêòåðèñòèêè ïîíèìàíèÿ è òåê-
ñòà. Ïîíèìàíèå åñòü ðåàëèçàöèÿ èíòåëëåêòóàëü-
íûõ âîçìîæíîñòåé èíäèâèäà, ïðîöåññ ïîíèìàíèÿ
è â òî æå âðåìÿ åãî ðåçóëüòàò. Ìû ïðåäëàãàåì
àíàëèòè÷åñêèé âàðèàíò òîëêîâàíèÿ â ïåäàãîãèêå
ïîíèìàíèÿ êàê ïðîöåññà è ðåçóëüòàòà (ñì. òàá-
ëèöó).

Â îòíîøåíèè òåêñòà ïîíèìàíèå íå ÿâëÿåòñÿ
ñàìîöåëüþ è âñåãäà ïðèâîäèò ê ïðèðàùåíèþ ñìûñ-
ëà, ÷àñòî – ê âûÿâëåíèþ òåõ ñìûñëîâ, êîòîðûå
íåïîñðåäñòâåííî, â ñëîâåñíîì âûðàæåíèè, â òåê-
ñòå íå çàëîæåíû. Ïîíèìàíèå, òàêèì îáðàçîì,
âûâîäèò çà ïðåäåëû òåêñòà.

Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ êîììóíèêàòèâíîé êîìïå-
òåíöèè âàæíî îñîçíàâàòü, ÷òî òåêñò ñóùåñòâóåò
è âíå åãî ïîíèìàíèÿ, ïîòîìó ÷òî êàêàÿ-òî ÷àñòü
ñîäåðæàíèÿ óæå äîëæíà áûòü ÷àñòüþ ÷èòàòåëüñ-
êîãî ñîçíàíèÿ, íåêîòîðûå èç ïðåäëàãàåìûõ àâ-
òîðîì ñâåäåíèé äîëæíû áûòü èçâåñòíû ÷èòàòå-
ëþ äî çíàêîìñòâà ñ òåêñòîì. Íàëè÷èå â òåêñòå
çíàêîìîé èíôîðìàöèè, ñ îäíîé ñòîðîíû, ïîä-
äåðæèâàåò â àäðåñàòå ðå÷è îùóùåíèå ñîáñòâåí-
íîé, ïóñòü è íåïîëíîé, îñâåäîìë¸ííîñòè â òåìå,
à ñ äðóãîé – «ïðèãëàøàåò» ê áîëåå ãëóáîêîìó
ïîíèìàíèþ âîïðîñà.

Èíôîðìàòèâíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ òåêñòà, åãî
ñîäåðæàòåëüíàÿ íàïîëíåííîñòü â ïîëíîé ìåðå
ïðîÿâëÿåòñÿ, êîãäà ðåàëèçóåòñÿ êîììóíèêàòèâ-
íàÿ ôóíêöèÿ òåêñòà. Ðîëàí Áàðò, óäåëÿÿ ýòîé
õàðàêòåðèñòèêå îñîáîå çíà÷åíèå, îòìå÷àë, ÷òî
ýôôåêòèâíàÿ êîììóíèêàöèÿ âñåãäà îïèðàåòñÿ íà
íàâûêè äåêîäèðîâàíèÿ òåêñòà. Àâòîð ìîæåò êî-
äèðîâàòü èíôîðìàöèþ ñîçíàòåëüíî èëè íåîñîç-

Ò. Ã. Çóáàðåâà. Ïîíèìàíèå òåêñòà êàê ñðåäñòâî ôîðìèðîâàíèÿ êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíöèè...
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íàííî, íî ÷èòàòåëþ íåîáõîäèìî óìåíèå ïîëüçî-
âàòüñÿ êîäàìè [10]. Áàðò âûäåëÿåò ïÿòü âàðèàí-
òîâ êîäà:

1. Ñîäåðæàòåëüíûé, óñòàíàâëèâàþùèé ïîñëå-
äîâàòåëüíîñòü êàðòèí, äåéñòâèé.

2. Ñåìàíòè÷åñêèé, ñèíòåçèðóþùèé ïîíÿòèÿ,
çíà÷èìûå äëÿ ïîíèìàíèÿ òåêñòà, ôîðìèðóþùèé
òåçàóðóñ.

3. Êóëüòóðíûé, îáîáùàþùèé ñâåäåíèÿ î êóëü-
òóðå ýïîõè, ïîçâîëÿþùèå àäåêâàòíî ïîíèìàòü
ìûñëü àâòîðà.

4. Ãåðìåíåâòè÷åñêèé, ñîäåðæàùèé ôîðìóëè-
ðîâêó âîïðîñà, çàäàííîãî ïîâåñòâîâàíèåì, è âîç-
ìîæíûå âàðèàíòû îòâåòîâ íà ýòîò âîïðîñ.

5. Ñèìâîëè÷åñêèé, îáúåäèíÿþùèé ñêðûòûå
ïñèõîëîãè÷åñêèå ìîòèâû, ÿâíî â òåêñòå íå îáî-
çíà÷åííûå.

Âûáèðàÿ ñîîòâåòñòâóþùèé îñîáåííîñòÿì êîí-
êðåòíîãî òåêñòà êîä (÷åì áîëüøå è ðàçíîîáðàç-
íåå îïûò ïîíèìàíèÿ, òåì áîëåå òî÷íûì áóäåò
âûáîð êîäà èëè ñî÷åòàíèÿ êîäîâ), ÷èòàòåëü îï-
ðåäåëÿåò îáùèé ñìûñë òåêñòà, òî åñòü åãî êîí-
öåïò. Â çàâèñèìîñòè îò ïîòåíöèàëà òåêñòà è ãëó-
áèíû åãî ïðî÷òåíèÿ â êàæäîì îòäåëüíîì ñëó÷àå
ìîæåò âîçíèêàòü íîâûé âàðèàíò êîíöåïòà. Ñëå-
äîâàòåëüíî, ñîîòíîøåíèå òåêñòà è êîíöåïòà íå-
ïîñòîÿííî: îíè ìîãóò áûòü êàê òîæäåñòâåííû,
òàê è íåðàâíîöåííû. Â ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ
êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíöèè ñòàðøåêëàññíèêîâ
ìû èñïîëüçîâàëè èíòåðåñíûé ïðèìåð «ðàçíîãëà-
ñèé» ìåæäó íðàâñòâåííî-ôèëîñîôñêèì êîíöåï-
òîì è îáûäåííûì, áûòîâûì ñîäåðæàíèåì òåêñòà,
êîòîðûé ïðèâîäèò À. À. Áðóäíûé: «Ýëåìåíòàð-
íûé ãåðìåíåâòè÷åñêèé íàâûê ÷èòàòåëü ïðèîáðå-
òàåò îòíîñèòåëüíî ðàíî – ÷èòàÿ áàñíè. Êîíöåïò
íå âñåãäà îáúÿâëåí, äà è îáúÿâëåííûé îòíþäü íå
âñåãäà ñîîòâåòñòâóåò ñåìàíòè÷åñêîìó ñóùåñòâó
òåêñòà…» [11]

Äëÿ ïåäàãîãè÷åñêîé ãåðìåíåâòèêè è êîììóíè-
êàòèâíîé ñèòóàöèè íà óðîêå èíòåðåñåí êîíöåïò
êðûëîâñêîé «Âîðîíû è ëèñèöû».

Ó÷èòåëü ñòàâèò ÷èòàòåëåé-ó÷åíèêîâ â ñèòóà-
öèþ çàòðóäíåíèÿ, ïðîáëåìû íðàâñòâåííîãî îñ-
ìûñëåíèÿ ñþæåòà: «Òîëüêî ëè î òîì îí (êîí-
öåïò), ÷òî íåëüçÿ äîâåðÿòüñÿ ëüñòåöó? Òîëüêî ëè
î òîì, ÷òî íå ñòîèò õâàñòàòüñÿ? Ñìûñë ÿâíî ñëîæ-
íåå… Âîðîíà óìååò êàðêàòü, è îíà ýòî äåëàåò –
êàðêàåò íàñòîëüêî ãðîìêî, íàñòîëüêî õîðîøî,
íàñêîëüêî íà ýòî âîðîíà âîîáùå ñïîñîáíà. Îíà
òåðÿåò ñûð. Íî çà ÷òî îíà íàêàçàíà? Íå ìîãëà
æå îíà (äà è íå ñîáèðàëàñü) çàïåòü ïî-ñîëîâüè-
íîìó? Íåò, êîíöåïò ãëóáæå. Âîðîíà íàêàçàíà çà
òî, ÷òî îíà ãîðäèòñÿ ñâîèì êàðêàíüåì. Â íåì
íè÷åãî ïëîõîãî – è õîðîøåãî òîæå – íåò. Îíà
êàðêàåò.

Òàêîâà åå ïðèðîäà. Ìåæäó òåì íå ñòîèò ãîð-
äèòüñÿ òåì, íà ÷òî ñïîñîáåí îò ïðèðîäû. Âåäü
ýòî íå òâîÿ, â ñóùíîñòè, çàñëóãà. Âîò çà ãîðäû-

íþ (à åå ñëåäñòâèå – âåðà ëüñòåöàì) âîðîíà è
íàêàçàíà…» [12] Ó÷åíèêè âêëþ÷àþòñÿ â äèñêóñ-
ñèþ: òåêñò ñòàíîâèòñÿ ìàòåðèàëîì äëÿ êîììóíè-
êàöèè.

Êîììóíèêàòèâíàÿ êîìïåòåíöèÿ îáÿçàòåëüíî
ïðåäïîëàãàåò óìåíèå ñòàðøåêëàññíèêîâ äåëèòü
ðå÷ü, òåêñò íà ÷àñòè, çàäàâàÿ âîïðîñû è ïîíèìàÿ
èõ ëîãèêó. Ýòîìó ìû ó÷èì íà óðîêàõ, ïîòîìó ÷òî
àíàëèç, òî åñòü âû÷ëåíåíèå ýëåìåíòîâ öåëîãî,
ðàíåå íå ðàçäåë¸ííîãî, íåîáõîäèìîå óñëîâèå
ïîíèìàíèÿ. Àíàëèç íå ìîæåò áûòü ìåõàíè÷åñ-
êèì: ÷èòàòåëü äîëæåí óñìàòðèâàòü âçàèìîñâÿçè
ìåæäó âûäåëÿåìûìè ýëåìåíòàìè. Òàê, íà óðîêå
ëèòåðàòóðû ìû ðàññìàòðèâàåì êîìïîçèöèþ «Ñëî-
âà î ïîëêó Èãîðåâå» êàê ñðåäñòâî âûðàæåíèÿ
àâòîðñêîé èäåè, òî åñòü óñòàíàâëèâàåì âçàèìî-
ñâÿçü ìåæäó ôîðìîé è ñîäåðæàíèåì òåêñòà. Ïðè
òàêîì ïîäõîäå ðåêîíñòðóêöèÿ, âîññòàíîâëåíèå
öåëîãî èç âûäåëåííûõ ÷àñòåé ïðèâåä¸ò ê îáðàçî-
âàíèþ èñõîäíîãî òåêñòà èëè ñîçäàíèþ íîâîãî –
îñìûñëåííîãî, öåëüíîãî, íî îòëè÷íîãî îò èñõîä-
íîãî.

Ôîðìèðîâàíèþ êîììóíèêàòèâíîé êîìïåòåíöèè
ñòàðøåêëàññíèêîâ ñïîñîáñòâóåò îñîçíàíèå ñâÿ-
çè ìåæäó ôîðìîé è ñîäåðæàíèåì òåêñòà. Ñìûñ-
ëîâûå õàðàêòåðèñòèêè, ñîäåðæàíèå òåêñòà àêöåí-
òóàëèçèðóþòñÿ, ïðèîáðåòàþò íîâûå íþàíñû ïî-
íèìàíèÿ â êîíêðåòíîé àóäèòîðèè. È ìû ãîâî-
ðèì î ïîíèìàíèè òîëüêî â òîì ñëó÷àå, êîãäà ÷è-
òàòåëþ î÷åâèäíà ñâÿçü ìåæäó âûáîðîì îïðåäå-
ë¸ííîé ôîðìû äëÿ êîíêðåòíîãî ñîäåðæàíèÿ è,
íàîáîðîò, îòáîðîì ñîäåðæàíèÿ òåêñòà äëÿ çà-
äàííîé ôîðìû. Â ïåäàãîãè÷åñêîé ãåðìåíåâòèêå
íà ýòîì îñíîâàíî ïîíèìàíèå ñèòóàöèé, îòðàæà-
þùèõ ïåäàãîãè÷åñêóþ äåéñòâèòåëüíîñòü ñðåäñòâà-
ìè õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðû.

Ïîêàçàòåëü îñìûñëåííîñòè, «ïîíÿòîñòè» òåê-
ñòà – ãîòîâíîñòü øêîëüíèêîâ âñòóïàòü â êîììó-
íèêàöèþ, îòâå÷àòü íà êîíêðåòíûå âîïðîñû (îíè
ìîãóò áûòü ñ ýòèì òåêñòîì è íå ñâÿçàíû) è ôîð-
ìóëèðîâàòü ñâîè âîïðîñû.

Íà óðîêå ó÷èòåëü îïèðàåòñÿ íà èäåþ Ñ. Ë. Ðó-
áèíøòåéà [13] î òîì, ÷òî òåêñò – ýòî «óñëîâèå
ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà», âñòóïàþ-
ùåãî â êîììóíèêàöèþ.

Â ýòîì ñëó÷àå ìîæíî âûäåëèòü òðè òèïà òåê-
ñòîâ:

1. Òåêñòû, ïðåäïîëàãàþùèå íåîãðàíè÷åííîå
êîëè÷åñòâî âàðèàíòîâ òîëêîâàíèÿ, ïîíèìàíèÿ, èí-
òåðïðåòàöèè (òàê íàçûâàåìûå ñàêðàëüíûå).

2. Òåêñòû, ïðåäïîëàãàþùèå åäèíñòâåííûé âåð-
íûé âàðèàíò òîëêîâàíèÿ. Èõ ñîäåðæàíèå îðãà-
íèçîâàíî âîêðóã ñèñòåìû òåðìèíîâ, îäíîçíà÷íûõ
è êîíêðåòíûõ â ñâî¸ì óïîòðåáëåíèè (íàó÷íûå
òåêñòû).

3. Òåêñòû, ñîäåðæàùèå ðÿä íàïðàâëåíèé, ñìûñ-
ëîâûõ ëèíèé, êîòîðûå äîïóñêàþò ðàçëè÷íûå âà-
ðèàíòû òîëêîâàíèÿ. Òàêèå òåêñòû ïðåäïîëàãàþò
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ðàçëè÷íîå âîñïðèÿòèå, èñòîëêîâàíèå, îöåíî÷íîå
îòíîøåíèå. Â ýòîì ñëó÷àå âàðèàíòû ñîïîñòàâè-
ìû, òàê êàê ñàì òåêñò (åãî ñîäåðæàíèå è ôîðìà)
îïðåäåëÿåò ïðåäåëû, çà êîòîðûìè ïîíèìàíèå ñòà-
íîâèòñÿ íåâåðíûì. Ðå÷ü èä¸ò, êîíå÷íî, î òåêñòàõ
õóäîæåñòâåííûõ.

×àñòî â îáûäåííîé æèçíè êîììóíèêàòèâíóþ
êîìïåòåíöèþ ñâîäÿò ê ýëåìåíòàðíîé ðå÷åâîé äå-
ÿòåëüíîñòè – ñïîñîáíîñòè ãîâîðèòü è ïðî÷èòû-
âàòü òåêñò. Ïîíèìàíèå êàê ãîòîâíîñòü è ñïîñîá-
íîñòü óñìàòðèâàòü ñìûñëû íå ñ÷èòàþò êîìïåòåí-
öèåé, ïîòîìó ÷òî ðàçíûå ëþäè ìîãóò ïîíèìàòü
òåêñò ïî-ñâîåìó, íî ýòîò óðîâåíü ïîíèìàíèÿ ìîæ-
íî ðàçâèâàòü, ñîâåðøåíñòâîâàòü. Âîò ñïîñîáíîñòü
òåêñòû ïðîäóöèðîâàòü èçäðåâëå âîñïðèíèìàåòñÿ
êàê ïðîöåññ áîëåå ñëîæíûé, äîñòóïíûé íå âñåì.
×åëîâåê, ñîçäàþùèé îðèãèíàëüíûå ïî ñâîèì ñå-
ìàíòè÷åñêèì è ñòèëèñòè÷åñêèì õàðàêòåðèñòèêàì
òåêñòû, èìååò îñîáûé ñòàòóñ â îáùåñòâå: åãî íà-
çûâàþò ïèñàòåëåì. Îäíàêî «íîâàÿ øêîëà», ñî-
âðåìåííîå îáùåñòâî íóæäàþòñÿ â ëþäÿõ, ñïî-
ñîáíûõ ñîçäàâàòü äåëîâûå, ïóáëèöèñòè÷åñêèå,
õóäîæåñòâåííûå òåêñòû, íå ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ
øèðîêîãî êðóãà ÷èòàòåëåé. Ñòàíäàðòû îáðàçîâà-
íèÿ, ñàìà æèçíü òðåáóþò îò íàñ óìåíèÿ ñîçäà-
âàòü óíèêàëüíûå, ñîáñòâåííûå òåêñòû, è ýòî óìå-
íèå íåâîçìîæíî, åñëè íåò îïûòà ïîíèìàíèÿ ÷ó-
æèõ òâîðåíèé.

Çàäà÷è ôîðìèðîâàíèÿ êîììóíèêàòèâíîé êîì-
ïåòåíöèè ñòàðøåêëàññíèêîâ ñîâðåìåííîé øêîëû
ðåàëèçóåòñÿ ñ ïîìîùüþ îðãàíèçàöèè ó÷åáíîé
ðàáîòû ñ òåêñòîì íà âñåõ óðîêàõ, ñïîñîáñòâóþ-
ùèõ ïðèðàùåíèþ îïûòà ïîíèìàíèÿ è äåêîäèðî-
âàíèÿ òåêñòîâ ó÷åíèêàìè. Çà ñ÷¸ò ñèñòåìû çàäà-
íèé, èíòåðàêòèâíûõ çàíÿòèé, ýëåêòèâíûõ êóðñîâ
ñòàðøåêëàññíèêè âêëþ÷àþòñÿ â ëèòåðàòóð-
íî-òâîð÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü ïî ñîçäàíèþ ñîá-
ñòâåííûõ, àâòîðñêèõ òåêñòîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ìû äîêàçàëè, ÷òî ðàáîòà íàä
åãî ïîíèìàíèåì òåêñòà ìîæåò ÿâëÿòüñÿ ãåðìå-
íåâòè÷åñêèì ïðîñòðàíñòâîì ôîðìèðîâàíèÿ êîì-
ìóíèêàòèâíîé êîìïåòåíöèè, îòðàæàþùåé ðåçóëü-
òàò ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ó÷åíèêîâ. Ïåäà-
ãîãè÷åñêàÿ ãåðìåíåâòèêà îòêðûâàåò íîâûå âîç-
ìîæíîñòè äëÿ íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ îáðàçîâàòåëü-
íîé ïðàêòèêè, ïðîöåññîâ ýôôåêòèâíîé êîììó-
íèêàöèè ìåæäó äåòüìè è âçðîñëûìè.
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Â ðàìêàõ äàííîé ñòàòüè ðàññìàòðèâàåòñÿ êàòå-
ãîðèÿ «òîëåðàíòíîñòü», å¸ ñòðóêòóðà â ñîîòâåòñòâèè
ñ îáëàñòÿìè íàó÷íîãî çíàíèÿ. Íà îñíîâàíèè ýòîãî
ðàçðàáàòûâàåòñÿ êðèòåðèàëüíàÿ áàçà èññëåäîâàíèÿ,
îáîñíîâûâàåòñÿ íåîáõîäèìîñòü ïðàêòèêè å¸ ïðèìå-
íåíèÿ â ïðîöåññå âîñïèòàíèÿ òîëåðàíòíîñòè øêîëü-
íèêîâ.

The author analyses the category of tolerance,
reveals its structure within the frame of different areas
of scientific research. On the basis of this study the
criteria of research are developed and the necessity of
putting them into practice of school education is
grounded.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âîñïèòàíèå, òîëåðàíòíîñòü, êðè-
òåðèè, ïîêàçàòåëè, øêîëüíèêè.

Keywords: education, tolerance, criteria, indicators,
school students.

Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ìíîãîíàöèîíàëüíî-
ãî ðîññèéñêîãî ãîñóäàðñòâà ïðîáëåìà âîñïèòà-
íèÿ òîëåðàíòíîñòè ó øêîëüíèêîâ ñòàíîâèòñÿ âñå
áîëåå àêòóàëüíîé è ñ òåîðåòè÷åñêîé, è ñ ïðàêòè-
÷åñêîé òî÷åê çðåíèÿ. Â ðàçëè÷íûõ îáëàñòÿõ íà-
ó÷íîãî çíàíèÿ âåäóòñÿ èññëåäîâàíèÿ, ïîñâÿùåí-
íûå èçó÷åíèþ äàííîé ïðîáëåìû.

Î âàæíîñòè âîñïèòàíèÿ øêîëüíèêîâ â äóõå
óâàæåíèÿ èíûõ íàðîäîâ ïèñàë â íà÷àëå XX â.
Ï. Ô. Êàïòåðåâ. Â ñîâåòñêèé ïåðèîä áîëüøîå âíè-
ìàíèå óäåëÿëîñü âîïðîñàì èíòåðíàöèîíàëüíîãî
âîñïèòàíèÿ (Í. Ê. Êðóïñêàÿ, Â. Ï. Ïðÿíèêîâà,
Ë. Â. Ìåòåëèöà, Ì. À. Òåðåíòèé, Ç. Ê. Øíåêåí-
äîðô). Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîáëåìà òîëåðàíòíî-
ñòè âñå ÷àùå ðàññìàòðèâàåòñÿ â êîíòåêñòå ïîëèêóëü-
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òóðíîãî îáðàçîâàíèÿ êàê çà ðóáåæîì (Ä. Áýíêñ,
ß. Ïýé, Ì. Óîëöåð, Ê. Ý. Ýïëàéà), òàê è â Ðîññèè
(Ã. Ä. Äìèòðèåâ, À. Í. Äæóðèíñêèé, Â. Ë. Åðøîâ,
Í. Á. Êðûëîâà, Â. Â. Ìàêàåâ, Ç. À. Ìàëüêîâà,
Ë. Ë. Ñóïðóíîâà, À. À. Ñûðîäååâà).

 À. Ã. Àñìîëîâ, À. Í. Äæóðèíñêèé, Ã. Ä. Äìèò-
ðèåâ ïîä÷åðêèâàþò, ÷òî àêòóàëüíîé ñòàíîâèòñÿ
ïðîáëåìà âîñïèòàíèÿ òîëåðàíòíîñòè ó øêîëüíè-
êîâ. Íî ýòîò ïðîöåññ íå ÿâëÿåòñÿ ñòèõèéíûì, à
òðåáóåò ñîçäàíèÿ ñïåöèàëüíûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ
óñëîâèé. Îí ïðåäïîëàãàåò âîñïèòàíèå â ðåáåíêå
öåííîñòíîãî îòíîøåíèÿ ê äðóãèì ëþäÿì, âûðà-
æàþùåãîñÿ â ïðèçíàíèè, ïðèíÿòèè è ïîíèìàíèè
èì ïðåäñòàâèòåëåé èíûõ êóëüòóð.

Õîòÿ êàòåãîðèÿ «òîëåðàíòíîñòü» äîñòàòî÷íî
èññëåäîâàíà, å¸ êðèòåðèè è ïîêàçàòåëè ÷åòêî íå
îïðåäåëåíû. Ïîýòîìó ìû îáðàòèëèñü ê ðàçðàáîò-
êå êðèòåðèàëüíîé áàçû íà îñíîâàíèè ïîíèìàíèÿ
ñòðóêòóðû òîëåðàíòíîñòè. Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà
íàìè âûÿâëåíû å¸ ñëåäóþùèå êîìïîíåíòû:

– ìîòèâàöèîííî-öåííîñòíûé, äëÿ êîòîðîãî
õàðàêòåðíî ïðèíÿòèå ôèëîñîôñêî-ýòè÷åñêèõ öåí-
íîñòåé, ìîòèâîâ ïîìîùè, ñîòðóäíè÷åñòâà, ëþá-
âè, ñîäåéñòâèÿ, ñîïåðåæèâàíèÿ, óñòóï÷èâîñòè è
ñíèñõîæäåíèÿ;

– êîãíèòèâíûé – ðàçâèòîñòü ìåõàíèçìà ïðè-
íÿòèÿ, ïîíèìàíèå;

– ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé – ðàçâèòîñòü ìåõà-
íèçìîâ òåðïåíèÿ: ïðåîäîëåíèå è ñäåðæèâàíèå ðàç-
äðàæèòåëüíîñòè, íåâûäåðæàííîñòè, ñàìîêîíò-
ðîëü, ñàìîðåãóëÿöèÿ, ýìïàòèÿ, ëþáîâü, óâàæåíèå,
èíòåðåñ, ýìîöèîíàëüíàÿ óñòîé÷èâîñòü, óðàâíîâå-
øåííîñòü;

– êîíàòèâíûé, äëÿ êîòîðîãî ñâîéñòâåííî àñ-
ñåðòèâíîå ïîâåäåíèå – ñíèñõîæäåíèå, ñîòðóäíè-
÷åñòâî è òàêèå ñïîñîáû îáùåíèÿ, êàê óñòóï÷è-
âîñòü, óáåæäåíèå, ðàçúÿñíåíèå, ñîãëàñîâàíèå, ñî-
òðóäíè÷åñòâî, ïîìîùü, îáúÿñíåíèå, ïðåäóïðåæ-
äåíèå è òðåáîâàíèÿ.

Ïîñêîëüêó êàòåãîðèÿ «òîëåðàíòíîñòü» ìåæ-
äèñöèïëèíàðíàÿ, êðèòåðèàëüíóþ áàçó ìû îïðå-
äåëèì ïî êàæäîìó êîìïîíåíòó ñòðóêòóðû â ñî-
îòâåòñòâèè ñ îáëàñòÿìè íàó÷íîãî çíàíèÿ.

Êðèòåðèè è ïîêàçàòåëè ìîòèâàöèîííî-öåííî-
ñòíîãî è êîãíèòèâíîãî êîìïîíåíòîâ âûäåëèì èç
ôèëîñîôèè.

Ïîíèìàÿ òîëåðàíòíîñòü êàê òåðïèìîå îòíî-
øåíèå ê ÷óæèì ìíåíèÿì, ïîâåäåíèþ è âåðå, ðóñ-
ñêèé ôèëîñîô À. È. Èëüèí ñ÷èòàåò, ÷òî â òðàäè-
öèÿõ Ðóññêîé ïðàâîñëàâíîé öåðêâè âñåãäà ïðè-
ñóòñòâîâàëà âûñîêàÿ òîëåðàíòíîñòü ïî îòíîøå-
íèþ ê ëþäÿì äðóãîé âåðû. Ðîññèéñêîå ãîñóäàð-
ñòâî ñîçäàâàëîñü êàê òðàäèöèîííî ìíîãîêîíôåñ-
ñèîíàëüíîå. Â íåì èñòîðè÷åñêè ñëîæèëñÿ îïûò
òîëåðàíòíîãî îòíîøåíèÿ ê ñâîáîäå ñîâåñòè.

Àíàëèçèðóÿ ñóùíîñòü ïîíÿòèÿ «òîëåðàíò-
íîñòü», Â. Ì. Çîëîòóõèí îïðåäåëÿåò ôèëîñîô-
ñêèé ñìûñë òîëåðàíòíîñòè â ïðèçíàíèè è ó÷åòå

ìíîãîìåðíîñòè îáùåñòâåííîãî áûòèÿ. Òîëåðàíò-
íîñòü, ïî åãî ìíåíèþ, ÿâëÿåòñÿ, ñ îäíîé ñòîðî-
íû, íðàâñòâåííûì ïðèíöèïîì, ðåãóëèðóþùèì
äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà, ôîðìèðóþùèì îñîáûé òèï
ìèðîâîççðåíèÿ, à ñ äðóãîé – ýòî ïðàêòè÷åñêèé
èíñòðóìåíò, ïîçâîëÿþùèé ýôôåêòèâíî ðàçðåøàòü
ïðîòèâîðå÷èÿ è êîíôëèêòû [1].

Èñõîäÿ èç äàííûõ ïîäõîäîâ ôèëîñîôñêîé
îáëàñòè íàó÷íîãî çíàíèÿ â ðàìêàõ ìîòèâàöèîí-
íî-öåííîñòíîãî êîìïîíåíòà òîëåðàíòíîñòè ìîæ-
íî âûäåëèòü êðèòåðèé óñòîé÷èâîñòè ëè÷íîñòè, õà-
ðàêòåðèçóþùèéñÿ òàêèìè ÷åðòàìè, êàê ýìîöèî-
íàëüíàÿ ñòàáèëüíîñòü, äîáðîæåëàòåëüíîñòü, âåæ-
ëèâîñòü, òåðïåíèå, ñîöèàëüíàÿ îòâåòñòâåííîñòü,
ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, ñîöèàëüíàÿ ðåëàêñàöèÿ, à â
ðàìêàõ êîãíèòèâíîãî êîìïîíåíòà – ñïîñîáíîñòü
ê ýìïàòèè, âûðàæàþùàÿñÿ â ÷óâñòâèòåëüíîñòè
ïàðòíåðà, âûñîêîì óðîâíå ñîïåðåæèâàíèÿ, ó÷òè-
âîñòè, ýêñòðàâåðòíîñòè è ñïîñîáíîñòè ê ðåôëåê-
ñèè.

Ðàññìàòðèâàÿ ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé êîìïî-
íåíò, îáðàòèìñÿ ê ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêå.

Â ïñèõîëîãèè òîëåðàíòíîñòü êàê ôåíîìåí èçó-
÷àåòñÿ ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî. Ïîíèìàíèå òîëå-
ðàíòíîñòè êàê óâàæåíèÿ è ïðèçíàíèÿ ðàâåíñòâà,
îòêàç îò äîìèíèðîâàíèÿ è íàñèëèÿ, ïðèçíàíèÿ
ìíîãîìåðíîñòè è ìíîãîîáðàçèÿ ÷åëîâå÷åñêîé êóëü-
òóðû, íîðì, âåðîâàíèé, îòêàçà îò ñâåäåíèÿ ýòîãî
ìíîãîîáðàçèÿ ê åäèíîîáðàçèþ èëè ê ïðåîáëàäà-
íèþ êàêîé-òî îäíîé òî÷êè çðåíèÿ íàõîäèò îòðà-
æåíèå â ðàáîòàõ À. Ã. Àñìîëîâà è Ã. Ó. Ñîëäàòî-
âîé. Ñ òî÷êè çðåíèÿ À. Â. Ïåòðèöêîãî, À. Â. Çèì-
áóëè, Þ. À. Èùåíêî, Â. Ì. Çîëîòóõèíà, Ñ. Þ. Ãî-
ëîâèíà, òåðïèìîñòü ÿâëÿåòñÿ ñîñòàâíîé ÷àñòüþ
òîëåðàíòíîñòè, ïîñëåäíÿÿ, â ñâîþ î÷åðåäü, ñ÷è-
òàåòñÿ áîëåå «øèðîêèì» ïîíÿòèåì.

Ïðîòèâîïîëîæíîé ïîçèöèè ïðèäåðæèâàåòñÿ
À. À. Ðåàí ïðè ðàññìîòðåíèè âçàèìîñâÿçè ïîíÿ-
òèé «òåðïèìîñòü» è «òîëåðàíòíîñòü». Îí ïîëà-
ãàåò, ÷òî ïîíÿòèå òîëåðàíòíîñòè ïñèõîôèçèîëî-
ãè÷åñêîå è îçíà÷àåò îñëàáëåíèå ðåàãèðîâàíèÿ íà
êàêîé-ëèáî íåáëàãîïðèÿòíûé ôàêòîð â ðåçóëü-
òàòå ñíèæåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê åãî âîçäåé-
ñòâèþ. Ïî åãî ìíåíèþ, ïîíÿòèå «òåðïèìîñòü»
âêëþ÷àåò â ñåáÿ òîëåðàíòíîñòü è ÿâëÿåòñÿ áîëåå
îáùèì. Òåðïèìîñòü ïîíèìàåòñÿ êàê ñâîéñòâî ëè÷-
íîñòè, êîòîðîå ñâÿçàíî ñ îòíîøåíèåì ê ðàçëè÷-
íûì ìíåíèÿì, íåïðåäóáåæäåííîñòüþ â îöåíêå
ëþäåé è ñîáûòèé.

Àíàëîãè÷íûé âçãëÿä íà ïîíÿòèå «òîëåðàíò-
íîñòü» ó À. Â. Ïåòðîâñêîãî è Â. Â. Þð÷óêà. Ïî
èõ ìíåíèþ, òîëåðàíòíîñòü ìîæíî ðàññìàòðèâàòü
êàê ïñèõîëîãè÷åñêóþ óñòîé÷èâîñòü ïðè íàëè÷èè
ôðóñòðàòîðîâ èëè ñòðåññîðîâ, ñôîðìèðîâàâøó-
þñÿ â ðåçóëüòàòå ñíèæåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê
èõ ïîâòîðÿþùåìóñÿ âîçäåéñòâèþ.

Èíîé ïîäõîä ê ðàññìàòðèâàåìîìó ôåíîìåíó
ó Å. Â. Ìàãîìåäîâîé. Îíà ñ÷èòàåò, ÷òî òîëåðàíò-
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íîñòü íåîáõîäèìî ðàññìàòðèâàòü íà äâóõ óðîâ-
íÿõ ÷åëîâå÷åñêîãî ñîçíàíèÿ – íà ðàöèîíàëü-
íî-ëîãè÷åñêîì è ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâåííîì. ×òî-
áû áûòü òåðïèìûì ê äðóãîìó, ïîíèìàòü åãî, òðå-
áóåòñÿ íå ñòîëüêî çíàíèå òîãî, ÷òî íóæíî ïîñòó-
ïàòü òàê, à íå èíà÷å, ñêîëüêî íåîáõîäèìî ïðî-
÷óâñòâîâàòü ýòî. Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ òîëåðàíò-
íîñòü – âñåãäà ëè÷íîñòíî ïðî÷óâñòâîâàííûé ïî-
ñòóïîê. Òàêîå ñîñòîÿíèå ÷åëîâå÷åñêîãî äóõà
Â. Ñ. Ñîëîâüåâ íàçûâàåò äóõîâíîñòüþ. Äàííîå
ïðåäïîëîæåíèå ïîäòâåðæäàåòñÿ âûâîäàìè î òîì,
÷òî òîëåðàíòíîñòü íà ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâåííîì
óðîâíå òåñíåéøèì îáðàçîì ñâÿçàíà ñ íðàâñòâåí-
íîñòüþ.

Îòå÷åñòâåííûå èññëåäîâàòåëè ïîä÷åðêèâàþò
öåííîñòíóþ ïðèðîäó òîëåðàíòíîñòè è åå ñâÿçü ñ
íðàâñòâåííûì ðàçâèòèåì ÷åëîâåêà. Ñ òàêèõ ïîçè-
öèé òîëåðàíòíîñòü ðàññìàòðèâàåò Ñ. Ì. Øàëþòèí,
õàðàêòåðèçóÿ åå êàê îáùå÷åëîâå÷åñêóþ öåííîñòü,
«ñóùåñòâóþùóþ îò âåêà è ñ íåîáõîäèìîñòüþ ñî-
õðàíÿþùóþñÿ äî êîíöà âðåìåí» [2]. Ñðåäè íå¸ îí
âûäåëÿåò ýëåìåíòàðíûå öåííîñòè è íàäñòðàèâàþ-
ùèåñÿ íàä íåé, ê ÷èñëó êîòîðûõ îòíîñÿòñÿ â ïåð-
âóþ î÷åðåäü òåðïèìîñòü, ò. å. òîëåðàíòíîñòü.

Êðîìå ýòîãî â ïñèõîëîãèè ñóùåñòâóåò áèõå-
âèîðàëüíûé ïîäõîä ê îïðåäåëåíèþ òîëåðàíòíîñ-
òè, ïðè êîòîðîì òîëåðàíòíîñòü ðàññìàòðèâàåòñÿ
ïðåæäå âñåãî êàê îñîáîå ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà. À
òàêæå èññëåäîâàòåëè èçó÷àþò ïðîáëåìó òîëåðàíò-
íîñòè ñ òî÷êè çðåíèÿ êîãíèòèâíîãî ïîäõîäà, êîãäà
òîëåðàíòíîñòü â îñíîâå ñâîåé èìååò çíàíèÿ è
ðàöèîíàëüíûå äîâîäû. Ñ ýêçèñòåíöèàëüíî-ãóìà-
íèñòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ ïîëíîöåííàÿ, çðåëàÿ
òîëåðàíòíîñòü íåïðåìåííî îñîçíàííàÿ, îñìûñëåí-
íàÿ è îòâåòñòâåííàÿ. Òàêàÿ òîëåðàíòíîñòü, ïî
ìíåíèþ Ñ. Ë. Áðàò÷åíêî, íå ñâîäèòñÿ ê àâòîìà-
òèçìàì, ê ïðîñòûì ñòåðåîòèïíûì äåéñòâèÿì –
ýòî öåííîñòü è æèçíåííàÿ ïîçèöèÿ, ðåàëèçàöèÿ
êîòîðîé â êàæäîé êîíêðåòíîé ñèòóàöèè èìååò
îïðåäåëåííûé ñìûñë è òðåáóåò îò ñóáúåêòà òî-
ëåðàíòíîñòè, ïîèñêà ýòîãî ñìûñëà è îòâåò-
ñòâåííîãî ðåøåíèÿ.

Ñ ýòèõ ïîçèöèé, ñ òî÷êè çðåíèÿ À. Ã. Àñìîëî-
âà, òîëåðàíòíîñòü ïîíèìàåòñÿ íå êàê íåçûáëå-
ìîå ïðàâèëî èëè ãîòîâûé ê óïîòðåáëåíèþ ðå-
öåïò è òåì áîëåå íå êàê ïðèíóäèòåëüíîå òðåáî-
âàíèå ïîä óãðîçîé íàêàçàíèÿ, à êàê ñâîáîäíûé è
îòâåòñòâåííûé âûáîð ÷åëîâåêà «öåííîñòíîãî òî-
ëåðàíòíîãî îòíîøåíèÿ ê æèçíè» [3].

Ïðåäñòàâèòåëü ýêçèñòåíöèàëüíî-ãóìàíèñòè÷å-
ñêîé ïñèõîëîãèè Þ. À. Èùåíêî ðàññìàòðèâàåò
òîëåðàíòíîñòü êàê «ïðàêòè÷åñêóþ íîðìó îáùå-
íèÿ». Îí îáîñíîâûâàåò å¸ êàê îáùå÷åëîâå÷åñêóþ
öåííîñòü, çíà÷åíèå êîòîðîé âîçðàñòàåò ïî ìåðå
ñàìîîïðåäåëåíèÿ ëè÷íîñòè, à åå àêòóàëèçàöèÿ
ïðîèñõîäèò â ïåðåëîìíûå ìîìåíòû æèçíè.

Ñ ñàìîîïðåäåëåíèåì ëè÷íîñòè, åå öåëîñòíîñ-
òüþ â äåÿòåëüíîñòè è îáùåíèè òîëåðàíòíîñòü

ñâÿçûâàåò è Â. Î. Òèøêîâ. Îí ïîíèìàåò òîëåðàíò-
íîñòü êàê ëè÷íîñòíóþ è îáùåñòâåííóþ õàðàêòå-
ðèñòèêó, ïðåäïîëàãàþùóþ «îñîçíàíèå òîãî, ÷òî
ìèð è ñîöèàëüíàÿ ñðåäà ÿâëÿþòñÿ ìíîãîìåðíû-
ìè» è âûðàæàþùóþñÿ ÷åðåç äâå îñíîâíûå ñôå-
ðû: «íà ïñèõîëîãè÷åñêîì óðîâíå – êàê âíóòðåí-
íÿÿ óñòàíîâêà è îòíîøåíèå ëè÷íîñòè è êîëëåê-
òèâà, à íà ïîëèòè÷åñêîì – êàê äåéñòâèå èëè îñó-
ùåñòâëÿåìàÿ ÷åðåç çàêîí è òðàäèöèþ îáùåñòâåí-
íàÿ íîðìà» [4]. Â. Î. Òèøêîâ ïðåäïðèíèìàåò ïî-
ïûòêó îïðåäåëèòü ñóáúåêò òîëåðàíòíîñòè, äëÿ êî-
òîðîãî îíà «íå âðîæäåííîå ãðóïïîâîå èëè èíäè-
âèäóàëüíîå ñâîéñòâî, à ïîñòîÿííîå è íàïðàâëåí-
íîå óñèëèå íà êîíñòðóèðîâàíèå è îñóùåñòâëåíèå
îïðåäåëåííûõ ëè÷íîñòíûõ è îáùåñòâåííûõ öåí-
íîñòåé è íîðì ïîâåäåíèÿ», êîòîðûå îíà â ñåáå
êóëüòèâèðóåò êàê ñàìîîãðàíè÷åíèå [5].

Â ðàìêàõ ïñèõîëîãèè íàöèîíàëüíîé íåòåðïè-
ìîñòè È. Á. Ãàñàíîâ íàçûâàåò òîëåðàíòíîñòü àí-
òèïîäîì àãðåññèâíîñòè è, îïèðàÿñü íà òðóäû
ïðåäñòàâèòåëåé íåîôðåéäèçìà: Â. Ðàéõà, Ê. Õîð-
íè, Ã. Ìàðêóçå, À. Ìèòòåðëèõà, Í. Áðàóíà, À. Áàë-
ëîêà, Ý. Ôðîììà – îáîñíîâûâàåò ñîöèàëüíóþ
îáóñëîâëåííîñòü ýòèõ ëè÷íîñòíûõ ïðîÿâëåíèé,
äåëàÿ âûâîä î òîì, ÷òî àãðåññèâíîñòü ÿâëÿåòñÿ
îñíîâîé âðàæäåáíîñòè, à òîëåðàíòíîñòü – ìèðî-
ëþáèÿ, íåíàñèëèÿ [6].

Òàêèì îáðàçîì, ñ òî÷êè çðåíèÿ ïñèõîëîãèè â
ðàìêàõ ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîãî êîìïîíåíòà òî-
ëåðàíòíîñòè îñíîâîé êðèòåðèàëüíîé áàçû ÿâëÿ-
åòñÿ äèâåðãåíòíîñòü ìûøëåíèÿ, êîòîðàÿ ïîäðà-
çóìåâàåò îòñóòñòâèå ñòåðåîòèïîâ è ïðåäðàññóä-
êîâ, ãèáêîñòü è êðèòè÷íîñòü ìûøëåíèÿ, à òàêæå
ìîáèëüíîñòü ïîâåäåíèÿ, ïîêàçàòåëÿìè êîòîðîé
âûñòóïàþò îòñóòñòâèå íàïðÿæåííîñòè è òðåâîæ-
íîñòè â ïîâåäåíèè, êîíòàêòèðóåìîñòü, îáùèòåëü-
íîñòü (êîììóíèêàáåëüíîñòü), óìåíèå íàéòè âû-
õîä èç ñëîæíîé ñèòóàöèè, àâòîíîìíîñòü ïîâåäå-
íèÿ, ïðîãíîñòèöèçì è äèíàìèçì.

Ôîðìèðîâàíèå êðèòåðèåâ, ðàññìîòðåííûõ â
ðàìêàõ ôèëîñîôñêîé è ïñèõîëîãè÷åñêîé îáëàñ-
òåé íàó÷íîãî çíàíèÿ, à èìåííî óñòîé÷èâîñòè ëè÷-
íîñòè, ýìïàòèè, äèâåðãåíòíîñòè ìûøëåíèÿ, ìî-
áèëüíîñòè ïîâåäåíèÿ, àêòóàëüíî è äëÿ ïåäàãî-
ãèêè.

Íå ìåíåå çíà÷èìûì êðèòåðèåì òîëåðàíòíîñòè
ñ òî÷êè çðåíèÿ ïåäàãîãèêè, âûñòóïàþùèì â êà÷å-
ñòâå êîíàòèâíîãî êîìïîíåíòà, ÿâëÿåòñÿ ñîöèàëüíàÿ
àêòèâíîñòü. Òàê, Ì. È. Ðîæêîâ, Ë. Â. Áàéáîðîäî-
âà, Ì. À. Êîâàëü÷óê ðàññìàòðèâàþò òîëåðàíòíîñòü
êàê «ðåàëèçóåìóþ ãîòîâíîñòü ê îñîçíàííûì ëè÷-
íîñòíûì äåéñòâèÿì, íàïðàâëåííûì íà äîñòèæå-
íèå ãóìàíèñòè÷åñêèõ îòíîøåíèé ìåæäó ëþäüìè
è ãðóïïàìè ëþäåé, èìåþùèìè ðàçëè÷íûå ìèðî-
âîççðåíèÿ, ðàçíûå öåííîñòíûå îðèåíòàöèè, ñòå-
ðåîòèïû ïîâåäåíèÿ» [7]. Ïîêàçàòåëÿìè ñîöèàëü-
íîé àêòèâíîñòè ÿâëÿþòñÿ ñîöèàëüíàÿ ñàìîèäåí-
òèôèêàöèÿ, ñîöèàëüíàÿ àäàïòèðîâàííîñòü, êðåà-

Ê. À. Ïîíàðèíà. Êðèòåðèàëüíàÿ áàçà èññëåäîâàíèÿ òîëåðàíòíîñòè øêîëüíèêîâ
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òèâíîñòü, ñîöèàëüíûé îïòèìèçì è èíèöèàòèâ-
íîñòü.

Àíàëèç çàðóáåæíûõ è îòå÷åñòâåííûõ ðàáîò ïî
òîëåðàíòíîñòè äåìîíñòðèðóåò, ÷òî ïîíÿòèþ «òî-
ëåðàíòíîñòü» íå óäàåòñÿ äàòü îäíîçíà÷íóþ òðàê-
òîâêó, ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ ðåàëèçóåòñÿ äèâåðñè-
ôèêàöèîííûé ïîäõîä. Îáñóæäàÿ äàííûé ïîäõîä,
È. Ïåòòàé ãîâîðèò îá îïðåäåëåííîé äèíàìèêå â
ðàçâèòèè òîëåðàíòíîñòè è âûäåëÿåò íåñêîëüêî ôàç
ñòàíîâëåíèÿ òîëåðàíòíîñòè, ïðè÷åì íåëüçÿ îäíî-
çíà÷íî óòâåðæäàòü, ÷òî áîëåå âûñîêèé óðîâåíü
òîëåðàíòíîñòè âñåãäà ïðåäïî÷òèòåëüíåå. Ðàçäåëÿÿ
òî÷êó çðåíèÿ Ì. Óîëöåðà î ãðàíèöàõ òîëåðàíòíî-
ñòè, íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ÷ðåçìåðíîå íåàäåê-
âàòíîå îáñòîÿòåëüñòâàì ïîâûøåíèå òîëåðàíòíîñ-
òè ìîæåò âåñòè ê îñëàáëåíèþ ñîïðîòèâëÿåìîñòè
è óâåëè÷åíèþ óÿçâèìîñòè ÷åëîâåêà, ñíèæåíèþ åãî
÷óâñòâèòåëüíîñòè, ê âîçíèêíîâåíèþ óãðîç äëÿ èí-
äèâèäóàëüíîñòè è èäåíòè÷íîñòè.

Åùå îäèí àñïåêò äèâåðñèôèêàöèè, ïî ìíå-
íèþ Ñ. Ë. Áðàò÷åíêî, ìíîãîàñïåêòíîñòü è íåî-
äíîðîäíîñòü ñîäåðæàíèÿ ïîíÿòèÿ «òîëåðàíò-
íîñòü». Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî íåâîçìîæíî ñ äîñòà-
òî÷íîé ïîëíîòîé îïèñàòü òîëåðàíòíîñòü ñ îïî-
ðîé òîëüêî íà îäíî ïîíÿòèå, òîëüêî â îäíîì
èçìåðåíèè.

Òðàäèöèîííî äëÿ îïèñàíèÿ ñëîæíûõ ïåäàãî-
ãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è ÿâëåíèé èñïîëüçóåòñÿ òðè-
àäà êîìïîíåíòîâ (êîãíèòèâíûé, ýìîöèîíàëüíûé
è ïîâåäåí÷åñêèé). Ïðèìåíèì ýòó ñõåìó è äëÿ òî-
ëåðàíòíîñòè. Êîãíèòèâíûé êîìïîíåíò òîëåðàíò-
íîñòè ïîíèìàåòñÿ ÷åðåç ïðèçíàíèå ñëîæíîñòè,
ìíîãîìåðíîñòè è ìíîãîîáðàçèÿ ìèðà è íåñâîäè-
ìîñòè ýòîãî ìíîãîîáðàçèÿ ê åäèíîîáðàçèþ. Èìåí-
íî ýòè àñïåêòû ïîä÷åðêèâàþòñÿ â Äåêëàðàöèè
ïðèíöèïîâ òîëåðàíòíîñòè, êîãäà óòâåðæäàåòñÿ,
÷òî òîëåðàíòíîñòü – ýòî ïðåæäå âñåãî «ïðàâèëü-
íîå ïîíèìàíèå áîãàòîãî ìíîãîîáðàçèÿ êóëüòóð
íàøåãî ìèðà, íàøèõ ôîðì ñàìîâûðàæåíèÿ è ñïî-
ñîáîâ ïðîÿâëåíèé ÷åëîâå÷åñêîé èíäèâèäóàëüíî-
ñòè» [8]. Ýìîöèîíàëüíûé êîìïîíåíò òîëåðàíò-
íîñòè îòðàæàåò íåîáõîäèìîñòü ðàññìîòðåíèÿ
ýìïàòèè êàê ñîñòàâëÿþùóþ òîëåðàíòíûõ îòíî-
øåíèé. Â êà÷åñòâå îòäåëüíîé ñîñòàâëÿþùåé ýìî-
öèîíàëüíîãî êîìïîíåíòà Ã. Êðèñòàëë âûäåëÿåò
îñîáûé âèä ýìîöèîíàëüíîé óñòîé÷èâîñòè – «àô-
ôåêòèâíóþ òîëåðàíòíîñòü», ñóòü êîòîðîé ñîñòî-
èò â ñïîñîáíîñòè ñïðàâëÿòüñÿ ñ ýìîöèîíàëüíûì
íàïðÿæåíèåì, òåðïèìî îòíîñèòüñÿ ê áîëåçíåí-
íûì ïåðåæèâàíèÿì, òðåâîãå áåç òîãî, ÷òîáû ïî-
äàâëÿòü èëè èñêàæàòü èõ. Äðóãîé àñïåêò ýòîãî
âèäà òîëåðàíòíîñòè ñâÿçàí, ïî ìíåíèþ Ñ. Ë. Áðàò-
÷åíêî, ñ òåðïèìûì îòíîøåíèåì ê ðàçëè÷íûì ýìî-
öèîíàëüíûì ïðîÿâëåíèÿì äðóãèõ ëþäåé. Ðàçâè-
òàÿ àôôåêòèâíàÿ òîëåðàíòíîñòü ïîçâîëÿåò ÷åëî-
âåêó ëó÷øå îñîçíàâàòü êàê ñîáñòâåííûå ýìîöèî-
íàëüíûå ïðîöåññû, òàê è ïåðåæèâàíèÿ äðóãèõ
ëþäåé, íå ðàçäðàæàÿñü è íå ïðèïèñûâàÿ èì íåãà-

òèâíîãî ñìûñëà. Ïîâåäåí÷åñêèé êîìïîíåíò òî-
ëåðàíòíîñòè îáû÷íî ïðèâëåêàåò ê ñåáå áîëüøå
âñåãî âíèìàíèÿ èññëåäîâàòåëåé, êàê ïðè äèàãíî-
ñòèêå, òàê è ïðè îáó÷åíèè. Ê ïîâåäåí÷åñêîé òî-
ëåðàíòíîñòè îòíîñèòñÿ áîëüøîå ÷èñëî êîíêðåò-
íûõ óìåíèé è ñïîñîáíîñòåé, ñðåäè êîòîðûõ
Ñ. Ë. Áðàò÷åíêî âûäåëÿåò:

– ñïîñîáíîñòü ê òîëåðàíòíîìó âûñêàçûâàíèþ
è îòñòàèâàíèþ ñîáñòâåííîé ïîçèöèè êàê òî÷êè
çðåíèÿ;

– ãîòîâíîñòü ê òîëåðàíòíîìó îòíîøåíèþ ê
âûñêàçûâàíèÿì äðóãèõ, óìåíèå äîãîâàðèâàòüñÿ;

– òîëåðàíòíîå ïîâåäåíèå â íàïðÿæåííûõ ñè-
òóàöèÿõ.

Èñõîäÿ èç ïîëîæåíèé ýêçèñòåíöèîíàëüíî-ãó-
ìàíèñòè÷åñêîãî ïîäõîäà, íåîáõîäèìî äîáàâèòü
ëè÷íîñòíûé êîìïîíåíò. Îñíîâíîå ñîäåðæàíèå
ëè÷íîñòíîãî èçìåðåíèÿ òîëåðàíòíîñòè âêëþ÷àåò
â ñåáÿ ïðåæäå âñåãî ñîîòâåòñòâóþùóþ öåííîñò-
íî-ñìûñëîâóþ ñèñòåìó, â êîòîðîé öåíòðàëüíîå
ìåñòî çàíèìàþò öåííîñòè óâàæåíèÿ ÷åëîâåêà êàê
òàêîâîãî, öåííîñòè ïðàâ è ñâîáîä ÷åëîâåêà è ðàâ-
íîïðàâèÿ ëþäåé ïî îòíîøåíèþ ê áàçîâûì âîï-
ðîñàì, ê âûáîðó ìèðîâîççðåíèÿ è æèçíåííîé ïî-
çèöèè, öåííîñòü îòâåòñòâåííîñòè çà ñîáñòâåííóþ
æèçíü è ïðèçíàíèå òàêîâîé çà êàæäûì ÷åëîâå-
êîì è äðóãèå öåííîñòè äåìîêðàòè÷åñêîãî ãðàæ-
äàíñêîãî îáùåñòâà.

Ìîæíî ñîãëàñèòüñÿ ñ Ë. È. Ðþìøèíîé â òîì,
÷òî ïðè èçó÷åíèè òîëåðàíòíîñòè êàê óñòîé÷èâîé
ïîçèöèè â ðóñëå «öåííîñòíî-ñìûñëîâîãî ïîäõî-
äà ïðîáëåìà ýòà ïðåäñòàåò êàê ïðîáëåìà ëè÷íî-
ñòíûõ óñòàíîâîê, öåííîñòåé è ñìûñëîâ, èáî èìåí-
íî îíè îïðåäåëÿþò, ñ îäíîé ñòîðîíû, âíóòðåí-
íèé ìèð ëè÷íîñòè, åå îùóùåíèÿ è ïåðåæèâàíèÿ,
ñ äðóãîé – ÿâëÿþòñÿ ìîòèâàöèîííî-ðåãóëèðóþ-
ùèìè êîððåëÿòàìè, îïðåäåëÿþùèìè ðåàëüíîå ïî-
âåäåíèå ëè÷íîñòè» [9].

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýêçèñòåíöèàëüíî-ãóìàíèñòè-
÷åñêèì ïîäõîäîì îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà ê ñåáå è ê
äðóãèì òåñíåéøèì îáðàçîì âçàèìîñâÿçàíû. Äðó-
ãàÿ òðàäèöèÿ ðàññìîòðåíèÿ òîëåðàíòíîñòè êàê
ëè÷íîñòíîãî íà÷àëà áûëà çàëîæåíà â èçâåñòíîé
êîíöåïöèè «àâòîðèòàðíîé ëè÷íîñòè» Ò. Àäîðíî,
à òàêæå ñâÿçàííûõ ñ íåé òåîðèè Ý. Ôðîììà, èñ-
ñëåäîâàíèè ïðåäðàññóäêîâ Ì. Õîðêõàéìåðà, ïîä-
õîäå Ì. Ðîêè÷à ê äîãìàòèçìó, êîíöåïöèè «îäíî-
ìåðíîãî ÷åëîâåêà» Ã. Ìàðêóçå. Â ðàáîòàõ äàííî-
ãî íàïðàâëåíèÿ, â ÷àñòíîñòè, áûëà ïîêàçàíà ñâÿçü
àâòîðèòàðíîñòè ñ «èíòîëåðàíòíîñòüþ ê íåîïðå-
äåëåííîñòè», êîòîðàÿ ìîæåò ñëóæèòü âàæíûì
èíäèêàòîðîì íåòåðïèìîñòè íà ëè÷íîñòíîì óðîâ-
íå. Ñëåäîâàòåëüíî, îñíîâíûìè èçìåðåíèÿìè ìåæ-
ëè÷íîñòíîé òîëåðàíòíîñòè â ïðåäëàãàåìîì ïîä-
õîäå ÿâëÿþòñÿ: ëè÷íîñòíûé, êîãíèòèâíûé, ýìî-
öèîíàëüíûé, ïîâåäåí÷åñêèé.

Òîëåðàíòíîñòü, ðàññìàòðèâàåìàÿ ñ òî÷êè çðå-
íèÿ äèàëîãè÷åñêîãî ïîäõîäà, íàèáîëåå ÿðêî îò-
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ðàæàåò âñå îñíîâíûå àñïåêòû ïðîáëåìû òîëåðàíò-
íîñòè – êàê ñ òî÷êè çðåíèÿ åå èçó÷åíèÿ, òàê è ñ
òî÷êè çðåíèÿ ðàçâèòèÿ è îáó÷åíèÿ. Â ýòîì èçìå-
ðåíèè ãëàâíîå, êàê îòìå÷àåò Ñ. Ë. Áðàò÷åíêî,
«âíóòðèëè÷íîñòíîå óñëîâèå» òîëåðàíòíîñòè – ýòî
ïîíèìàíèå åñòåñòâåííîñòè è íåèçáåæíîñòè ðàç-
ëè÷èé ìåæäó ëþäüìè è ãîòîâíîñòü óâàæàòü ýòè
ðàçëè÷èÿ, à òàêæå ïðèçíàíèå ïðàâ è ñâîáîä êàæ-
äîãî ÷åëîâåêà, ñïîñîáíîñòü ê ñîñóùåñòâîâàíèþ
ñ äðóãèìè ëþäüìè, ê âñòóïëåíèþ ñ íèìè â íåíà-
ñèëüñòâåííûå ôîðìû âçàèìîäåéñòâèÿ, ò. å. ãîòîâ-
íîñòü è ñïîñîáíîñòü ê äèàëîãó.

Îáðàçîâàíèå ïîäðàñòàþùèõ ïîêîëåíèé ïðè-
çâàíî îáåñïå÷èòü èíòåãðàöèîííûå ïðîöåññû, çà-
ëîæèòü îñíîâû äëÿ ïîíèìàíèÿ è îáùåíèÿ ñ äðó-
ãèìè êóëüòóðàìè, íàöåëèâàòü íà óìåíèå ïîä-
äåðæèâàòü è ðàçâèâàòü äèàëîã êóëüòóð. Âàæíî
íà÷èíàòü ýòîò ïðîöåññ ñ äåòñêîãî âîçðàñòà,
êîãäà ïðîèñõîäèò ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòè ðå-
á¸íêà. Íà íàø âçãëÿä, èìåííî â ñðåäå øêîëü-
íèêîâ äîëæíà ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ ìåæíàöèîíàëü-
íàÿ ïîëèòèêà, îáùàÿ ñèñòåìà öåííîñòåé è óñ-
òàíîâîê.

Ñëåäîâàíèå â áûòó òîëåðàíòíûì ìîðàëüíûì
óñòàíîâêàì ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ñîçäàíèþ äëÿ
÷åëîâåêà êîìôîðòíûõ óñëîâèé ñóùåñòâîâàíèÿ,
íåéòðàëèçàöèè êîíôëèêòíûõ âçàèìîîòíîøåíèé.
Â òî æå âðåìÿ ïîäîáíîå ïîâåäåíèå – ïîêàçàòåëü
èíòåëëåêòóàëüíîãî óðîâíÿ ÷åëîâåêà, ãîòîâîãî
îáîãàùàòü è ñîâåðøåíñòâîâàòü ñâîé óìñòâåííûé
êðóãîçîð, íðàâ è ìàíåðó ïîâåäåíèÿ ïóòåì êîí-
òàêòîâ ñ èíûìè âîççðåíèÿìè è ïðàêòè÷åñêèìè
äåéñòâèÿìè. Òîëåðàíòíîñòü ÿâëÿåòñÿ ïðèçíàêîì
óâåðåííîñòè ÷åëîâåêà â íàäåæíîñòè ñâîèõ ïîçè-
öèé, îòñóòñòâèÿ áîÿçíè ñðàâíåíèÿ è êîíêóðåí-
öèè ñ äðóãèìè âîççðåíèÿìè, áîÿçíè óòðàòèòü
ñâîéñòâåííûå åìó ðàçëè÷èÿ. È èìåííî îáðàçîâà-
íèå ïðèçâàíî îáåñïå÷èòü âîñïèòàíèå òîëåðàíò-
íîñòè â äåòñêîé ñðåäå.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íå âåäåòñÿ àêòèâíîé ðà-
áîòû â ýòîì íàïðàâëåíèè. Ñîâðåìåííàÿ ñèñòåìà
îáðàçîâàíèÿ íå ãàðàíòèðóåò ôîðìèðîâàíèÿ ïîçè-
òèâíûõ ìåæýòíè÷åñêèõ óñòàíîâîê, à îôîðìèâøåå-
ñÿ â ñðåäå øêîëüíèêîâ íåãàòèâíîå âîñïðèÿòèå òîé
èëè èíîé ýòíè÷åñêîé ãðóïïû èëè èñêëþ÷èòåëüíîñòü
ñâîåé íàöèîíàëüíîé ãðóïïû êðàéíå îïàñíî: íåòåð-
ïèìîñòü ê ïðåäñòàâèòåëÿì èíûõ êóëüòóð àêòèâíî
ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ â øêîëüíîé ñðåäå ïîñðåäñòâîì
ÑÌÈ è ÷åðåç ñîöèàëüíîå îêðóæåíèå.

Ïðîöåññ âîñïèòàíèÿ òîëåðàíòíîñòè áóäåò áî-
ëåå ýôôåêòèâåí, åñëè ïåäàãîãè÷åñêàÿ íàóêà îáåñ-
ïå÷èò ïðàêòèêó ïðèìåíåíèÿ ÷åòêî ðàçðàáîòàí-
íîé êðèòåðèàëüíîé áàçû, â êà÷åñòâå êîòîðîé ìû
èñïîëüçîâàëè òàêèå êðèòåðèè, êàê: óñòîé÷èâîñòü
ëè÷íîñòè, ñïîñîáíîñòü ê ýìïàòèè, äèâåðãåíòíîñòü
ìûøëåíèÿ, ìîáèëüíîñòü ïîâåäåíèÿ è ñîöèàëüíàÿ
àêòèâíîñòü.
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Â ñòàòüå ðàññìîòðåíû âîïðîñû ôîðìèðîâàíèÿ êîí-
êóðåíòîñïîñîáíîãî ó÷èòåëÿ â óíèâåðñèòåòå, ïðîàíà-
ëèçèðîâàíû ïðåäïîñûëêè ïðîÿâëåíèÿ êîíêóðåíòî-
ñïîñîáíîñòè ó÷èòåëÿ, îáîñíîâàíà öåëåñîîáðàçíîñòü
ïðèìåíåíèÿ áàëëüíî-ðåéòèíãîâîé ñèñòåìû îöåíêè
äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ-ïðàêòèêàíòîâ, âûäåëåíû
ïðèîðèòåòíûå ñòðàòåãèè è ñîîòâåòñòâóþùèå èì ïå-
äàãîãè÷åñêèå ïðèíöèïû, îáåñïå÷èâàþùèå íàó÷íóþ
îðãàíèçàöèþ êîíòðîëüíî-îöåíî÷íûõ ïðîöåäóð.

The article is focused on the problems of forming
a competitive teacher in the university. The authors
analyse preconditions of manifestation of the teacher’s
competitive qualities, ground the efficiency of applying
the point-rating assessment system to the activities of
students taking practice, single out priority strategies
and pedagogical principles corresponding with them
in providing scientific organization of assessment
procedures.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: áàëëüíî-ðåéòèíãîâàÿ ñèñòåìà
îöåíêè, êîíêóðåíöèÿ, êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòü, êîí-
êóðåíòîñïîñîáíàÿ ëè÷íîñòü, óïðàâëåíèå êà÷åñòâîì
îáó÷åíèÿ, ïðîôåññèîíàëüíûé ïîòåíöèàë ëè÷íîñòè.

Keywords: point rating assessment system, com-
petition, competitiveness, competitive personality,
management of the quality of education, professional
potential of a personality.

Áóäóùåå â ðàçâèòèè ðîññèéñêîãî ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî îáðàçîâàíèÿ íåèçáåæíî ñâÿçàíî êàê ñ Áî-
ëîíñêèì ïðîöåññîì, òàê è ñ ñîõðàíåíèåì ëó÷øèõ
òðàäèöèé îòå÷åñòâåííîé âûñøåé øêîëû, åå àäàï-
òàöèåé ê åâðîïåéñêèì è ìèðîâûì îáðàçîâàòåëü-
íûì ñòàíäàðòàì ñ òåì, ÷òîáû Ðîññèÿ ñòàíîâè-
ëàñü áîëåå êîíêóðåíòîñïîñîáíîé íà ðûíêå îáðà-

çîâàòåëüíûõ óñëóã, óêðåïëÿÿ çàñëóæåííûé àâòî-
ðèòåò è ïðèîáðåòàÿ äîïîëíèòåëüíûé èííîâàöè-
îííûé îïûò. Ïîçèöèÿ ãîñóäàðñòâà ïî âîïðîñó
îá îáåñïå÷åíèè êà÷åñòâåííîãî îáðàçîâàíèÿ, åãî
ðàâíîé äîñòóïíîñòè äëÿ âñåõ ãðàæäàí ñâÿçàíà ñ
ïðîâåäåíèåì èíñòèòóöèîíàëüíîé ïåðåñòðîéêè
ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ íà îñíîâå åãî ýôôåêòèâ-
íîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ðûíêîì òðóäà. Ýòà ïåðå-
ñòðîéêà, ïî ìíåíèþ ðÿäà ó÷åíûõ (Â. Ï. Áîðèñåí-
êîâ, Â. Â. Êðàåâñêèé, Ì. À. Ëóêàøåíêî, Â. À. Ñëà-
ñòåíèí è äð.), âûðàæàåòñÿ, âî-ïåðâûõ, â ïðåîäî-
ëåíèè äèñáàëàíñà ìåæäó ïîòðåáíîñòÿìè ðûíêà
è ñîäåðæàíèåì ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ,
âî-âòîðûõ, â ïîâûøåíèè îòâåòñòâåííîñòè ó÷åá-
íûõ çàâåäåíèé çà êîíå÷íûå ðåçóëüòàòû îáðàçî-
âàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, â-òðåòüèõ, â óêðåïëåíèè
ñâÿçåé ìåæäó ïðîôåññèîíàëüíûì îáðàçîâàíèåì
è íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé è ïðàêòè÷åñêîé äå-
ÿòåëüíîñòüþ, â-÷åòâåðòûõ, â ðàçâèòèè êàäðîâîãî
ïîòåíöèàëà, ñîöèàëüíîé è ôèíàíñîâîé ïîääåðæ-
êå ðàáîòíèêîâ îáðàçîâàíèÿ, â ñîâåðøåíñòâîâà-
íèè ñèñòåìû óïðàâëåíèÿ è ïîäãîòîâêè óïðàâëåí-
÷åñêîãî ïåðñîíàëà.

Ïîâûøåíèå êà÷åñòâà è êîíêóðåíòîñïîñîáíî-
ñòè ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ â êîíòåêñòå
Áîëîíñêîãî ïðîöåññà îñóùåñòâëÿåòñÿ ïîä âëèÿ-
íèåì ñëåäóþùèõ ôàêòîðîâ: ðàçâèòèå ñîâðåìåí-
íîé ñèñòåìû íåïðåðûâíîãî îáðàçîâàíèÿ; ïîâû-
øåíèå êà÷åñòâà ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ;
ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ðàçâèòèÿ êîíêóðåíòîñïî-
ñîáíîñòè ëè÷íîñòè â ïðîöåññå ñîâåðøåíñòâîâà-
íèÿ îòå÷åñòâåííîé ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ; ïîâû-
øåíèå èíâåñòèöèîííîé ïðèâëåêàòåëüíîñòè ñôå-
ðû îáðàçîâàíèÿ; ôîðìèðîâàíèå ýôôåêòèâíîãî
ðûíêà îáðàçîâàòåëüíûõ óñëóã è ïåðåõîä íà ïðèí-
öèïû ôèíàíñèðîâàíèÿ ñ ó÷åòîì êîëè÷åñòâà îáó-
÷àåìûõ ñòóäåíòîâ â âóçå; ïðèíÿòèå íîâîãî ãîñó-
äàðñòâåííîãî ñòàíäàðòà âûñøåãî ïðîôåññèîíàëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ.

Àíàëèçèðóÿ ïîíÿòèÿ «êîíêóðåíöèÿ» è «êîí-
êóðåíòîñïîñîáíîñòü» â áèîëîãè÷åñêîé, èñòîðè-
÷åñêîé, ñîöèàëüíîé, àäàïòàöèîííîé è ýêîíîìè-
÷åñêîé ïàðàäèãìå, ìû ïðèõîäèì ê ñëåäóþùèì
âûâîäàì.

Êîíêóðåíöèÿ êàê îäíà èç ôîðì óñïåøíîãî
ñóùåñòâîâàíèÿ (îñîáè, ÷åëîâåêà, ëè÷íîñòè, ñî-
öèóìà) ìîæåò áûòü ðàññìîòðåíà â êîíòåêñòå ñà-
ìîðåàëèçàöèè.

Êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòü èìååò ñâîè ïàðàìåò-
ðû è óðîâíè, íàïðèìåð, íà ýòàïå îáó÷åíèÿ ñïåöè-

* Èññëåäîâàíèå âûïîëíåíî ïðè ôèíàíñîâîé ïîääåð-
æêå ÐÃÍÔ â ðàìêàõ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî ïðî-
åêòà ÐÃÍÔ «Ôîðìèðîâàíèå êîíêóðåíòîñïîñîáíîñ-
òè ó÷èòåëÿ â óñëîâèÿõ ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêè»
(¹ 10-06-72610 à/Ö).

© Çàõàðîâà Ì. À., Êàðïà÷åâà È. À., Ìåçèíîâ Â. Í.,
2010
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àëèñòîâ â ïðîôåññèîíàëüíîì ó÷åáíîì çàâåäåíèè
îíà ïðîñëåæèâàåòñÿ êàê ïîêàçàòåëü êà÷åñòâà ïîä-
ãîòîâêè (À. Êóðàêîâ [1], À. Àíãåëîâñêèé [2]). Íà
ñòàäèè òðóäîóñòðîéñòâà îíî ìîæåò ïðîÿâëÿòüñÿ
êàê êîíêóðåíòíîå ïðåèìóùåñòâî (Â. È. Øàïîâà-
ëîâ [3]) â ïîêàçàòåëÿõ êà÷åñòâà. Óñïåøíàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü ñïåöèàëèñòà, âûðàæåííàÿ â ñàìîðåàëè-
çàöèè, âèäíà íà óðîâíå äîñòèæåíèé, óðîâíå êîì-
ïåòåíòíîñòåé, ïñèõîëîãè÷åñêîé è ôèçèîëîãè÷åñ-
êîé ãîòîâíîñòè ê ïðåäñòîÿùåé ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè. Óðîâíè ñîöèàëèçàöèè è àäàïòàöèè
ëè÷íîñòè ïðîñëåæèâàþòñÿ âî âçàèìîäåéñòâèè ñ
ïðèðîäíûì æèçíåííûì ïîòåíöèàëîì ëè÷íîñòè.

Êîíêóðåíöèÿ êàê äâèæóùàÿ ñèëà ðàçâèòèÿ
îáùåñòâà è ÷åëîâåêà â ÷àñòíîñòè âûíóæäàåò èñ-
êàòü âñå íîâûå ïóòè äëÿ ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà
æèçíè è ñíèæåíèÿ çàòðàò íà èõ îñâîåíèå.

Ïîä êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòüþ ÷àùå âñåãî ïî-
íèìàåòñÿ îáúåêòèâíàÿ ïîäãîòîâëåííîñòü è
ñóáúåêòèâíàÿ ãîòîâíîñòü ðàáîòíèêà ó÷àñòâîâàòü
â êîíêóðåíòíûõ îòíîøåíèÿõ, âîçíèêàþùèõ â òðó-
äîâîé ñôåðå.

È. Ï. Äàíèëîâ [4], àíàëèçèðóÿ êîíêóðåíòîñ-
ïîñîáíîñòü, ðåêîìåíäóåò âûäåëÿòü ñëåäóþùèå å¸
êàòåãîðèè: ôèëîñîôñêóþ êàê äâèæóùóþ ñèëó
îáùåñòâà; ýêîíîìè÷åñêóþ êàê îñíîâó ñóùåñòâî-
âàíèÿ; ðûíî÷íóþ êàê ñîïåðíè÷åñòâî íà ðûíêå;
þðèäè÷åñêóþ êàê ïîäòâåðæäàþùóþ ñîîòâåòñòâèå
çàêîíîäàòåëüñòâó; ñîöèàëüíóþ êàê ñîîòâåòñòâó-
þùóþ òðåáîâàíèÿì ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ îðãà-
íèçàöèè, ñòðàíû; ïñèõîëîãè÷åñêóþ êàê ïîäòâåð-
æäàþùóþ ñîîòâåòñòâèå îæèäàíèÿì [5].

Ìîæíî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî êà÷åñòâî êîíêó-
ðåíòîñïîñîáíîñòè ó ÷åëîâåêà ôîðìèðóåòñÿ â ïðî-
öåññå îíòîãåíåòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ïñèõèêè, ñî-
çíàíèÿ è ëè÷íîñòè, â óñëîâèÿõ àêòèâíîãî, öåëå-
íàïðàâëåííîãî âîçäåéñòâèÿ ñî ñòîðîíû îáùåñòâà
(ñîöèàëüíûå ôàêòîðû). Âñå ñâîéñòâà è êà÷åñòâà
èíäèâèäîâ (íå òîëüêî ïñèõè÷åñêèå, íî è àíàòî-
ìè÷åñêèå, ôèçèîëîãè÷åñêèå è ò. ä.) ïðåäñòàâëÿ-
þò ñîáîé ðàçíûå, íî íåîòðûâíûå äðóã îò äðóãà
óðîâíè âçàèìîäåéñòâèÿ ñ âíåøíèì ìèðîì. Ðàç-
ëè÷èå ìåæäó óêàçàííûìè óðîâíÿìè (ìîðôîëî-
ãè÷åñêèì, ôèçèîëîãè÷åñêèì è ïñèõè÷åñêèì) ñî-
ñòîèò â òîì, ÷òî êàæäûé ïîñëåäóþùèé ïî îòíî-
øåíèþ ê ïðåäûäóùåìó ÿâëÿåòñÿ áîëåå èçìåí÷è-
âûì, äèíàìè÷íûì è ïëàñòè÷íûì. Òåì ñàìûì ñòà-
íîâèòñÿ âîçìîæíûì âñå áîëåå àäåêâàòíîå îòî-
áðàæåíèå äåéñòâèòåëüíîñòè.

Òðåáóåò îïðåäåëåííîãî óòî÷íåíèÿ ïîíÿòèå
«êîíêóðåíòîñïîñîáíàÿ ëè÷íîñòü». Òàê, îñòàþò-
ñÿ îòêðûòûìè âîïðîñû: êàêèå áàçîâûå ñâîéñòâà
ëè÷íîñòè â íàèáîëüøåé ìåðå âëèÿþò íà óðîâåíü
êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè; ñóùåñòâóþò ëè ëè÷íîñ-
òíûå ïðåäïîñûëêè ê êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè è
êàêîâû óñëîâèÿ èõ ðåàëèçàöèè.

Êîíêóðåíòîñïîñîáíàÿ ëè÷íîñòü – ýòî ÷åëîâåê,
êîòîðûé ëó÷øå äðóãèõ ñïîñîáåí êðåàòèâíî ìûñ-

ëèòü, ãåíåðèðîâàòü èäåè, ïðîÿâëÿòü ðåøèòåëüíîñòü
è íàñòîé÷èâîñòü, áûòü ãèáêèì è òîëåðàíòíûì,
ïîñòîÿííî ñòðåìèòüñÿ ê äîñòèæåíèþ óñïåõà.

Êîíêóðåíòîñïîñîáíûå ëè÷íîñòè çíà÷èòåëüíî
ëåã÷å âûäåðæèâàþò êðèçèñ, ïîäíèìàÿñü çàòåì íà
áîëåå âûñîêèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ. Å. Ë. Áîãäàíî-
âîé [6] êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòü îïðåäåëåíà êàê
ñòåïåíü ðàçâèòèÿ èíäèâèäà è åãî êâàëèôèêàöèè,
òî åñòü êà÷åñòâåííûå õàðàêòåðèñòèêè ðàáîòíè-
êà.

Ëè÷íîñòü ÷åëîâåêà ôîðìèðóåòñÿ è ðàçâèâàåò-
ñÿ â ñèñòåìå îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé â çàâèñè-
ìîñòè îò óñëîâèé (ìàòåðèàëüíûõ è äóõîâíûõ) åãî
æèçíè è äåÿòåëüíîñòè, íî ïðåæäå âñåãî â ïðî-
öåññå äåÿòåëüíîñòè è îáùåíèÿ, è êàæäàÿ èç ýòèõ
ñôåð ïðåäúÿâëÿåò îñîáûå òðåáîâàíèÿ ê ëè÷íîñò-
íûì êà÷åñòâàì. Áåçóñëîâíî, êîíêóðåíòîñïîñîá-
íîé ëè÷íîñòè ïðèñóùè êà÷åñòâà, êîòîðûå âûäå-
ëÿþò å¸ èç äðóãèõ èíäèâèäîâ, íî, ïðåæäå ÷åì
îáîçíà÷èòü èõ, ñëåäóåò íàçâàòü å¸ ìîòèâû æèç-
íåäåÿòåëüíîñòè: à) æåëàíèå áûòü õîçÿèíîì ñâî-
åé ñóäüáû; á) ñòðåìëåíèå ïðåîäîëåòü îò÷óæäå-
íèå ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè îò îñòàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè, ñëèòü ðàáîòó è æèçíü âîåäè-
íî; â) æåëàíèå ïîëó÷àòü äîñòîéíîå âîçíàãðàæ-
äåíèå çà ñâîé òðóä è çíà÷èòåëüíî óëó÷øèòü ñâîå
ìàòåðèàëüíîå ïîëîæåíèå.

Ïî ìíåíèþ îòå÷åñòâåííîãî ïñèõîëîãà Ï. Øè-
õàðåâà [7], êîíêóðåíòîñïîñîáíóþ ëè÷íîñòü õà-
ðàêòåðèçóþò:

– ïîèñê âîçìîæíîñòåé è èíèöèàòèâíîñòü (âè-
äåòü è èñïîëüçîâàòü íîâûå èëè íåîáû÷íûå äåëî-
âûå âîçìîæíîñòè; äåéñòâîâàòü äî òîãî, êàê ê ýòî-
ìó âûíóäÿò îáñòîÿòåëüñòâà);

– óïîðñòâî è íàñòîé÷èâîñòü (ãîòîâíîñòü ê
íåîäíîêðàòíûì óñèëèÿì, ÷òîáû âñòðåòèòü âûçîâ
èëè ïðåîäîëåòü ïðåïÿòñòâèå; ìåíÿòü ñòðàòåãèè,
÷òîáû äîñòè÷ü öåëè);

– ãîòîâíîñòü ê ðèñêó (ïðåäïî÷èòàòü ñèòóàöèè
«âûçîâà» èëè óìåðåííîãî ðèñêà; âçâåøèâàòü ðèñê;
ïðåäïðèíèìàòü äåéñòâèÿ, ÷òîáû óìåíüøèòü ðèñê
èëè êîíòðîëèðîâàòü ðåçóëüòàòû);

– îðèåíòàöèÿ íà ýôôåêòèâíîñòü è êà÷åñòâî;
– ñïîñîáíîñòü ïðèíèìàòü íà ñåáÿ âñþ îòâåò-

ñòâåííîñòü è èäòè íà ëè÷íûå æåðòâû äëÿ âûïîë-
íåíèÿ ðàáîòû;

– öåëåóñòðåìëåííîñòü;
– ñòðåìëåíèå áûòü èíôîðìèðîâàííûì;
– ñèñòåìàòè÷åñêîå ïëàíèðîâàíèå è íàáëþäåíèå;
– ñïîñîáíîñòü óáåæäàòü è óñòàíàâëèâàòü ñâÿçè;
– íåçàâèñèìîñòü è óâåðåííîñòü â ñâîèõ ñèëàõ.
Îäíàêî ïðîñòîé íàáîð ïåðå÷èñëåííûõ êà÷åñòâ

ëè÷íîñòè, îáåñïå÷èâàþùèõ äîñòèæåíèå âûñîêèõ
ðåçóëüòàòîâ, íå ãàðàíòèðóåò óñïåõà â ïðîôåññè-
îíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Ðûíî÷íàÿ ñðåäà èçìåíè-
ëà òðåáîâàíèÿ ê ñîâðåìåííîìó ðàáîòíèêó – ê åãî
ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè, ñòèëþ äåÿ-
òåëüíîñòè, ëè÷íîñòíûì êà÷åñòâàì, êóëüòóðå è â

Ì. À. Çàõàðîâà, È. À. Êàðïà÷åâà, Â. Í. Ìåçèíîâ. Ïðèìåíåíèå áàëëüíî-ðåéòèíãîâîé ñèñòåìû...
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öåëîì ê ìèðîâîççðåíèþ. Ó÷èòåëþ, ïðåòåíäóþùå-
ìó íà êîíêóðåíòîñïîñîáíîãî ðàáîòíèêà, òðåáó-
åòñÿ òàêàÿ îáùàÿ è ïðîôåññèîíàëüíàÿ ïîäãîòîâ-
êà, êîòîðàÿ äàåò åìó âîçìîæíîñòü îïåðåæàòü
ïðåäúÿâëÿåìûå åìó òðåáîâàíèÿ è áûòü âîñòðåáî-
âàííûì â êàæäûé ìîìåíò âðåìåíè.

Ïåðå÷èñëåííûå âûøå êà÷åñòâà â áîëüøåé ñòå-
ïåíè äåòåðìèíèðîâàíû òàêèì âàæíûì ñâîéñòâîì
ëè÷íîñòè, êàê õàðàêòåð. Õàðàêòåð ëèøü îäíà èç
ïîäñòðóêòóð ëè÷íîñòè, ïðè÷åì ïîäñòðóêòóðà ïîä-
÷èíåííàÿ. Ðàçâèòàÿ çðåëàÿ ëè÷íîñòü õîðîøî âëà-
äååò ñâîèì õàðàêòåðîì è ñïîñîáíà êîíòðîëèðî-
âàòü åãî ïðîÿâëåíèÿ. Ó õàðàêòåðà åñòü è òàê íà-
çûâàåìàÿ ìàêðîñîöèàëüíàÿ îñíîâà. Ñóùåñòâóåò
òàêîå ïîíÿòèå, êàê íàöèîíàëüíûé õàðàêòåð, ò. å.
ðàçíûì íàöèÿì ïðèñóùè îòëè÷àþùèåñÿ äðóã îò
äðóãà ñòðóêòóðû õàðàêòåðà, êîòîðûå ñóùåñòâåí-
íî âëèÿþò íà èíäèâèäóàëüíûé õàðàêòåð âñåõ ïðåä-
ñòàâèòåëåé äàííîé íàöèè. Ïî ïîâîäó íàöèîíàëü-
íîãî õàðàêòåðà èäåò î÷åíü ìíîãî ñïîðîâ â ëèòå-
ðàòóðå. Ïî ñóòè, ïðåäñòàâëåíèÿ î íàöèîíàëüíîì
õàðàêòåðå – ôîðìà ïðîÿâëåíèÿ òèïîëîãè÷åñêîãî
ìûøëåíèÿ. Îïðåäåëåííûå ìèíèìàëüíûå ðàçëè÷èÿ,
êîòîðûå ðåàëüíî ñóùåñòâóþò (íàïðèìåð, òåìïå-
ðàìåíò þæíûõ íàðîäîâ) è êîòîðûå ìåíåå ñóùå-
ñòâåííû, ÷åì ñõîäñòâî, áåðóòñÿ êàê îñíîâà äëÿ
îïðåäåëåííîãî òèïà. Òåì íå ìåíåå èõ íåëüçÿ èã-
íîðèðîâàòü.

Îïèðàÿñü íà âûøåñêàçàííîå, âûäåëèì îñíîâ-
íûå çàäà÷è âûñøåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ â óñëîâèÿõ ðûíî÷íîé ýêîíîìèêè. Âî-ïåð-
âûõ, îáðàçîâàíèå ïðèçâàíî ïîäãîòàâëèâàòü ñïå-
öèàëèñòîâ, ñïîñîáíûõ ëåãêî îáó÷àòüñÿ, áûñòðî
ïðèñïîñàáëèâàòüñÿ ê ìåíÿþùèìñÿ óñëîâèÿì è
ñîäåðæàíèþ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè,
çàèíòåðåñîâàííûõ â ñâîåì íåïðåðûâíîì îáðàçî-
âàíèè è ñîâåðøåíñòâîâàíèè. Òàêèì îáðàçîì, â
ïðîöåññå ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè ó÷èòåëÿ
â ñèñòåìå âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ íåîáõîäèìî ðàç-
âèâàòü èõ àäàïòàöèîííûå ñïîñîáíîñòè, à òàêæå
óìåíèÿ è íàâûêè ñàìîîáó÷åíèÿ. Âî-âòîðûõ, îá-
ðàçîâàíèå äîëæíî ñôîðìèðîâàòü ó áóäóùåãî ó÷è-
òåëÿ òàêèå ëè÷íîñòíûå ñòðóêòóðû è ñïîñîáíîñ-
òè, êîòîðûå ïîçâîëèëè áû åìó ñàìîñòîÿòåëüíî
îðèåíòèðîâàòüñÿ â ïðîôåññèîíàëüíîì ìèðå è
âûñòðàèâàòü âåêòîð ñâîåãî êàðüåðíîãî ðîñòà.

Ïðîÿâëåíèå êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè ó÷èòåëÿ
èìååò ðÿä ïðåäïîñûëîê.

Ïåðâàÿ ãðóïïà ïðåäïîñûëîê èìååò íåïîñðåä-
ñòâåííîå îòíîøåíèå ê îáùåñòâó çíàíèé (èíôîð-
ìàöèîííîìó îáùåñòâó), ÷üèì îñíîâàíèåì ñëóæàò
êîìïüþòåðíûå è òåëåêîììóíèêàöèîííûå òåõíî-
ëîãèè. Ñîâðåìåííîå ãëîáàëèçèðóþùååñÿ, òðàíñ-
ôîðìèðóþùååñÿ îáùåñòâî – ýòî äèíàìè÷íîå îá-
ùåñòâî çíàíèé, ðàçâèòèå êîòîðîãî íåðàçðûâíî
ñâÿçàíî ñ èíôîðìàöèîííî-êîììóíèêàöèîííîé
ðåâîëþöèåé, ñ ñîâåðøåíñòâîâàíèåì êîìïüþòåð-
íûõ è òåëåêîììóíèêàöèîííûõ òåõíîëîãèé, ÷òî

îáóñëîâëèâàåò îñîáåííîñòè êîíêóðåíòîñïîñîáíî-
ñòè ëè÷íîñòè.

Ðåàëèè èíôîðìàöèîííîãî îáùåñòâà, ðîñò çíà-
÷èìîñòè òâîð÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ëè÷íîñòè ñ íå-
îáõîäèìîñòüþ òðåáóþò ñòèðàíèÿ ãðàíåé ìåæäó
ñâîáîäíûì è ðàáî÷èì âðåìåíåì ÷åëîâåêà, ÷òî
ñâÿçàíî ñ ñîöèàëüíî-ïðîôåññèîíàëüíûì ðàçâè-
òèåì ÷åëîâåêà.

Ïðîôåññèîíàëüíûé ïîòåíöèàë ëè÷íîñòè âåñü-
ìà ýôôåêòèâíî ìîæåò ôîðìèðîâàòüñÿ è îñóùåñòâ-
ëÿòüñÿ áëàãîäàðÿ ïðèìåíÿåìûì â êîíêóðåíòíîé
ñðåäå íîâûì èíôîðìàöèîííûì òåõíîëîãèÿì. Îñî-
áåííîñòü ýòèõ òåõíîëîãèé ñîñòîèò â òîì, ÷òî îíè
íå òîëüêî ïîçâîëÿþò óñîâåðøåíñòâîâàòü îòðàñëå-
âûå ñòðóêòóðû, ïîâûøàòü ãèáêîñòü ïðè âûïîëíå-
íèè ìíîãèõ öåííûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè, ðàçðóøàÿ
òåì ñàìûì ñóùåñòâîâàâøèå ïðåæäå ñòåðåîòèïû êîí-
êóðåíöèè, íî è ñîçäàþò ïîòåíöèàë äëÿ äåñòðóêöèè
ñóùåñòâóþùèõ îðãàíèçàöèé è ñòðóêòóð.

Âòîðàÿ ãðóïïà ïðåäïîñûëîê ïðîÿâëåíèÿ êîí-
êóðåíòîñïîñîáíîñòè ó÷èòåëÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîþ
åå êîìïåòåíòíîñòü, êîòîðàÿ ñâÿçàíà ñ çàìåòíû-
ìè èçìåíåíèÿìè â ïîíèìàíèè ïðèðîäû îáùåñòâà –
òåîðåòè÷åñêîå çíàíèå (àáñòðàêòíîå è îáîáùåí-
íîå çíàíèå î ëþäÿõ è îá èõ îáùåñòâåííûõ îòíî-
øåíèÿõ) ÿâëÿåòñÿ ñóòüþ ñîâðåìåííûõ îáùåñòâåí-
íûõ îòíîøåíèé. Â ñòðóêòóðó êîíêóðåíòîñïîñîá-
íîñòè ëè÷íîñòè âõîäÿò òàêèå âíóòðåííå ìîòèâè-
ðîâàííûå õàðàêòåðèñòèêè, ñâÿçàííûå ñ ñèñòåìîé
ëè÷íûõ öåííîñòåé, èëè «âèäû» êîìïåòåíòíîñòè,
êàê èíèöèàòèâà, íåïîñðåäñòâåííûé èíòåðåñ ê
ìåõàíèçìàì ðàáîòû èíñòèòóòîâ è îáùåñòâà â öå-
ëîì, ðàçìûøëåíèÿ îá èõ âîçìîæíîì âëèÿíèè íà
ñàìîãî ÷åëîâåêà è î åãî ðîëè â ñîöèóìå.

Òðåòüÿ ãðóïïà ïðåäïîñûëîê ïðîÿâëåíèÿ êîí-
êóðåíòîñïîñîáíîñòè ó÷èòåëÿ ñâÿçàíà ñ åå êðåà-
òèâíîé, òâîð÷åñêîé è èãðîâîé äåÿòåëüíîñòüþ, òàê
êàê òâîð÷åñêàÿ è èãðîâàÿ äåÿòåëüíîñòü ïîìîãàåò
îáíîâëåíèþ âçãëÿäà íà æèçíåííûå ñèòóàöèè,
îáó÷àåò ñèñòåìíîìó âèäåíèþ, óñèëèâàåò ìîòèâà-
öèþ, ñïîñîáñòâóåò ïîèñêó íåñòàíäàðòíîãî ðàç-
ðåøåíèþ ïðîáëåì, îðèåíòèðóåò íà èííîâàöèè.
Çíà÷èìîñòü êðåàòèâíîé è èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè
ñîñòîèò â òîì, ÷òî èìåííî ýòè àñïåêòû îñîáåííî
ñóùåñòâåííû â óñëîâèÿõ äèíàìè÷íî ðàçâèâàþùå-
ãîñÿ îáùåñòâà çíàíèÿ èëè èíôîðìàöèîííî-èí-
äóñòðèàëüíîãî îáùåñòâà, îíè óñèëèâàþò èíòåë-
ëåêòóàëüíûé ïîòåíöèàë è ñîîòâåòñòâåííî êîíêó-
ðåíòîñïîñîáíîñòü ëè÷íîñòè, îáëåã÷àÿ äîñòóï ê
ðàçëè÷íîãî ðîäà ðåñóðñàì ñîöèóìà.

Ïîñëåäíåå ïîçâîëÿåò íàì óòâåðæäàòü, ÷òî
êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòü êàê èíòåãðàëüíàÿ êà÷å-
ñòâåííàÿ õàðàêòåðèñòèêà ëè÷íîñòè ïåäàãîãà ôîð-
ìèðóåòñÿ òîëüêî â äåÿòåëüíîñòè ïîñðåäñòâîì
âíåøíèõ è âíóòðåííèõ óñëîâèé. Ïðè ýòîì îñî-
áîå ìåñòî â ðåàëèçàöèè èìåííî äåÿòåëüíîñòíîãî
ïîäõîäà ïðèíàäëåæèò ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêå
ñòóäåíòîâ.



23

Ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïðàêòèêà (îò ãðå÷. praktikos –
äåÿòåëüíîñòíûé, àêòèâíûé) êàê «îäíà èç ôîðì
îáó÷åíèÿ: ïðèìåíåíèå è çàêðåïëåíèå íà äåëå çíà-
íèé, ïîëó÷åííûõ òåîðåòè÷åñêèì ïóòåì» [8], âûñ-
òóïàåò âàæíåéøèì êîìïîíåíòîì ïðîôåññèîíàëü-
íîé ïîäãîòîâêè ó÷èòåëÿ, ÿâëÿÿñü îðãàíè÷íîé ÷à-
ñòüþ ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà è îáåñ-
ïå÷èâàÿ ñîåäèíåíèå òåîðåòè÷åñêîé ïîäãîòîâêè
áóäóùèõ ó÷èòåëåé ñ èõ ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíî-
ñòüþ â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ.

Ñîãëàñíî ìåæäóíàðîäíîìó ñòàíäàðòó êà÷åñòâà
ISO 9001-2000 [9], ïðàêòèêà (â òîì ÷èñëå è ïåäà-
ãîãè÷åñêàÿ) ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïîäïðîöåññ îá-
ðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ñîâîêóïíîñòü âçàèìîñâÿçàííûõ ðåñóðñîâ è äåÿ-
òåëüíîñòè, êîòîðàÿ ïðåîáðàçóåò âõîäÿùèå ýëå-
ìåíòû â âûõîäÿùèå. Âõîäÿùèå ýëåìåíòû ïåäàãî-
ãè÷åñêîé ïðàêòèêè – ýòî çíàíèÿ, ïðåäìåòíûå
óìåíèÿ, ñóáúåêòèâíûé îïûò ñòóäåíòà, ïðèîáðå-
òåííûé â ïåðèîä îáó÷åíèÿ â âóçå, ïðîãðàììà
ïðàêòèêè è çàäàíèÿ, êîòîðûå ïðàêòèêàíòó ïðåä-
ñòîèò âûïîëíèòü. Âûõîäÿùèå – ïðîôåññèîíàëü-
íûå óìåíèÿ è íàâûêè, îïûò äåÿòåëüíîñòè, ïðî-
äóêòû äåÿòåëüíîñòè (êîíñïåêòû, âûïîëíåííûå
èññëåäîâàòåëüñêèå çàäàíèÿ è ïð.). Äåéñòâèòåëü-
íî, íà ïðàêòèêå ñîçäàþòñÿ óñëîâèÿ, ñïîñîáñòâó-
þùèå ôîðìèðîâàíèþ ó áóäóùåãî ó÷èòåëÿ ïðî-
ôåññèîíàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêèõ óìåíèé:

– îïðåäåëÿòü êîíêðåòíûå ó÷åáíî-âîñïèòàòåëü-
íûå çàäà÷è ñ ó÷åòîì âîçðàñòíûõ è èíäèâèäóàëü-
íûõ îñîáåííîñòåé ó÷àùèõñÿ;

– èçó÷àòü ëè÷íîñòü øêîëüíèêà è êîëëåêòèâ
ó÷àùèõñÿ ñ öåëüþ äèàãíîñòèêè è ïðîåêòèðîâà-
íèÿ èõ ðàçâèòèÿ è âîñïèòàíèÿ;

– îñóùåñòâëÿòü òåêóùåå è ïåðñïåêòèâíîå ïëà-
íèðîâàíèå ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè; ìîäåëè-
ðîâàòü óðîêè ðàçëè÷íûõ òèïîâ;

– ïðèìåíÿòü â ó÷åáíîì ïðîöåññå ñîâðåìåí-
íûå ìåòîäû è ñðåäñòâà îáó÷åíèÿ;

– îðãàíèçîâûâàòü ñàìîñòîÿòåëüíóþ ðàáîòó
ó÷àùèõñÿ;

– îñóùåñòâëÿòü âíåêëàññíóþ ðàáîòó ïî ïðåä-
ìåòó è âîñïèòàòåëüíûé ïðîöåññ â êëàññå è ïð.

Â Åëåöêîì ãîñóäàðñòâåííîì óíèâåðñèòåòå
èì. È. À. Áóíèíà â êà÷åñòâå îñíîâîïîëàãàþùåãî
óñëîâèÿ ïîäãîòîâêè êîíêóðåíòîñïîñîáíîãî ó÷è-
òåëÿ âûñòóïàåò ïðàêòè÷åñêàÿ íàïðàâëåííîñòü. Â
óíèâåðñèòåòå ñîõðàíåíû âñå âèäû ïðàêòèê, êîòî-
ðûå ñîïðîâîæäàþò òåîðåòè÷åñêîå îáó÷åíèå íà
âñåõ åãî ýòàïàõ è íàöåëåíû íà ìîäåëèðîâàíèå
âñåõ âîçìîæíûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè ó÷èòåëÿ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ Ïîëîæåíèÿìè î ïîðÿäêå ïðî-
âåäåíèÿ ïðàêòèêè è ó÷åáíûìè ïëàíàìè ñïåöèàëü-
íîñòåé îñíîâíûìè âèäàìè ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàê-
òèêè âûñòóïàþò: ó÷åáíàÿ (2–4-é ñåìåñòðû) è ïðî-
èçâîäñòâåííàÿ ïðàêòèêà (6-é, 8-é, 9-é ñåìåñòðû).

Ó÷åáíàÿ (íåïðåðûâíàÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ) ïðàê-
òèêà ñòóäåíòîâ ìëàäøèõ êóðñîâ ÿâëÿåòñÿ íà÷àëü-

íûì ýòàïîì â ñèñòåìå ïðàêòè÷åñêîé ïîäãîòîâêè
ê ðàáîòå ó÷èòåëÿ, íà÷àëüíûì çâåíîì ïðàêòè÷åñ-
êîãî îñâîåíèÿ ïðîôåññèåé. Â ýòîò ïåðèîä çàêëà-
äûâàþòñÿ îñíîâû ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè, ïðàêòè÷åñêèõ óìåíèé è íàâûêîâ, ïðîôåññè-
îíàëüíûõ è ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ, îòíîøåíèÿ ê
ïðîôåññèè, êîòîðûå ïîëó÷àþò ðàçâèòèå íà ñëå-
äóþùèõ ýòàïàõ ïðàêòèêè.

Â 6-ì ñåìåñòðå ñòóäåíòû èìåþò âîçìîæíîñòü
ïðèîáðåñòè îïûò ðàáîòû â äåòñêèõ îçäîðîâèòåëü-
íûõ ëàãåðÿõ. Ïðàêòèêå ïðåäøåñòâóþò ïðàêòè÷åñ-
êèå çàíÿòèÿ â òå÷åíèå ñåìåñòðà è èíñòðóêòèâíî-
ìåòîäè÷åñêèå ñáîðû, êîòîðûå åæåãîäíî ïðîâî-
äÿòñÿ è îðãàíèçóþòñÿ Êîìèòåòîì ïî äåëàì ìî-
ëîäåæè àäìèíèñòðàöèè Ëèïåöêîé îáëàñòè ïðè
ñîäåéñòâèè ÅÃÓ èì. È. À. Áóíèíà è ËÃÏÓ íà
áàçå âóçîâ è äåòñêèõ îçäîðîâèòåëüíûõ ëàãåðåé
íåçàäîëãî äî íà÷àëà ëåòíèõ ñìåí. Èõ îñíîâíûì
ñîäåðæàíèåì ÿâëÿþòñÿ ëåêöèè, òðåíèíãè, ïðàê-
òèêóìû, êîòîðûå ïîçâîëÿþò ìåòîäîì ãëóáîêîãî
ïîãðóæåíèÿ âêëþ÷èòü ñòóäåíòîâ â èíòåíñèâíîå
îáó÷åíèå â ñòðóêòóðå, àäåêâàòíîé áóäóùåé âî-
æàòñêîé äåÿòåëüíîñòè. Öåëü ëåòíåé ïðàêòèêè –
ó÷àñòèå ñòóäåíòîâ â ïðîöåññå ñàìîñòîÿòåëüíîãî
êîíñòðóèðîâàíèÿ âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà â
óñëîâèÿõ âðåìåííîãî äåòñêîãî êîëëåêòèâà, íà-
ïðàâëåííîãî íà ðàñêðûòèå èíäèâèäóàëüíûõ òâîð-
÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé êàæäîãî ðåáåíêà â îòðÿäå.
Â õîäå ïðàêòèêè ñòóäåíòû ïðèîáðåòàþò óìåíèÿ
è íàâûêè ðàáîòû ñ âðåìåííûì äåòñêèì è þíî-
øåñêèì êîëëåêòèâîì; îâëàäåâàþò ñîäåðæàíèåì,
ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè è ìåòîäàìè âîñïèòàòåëü-
íîé ðàáîòû, îñâàèâàþò ñïåöèôè÷åñêèå îñîáåí-
íîñòè ðàáîòû ñ äåòüìè â ëåòíåì îçäîðîâèòåëü-
íîì ëàãåðå.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïîòåíöèàë ïåäàãîãè÷åñ-
êîé ïðàêòèêè áóäóùèõ ó÷èòåëåé â ïëàíå ôîðìè-
ðîâàíèÿ èõ êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè áóäåò ðåà-
ëèçîâàí â ïîëíîé ìåðå, åñëè â ïðîöåññå åå îðãà-
íèçàöèè è îñóùåñòâëåíèÿ áóäóò ðåàëèçîâàíû ñëå-
äóþùèå ïðèíöèïû:

– ïðèíöèï àêòèâèçàöèè ïðîöåññîâ ñàìîïîç-
íàíèÿ, ñàìîîöåíêè, ñàìîîïðåäåëåíèÿ, ñàìîóïðàâ-
ëåíèÿ, ñàìîêîððåêöèè è ìàêñèìàëüíîé ñàìîðåà-
ëèçàöèè;

– ïðèíöèï åäèíñòâà àêñèîëîãè÷åñêîãî è êóëü-
òóðîëîãè÷åñêîãî ïîäõîäîâ â îðãàíèçàöèè ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ áóäóùåãî ó÷èòåëÿ;

– ïðèíöèï ñîòâîð÷åñòâà ïðåïîäàâàòåëÿ è ñòó-
äåíòà;

– ïðèíöèï ñî÷åòàíèÿ èíäèâèäóàëüíîé è êîë-
ëåêòèâíîé ó÷åáíî-òâîð÷åñêîé è ïðîôåññèîíàëü-
íî-òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ-ïðàêòè-
êàíòîâ;

– àêìåîëîãè÷åñêèé ïðèíöèï, ñóòü êîòîðîãî
çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ñòóäåíò äîëæåí ñòðåìèòü-
ñÿ ê ìàêñèìàëüíîé òâîð÷åñêîé ñàìîðåàëèçàöèè â
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè;

Ì. À. Çàõàðîâà, È. À. Êàðïà÷åâà, Â. Í. Ìåçèíîâ. Ïðèìåíåíèå áàëëüíî-ðåéòèíãîâîé ñèñòåìû...



24

Ïåäàãîãèêà âûñøåé øêîëû

– ïðèíöèï ñèñòåìàòè÷åñêîãî êîíòðîëÿ è êîð-
ðåêöèè ðåçóëüòàòîâ äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ â
óñëîâèÿõ ïðàêòèêè.

Ðåàëèçàöèÿ ïîñëåäíåãî èç óêàçàííûõ ïðèí-
öèïîâ îáåñïå÷èâàåòñÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíî ïðè
óñëîâèè âíåñåíèÿ ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé â
ïðîöåäóðó îáó÷åíèÿ ïóòåì âíåäðåíèÿ èííîâà-
öèé, â ÷àñòíîñòè íîâûõ íåòðàäèöèîííûõ òåõ-
íîëîãèé êîíòðîëÿ è îöåíêè èõ äåÿòåëüíîñòè.
Ïðîåêòèðîâàíèå òåõíîëîãèé êîíòðîëÿ è îöåí-
êè êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè ñïåöèàëèñòà – ýòî
ïðîöåññ îáîñíîâàíèÿ è âûáîðà ñîîòâåòñòâóþ-
ùèõ êðèòåðèåâ îöåíêè, àäåêâàòíûõ ïîñòàâëåí-
íîé öåëè.

Ïðîáëåìàìè êðèòåðèåâ è êîíòðîëüíî-îöåíî÷-
íûõ ïðîöåäóð â ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ â ðàçíîå
âðåìÿ çàíèìàëèñü Â. Ñ. Àâàíåñîâ, À. Ñ. Àëüòå-
êàð, Ø. À. Àìîíàøâèëè, Â. Àéíøòåéí, È. Á. Áà-
çåäîâ, Â. À. Áåëèêîâ, Â. Ï. Áåñïàëüêî, È. È. Áåö-
êîé, À. À. Áîäàëåâ, Â. Âàðôîëîìååâ, Ñ. Ì. Âàñè-
ëåéñêèé, È. Ã. Ãîëóáåâà, Ä. Äèäðî, Ì. Ä. Êàñüÿ-
íåíêî, Ì. Êâèíòèëèàí, Ã. Þ. Êñåíçîâà, Ì. Ð. Êó-
äàåâ, Í. Ä. Êó÷óãóðîâà, È. ß. Ëåðíåð, Ò. Í. Ìàòó-
ëèñ, Â. Â. Ðàçìàõíèíà, À. Â. Ðîìàíîâ, Â. Ë. Ðûññ,
È. Ðàê, Ä. À. Òîëñòîé, Â. Ì. Ïîëîíñêèé, Â. È. Ôàð-
ìàêîâñêèé, Î. Ã. Õîìåðèêè, È. È. Øóâàëîâ,
È. Ñ. ßêèìàíñêàÿ è äð.

Âîïðîñû äîñòèæåíèÿ îáúåêòèâíîñòè îöåíêè
íàøëè îòðàæåíèå â òðóäàõ Ø. À. Àìîíàøâèëè,
Ä. Àðòìóòëèéñêà, Ó. Áàéðàìîâà, Ñ. Ï. Áåçíîñîâà,
Ã. Þ. Êñåíçîâà, Â. Ì. Ïîëîíñêîãî, Ï. Â. Ñèìî-
íîâà è äð.

Â öåíòðå âíèìàíèÿ îòå÷åñòâåííûõ ó÷åíûõ âñå
÷àùå îêàçûâàåòñÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâîå îáåñïå-
÷åíèå êðåäèò-ñèñòåì êàê ôàêòîðà ïîâûøåíèÿ
êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè ó÷ðåæäåíèé ïðîôåññè-
îíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, èõ èíòåãðàöèè â åäèíîå
ìèðîâîå îáðàçîâàòåëüíîå ïðîñòðàíñòâî. Ýòîìó
ïîñâÿùåíû ðàáîòû À. Á. Àíäðååâà, Ì. Ä. Áåðøàä-
ñêîé, È. Å. Âîëêîâîé, Ñ. Â. Ãðîìîâà, À. Ã. Äüÿ÷-
êî, Ñ. Ñ. Èâàíîâà, Ì. Â. Ëàðèîíîâîé, Ë. Ë. Ëþáè-
ìîâà, Â. À. Ñàìîéëîâà, Í. Ñ. Ñåëüñêîé, Â. Ï. Òè-
õîìèðîâà, Â. Í. Ôîêèíîé è äð.

Îòå÷åñòâåííûìè ó÷åíûìè ðàçðàáàòûâàþòñÿ
ïðèíöèïû, îáåñïå÷èâàþùèå íàó÷íóþ îðãàíèçà-
öèþ êàêèõ-ëèáî èçìåðåíèé â óïðàâëåíèè êà÷å-
ñòâîì îáó÷åíèÿ. Îòìå÷àåòñÿ, ÷òî ïðîöåññ ïåäà-
ãîãè÷åñêèõ èçìåðåíèé ðåãëàìåíòèðóåòñÿ ðÿäîì
îáùèõ ïðèíöèïîâ îðãàíèçàöèè êîíòðîëüíî-îöå-
íî÷íûõ ïðîöåññîâ è ñïåöèôè÷åñêèìè ïðèíöèïà-
ìè, îðèåíòèðóþùèìè íà ýôôåêòèâíóþ îðãàíè-
çàöèþ èçìåðåíèé â óïðàâëåíèè êà÷åñòâîì îáó÷å-
íèÿ. Ê ÷èñëó âàæíåéøèõ ñïåöèôè÷åñêèõ ïðèíöè-
ïîâ îòíîñÿò:

– ïðèíöèï ôóíêöèîíàëüíî-ñòðóêòóðíîãî ñòðî-
åíèÿ öåëîñòíîé êîíòðîëüíî-îöåíî÷íîé ñèñòåìû,
ñî÷åòàþùåé òðàäèöèîííûé êîíòðîëü è ïåäàãîãè-
÷åñêèå èçìåðåíèÿ;

– ïðèíöèï ïîëíîòû ñîñòàâà ïðîöåññà ïåäàãî-
ãè÷åñêèõ èçìåðåíèé, ïðåäïîëàãàþùèé âêëþ÷åíèå
âñåõ íåîáõîäèìûõ êîìïîíåíòîâ èçìåðåíèé, âû-
ïîëíåíèå ïîëíîãî ïåðå÷íÿ ôóíêöèé, íàëàæèâà-
íèå âñåõ íåîáõîäèìûõ èíôîðìàöèîííûõ ïîòî-
êîâ;

– ïðèíöèï îáúåêòèâíîñòè, òðåáóþùèé èñïîëü-
çîâàíèÿ èçìåðèòåëåé, òåõíîëîãèé è ïðîöåäóð,
îáåñïå÷èâàþùèõ âûñîêóþ îáúåêòèâíîñòü ðåçóëü-
òàòîâ èçìåðåíèé;

– ïðèíöèï ðåëåâàíòíîñòè, ðåãëàìåíòèðóþùèé
ñîîòâåòñòâèå õàðàêòåðèñòèê êîìïîíåíòîâ ïåäà-
ãîãè÷åñêèõ èçìåðåíèé óðîâíþ óïðàâëåíèÿ êà÷å-
ñòâîì îáó÷åíèÿ;

– ïðèíöèï ïðîãíîñòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè,
ðåãëàìåíòèðóþùèé íàëè÷èå äîñòàòî÷íîãî îáúå-
ìà èíôîðìàöèè, íàêàïëèâàåìîé âíóòðè êîíò-
ðîëüíî-îöåíî÷íîé ñèñòåìû, åå íàäåæíîñòè, âû-
ñîêîé ïðîãíîñòè÷åñêîé âàëèäíîñòè, ïðåäïîëàãà-
þùåé îöåíèâàíèå ïîòåíöèàëüíûõ âîçìîæíîñòåé
îáúåêòîâ, ó÷åò èçìåíÿþùèõñÿ ïîòðåáíîñòåé è
çàïðîñîâ âíåøíåé è âíóòðåííåé ïî îòíîøåíèþ ê
ñèñòåìå ñðåäû;

– ïðèíöèï äèíàìè÷íîñòè ïðè îöåíèâàíèè ïî-
êàçàòåëåé êà÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ, ñïîñîáñòâóþùèé
ïîâûøåíèþ îáîñíîâàííîñòè óïðàâëåí÷åñêèõ ðå-
øåíèé íà îñíîâå ïåäàãîãè÷åñêèõ èçìåðåíèé;

– ïðèíöèï ìèíèìàêñà è êîíòðîëÿ äèñïåðñèè,
ïîçâîëÿþùèé ðåãëàìåíòèðîâàòü êà÷åñòâî èçìå-
ðåíèé [10].

Îäíèì èç ïóòåé äèâåðñèôèêàöèè ìèðîâîé ñè-
ñòåìû îöåíèâàíèÿ êà÷åñòâà óñâîåíèÿ çíàíèé â
îáðàçîâàíèè ïðèçíàåòñÿ àêòèâíîå èñïîëüçîâàíèå
ðåéòèíãîâîé òåõíîëîãèè êîíòðîëÿ, îñíîâàííîé
íà ïðåäîñòàâëåíèè âñåì îáó÷àþùèìñÿ ðàâíûõ
âîçìîæíîñòåé, ìàêñèìàëüíîé îáúåêòèâèçàöèè
îöåíêè, ñîñòÿçàòåëüíîñòè, ïðèîðèòåòå ñàìîñòîÿ-
òåëüíîé ðàáîòû.

Áàëëüíî-ðåéòèíãîâàÿ ñèñòåìà îöåíèâàíèÿ äå-
ÿòåëüíîñòè è äîñòèãíóòûõ ðåçóëüòàòîâ îáó÷àþ-
ùèõñÿ çàâîåâûâàåò âñå áîëüøóþ ïîïóëÿðíîñòü â
âûñøåé øêîëå, ïîñêîëüêó ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ
ó ñòóäåíòîâ èíòåðåñà ê ó÷åáå, àêòèâíîìó ôîð-
ìèðîâàíèþ ó íèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ íàâûêîâ,
óìåíèé, ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ; îáåñïå÷åíèþ ðèò-
ìè÷íîé, öåëåíàïðàâëåííîé, òâîð÷åñêîé è ìàêñè-
ìàëüíî ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû íà ïðîòÿæåíèè
âñåãî ïåðèîäà îáó÷åíèÿ â âóçå; ñòèìóëèðîâàíèþ
íàó÷íîãî ïîèñêà, âûõîäó ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè çà ïðåäåëû ó÷åáíîé ïðîãðàììû.

Â ñîâðåìåííûõ èññëåäîâàíèÿõ âûäåëÿþòñÿ
ñëåäóþùèå îñíîâíûå ñîñòàâëÿþùèå ìîäóëüíî-
ðåéòèíãîâîé ñèñòåìû îáó÷åíèÿ è êîíòðîëÿ çíà-
íèé: ïîëíîå îòñóòñòâèå êîîðäèíèðóþùåãî çíà-
÷åíèÿ ãîñóäàðñòâåííîãî âìåøàòåëüñòâà, êîòîðîå
ëèøü ñëåäèò çà ñîáëþäåíèåì óñòàíîâèâøèõñÿ
ïðèíöèïîâ âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó ñðåäíåé è âûñ-
øåé øêîëîé ïðè ïåðåõîäå ó÷àùèõñÿ; îñîáîå ïî-
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ðàâíîâåëèêèå áëîêè (ìîäóëè), â êàæäîì èç êîòî-
ðûõ ïðèñóòñòâóþò îñíîâíûå ýòàïû êîíòðîëÿ (âõî-
äÿùèé, òåêóùèé è âûõîäíîé), ÷òî âîçìîæíî ëèøü
ïðè íàëè÷èè ñîîòâåòñòâóþùåãî äèäàêòè÷åñêîãî
àïïàðàòà; ìíîãîáàëëüíàÿ øêàëà îòìåòêè, îòðà-
æàþùàÿ òåêóùåå ïîëîæåíèå çíàíèé ó÷àùåãîñÿ
êàê â àáñîëþòíîì, òàê è â îòíîñèòåëüíîì (ñðåäè
ãðóïïû, â ñðàâíåíèè ñî ñâîèìè ïðåäûäóùèìè
ðåçóëüòàòàìè) ïëàíå; ïðèîðèòåò ìàêñèìàëüíî
îáúåêòèâíûõ, ñòàíäàðòèçèðîâàííûõ è ôîðìàëè-
çîâàííûõ ìåòîäîâ êîíòðîëÿ, êàêîâûìè ïî ïðå-
èìóùåñòâó ÿâëÿþòñÿ äèäàêòè÷åñêèå òåñòû; îñî-
áàÿ ñèñòåìà ó÷åòà çíàíèé, èìåþùàÿ ðÿä íàöèî-
íàëüíûõ âàðèàöèé, îñíîâíîé ñìûñë êîòîðîé çà-
êëþ÷àåòñÿ â íàãëÿäíîñòè ñðàâíåíèÿ òåêóùèõ ðå-
çóëüòàòîâ óñïåâàåìîñòè ñ äðóãèìè ïåðèîäàìè
îáó÷åíèÿ (ìîäóëÿìè) ëèáî óêàçàíèå ìåñòà ó÷à-
ùåãîñÿ ïî óñïåâàåìîñòè ñðåäè äðóãèõ ÷ëåíîâ
êîëëåêòèâà (ðåéòèíã) [11].

Ïðè ýòîì ïîä÷åðêèâàåòñÿ, ÷òî äèàïàçîí âà-
ðèàòèâíîñòè è ãèáêîñòè ìîäóëüíî-ðåéòèíãîâîé
ñèñòåìû çíà÷èòåëüíî óæå, ÷åì òðàäèöèîííîé îòå-
÷åñòâåííîé, èìåííî â ñèëó åå âûñîêîé îáúåêòèâ-
íîñòè. Ðåéòèíãîâàÿ îöåíêà, ïðåäñòàâëÿþùàÿ ñî-
áîé èíäèâèäóàëüíûé êóìóëÿòèâíûé èíäåêñ, ïî-
çâîëÿåò ðàíæèðîâàòü îáó÷àþùèõñÿ ïî ñòåïåíè
óñïåâàåìîñòè. Ôîðìèðîâàíèå ðåéòèíãà ïðîèñõî-
äèò îòêðûòî, íàãëÿäíî, ïîíÿòíî, çàñòàâëÿåò àê-
òèâèçèðîâàòü ñâîþ ó÷åáíóþ äåÿòåëüíîñòü è ïî-
âûñèòü åå êà÷åñòâî.

Àíàëèç ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé ïî ïðîáëåìàì ôîðìèðîâàíèÿ êîíêóðåíòî-
ñïîñîáíîé ëè÷íîñòè ïåäàãîãà â âóçå è ðåçóëüòà-
òû ïðîâåäåííîãî íàìè ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäî-
âàíèÿ â õîäå ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêè ñòóäåíòîâ
ïîçâîëèëè íàì ñäåëàòü âûâîä î íåîáõîäèìîñòè
ðàçðàáîòêè ìåòîäèêè ðåéòèíãîâîãî êîíòðîëÿ è
îöåíêè ðåçóëüòàòîâ äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ â óñ-
ëîâèÿõ ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêè è ïðåäïîëîæèòü,
÷òî åãî ââåäåíèå áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ
ïðîôåññèîíàëüíî çíà÷èìûõ êà÷åñòâ, íåîáõîäè-
ìûõ áóäóùåìó êîíêóðåíòîñïîñîáíîìó ïåäàãîãó.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàçðàáîòàíà ñèñòåìà ðåé-
òèíãîâîé îöåíêè äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ ìëàä-
øèõ êóðñîâ â óñëîâèÿõ ó÷åáíîé (íåïðåðûâíîé
ïåäàãîãè÷åñêîé) ïðàêòèêè, ìàêñèìàëüíî îõâàòû-
âàþùàÿ âñå âèäû äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ-ïðàê-
òèêàíòîâ, îñóùåñòâëÿåìûõ èìè â ñîîòâåòñòâèè ñ
ïîñòàâëåííûìè öåëüþ è çàäà÷àìè.

Â ÷àñòíîñòè, âî 2-ì ñåìåñòðå öåëü ó÷åáíîé
ïðàêòèêè – ôîðìèðîâàíèå ó ñòóäåíòîâ ïðåäñòàâ-
ëåíèé î âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíûõ âîçìîæ-
íîñòÿõ ñèñòåìû äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
ãîðîäà.

Çàäà÷è ïðàêòèêè:
– âõîæäåíèå ñòóäåíòîâ â ðåàëüíóþ êóëüòóð-

íî-îáðàçîâàòåëüíóþ ñðåäó ãîðîäà;

– óÿñíåíèå ñòóäåíòàìè ñîäåðæàíèÿ ïîíÿòèÿ
«äîïîëíèòåëüíîå îáðàçîâàíèå»;

– èçó÷åíèå ñïåöèôèêè äåÿòåëüíîñòè îáðàçî-
âàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ðàçëè÷íûõ òèïîâ, èõ
ñòðóêòóðû, ðåæèìà ðàáîòû;

– íàáëþäåíèå çà ðàçâèòèåì òâîð÷åñêèõ ñïî-
ñîáíîñòåé âîñïèòàííèêîâ ðàçëè÷íûõ îáðàçîâà-
òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ;

– ñîîòíåñåíèå òåîðåòè÷åñêèõ çíàíèé, ïîëó÷åí-
íûõ â ïðîöåññå èçó÷åíèÿ ïåäàãîãè÷åñêèõ äèñöèï-
ëèí, ñ ïðàêòè÷åñêèì îïûòîì ðàáîòû îáðàçîâà-
òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé.

Äåÿòåëüíîñòü ñòóäåíòîâ íîñèò îçíàêîìèòåëü-
íûé õàðàêòåð. Çàäàíèÿ, ïðåäëàãàåìûå ñòóäåíòàì,
íîñÿò êîëëåêòèâíûé õàðàêòåð è âûïîëíÿþòñÿ ïðè
íåïîñðåäñòâåííîì ó÷àñòèè, êîíòðîëå è ïîìîùè
ãðóïïîâîãî ðóêîâîäèòåëÿ, ïåäàãîãà äîïîëíèòåëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ è ïðåäïîëàãàþò èçó÷åíèå óñ-
ëîâèé è îñîáåííîñòåé îðãàíèçàöèè îáðàçîâàòåëü-
íîãî ïðîöåññà â ÓÄÎÄ ãîðîäà. Îñíîâíûìè ôîð-
ìàìè ðàáîòû ÿâëÿþòñÿ ñîáåñåäîâàíèå, êîíñóëü-
òàöèè, èíñòðóêòàæè, íàáëþäåíèå îáðàçöîâ ïåäà-
ãîãè÷åñêîé ðàáîòû, îñìûñëåíèå ðåçóëüòàòîâ è
ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ïåðåðàáîòêà èíôîðìàöèè. Ïðàê-
òèêà îñóùåñòâëÿåòñÿ ïàðàëëåëüíî ñ èçó÷åíèåì
äèñöèïëèíû «Ââåäåíèå â ïåäàãîãè÷åñêóþ äåÿòåëü-
íîñòü. Îáùèå îñíîâû ïåäàãîãèêè».

Â êà÷åñòâå ýëåìåíòîâ îöåíèâàíèÿ â ðåéòèíãî-
âîé ñèñòåìå âûñòóïàþò ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè:

– ïîñåùàåìîñòü ñòóäåíòàìè áàç ïðàêòèêè â
ñîîòâåòñòâèè ñ óòâåðæäåííûì ãðàôèêîì;

– ïîäãîòîâêà îò÷åòà î äåÿòåëüíîñòè îáðàçî-
âàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ;

– âåäåíèå äíåâíèêà íåïðåðûâíîé ïåäàãîãè÷åñ-
êîé ïðàêòèêè;

– âûïîëíåíèå äîïîëíèòåëüíûõ çàäàíèé (èñ-
ñëåäîâàòåëüñêèõ ðàáîò, ðåôåðàòîâ, íàêîïëåíèå
èñòî÷íèêîâîé áàçû è ïð.);

– âûïîëíåíèå èíäèâèäóàëüíûõ è ôðîíòàëü-
íûõ çàäàíèé, ïîëó÷åííûõ íà çàíÿòèÿõ ïî äèñ-
öèïëèíå «Ââåäåíèå â ïåäàãîãè÷åñêóþ äåÿòåëü-
íîñòü. Îáùèå îñíîâû ïåäàãîãèêè»;

– ó÷àñòèå â ïîäãîòîâêå è ïðîâåäåíèè ìåðîï-
ðèÿòèé â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ;

– ñòåïåíü ó÷àñòèÿ â ïîäãîòîâêå ãðóïïîâîãî
òâîð÷åñêîãî èòîãîâîãî îò÷åòà.

Â 3-ì è 4-ì ñåìåñòðàõ ó÷åáíàÿ ïðàêòèêà íî-
ñèò õàðàêòåð ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðàêòè-
êóìà. Îíà îñóùåñòâëÿåòñÿ â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèÿõ ðàçëè÷íûõ òèïîâ (îáùåîáðàçîâàòåëü-
íûõ øêîëàõ, ãèìíàçèÿõ, ëèöåÿõ) ïàðàëëåëüíî ñ
èçó÷åíèåì äèñöèïëèí «Òåîðèÿ îáó÷åíèÿ», «Òåî-
ðèÿ è ìåòîäèêà âîñïèòàíèÿ. Ñîöèàëüíàÿ ïåäàãî-
ãèêà».

Öåëè ïðàêòèêè: íàêîïëåíèå ïåðâîíà÷àëüíîãî
îïûòà, ñîîòíåñåíèå òåîðåòè÷åñêèõ çíàíèé î ðå-
áåíêå è ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîì ïðîöåññå ñ ðå-

Ì. À. Çàõàðîâà, È. À. Êàðïà÷åâà, Â. Í. Ìåçèíîâ. Ïðèìåíåíèå áàëëüíî-ðåéòèíãîâîé ñèñòåìû...
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Ïåäàãîãèêà âûñøåé øêîëû

àëüíîé øêîëüíîé äåéñòâèòåëüíîñòüþ, ïðèîáðå-
òåíèå ïåðâè÷íûõ óìåíèé îðãàíèçàöèè ïåäàãîãè-
÷åñêîãî ïðîöåññà â îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæ-
äåíèÿõ.

Çàäà÷è ïðàêòèêè:
– óãëóáëåíèå è çàêðåïëåíèå òåîðåòè÷åñêèõ

çíàíèé ñòóäåíòîâ;
– ôîðìèðîâàíèå è ðàçâèòèå ó áóäóùèõ ó÷è-

òåëåé ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ è ïðîôåññèîíàëü-
íî çíà÷èìûõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè;

– ðàçâèòèå ïðîôåññèîíàëüíîé êóëüòóðû;
– ôîðìèðîâàíèå òâîð÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, èí-

äèâèäóàëüíîãî ñòèëÿ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè, èññëåäîâàòåëüñêîãî ïîäõîäà ê íåé;

– ïðîôîðèåíòàöèÿ è ïðîôâîñïèòàíèå;
– ðàçâèòèå ïîòðåáíîñòè â ïåäàãîãè÷åñêîì ñà-

ìîîáðàçîâàíèè è ïîñòîÿííîì ñàìîñîâåðøåíñòâî-
âàíèè;

– äèàãíîñòèêà ïðîôïðèãîäíîñòè;
– èçó÷åíèå ñîâðåìåííîãî ñîñòîÿíèÿ ó÷åá-

íî-âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû â ðàçëè÷íûõ òèïàõ
øêîë – è ðÿä áîëåå êîíêðåòíûõ çàäà÷:

– îçíàêîìëåíèå ñ ñèñòåìîé ïëàíèðîâàíèÿ
ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû â øêîëàõ;

– íàêîïëåíèå ïðåäñòàâëåíèé î õàðàêòåðå è
ñîäåðæàíèè âíåóðî÷íîé è âíåêëàññíîé âîñïèòà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ôóíêöèîíàëüíûõ îáÿçàí-
íîñòÿõ ó÷èòåëÿ, êëàññíîãî ðóêîâîäèòåëÿ, âîñïè-
òàòåëÿ;

– ïðèîáðåòåíèå óìåíèé ïëàíèðîâàíèÿ äîñó-
ãîâîé äåÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ;

– îâëàäåíèå ìåòîäàìè è ïðèåìàìè èçó÷åíèÿ
âîçðàñòíûõ è èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé
øêîëüíèêîâ;

– ôîðìèðîâàíèå óìåíèé îðãàíèçîâûâàòü æèç-
íåäåÿòåëüíîñòü äåòñêîãî êîëëåêòèâà;

– ïðèîáðåòåíèå óìåíèé âåñòè äîêóìåíòàöèþ;
ïðèîáðåòåíèå íàâûêîâ ïîäãîòîâêè, îðãàíèçàöèè
è ïðîâåäåíèÿ îòêðûòûõ âîñïèòàòåëüíûõ ìåðî-
ïðèÿòèé â ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ.

Ýëåìåíòû ðåéòèíãîâîé ñèñòåìû îöåíèâàíèÿ
âûòåêàþò èç îáîçíà÷åííûõ çàäà÷ è ñîäåðæàíèÿ
äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ ïðàêòèêàíòîâ:

–  ïîñåùàåìîñòü ñòóäåíòàìè áàç ïðàêòèêè â
ñîîòâåòñòâèè ñ óòâåðæäåííûì ãðàôèêîì;

– âåäåíèå äíåâíèêà íåïðåðûâíîé ïåäàãîãè÷åñ-
êîé ïðàêòèêè;

– âûïîëíåíèå èíäèâèäóàëüíûõ è ôðîíòàëüíûõ
çàäàíèé, ïîëó÷åííûõ íà çàíÿòèÿõ ïî äèñöèïëè-
íàì «Òåîðèÿ îáó÷åíèÿ», «Òåîðèÿ è ìåòîäèêà âîñ-
ïèòàíèÿ. Ñîöèàëüíàÿ ïåäàãîãèêà»;

–  ïîäãîòîâêà è ïðîâåäåíèå ìåðîïðèÿòèé â
êëàññå;

–  ðàçëè÷íûå âèäû ïîìîùè êëàññíîìó ðóêî-
âîäèòåëþ (ïîäãîòîâêà ñòåíãàçåò, ïðîâåðêà äíåâ-
íèêîâ è ïð.);

–  ðàçëè÷íûå âèäû ïîìîùè ó÷èòåëþ-ïðåäìåò-
íèêó;

–  âûïîëíåíèå äîïîëíèòåëüíûõ çàäàíèé (èñ-
ñëåäîâàòåëüñêèå çàäàíèÿ ïî ïåäàãîãèêå, ïîäãî-
òîâêà ðåôåðàòîâ, íàêîïëåíèå èñòî÷íèêîâîé áàçû
è ïð.);

–  ñòåïåíü ó÷àñòèÿ â ïîäãîòîâêå ãðóïïîâîãî
òâîð÷åñêîãî èòîãîâîãî îò÷åòà.

Ïî ìíåíèþ îïðîøåííûõ íàìè ïåäàãîãîâ îá-
ùåîáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ã. Åëüöà è Ëè-
ïåöêîé îáëàñòè, îêàçûâàþùèõ ìåòîäè÷åñêóþ
ïîìîùü ñòóäåíòàì-ïðàêòèêàíòàì, ââåäåíèå ðåé-
òèíãîâîé ñèñòåìû îöåíèâàíèÿ äåÿòåëüíîñòè áó-
äóùèõ ó÷èòåëåé â ïåðèîä ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàê-
òèêè áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü, â ïåðâóþ î÷åðåäü,
îáåñïå÷åíèþ îáúåêòèâíîñòè îöåíêè èõ äåÿòåëü-
íîñòè (78%), à òàêæå ïîâûøåíèþ êà÷åñòâà ïðî-
ôåññèîíàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïîäãîòîâêè â öå-
ëîì (63%), ÷òî, íåñîìíåííî, îòðàçèòñÿ íà ñòåïå-
íè êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè âûïóñêíèêà âóçà.

Â çàêëþ÷åíèå õîòåëîñü áû ïîä÷åðêíóòü, ÷òî
êîíêóðåíòíàÿ äåÿòåëüíîñòü íîñèò èñêëþ÷èòåëü-
íî êîíòåêñòíûé õàðàêòåð: îíà âîçíèêàåò òîëüêî
òàì è òîãäà, ãäå è êîãäà åñòü ñòðåìëåíèå ê ëè-
äåðñòâó è âûñîêîìó êà÷åñòâó êîíå÷íîãî ïðîäóê-
òà. Ñòóäåíò òîëüêî â òîì ñëó÷àå ñòàíåò êîíêó-
ðåíòîñïîñîáíûì ó÷èòåëåì, åñëè áóäåò êîíêóðè-
ðîâàòü óæå â ãîäû ó÷åáû â îáðàçîâàòåëüíîé ñðå-
äå, íàó÷èòñÿ îòñòàèâàòü ñâîå ìíåíèå, áîðîòüñÿ è
ïîáåæäàòü, îñòàâàÿñü íåçàâèñèìûì, è áóäåò ãî-
òîâ ê ìàêñèìàëüíîé òâîð÷åñêîé ñàìîðåàëèçàöèè,
ê èííîâàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè â øêîëå.
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Î. Â. Åâäîøåíêî

ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈÅ
ÝÒÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÎËÅÐÀÍÒÍÎÑÒÈ

ÁÓÄÓÙÅÃÎ ÞÐÈÑÒÀ

Â ñòàòüå ðàñêðûâàåòñÿ íåîáõîäèìîñòü ôîðìèðî-
âàíèÿ ýòíè÷åñêîé òîëåðàíòíîñòè áóäóùåãî þðèñòà
â ïîëèêóëüòóðíîì ðåãèîíå â ñâÿçè ñ ÷àñòûìè ïðî-
ÿâëåíèÿìè ìåæíàöèîíàëüíîé íåòåðïèìîñòè. Ðåçóëü-
òàòû ïðèìåíåíèÿ â ïðîöåññå ïðîôåññèîíàëüíîé ïîä-
ãîòîâêè ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé ôîðìèðîâàíèÿ ýò-
íè÷åñêîé òîëåðàíòíîñòè áóäóùåãî þðèñòà ïîêàçàëè
çíà÷èòåëüíóþ äèíàìèêó óâåëè÷åíèÿ óðîâíÿ ýòíè-
÷åñêîé òîëåðàíòíîñòè èñïûòóåìûõ.

The article explains the necessity of the formation
of future lawyers’ ethnic tolerance in a multicultural
region which is caused by the frequent manifestations
of ethnic intolerance. Results of the application of
pedagogical conditions in the process of future lawyers’
training showed a significant increase in the level of
students’ ethnic tolerance.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýòíè÷åñêàÿ òîëåðàíòíîñòü áó-
äóùåãî þðèñòà, ïîëèêóëüòóðíûé ðåãèîí.

Keywords: ethnic tolerance of a future lawyer,
multicultural region.

Ïîëèýòíè÷åñêàÿ ñòðóêòóðà ñîâðåìåííîãî ðîñ-
ñèéñêîãî îáùåñòâà èìååò ãëóáîêèå èñòîðè÷åñêèå
êîðíè. Ìåæíàöèîíàëüíûå îòíîøåíèÿ âñåãäà áûëè
è îñòàþòñÿ âàæíûì ôàêòîðîì ñîöèàëüíîãî ðàç-
âèòèÿ Ðîññèè. Ìíîãîýòíè÷íîñòü, ìíîãîÿçû÷èå,
ïîëèöèâèëèçàöèîííîñòü îáùåñòâà ïîðîæäàþò
ñëîæíóþ ãàììó ïðîáëåì â òåîðèè îáðàçîâàíèÿ è
âîñïèòàíèÿ.

Äëÿ ðåøåíèÿ âîçíèêàþùèõ ìåæýòíè÷åñêèõ
ïðîáëåì òðåáóþòñÿ óñèëèÿ íå òîëüêî ïåäàãîãèêè,
íî è äðóãèõ îòðàñëåé íàóêè – ôèëîñîôèè, êóëü-
òóðîëîãèè, ïñèõîëîãèè, ñîöèîëîãèè. Òàê, ðàññìîò-
ðåíû ðàçëè÷íûå àñïåêòû ïðîáëåìû ôîðìèðîâà-
íèÿ ýòíè÷åñêîé òîëåðàíòíîñòè, êóëüòóðû ìåæíà-
öèîíàëüíûõ îòíîøåíèé â òðóäàõ îòå÷åñòâåííûõ
ó÷åíûõ – Ï. Ê. Ãðå÷êî, À. Ã. Êîçëîâîé, Í. À. Ëå-
áåäåâîé, Ò. Ã. Ñòåôàíåíêî, Ã. Ó. Ñîëäàòîâîé è
äðóãèõ, çàðóáåæíûõ àâòîðîâ – Ï. Íèêîëñîíà,
Æ. Ïèàæå, Ì. Óîëöåðà, Ð. Ôèøåðà, Ä. Õåéäà è äð.
Ýòíè÷åñêàÿ òîëåðàíòíîñòü âûñòóïàåò êàê íåîá-
õîäèìîå óñëîâèå âûæèâàíèÿ ÷åëîâå÷åñòâà â óñ-
ëîâèÿõ ãëîáàëèçàöèè ñîâðåìåííîãî ìèðà â ðàáî-
òàõ Â. Ë. Ëåêòîðñêîãî, Â. À. Òèøêîâà, Â. Â. Øà-
ëèíà è ò. ä., ãäå äàþòñÿ îáùèå ðåêîìåíäàöèè ïî
ôîðìèðîâàíèþ òîëåðàíòíîãî ñîçíàíèÿ â ðîññèé-

ñêîì îáùåñòâå (â òîì ÷èñëå â ñèñòåìå îáðàçîâà-
íèÿ).

Âîñïèòàíèå è îáðàçîâàíèå ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ
ïåäàãîãè÷åñêîãî ðàçðåøåíèÿ êîíôëèêòîâ ìåæäó
ïðåäñòàâèòåëÿìè ýòíîñîâ è êóëüòóð â ðàìêàõ
îáùåãî íàöèîíàëüíî-ãîñóäàðñòâåííîãî ïðîñòðàí-
ñòâà. Îäíà èç âàæíåéøèõ ôóíêöèé îáðàçîâàíèÿ,
êàê îòìå÷åíî â äîêëàäå Ìåæäóíàðîäíîé êîìèñ-
ñèè ïî îáðàçîâàíèþ äëÿ XXI â., âûäâèíóòà çàäà-
÷à íàó÷èòü ëþäåé æèòü âìåñòå, ïîìî÷ü èì ïðåîá-
ðàçîâàòü ñóùåñòâóþùóþ âçàèìîçàâèñèìîñòü ãî-
ñóäàðñòâ è ýòíîñîâ â ñîçíàòåëüíóþ ñîëèäàðíîñòü.

Â îáðàùåíèè ïðåçèäåíòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè Ä. À. Ìåäâåäåâà ê øêîëüíèêàì 1 ñåíòÿáðÿ
2009 ã., îòìå÷åíî: «Â íàøåé ñòðàíå ïðîæèâàþò
áîëåå 180 íàðîäîâ, êàæäûé èç êîòîðûõ îáëàäàåò
óíèêàëüíûìè êóëüòóðíûìè îñîáåííîñòÿìè. Ìû
ãîâîðèì áîëåå ÷åì íà 230 ÿçûêàõ, à âñå âìåñòå
îáðàçóåì åäèíûé ìíîãîíàöèîíàëüíûé íàðîä. È
ìû ñ âàìè äîëæíû ïîñòîÿííî ó÷èòüñÿ ïðèíèìàòü
äðóã äðóãà òàêèìè, êàêèå ìû åñòü, íåçàâèñèìî îò
íàöèîíàëüíîñòè, âåðîèñïîâåäàíèÿ, óáåæäåíèé è
îáû÷àåâ. Ó÷èòüñÿ óâàæàòü äðóã äðóãà è áåðå÷ü
ìåæíàöèîíàëüíîå ñîãëàñèå â íàøåé ñòðàíå... Ñî-
âðåìåííûé ÷åëîâåê – îáðàçîâàííûé, ñ óâàæå-
íèåì è èíòåðåñîì îòíîñÿùèéñÿ ê âçãëÿäàì è
óáåæäåíèÿì äðóãèõ ëþäåé» [1].

Ïðîáëåìà ìåæýòíè÷åñêîé íàïðÿæåííîñòè íàè-
áîëåå îñòðî îáîçíà÷åíà â ïîëèêóëüòóðíûõ ðåãè-
îíàõ Ðîññèè, â òîì ÷èñëå â Êðàñíîäàðñêîì êðàå,
êîòîðûé íàñåëÿþò ïðåäñòàâèòåëè 124 íàöèîíàëü-
íîñòåé. Äàííûé ðåãèîí èñòîðè÷åñêè îòëè÷àåòñÿ
âûñîêèì óðîâíåì ýòíè÷åñêîé òîëåðàíòíîñòè, îä-
íàêî ñëó÷àè êîíôëèêòîâ íà ïî÷âå íàöèîíàëüíîé
íåïðèÿçíè âñòðå÷àþòñÿ äîñòàòî÷íî ÷àñòî. Êðîìå
òîãî, ìèãðàöèîííûå ïðîöåññû, ïðîòåêàþùèå â
ðåãèîíå â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ, îáåñïå÷èëè
ïîÿâëåíèå â Êðàñíîäàðñêîì êðàå íîâûõ íåõàðàê-
òåðíûõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï ñ ìåíåå çíàêîìîé êóëü-
òóðîé (êàçàõè, êîðåéöû, åâðåè è äð.), îáîçíà÷èâ
ïðîáëåìó ìåæýòíè÷åñêîé íàïðÿæåííîñòè åùå
îñòðåå [2]. Íàöèîíàëüíàÿ èäåÿ Ðîññèè îðèåíòè-
ðîâàíà íà ñîõðàíåíèå åäèíîãî ñîöèîêóëüòóðíî-
ãî ïðîñòðàíñòâà, ïðåîäîëåíèå ýòíîíàöèîíàëüíîé
íàïðÿæåííîñòè íà íà÷àëàõ ðàâíîïðàâèÿ íàöèî-
íàëüíûõ êóëüòóð, òàê êàê â ïîëèêóëüòóðíîì ïðî-
ñòðàíñòâå ìîãóò ñîñóùåñòâîâàòü íå òîëüêî áëèç-
êèå ïî ïðîèñõîæäåíèþ ýòíîñû ñî ñõîæèì ÿçû-
êîì è êóëüòóðîé, íî è íàðîäû ðàçíîãî ïðîèñ-
õîæäåíèÿ è ðàçíûõ êóëüòóð. Ñëåäîâàòåëüíî, çà-
äà÷à ïðåïîäàâàòåëÿ – ôîðìèðîâàíèå ýòíè÷åñêîé
òîëåðàíòíîñòè íå òîëüêî ê ïðåäñòàâèòåëÿì ýòíè-
÷åñêèõ ãðóïï, õàðàêòåðíûõ äëÿ äàííîãî ðåãèîíà,
íî è ê ëþáûì ýòíè÷åñêèì ãðóïïàì, íåâàæíî, ïðî-
æèâàþò îíè íà äàííîé òåððèòîðèè èëè íåò. Òà-
êèì îáðàçîì, â èçìåíèâøèõñÿ ñîöèîêóëüòóðíûõ
óñëîâèÿõ ïîëèýòíè÷íîñòü ðåãèîíà òðåáóåò ðàç-
ðàáîòêè ñïåöèôè÷åñêèõ ìåòîäîâ â îðãàíèçàöèè
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ïîëèýòíè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ ñ öåëüþ ôîðìèðî-
âàíèÿ è ðàçâèòèÿ ïîçèòèâíîé ýòíè÷åñêîé èäåí-
òè÷íîñòè è ýòíè÷åñêîé òîëåðàíòíîñòè.

Êàê âèä ñîöèàëüíîé òîëåðàíòíîñòè ýòíè÷åñ-
êàÿ òîëåðàíòíîñòü â îáùåñòâåííûõ íàóêàõ ïîíè-
ìàåòñÿ êàê óâàæèòåëüíîå îòíîøåíèå è ïðèçíà-
íèå ïðàâà íà ñóùåñòâîâàíèå ýòíè÷åñêîãî «äðó-
ãîãî»; ñïîñîá ìèðíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó
ïðåäñòàâèòåëÿìè ðàçíûõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï. Ñî-
âðåìåííûå èññëåäîâàòåëè òðàêòóþò ýòíè÷åñêóþ
òîëåðàíòíîñòü ïðåæäå âñåãî êàê íàëè÷èå ïîçè-
òèâíîãî èëè íåéòðàëüíîãî îòíîøåíèÿ ê èíîé ýò-
íè÷åñêîé ãðóïïå, ò. å. êàê ãîòîâíîñòü êîíòàêòè-
ðîâàòü ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè ýòîé ãðóïïû òàêèìè,
êàêèå îíè åñòü, ïðè ñîõðàíåíèè, îäíàêî, ïîçè-
òèâíîãî îòíîøåíèÿ ê ñâîåé ãðóïïå [3].

Ïîíÿòèå ýòíè÷åñêîé òîëåðàíòíîñòè âêëþ÷à-
åò: ñèñòåìó öåííîñòåé, âçãëÿäîâ, ñòåðåîòèïîâ, áà-
çèðóþùèõñÿ íà ïðèçíàíèè ïðèíöèïà òîëåðàíò-
íîñòè â ìåæýòíè÷åñêèõ îòíîøåíèÿõ; óìåíèå ÷å-
ëîâåêà ïðèíèìàòü ëþäåé ñ èíîé êóëüòóðîé, ñî-
çíàíèåì, òðàäèöèÿìè; ïñèõîëîãè÷åñêóþ ãîòîâ-
íîñòü ê âçàèìîäåéñòâèþ ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè äðó-
ãèõ íàöèîíàëüíîñòåé íà îñíîâå òåðïèìîñòè è ñî-
ãëàñèÿ.

Îñíîâíàÿ îáÿçàííîñòü þðèñòà – çàùèòà ïðàâ
è ñâîáîä ÷åëîâåêà è ãðàæäàíèíà – îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ, êàê óñòàíîâëåíî Êîíñòèòóöèåé ÐÔ, «íåçà-
âèñèìî îò ðàñîâîé, íàöèîíàëüíîé, ÿçûêîâîé èëè
ðåëèãèîçíîé ïðèíàäëåæíîñòè» (÷. 2 ñò. 19) [4].
Òàêèì îáðàçîì, â îñíîâå ýòíè÷åñêîé òîëåðàíò-
íîñòè þðèñòà äîëæíî íàõîäèòüñÿ ïîëíîå èëè
÷àñòè÷íîå ïðèíÿòèå êóëüòóðíûõ è íàöèîíàëüíûõ
îñîáåííîñòåé ÷åëîâåêà, ñïîñîáíîñòü íåçàâèñèìî
îò ýòíè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòè ê êîíñòðóêòèâ-
íîìó ñîòðóäíè÷åñòâó è äèàëîãó, óìåíèå è æåëà-
íèå âûñëóøàòü ñâîåãî îïïîíåíòà, âçãëÿíóòü íà
ñèòóàöèþ ãëàçàìè ñâîåãî êëèåíòà äëÿ äîñòèæå-
íèÿ îáùåé öåëè çàêîííûì ïóò¸ì. Þðèñò â ïðî-
öåññå ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè äîëæåí
ñòðåìèòüñÿ ïðîÿâëÿòü íåïðèÿòèå ê ëþáîìó íàðó-
øåíèþ çàêîíà, â òî æå âðåìÿ îñòàâàÿñü îáúåê-
òèâíûì â ïðàâîâîé êâàëèôèêàöèè äåëà, íå îáðà-
ùàÿ âíèìàíèÿ íà íàöèîíàëüíóþ ïðèíàäëåæíîñòü
ëèöà.

Ýòíè÷åñêàÿ òîëåðàíòíîñòü áóäóùåãî þðèñòà
ïðîÿâëÿåòñÿ â ñïîñîáíîñòè íå ïåðåíîñèòü íåäî-
ñòàòêè è íåãàòèâíûå äåéñòâèÿ íåêîòîðûõ ïðåä-
ñòàâèòåëåé ýòíè÷åñêîé ãðóïïû íà êîíêðåòíûõ
ëþäåé, à ó÷èòûâàòü «ïðåçóìïöèþ íàöèîíàëüíîé
íåâèíîâíîñòè», êîòîðàÿ òàêæå ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé
îáúåêòèâíîñòè, ñïðàâåäëèâîñòè è áåñïðèñòðàñò-
íîñòè ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Äàííûå êà÷åñòâà íå ïðèñóùè ÷åëîâåêó îò ðîæ-
äåíèÿ, à ôîðìèðóþòñÿ â ïðîöåññå æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè. Ïîýòîìó ôîðìèðîâàíèþ ýòíè÷åñêîé òî-
ëåðàíòíîñòè áóäóùåãî þðèñòà íåîáõîäèìî óäå-
ëèòü îñîáîå âíèìàíèå â õîäå ïðîôåññèîíàëüíîé

ïîäãîòîâêè, â ðåçóëüòàòå êîòîðîé ïðîèñõîäèò
ïåðåäà÷à è óñâîåíèå çíàíèé, óìåíèé, íàâûêîâ
êóëüòóðû ìåæíàöèîíàëüíûõ îòíîøåíèé, îñíîâàí-
íûõ íà èäåè ðàâåíñòâà êóëüòóð è ðåëèãèé, òðàäè-
öèé è îáû÷àåâ ðàçëè÷íûõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï [5].

Îäíàêî, êàê ïîêàçàëî èññëåäîâàíèå îñîáåí-
íîñòåé îðãàíèçàöèè ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðî-
öåññà è ñîäåðæàíèÿ ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîãî îáåñ-
ïå÷åíèÿ ñðåäíåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ, ôîðìèðîâàíèþ ýòíè÷åñêîé òîëåðàíòíîñòè
áóäóùåãî þðèñòà óäåëÿåòñÿ íåäîñòàòî÷íîå âíè-
ìàíèå: ãîñóäàðñòâåííûå îáðàçîâàòåëüíûå ñòàí-
äàðòû è ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèå êîìïëåêñû íå ñòà-
âÿò ïåðåä ïåäàãîãîì äàííîé çàäà÷è.

Öåëüþ ïðîâîäèìîãî èññëåäîâàíèÿ áûëî ïîâû-
øåíèå óðîâíÿ ýòíè÷åñêîé òîëåðàíòíîñòè áóäóùå-
ãî þðèñòà â ïðîöåññå ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãî-
òîâêè. Ñ ïîìîùüþ ýêñïðåññ-îïðîñíèêà «Èíäåêñ
òîëåðàíòíîñòè» (Ã. Ó. Ñîëäàòîâà, Î. À. Êðàâöîâà,
Î. Å. Õóõëàåâ, Ë. À. Øàéãåðîâà) [6] áûë âûÿâëåí
èñõîäíûé óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè ýòíè÷åñêîé
òîëåðàíòíîñòè ñòóäåíòîâ, êîòîðûé ïîêàçàë, ÷òî
äëÿ 13% õàðàêòåðåí âûñîêèé óðîâåíü ýòíè÷åñêîé
òîëåðàíòíîñòè, 39% – ñðåäíèé óðîâåíü, 48% –
íèçêèé óðîâåíü. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñðåäè äå-
âóøåê íàáëþäàëñÿ áîëåå âûñîêèé óðîâåíü ýòíè-
÷åñêîé òîëåðàíòíîñòè, ÷åì ñðåäè þíîøåé.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííîé öåëè â ïðîöåñ-
ñå ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè â óñëîâèÿõ ïî-
ëèêóëüòóðíîãî ðåãèîíà áûëè ðåàëèçîâàíû ñëå-
äóþùèå ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ ôîðìèðîâàíèÿ
ýòíè÷åñêîé òîëåðàíòíîñòè áóäóùåãî þðèñòà:

1. Îðãàíèçàöèÿ è ïðîâåäåíèå íàó÷íî-ìåòîäè-
÷åñêèõ ñåìèíàðîâ äëÿ ïåäàãîãîâ ïî âîïðîñàì ýò-
íè÷åñêîé òîëåðàíòíîñòè ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ ýò-
íîïåäàãîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè è ñîçäàíèå
òîëåðàíòíîé îáðàçîâàòåëüíî-âîñïèòàòåëüíîé ñðå-
äû â âóçå.

Ïåäàãîãè þðèäè÷åñêîãî ïðîôèëÿ â áîëüøèí-
ñòâå ñâîåì ÿâëÿþòñÿ þðèñòàìè-ïðàêòèêàìè, ñî-
âìåùàÿ ðàáîòó àäâîêàòà, ñóäüè, ñîòðóäíèêà ïðà-
âîîõðàíèòåëüíûõ îðãàíîâ ñ ïðåïîäàâàòåëüñêîé
äåÿòåëüíîñòüþ (ò. å. þðèñòû, à íå ïåäàãîãè ïî
îáðàçîâàíèþ), ïîýòîìó íåäîñòàòî÷íî îñâåäîìëå-
íû â âîïðîñàõ îáùåé ïåäàãîãèêè, ìåòîäèêè ïðå-
ïîäàâàíèÿ, ïåäàãîãè÷åñêîé ïñèõîëîãèè è ò. ä.
Ïîäîáíûå ñåìèíàðû íå òîëüêî ñïîñîáñòâóþò
ëèêâèäàöèè ïðîáåëîâ â ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñ-
êîé êîìïåòåíòíîñòè, íî è ïðåîäîëåíèþ ýòíè÷åñ-
êèõ ñòåðåîòèïîâ ïåäàãîãà. Äàííîå íàïðàâëåíèå
ðàáîòû âëèÿåò íà ñïîñîáíîñòü ïåäàãîãà ê òîëå-
ðàíòíîìó âçàèìîäåéñòâèþ, ãîòîâíîñòü îáúåêòèâíî
âîñïðèíèìàòü ñòóäåíòà â óñëîâèÿõ ïðåëîìëåíèÿ
ðàçíûõ êóëüòóð, à íå ñ ïîçèöèè äîìèíèðîâàíèÿ
ñîáñòâåííîé êóëüòóðíîé è íàöèîíàëüíîé ïðèíàä-
ëåæíîñòè. Ïîñëå ñåìèíàðîâ ìíîãèå ïåäàãîãè
âûðàçèëè ãîòîâíîñòü ê äåÿòåëüíîñòè, íàïðàâëåí-
íîé íà ôîðìèðîâàíèå ýòíè÷åñêîé òîëåðàíòíîñòè
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áóäóùåãî þðèñòà â ïðîöåññå ïðîôåññèîíàëüíîé
ïîäãîòîâêè, ðåàëèçóåìîé ÷åðåç ãóìàíèòàðíûå
äèñöèïëèíû, òàêèå, êàê «Èñòîðèÿ», «Îáùåñòâîç-
íàíèå», «Ðåëèãèîâåäåíèå», «Êóëüòóðîëîãèÿ»,
«Ýòèêà è ïñèõîëîãèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè», «Þðèäè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ» è äð.

2. Âíåäðåíèå â ïðîöåññ ïðîôåññèîíàëüíîé
ïîäãîòîâêè àâòîðñêîãî ñïåöêóðñà íà òåìó «Ýò-
íè÷åñêàÿ òîëåðàíòíîñòü áóäóùåãî þðèñòà», îáåñ-
ïå÷èâàþùåãî èíôîðìàöèîííûé áàçèñ ýòíè÷åñêîé
òîëåðàíòíîñòè: çíàíèÿ îá îñîáåííîñòÿõ êóëüòó-
ðû íàðîäîâ Ñåâåðíîãî Êàâêàçà, î ïîíÿòèÿõ ýò-
íè÷åñêàÿ òîëåðàíòíîñòü/èíòîëåðàíòíîñòü; ôîð-
ìèðîâàíèå ïîëîæèòåëüíîé ýòíè÷åñêîé èäåíòè÷-
íîñòè; ðàçâèòèå ýòíîêóëüòóðíîé êîìïåòåíòíîñòè
è íàâûêîâ ïðîôåññèîíàëüíîãî íåíàñèëüñòâåííî-
ãî îáùåíèÿ. Îäíà èç ïðè÷èí ïðîÿâëåíèÿ èíòîëå-
ðàíòíîñòè – íåäîñòàòî÷íîñòü äîñòîâåðíûõ çíà-
íèé î äàííîì ôåíîìåíå, âûçûâàþùàÿ ÷óâñòâî
ñòðàõà è îò÷óæäåíèÿ ê äðóãèì ýòíè÷åñêèì ãðóï-
ïàì, ÷òî îáîñíîâûâàåò ïðèìåíåíèå äàííîãî óñ-
ëîâèÿ.

3. Ñ öåëüþ ïðèìåíåíèÿ çíàíèé, ïîëó÷åííûõ â
ðàìêàõ ñïåöêóðñà, è ìîäåëèðîâàíèÿ ïîçèòèâíî-
ãî ïîâåäåíèÿ â ñèòóàöèÿõ ìåæýòíè÷åñêîãî âçàè-
ìîäåéñòâèÿ áûë îðãàíèçîâàí è ïðîâåäåí òðåíèíã
«Ýòíîêóëüòóðíîé êîìïåòåíòíîñòè è ýòíè÷åñêîé
òîëåðàíòíîñòè» [7] (ðàçðàáîòàííûé âåäóùèìè
ñïåöèàëèñòàìè Èíñòèòóòà ýòíîëîãèè è àíòðîïî-
ëîãèè ÐÀÍ (Í. Ì. Ëåáåäåâîé, Î. Â. Ëóíåâîé,
Ò. Ã. Ñòåôàíåíêî) â ðàìêàõ ôåäåðàëüíîé öåëå-
âîé ïðîãðàììû «Ôîðìèðîâàíèå óñòàíîâîê òîëå-
ðàíòíîãî ñîçíàíèÿ è ïðîôèëàêòèêè ýêñòðåìèçìà
â ðîññèéñêîì îáùåñòâå (2001–2005 ãîäû)»).

Òðåíèíã ïðîõîäèë â èãðîâîé ôîðìå, ïîýòîìó
ó÷àñòíèêàì áûëî ëåã÷å ðàñêðûòüñÿ, áûòü ãîòî-
âûìè ê äèàëîãó, íàáëþäàëñÿ ïîëîæèòåëüíûé íà-
ñòðîé ïî îòíîøåíèþ ê ïðåäñòàâèòåëÿì äðóãîé
êóëüòóðû; ê âûïîëíåíèþ çàäàíèé ïîäõîäèëè òâîð-
÷åñêè, ïîäûñêèâàÿ íåñòàíäàðòíûå ñïîñîáû ðåøå-
íèÿ âîçíèêàþùèõ çàäà÷.

4. Ñëåäóþùåå óñëîâèå ðåàëèçîâûâàëîñü ÷åðåç
íàïðàâëåííîñòü çàäàíèé ïðîôåññèîíàëüíîé ïðàê-
òèêè íà ôîðìèðîâàíèå êîìïîíåíòîâ ýòíè÷åñêîé
òîëåðàíòíîñòè áóäóùåãî þðèñòà. Â õîäå ïðîõîæ-
äåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé ïðàêòèêè ó áóäóùåãî
þðèñòà ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü íå òîëüêî ïî-
êàçàòü ñâîè çíàíèÿ, íî è óáåäèòüñÿ â ãîòîâíîñòè
îñóùåñòâëÿòü ïðîôåññèîíàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü,
ïðîÿâèòü íàâûêè ìåæêóëüòóðíîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ. Çàäàíèÿ ïðàêòèêè, ïðåäóñìàòðèâàþùèå
ýòíè÷åñêèé êîìïîíåíò (íàïðèìåð, ïðåäîñòàâëå-
íèå þðèäè÷åñêîé êîíñóëüòàöèè ïðåäñòàâèòåëÿì
ðàçíûõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï), íå òîëüêî ñïîñîáñòâó-
þò ïîëó÷åíèþ ïðàêòè÷åñêîãî îïûòà, íî è îïðå-
äåëÿþò óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè ýòíè÷åñêîé
òîëåðàíòíîñòè áóäóùåãî þðèñòà.

Ýôôåêòèâíîñòü ïðîâåäåííîé ðàáîòû ïîäòâåð-
äèë êîíòðîëüíûé ýêñïåðèìåíò, êîòîðûé ïîêàçàë
äèíàìèêó óâåëè÷åíèÿ óðîâíÿ ñôîðìèðîâàííîñòè
ýòíè÷åñêîé òîëåðàíòíîñòè áóäóùåãî þðèñòà: âû-
ñîêèé óðîâåíü ýòíè÷åñêîé òîëåðàíòíîñòè áûë
âûÿâëåí ó 63% ñòóäåíòîâ. Äàííûé ïîêàçàòåëü ïî
ñðàâíåíèþ ñ êîíñòàòèðóþùèì ýêñïåðèìåíòîì
ïîâûñèëñÿ íà 50% çà ñ÷åò ñîêðàùåíèÿ ïðîÿâëå-
íèé ñðåäíåãî è íèçêîãî óðîâíåé ýòíè÷åñêîé òî-
ëåðàíòíîñòè (äî 31% è 6% ñîîòâåòñòâåííî).

Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîäòâåðæäàþò îáîñíîâàí-
íîñòü âûáîðà ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé ôîðìèðî-
âàíèÿ ýòíè÷åñêîé òîëåðàíòíîñòè áóäóùåãî þðè-
ñòà, òàê êàê èõ ïðàêòè÷åñêîå èñïîëüçîâàíèå â
ïðîöåññå ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè ïðèâå-
ëî ê ïîâûøåíèþ óðîâíÿ çíàíèé î êóëüòóðå, òðà-
äèöèÿõ è îáû÷àÿõ, ðåëèãèè, èñòîðèè âîçíèêíî-
âåíèÿ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï, îñîçíàíèþ ðàâåíñòâà
êóëüòóð, âûðàáîòêè ïîëîæèòåëüíîé ïîçèöèè â
âîïðîñàõ ìåæíàöèîíàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ.
Èçìåíèëîñü òàêæå ýìîöèîíàëüíîå îòíîøåíèå ê
ïðåäñòàâèòåëÿì äðóãèõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï íà áî-
ëåå ïîçèòèâíîå, òàêèì îáðàçîì, óâåëè÷èëñÿ óðî-
âåíü ýòíè÷åñêîé òîëåðàíòíîñòè.

Ïðè ýòîì íàèáîëåå îùóòèìûå ðåçóëüòàòû áûëè
ïîëó÷åíû ïîñëå òîãî, êàê íàðÿäó ñ äðóãèìè îðãà-
íèçàöèîííûìè øàãàìè ïî ôîðìèðîâàíèþ ýòíè÷åñ-
êîé òîëåðàíòíîñòè áóäóùèõ þðèñòîâ áûëè âíå-
äðåíû òðåíèíãîâûå ìåðîïðèÿòèÿ. Êàê îòìåòèëè
ñàìè ðåñïîíäåíòû, â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ ìå-
ðîïðèÿòèé ìåæëè÷íîñòíûå îòíîøåíèÿ ñòàëè õà-
ðàêòåðèçîâàòüñÿ êàê áîëåå äîáðîæåëàòåëüíûå,
òåðïèìûå, âûñòðàèâàåìûå â äóõå ñîòðóäíè÷åñòâà.

Èñïîëüçóåìûé êîìïëåêñ ïåäàãîãè÷åñêèõ óñ-
ëîâèé ôîðìèðîâàíèÿ ýòíè÷åñêîé òîëåðàíòíîñòè
áóäóùåãî þðèñòà îòâå÷àåò ñîâðåìåííîìó íàó÷-
íîìó óðîâíþ è íàñóùíûì ïîòðåáíîñòÿì ðîññèé-
ñêîãî îáùåñòâà è ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí â ïðî-
öåññå ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè áóäóùåãî
þðèñòà íå òîëüêî â Êðàñíîäàðñêîì êðàå, íî è â
äðóãèõ ïîëèêóëüòóðíûõ ðåãèîíàõ Ðîññèè.
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Â ñòàòüå ðàñêðûâàåòñÿ ïðîãíîñòè÷åñêàÿ ñïîñîá-
íîñòü êàê êîìïîíåíò ïðîôåññèîíàëüíîé ïåäàãîãè÷åñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè, ïðåäïîñûëêè ðàçâèòèÿ ïðîãíîñ-
òè÷åñêîé ñïîñîáíîñòè â ñòóäåí÷åñêîì âîçðàñòå, âëè-
ÿíèå ðàçâèòèÿ ïðîãíîñòè÷åñêîé ñïîñîáíîñòè íà ôîð-
ìèðîâàíèå ëè÷íîñòíî-ïðîôåññèîíàëüíîé ïîçèöèè
áóäóùèõ ïåäàãîãîâ.

The article examines prognostication ability as a
component of professional-pedagogical activities. The
author studies prerequisites of developing students’
prognostication ability and the influence of this ability
on formation of future teachers’ personal-professional
attitudes.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðîãíîñòè÷åñêàÿ ñïîñîáíîñòü,
ïîçíàâàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü, ëè÷íîñòíî-ïðîôåññè-
îíàëüíàÿ ïîçèöèÿ.

Keywords: prognostication ability, cognitive activity,
personal-professional attitude.

Îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ îáåñïå÷èâàåòñÿ äå-
ÿòåëüíîñòüþ ó÷èòåëÿ, ïîýòîìó ëè÷íîñòíîå ðàç-
âèòèå áóäóùåãî ñïåöèàëèñòà èìååò äëÿ ïåäàãî-
ãèêè îñîáóþ çíà÷èìîñòü. Ñîâåðøåíñòâîâàíèå
ïðîôåññèîíàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïîäãîòîâêè
ñòóäåíòîâ ïåäàãîãè÷åñêèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé
ïðåäóñìàòðèâàåò ðàçâèòèå ó íèõ ïðîôåññèîíàëü-
íîé êîìïåòåíòíîñòè, ïåäàãîãè÷åñêèõ ñïîñîáíîñ-
òåé è ëè÷íîñòíî-ïðîôåññèîíàëüíîé ïîçèöèè. Ñ
íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, îñîáîå âíèìàíèå â ïðîöåñ-
ñå ïîäãîòîâêè êàäðîâ äëÿ ñôåðû îáðàçîâàíèÿ
íåîáõîäèìî óäåëèòü òàêèì ôîðìàì è ìåòîäàì
îáó÷åíèÿ, êîòîðûå ïîçâîëÿþò ñòóäåíòó àêòèâíî
âêëþ÷àòüñÿ â ñàìîñòîÿòåëüíûé ïîèñê è îòêðû-
òèå íîâîãî, ïðîôåññèîíàëüíî íåîáõîäèìîãî çíà-
íèÿ, ïðîãíîçèðîâàíèÿ ñâîåãî ëè÷íîñòíîãî ðîñ-
òà, ÷åìó ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèå ïðîãíîñòè÷åñêîé
ñïîñîáíîñòè ó áóäóùåãî ïåäàãîãà.

Ìû èìååì çíà÷èòåëüíûé ýìïèðè÷åñêèé îïûò
ðàçâèòèÿ ïðîãíîñòè÷åñêîé ñïîñîáíîñòè ó ñòóäåí-
òîâ ïåäàãîãè÷åñêèõ êîëëåäæåé. Ñî ñòîðîíû ïî-
çíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè èññëåäóåìûé íàìè
àñïåêò ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè ñòóäåíòîâ
îïðåäåëÿåòñÿ êà÷åñòâîì, íîâèçíîé ïðèìåíÿåìûõ
ñïîñîáîâ è äåéñòâèé, ìûñëèòåëüíûõ îïåðàöèé; ñî
ñòîðîíû ïðîãíîçèðîâàíèÿ êîíå÷íîãî ðåçóëüòàòà
ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè – åãî öåííîñòüþ äëÿ

îáùåñòâà, äðóãèõ ëþäåé, ñàìîé ëè÷íîñòè áóäó-
ùåãî ïåäàãîãà.

Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ïðîãíîñòè÷åñêóþ ñïîñîáíîñòü
ó ñòóäåíòîâ ïåäàãîãè÷åñêèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé
èìååò ñìûñë ðàçâèâàòü â ïðîöåññå èõ ïîçíàâà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ÷åðåç ïîâûøåíèå óðîâíÿ
ðàçâèòèÿ êà÷åñòâ ìûñëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ: óì-
ñòâåííûõ äåéñòâèé óñòàíîâëåíèÿ ïðè÷èííî-ñëåä-
ñòâåííûõ ñâÿçåé (íà îñíîâå âûäâèæåíèÿ è àíà-
ëèçà ãèïîòåç), ðåêîíñòðóêöèè è ïðåîáðàçîâàíèÿ
ïðåäñòàâëåíèé, ïëàíèðîâàíèÿ êàê âîçìîæíîñòè
îöåíêè ïðàâèëüíîñòè ïðîãíîçèðóåìûõ öåëåé è
äåéñòâèé. Óìåíèÿ, ïîçâîëÿþùèå áóäóùåìó ó÷è-
òåëþ ïðîâîäèòü ãðàìîòíûé àíàëèç ïðîôåññèî-
íàëüíûõ çàäà÷, ïðîãíîçèðîâàòü èõ ðåçóëüòàò è
íà îñíîâå íàó÷íî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ
ýôôåêòèâíî âûñòðàèâàòü ñòðàòåãèþ è òàêòèêó èõ
ðåøåíèÿ, ôîðìèðóþòñÿ â ïðîöåññå ïîçíàâàòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ.

Ïîçíàâàòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü ñòóäåíòîâ â
ïðîöåññå ïîäãîòîâêè ìû ðàññìàòðèâàåì êàê
êîìïîíåíò ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè,
ïðîÿâëÿþùèéñÿ â îâëàäåíèè çíàíèÿìè è öåëå-
íàïðàâëåííîì èõ ïðèìåíåíèè â ïðîãíîçèðîâà-
íèè, ïëàíèðîâàíèè è ðåàëèçàöèè íàìå÷åííîãî
ïëàíà ïðè ðåøåíèè ïðîôåññèîíàëüíûõ çàäà÷.
Ï. È. Ïèäêàñèñòûé îòìå÷àåò, ÷òî ïðè ðåøåíèè
ïðîôåññèîíàëüíûõ çàäà÷ ÷åëîâåê îäíîâðåìåí-
íî îñóùåñòâëÿåò è âåðîÿòíîñòíîå ïðîãíîçèðî-
âàíèå ïî âîñïðèíèìàåìîé ñèòóàöèè è ïðî-
ãðàììèðîâàíèå äåéñòâèÿ, òåì ñàìûì åãî äåÿ-
òåëüíîñòü ïðèîáðåòàåò äèíàìè÷íûé õàðàêòåð.
Èñõîäÿ èõ ýòîãî, ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ïðîãíîñòè-
÷åñêàÿ ñïîñîáíîñòü, ðàçâèâàþùàÿñÿ â ïðîöåñ-
ñå ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, âûñòóïàåò íå
òîëüêî êàê ñðåäñòâî, îáåñïå÷èâàþùåå ñîçíà-
òåëüíîå ðåøåíèå ïðîôåññèîíàëüíûõ ïåäàãîãè-
÷åñêèõ çàäà÷, íî è êàê îäíî èç óñëîâèé ñòàíîâ-
ëåíèÿ ëè÷íîñòè áóäóùåãî ó÷èòåëÿ.

Â ïåðèîä 17–21 ãîäà ïðîèñõîäèò ñêà÷îê â ðàç-
âèòèè êà÷åñòâ ìûøëåíèÿ: ãèáêîñòè, îñîçíàííîñ-
òè, ïåðñïåêòèâíîñòè, äîêàçàòåëüíîñòè, – ñîñòàâ-
ëÿþùèõ «ÿäðî» ñòðóêòóðû ïðîãíîñòè÷åñêîé ñïî-
ñîáíîñòè.

Äëÿ îáîñíîâàíèÿ íåîáõîäèìîñòè åå ðàçâèòèÿ
ó ñòóäåíòîâ íåîáõîäèìî îõàðàêòåðèçîâàòü äàí-
íûé âîçðàñò â ñîîòâåòñòâèè ñ îñîáåííîñòÿìè ðàç-
âèòèÿ ëè÷íîñòè. Ðàññìîòðèì èíòåëëåêòóàëüíóþ
ñôåðó ëè÷íîñòè, ïîñêîëüêó îíà âçàèìîñâÿçàíà ñ
ïðîãíîñòè÷åñêîé ñïîñîáíîñòüþ. Ñ òî÷êè çðåíèÿ
ïñèõîëîãîâ, çàíèìàþùèõñÿ ïðîáëåìàìè âîçðàñò-
íîé ïñèõîëîãèè, ñòóäåí÷åñòâî ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé ïåðåõîäíóþ ôàçó îò ñîçðåâàíèÿ ê çðåëîñòè
è ðàññìàòðèâàòü ñòóäåí÷åñêèé âîçðàñò íóæíî â
íîâûõ âîçðàñòíûõ ãðàíèöàõ, íà÷èíàÿ ñ 16–
17-ëåòíåãî âîçðàñòà, òàê êàê ñóùåñòâóåò ñîâî-
êóïíîñòü ó÷àùèõñÿ, êîòîðàÿ ïîñëå îêîí÷àíèÿ íå-
ïîëíîé ñðåäíåé øêîëû ïðîäîëæàåò ïîëó÷àòü îá-© Áóëäàêîâà Í. Â., 2010
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ðàçîâàíèå â ñðåäíèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ ó÷åáíûõ
çàâåäåíèÿõ.

Ýìïèðè÷åñêèå äàííûå ëîíãèòþäíîãî èññëåäî-
âàíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé øêîëû Á. Ã. Àíàíüåâà [1]
ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ñòóäåí÷åñêèé âîçðàñò
â ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîì àñïåêòå ïðåäñòàâëÿåò
ñëîæíóþ ñòðóêòóðó, ñîâìåùàþùóþ â ñåáå ìî-
ìåíòû ïîâûøåíèÿ, ñòàáèëèçàöèè è äàæå ïîíè-
æåíèÿ ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé. Àíàëèç
ýòèõ èññëåäîâàíèé ïîçâîëÿåò óòâåðæäàòü, ÷òî â
ýòîì âîçðàñòå íàèáîëåå èíòåíñèâíî ïðîèñõîäèò
ïðîöåññ ðåãóëèðîâàíèÿ, íàêîïëåíèÿ, ñîõðàíåíèÿ,
ëîãè÷åñêîãî ïåðåñòðóêòóðèðîâàíèÿ ïîëó÷àåìûõ
çíàíèé è èõ ïðîåöèðîâàíèÿ íà ïðàêòè÷åñêóþ äå-
ÿòåëüíîñòü. Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàòåëÿìè ïñè-
õîëîãè÷åñêîé øêîëû ïðåäñòàâëåíà ñòðóêòóðà
èíòåëëåêòà, ñîñòîÿùàÿ èç êîìïîíåíòîâ – âåðáàëü-
íîãî è íåâåðáàëüíîãî èíòåëëåêòà. Èíòåëëåêò
òðàêòóåòñÿ êàê ñëîæíàÿ ìíîãîóðîâíåâàÿ îðãà-
íèçàöèÿ, ñîñòàâëÿþùàÿ åäèíñòâî ïîçíàâàòåëüíûõ
ôóíêöèé, ÷òî èñõîäèò èç òåîðèè ðàçâèòèÿ âûñ-
øèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé Ë. Ñ. Âûãîòñêîãî. Â
åå êîíòåêñòå îñíîâà ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ÷å-
ëîâåêà ñîñòàâëÿåò ïðåîáðàçîâàíèå ñâÿçåé ìåæäó
ðàçëè÷íûìè ïñèõè÷åñêèìè ôóíêöèÿìè: «Â ïðî-
öåññå ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåá¸íêà ïðîèñõî-
äèò íå òîëüêî âíóòðåííåå ïåðåóñòðîéñòâî è ñî-
âåðøåíñòâîâàíèå îòäåëüíûõ ôóíêöèé, íî è êî-
ðåííûì îáðàçîì èçìåíÿþòñÿ ìåæôóíêöèîíàëü-
íûå ñâÿçè è îòíîøåíèÿ» [2]. Ïî ôèëîñîôñêîìó
îïðåäåëåíèþ ñòðóêòóðà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé âíóò-
ðåííþþ îðãàíèçàöèþ ñèñòåìû, ñïîñîá ñâÿçè ñî-
ñòàâëÿþùèõ å¸ ýëåìåíòîâ è ñâÿçåé ìåæäó íèìè.
Èíòåëëåêò êàê ñëîæíîå ëè÷íîñòíîå ñâîéñòâî
îáðàçóåòñÿ ïóò¸ì óñòàíîâëåíèÿ ñâÿçåé ìåæäó åãî
êîìïîíåíòàìè è èõ êà÷åñòâåííûìè èçìåíåíèÿ-
ìè, ÷òî îñîáåííî âàæíî ó÷èòûâàòü ïðè îðãàíè-
çàöèè ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà, â
íàøåì ñëó÷àå ïðè ðàçâèòèè ïðîãíîñòè÷åñêîé ñïî-
ñîáíîñòè â íåé.

Ñòðóêòóðíî-ãåíåòè÷åñêèé ïîäõîä ê ðàññìîò-
ðåíèþ èíòåëëåêòà áûë ðåàëèçîâàí â ñòàäèàëüíîé
êîíöåïöèè èíòåëëåêòà Æ. Ïèàæå. Ñîãëàñíî ýòîé
êîíöåïöèè, ïîñëåäíÿÿ ñòàäèÿ – ñòàäèÿ ôîðìàëü-
íûõ îïåðàöèé 11–15–20 ëåò – õàðàêòåðèçóåòñÿ
ôîðìèðîâàíèåì «ëîãèêè âçðîñëîãî», ïðåäïîëà-
ãàþùåé â äàëüíåéøåì ëèøü êîëè÷åñòâåííûå èç-
ìåíåíèÿ èíòåëëåêòà. Ñîãëàñíî êîíöåïöèè, ìû
ñ÷èòàåì íåîáõîäèìûì îòìåòèòü, ÷òî íà÷èíàÿ ñ
16–17-ëåòíåãî âîçðàñòà ó ÷åëîâåêà âñ¸ áîëüøåå
çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò òåîðåòè÷åñêîå ìûøëåíèå,
ñïîñîáíîñòü óñòàíàâëèâàòü ìàêñèìàëüíîå êîëè-
÷åñòâî ñìûñëîâûõ ñâÿçåé â ñèñòåìå èñòîðè÷åñêè
îáóñëîâëåííîé ðåàëüíîñòè ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùå-
ñòâîâàíèÿ. Â ýòîì âîçðàñòå ñòóäåíò ñòàíîâèòñÿ
ñïîñîáíûì íå òîëüêî ïðåäñòàâëÿòü, ïðîåêòèðî-
âàòü, ïðîãíîçèðîâàòü ðàçëè÷íûå âîçìîæíûå ïóòè
ïðåîáðàçîâàíèÿ äàííûõ äëÿ èõ ýìïèðè÷åñêîãî

àïðîáèðîâàíèÿ, íî è ìîæåò ëîãè÷åñêè îáîñíî-
âûâàòü è èñòîëêîâûâàòü ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû,
÷òî çíà÷èìî ïðè îñóùåñòâëåíèè ïðîôåññèîíàëü-
íîé ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ïåðâîíà÷àëüíî
â ïåðèîä ïðîõîæäåíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòè-
êè. Îáðàùàÿñü âíîâü ê òåîðèè Æ. Ïèàæå, îòìå-
òèì, ÷òî â ïåðèîä ñòóäåí÷åñòâà îáíàðóæèâàåòñÿ
ñïîñîáíîñòü ê ðàññóæäàþùåìó ìûøëåíèþ, îä-
íîâðåìåííî ìûøëåíèå ïîçâîëÿåò îáó÷àþùåìóñÿ
âòîðãíóòüñÿ â îáëàñòü àáñòðàêòíîãî è âîçìîæ-
íîãî. Ïîñëåäíèé ýòàï â ðàçâèòèè ïîçíàâàòåëü-
íûõ ôóíêöèé, ôîðìèðîâàíèÿ ìûøëåíèÿ ôîðìàëü-
íîãî óðîâíÿ, ìîæåò ñêëàäûâàòüñÿ ñ çàäåðæêàìè
âìåñòî 11–15 ëåò ê 15–20 ãîäàì, à «â êðàéíå íå-
áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ òàêîé òèï ìûøëåíèÿ òàê
íèêîãäà è íå ñëîæèòñÿ èëè ðàçîâüåòñÿ ó òåõ èí-
äèâèäîâ, êîòîðûå âîâðåìÿ íå èçìåíÿþò ñâîþ ñðå-
äó, ïîêà ðàçâèòèå åù¸ âîçìîæíî» [3].

Èòàê, ñòóäåí÷åñêèé âîçðàñò êàê ñåíçèòèâíûé
ïåðèîä èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ ïðåäñòàâëÿ-
åò øèðîêèå âîçìîæíîñòè äëÿ ðàçâèòèÿ èíòåëëåê-
òóàëüíûõ ôóíêöèé, îñòàâøèñü íåçàäåéñòâîâàí-
íûì, ýòîò ïîòåíöèàë ìîæåò îñòàòüñÿ è íåâîñòðå-
áîâàííûì.

Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî îáó÷åíèå â ïðîôåññèîíàëü-
íûõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ ïðîäîëæàåòñÿ äî 20–
23 ëåò, ñëåäóåò ó÷èòûâàòü èíòåëëåêòóàëüíîå
ðàçâèòèå â ðàìêàõ ýòîãî âîçðàñòà. Ìû ðàññìàòðè-
âàåì òî÷êó çðåíèÿ èññëåäîâàòåëåé ëåíèíãðàäñêîé
ïñèõîëîãè÷åñêîé øêîëû, êîòîðîé îòêðûòû «îïòè-
ìóìû» èíòåëëåêòóàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ñâèäåòåëü-
ñòâóþùèå î ñóùíîñòíûõ êà÷åñòâåííûõ èçìåíåíèÿõ
â ñòóäåí÷åñêîì âîçðàñòå 18–21 ãîäà. Ì. Ã. Äçóãêó-
åâà ïîä÷¸ðêèâàåò, èìåííî â ñòóäåí÷åñêîì âîçðàñòå
îáíàðóæåíû îïòèìóìû ÷óâñòâèòåëüíîñòè àíàëèçà-
òîðîâ âíåøíåé ñðåäû, íàèáîëüøàÿ ïåðåêëþ÷àå-
ìîñòü â îáðàçîâàíèè ñëîæíûõ ïñèõîìîòîðíûõ
íàâûêîâ, íàèáîëüøàÿ ñêîðîñòü îïåðàòèâíîé ïà-
ìÿòè è ðåøåíèÿ âåðáàëüíî-ëîãè÷åñêèõ çàäà÷. Â
ñòðóêòóðå ÷åëîâåêà 18–21 ãîäà íàáëþäàþòñÿ êà-
÷åñòâåííûå ñäâèãè, ÷òî áûëî ó÷òåíî íàìè ïðè
îðãàíèçàöèè ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ðàçâè-
òèÿ ïðîãíîñòè÷åñêîé ñïîñîáíîñòè ó ñòóäåíòîâ
ïåäàãîãè÷åñêèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé. Îòìåòèì, ÷òî
â âîçðàñòå 18–21 ãîäà íàáëþäàåòñÿ äèíàìè÷íîñòü
ñòðóêòóðû èíòåëëåêòà, îíà ôóíêöèîíèðóåò â âèäå
ëèíåéíîé öåïî÷êè ñâÿçåé ìåæäó ðàçëè÷íûìè
ôóíêöèÿìè, îñíîâíûå ñâÿçè ãðóïïèðóþòñÿ âîê-
ðóã ïàìÿòè è ìûøëåíèÿ, îáðàçóþùèõ ìíåìîëî-
ãè÷åñêîå ÿäðî âñåé ñòðóêòóðû.

Å. È. Ñòåïàíîâà è Ë. Í. Ãðàíîâñêàÿ èññëåäî-
âàëè ñòðóêòóðó èíòåëëåêòà â ñòóäåí÷åñêîì âîç-
ðàñòå êàê åäèíñòâî êîìïîíåíòîâ âíèìàíèÿ, ïà-
ìÿòè, ìûøëåíèÿ è èõ 29 ïîêàçàòåëåé [4]. Â ðå-
çóëüòàòå óñòàíîâëåíî, ÷òî â 18–23 ëåò âåäóùåå
ìåñòî ïðèíàäëåæèò ñâÿçÿì ïàìÿòü – ìûøëåíèå,
ïàìÿòü – âíèìàíèå, ìûøëåíèå – âíèìàíèå. Â ïåð-
âîì ìàêðîïåðèîäå 18–19 ëåò ñâÿçè ãðóïïèðóþò-

Í. Â. Áóëäàêîâà. Ðàçâèòèå ïðîãíîñòè÷åñêîé ñïîñîáíîñòè êàê ôàêòîð ôîðìèðîâàíèÿ...
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ñÿ âîêðóã ïàìÿòè – ìûøëåíèÿ, ñâÿçè ìûøëåíèÿ –
âíèìàíèÿ îòñóòñòâóþò âîâñå ëèáî îïîñðåäîâàíû
ïàìÿòüþ. Ñëåäîâàòåëüíî, öåíòðàëüíûìè êîìïî-
íåíòàìè â âíåøíåôóíêöèîíàëüíîé ñòðóêòóðå äàí-
íîãî ìàêðîïåðèîäà ÿâëÿþòñÿ ïîçíàâàòåëüíûå ïñè-
õè÷åñêèå ïðîöåññû: ïàìÿòü è ìûøëåíèå, èçìåíå-
íèå ïîêàçàòåëåé îäíîé ôóíêöèè ïðîèñõîäèò â
ñâÿçè ñ äðóãîé. Á. Ã. Àíàíüåâ îáúÿñíèë ýòîò ôàêò
îáùíîñòüþ ïåðèîäîâ ýòèõ ôóíêöèé êàê îñíîâ-
íûõ ôîðì ïåðåðàáîòêè èíôîðìàöèè: èçìåíÿþ-
ùèåñÿ âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó ïàìÿòüþ è ìûø-
ëåíèåì îòðàæàþò ðàçëè÷íûå ýòàïû íàêîïëåíèÿ,
ñîõðàíåíèÿ è ëîãè÷åñêîãî ïðåîáðàçîâàíèÿ çíà-
íèé â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ, íà êàæäîì ýòàïå êîòî-
ðîãî íà ïåðâûé ïëàí âûõîäèò òà èëè èíàÿ ôóíê-
öèÿ.

Ó÷èòûâàÿ ñëîæíóþ «äèàëåêòèêó» âçàèìîîò-
íîøåíèé ìåæäó ïàìÿòüþ è ìûøëåíèåì, ïðåïî-
äàâàòåëþ, îðãàíèçóÿ ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíóþ äå-
ÿòåëüíîñòü ñòóäåíòîâ, ñëåäóåò ó÷èòûâàòü, ÷òî
ó÷åáíûå çàäà÷è äîëæíû íåñòè òðåáîâàíèÿ îä-
íîâðåìåííîãî îñìûñëåíèÿ, ïîíèìàíèÿ è çàïî-
ìèíàíèÿ ó÷åáíîé èíôîðìàöèè, à çàäà÷è ó÷åá-
íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî òèïà, âêëþ÷àþùèå âûÿâ-
ëåíèå âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó ôàêòàìè, ðåøå-
íèå ïðîáëåìíûõ çàäà÷ è ñèòóàöèé, ïîñòàíîâêó
âîïðîñîâ, äîêàçàòåëüñòâî è ïðîâåðêó, îáðàçî-
âàíèå ñóæäåíèé è óìîçàêëþ÷åíèé, öåëåïîëàãà-
íèå è ýâðèñòè÷åñêèé ïîèñê íà áàçå ëîãè÷åñêîãî
ìûøëåíèÿ, ïîñòàíîâêó è ïðîâåðêó ãèïîòåçû,
ïîñòðîåíèå ñòðàòåãèé ñîâìåñòíîãî è èíäèâèäó-
àëüíîãî ðåøåíèÿ – îâëàäåíèå îïðåäåë¸ííûìè
ñïîñîáàìè äåéñòâèé, êîìïëåêñîì óìåíèé è íà-
âûêîâ äëÿ ïðèìåíåíèÿ ïîëó÷åííûõ çíàíèé â
ïîñëåäóþùåé ó÷åáíîé è ïðîôåññèîíàëüíîé äå-
ÿòåëüíîñòè.

Ïîäâîäÿ èòîã âûøåèçëîæåííîìó, îòìå÷àåì,
÷òî â èññëåäîâàíèÿõ Å. È. Ñòåïàíîâîé è Ë. Í. Ãðà-
íîâñêîé çàôèêñèðîâàíû íåðàâíîìåðíîñòü, ãåòå-
ðîõðîííîñòü âîçðàñòíîãî ðàçâèòèÿ êà÷åñòâ ìûñ-
ëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ, îïðåäåëÿþùèõ ïðîãíîñòè-
÷åñêóþ ñïîñîáíîñòü êàê ïîçíàâàòåëüíóþ, íîâàÿ
êà÷åñòâåííàÿ ïåðåñòðîéêà, ñâÿçàííàÿ ñ ðàçâèòè-
åì òåîðåòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ â 17–21 ãîä, äèíà-
ìèêà ðàçâèòèÿ ðàçíûõ êà÷åñòâ õàðàêòåðèçóåòñÿ
òåì, ÷òî â îíòîãåíåçå âïåðåä ïðîèñõîäèò ðàçâè-
òèå òàêèõ êà÷åñòâ, êàê àíàëèòè÷íîñòü, ãëóáèíà, à
ïîçäíåå íà èõ îñíîâå ôîðìèðóþòñÿ êà÷åñòâà,
îáåñïå÷èâàþùèå ó÷¸ò ñïåöèôèêè áóäóùåãî, – ãèá-
êîñòü, îñîçíàííîñòü, ïåðñïåêòèâíîñòü, äîêàçà-
òåëüíîñòü.

Èòàê, óñòàíîâëåííûå äåòåðìèíàíòû è çàêîíî-
ìåðíîñòè âîçðàñòíîãî ðàçâèòèÿ ïðîãíîñòè÷åñêîé
ñïîñîáíîñòè îòêðûâàþò ðåàëüíûå âîçìîæíîñòè
äëÿ îáîñíîâàííîãî öåëåíàïðàâëåííîãî ðàçâèòèÿ
ýòîé ñïîñîáíîñòè â ïðîöåññå ïðîôåññèîíàëüíî-
ãî îáó÷åíèÿ ñòóäåíòîâ â ïåäàãîãè÷åñêèõ ó÷åáíûõ
çàâåäåíèÿõ.

Öåëîñòíîñòü ñòðóêòóðû èíòåëëåêòà â ñòóäåí-
÷åñêîì âîçðàñòå óñèëèâàåòñÿ â ïðîöåññå èíòåã-
ðàöèè âíóòðèôóíêöèîíàëüíûõ ñâÿçåé. Ñòðóêòóð-
íûå èçìåíåíèÿ èíòåëëåêòóàëüíîé ñèñòåìû ïðî-
èñõîäÿò ïîä âîçäåéñòâèåì ðàçëè÷íûõ æèçíåííûõ
ôàêòîðîâ, ñðåäè êîòîðûõ ó÷åíèå ÿâëÿåòñÿ îïðå-
äåëÿþùèì â ñòóäåí÷åñêîì âîçðàñòå, ïðåäïîëà-
ãàÿ îáùèé âûñîêèé òîíóñ èíòåëëåêòà, è ñòàíî-
âèòñÿ ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ íîâûõ ïðèîáðå-
òåíèé â êà÷åñòâåííûõ èçìåíåíèÿõ èíòåëëåêòóàëü-
íîé ñèñòåìû. Ýòî ñîãëàñóåòñÿ ñ óòâåðæäåíèåì
Ë. È. Àíöûôåðîâîé, ÷òî «èìåííî ó÷åáíàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü ñïîñîáñòâóåò ñîãëàñîâàííîñòè ðàçíî-
óðîâíåâûõ, ðàçíîðîäíûõ ôîðì ìûøëåíèÿ, äåëàÿ
âñþ ñèñòåìó èíòåëëåêòà áîëåå ãèáêîé è ïîäâèæ-
íîé» [5]. Ìû ïðåäïîëàãàåì, ÷òî «ðàñòóùàÿ» ãèá-
êîñòü ìûøëåíèÿ ïîçâîëÿåò ëè÷íîñòè ïðåîáðàçî-
âûâàòü ïðèâû÷íóþ ñèòóàöèþ â ïðîáëåìíóþ, îñ-
âîáîæäàòüñÿ îò ñòàíäàðòíûõ ñòðàòåãèé ðåøåíèÿ
ïðîôåññèîíàëüíûõ çàäà÷, ïðîãíîçèðóÿ èõ ðåçóëü-
òàò, òåì ñàìûì ôîðìèðóåòñÿ èíäèâèäóàëüíûé
ñòèëü ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. Íàêîïëåíèå íîâûõ
çíàíèé è óìåíèé, íîâûõ ñïîñîáîâ ó÷åáíî-ïîçíà-
âàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïðåäîïðåäåëÿåò ïîÿâëå-
íèå íîâûõ ñïîñîáíîñòåé, â ÷àñòíîñòè ïðîãíîñòè-
÷åñêîé. Ïðîöåññ âîçðàñòíîãî ðàçâèòèÿ ïðîãíîñ-
òè÷åñêîé ñïîñîáíîñòè îòðàæàåò äèàëåêòè÷åñêîå
åäèíñòâî îáùåãî è îñîáåííîãî. ßâëÿÿñü ýëåìåí-
òîì â ñèñòåìå öåëîñòíîãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, ïðî-
ãíîñòè÷åñêàÿ ñïîñîáíîñòü äåòåðìèíèðîâàíà îñî-
áåííîñòÿìè ðàçâèòèÿ âðåìåííîé ñòðóêòóðû ñî-
çíàíèÿ, ýìîöèîíàëüíî-ìîòèâàöèîííîé ñôåðû è
ïîä÷èíåíà îáùèì çàêîíîìåðíîñòÿì ïñèõè÷åñêî-
ãî ðàçâèòèÿ, òàêæå èññëåäóåìàÿ ñïîñîáíîñòü
èìååò äåòåðìèíàíòû ðàçâèòèÿ, îáóñëîâëåííûå
âçàèìîäåéñòâèåì óðîâíÿ ðàçâèòèÿ çíàíèé è êà-
÷åñòâ ìûñëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ, âêëþ÷¸ííûõ â
ïðîãíîçèðîâàíèå, ñëåäîâàòåëüíî, ÿâëÿåòñÿ èíòåã-
ðàòèâíîé.

Àíàëèç ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ëèòåðàòó-
ðû äàåò îñíîâàíèå ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ñòó-
äåíò êàê ñóáúåêò ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè îáëàäàåò
áîëüøèìè èíòåëëåêòóàëüíûìè ðåñóðñàìè, êîòî-
ðûå íå âïîëíå ó÷èòûâàþòñÿ è òåì áîëåå íå èñ-
ïîëüçóþòñÿ â õîäå òðàäèöèîííîãî îáó÷åíèÿ. Â
òî æå âðåìÿ î÷åâèäíî, ÷òî ïðîôåññèîíàëüíîå
îáó÷åíèå êàê ôîðìà ðàçâèòèÿ ñïîñîáñòâóåò ñòðóê-
òóðîîáðàçîâàíèþ èíòåëëåêòóàëüíûõ ôóíêöèé,
îñíîâûâàÿñü âìåñòå ñ òåì íà îñîáåííîñòÿõ åãî
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ. Ïîýòîìó îáó÷åíèå, ïîñòðî-
åííîå ïî ëþáîìó òèïó è íà ëþáîé ñòóïåíè îáðà-
çîâàòåëüíîé ñèñòåìû, îáÿçàíî ó÷èòûâàòü îñîáåí-
íîñòè âîçðàñòíîãî ðàçâèòèÿ ñòóäåíòà, åñëè ñòðå-
ìèòñÿ äîáèâàòüñÿ îñíîâíîé öåëè – âñåñòîðîííå-
ãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè îáó÷àåìîãî. Ñ òî÷êè çðå-
íèÿ Ì. Ã. Äçóãêóåâîé, ëè÷íîñòíîå ðàçâèòèå – ýòî
ïðîöåññ îáðàçîâàíèÿ íîâûõ êà÷åñòâåííûõ èçìå-
íåíèé, îêàçûâàþùèé âëèÿíèå íà ïñèõè÷åñêîå
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ðàçâèòèå ëè÷íîñòè. Ïñèõè÷åñêîå æå ðàçâèòèå ëè÷-
íîñòè, â ñâîþ î÷åðåäü, èìååò âíóòðåííåå ñîäåð-
æàíèå è ëîãèêó, íå ñîâïàäàþùèå ñ õîäîì îáðà-
çîâàòåëüíîãî ïðîöåññà. È åñëè îáó÷åíèå, â ÷àñò-
íîñòè ïðîôåññèîíàëüíîå ïåäàãîãè÷åñêîå, ïðèçâà-
íî îáåñïå÷èòü íåîáõîäèìûå óñëîâèÿ äëÿ ïñèõè-
÷åñêîãî ðàçâèòèÿ îáó÷àþùåãîñÿ, òî ëîãèêó îðãà-
íèçàöèè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà íåîáõîäèìî
ïîä÷èíèòü âíóòðåííåé ëîãèêå ðàçâèòèÿ. Â ðåçóëü-
òàòå çíàíèÿ âûñòðîÿòñÿ â óïîðÿäî÷åííóþ ñàìî-
ñòîÿòåëüíóþ ñèñòåìó, êîòîðàÿ èìååò ñâîè âíóò-
ðåííèå ñâÿçè è îòêðûòà äëÿ âõîæäåíèÿ íîâûõ
çíàíèé. Îïèñàííûé ïðîöåññ îáó÷åíèÿ ïîçâîëÿåò
ïðåäâèäåòü ñâîè ðåçóëüòàòû, îáó÷åíèå èíòåãðè-
ðóåòñÿ â ïðîöåññ ðàçâèòèÿ è ñïîñîáíî ïðîåêòè-
ðîâàòü îïðåäåë¸ííûå ëè÷íîñòíûå è ïðîôåññèî-
íàëüíûå êà÷åñòâà, íåîáõîäèìûå ñòóäåíòó â áóäó-
ùåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ïðè îñâî-
åíèè íîâûõ âèäîâ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, â òîì
÷èñëå ïðîãíîñòè÷åñêîé.

Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç òî÷åê çðåíèÿ ðàçëè÷-
íûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ øêîë íà èíòåëëåêòóàëüíîå
ðàçâèòèå ëè÷íîñòè â ñòóäåí÷åñêîì âîçðàñòå äàåò
âîçìîæíîñòü ñäåëàòü âûâîä: ðàçâèòèå ïðîãíîñ-
òè÷åñêîé ñïîñîáíîñòè àäåêâàòíî ëîãèêå ðàçâè-
òèÿ ÷åëîâåêà ñòóäåí÷åñêîãî âîçðàñòà 16–21 ãîäà,
ïîñêîëüêó ýòîò âîçðàñò êàê ïåðèîä ñëîæíîãî
ñòðóêòóðèðîâàíèÿ èíòåëëåêòà ñåíçèòèâåí ê îáó-
÷àþùèì è ðàçâèâàþùèì âîçäåéñòâèÿì äàííîãî
õàðàêòåðà. Äàííûé âûâîä íàøåë ñâîå ïîäòâåðæ-
äåíèå â ïðîâåäåííîì íàìè èññëåäîâàíèè ïî ðàç-
âèòèþ ïðîãíîñòè÷åñêîé ñïîñîáíîñòè ó ñòóäåí-
òîâ – áóäóùèõ ïåäàãîãîâ.

Ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì íà êîíñòàòèðóþùåì
ýòàïå ýêñïåðèìåíòà äàííûì, ó 67% ñòóäåíòîâ –
âûïóñêíèêîâ ïåäàãîãè÷åñêèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé
óðîâåíü ðàçâèòèÿ ïðîãíîñòè÷åñêîé ñïîñîáíîñòè
íå ïîäíèìàåòñÿ âûøå îãðàíè÷åííîãî, 29% – èìå-
þò äîñòàòî÷íûé óðîâåíü ðàçâèòèÿ ýòîé ñïîñîá-
íîñòè è ëèøü 4% áóäóùèõ ó÷èòåëåé îáëàäàþò
íåîáõîäèìûì äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ýôôåêòèâíîé
ïðîãíîñòè÷åñêîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè óðîâíåì ðàçâèòèÿ èññëåäóåìîé ñïîñîáíîñòè.

Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ôîðìèðóþùåãî ýêñïåðèìåí-
òà, êîòîðûé îáåñïå÷èâàëñÿ ñèñòåìîé ðàçðàáîòàí-
íûõ íàìè ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé, ìû ïîëó÷èëè,
÷òî óðîâíè ðàçâèòèÿ èçó÷àåìîãî êà÷åñòâà â ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå ðåñïîíäåíòîâ ïî ñðàâíå-
íèþ ñ êîíòðîëüíîé çàìåòíî èçìåíèëèñü. Âîçðîñ-
ëî ÷èñëî ñòóäåíòîâ, êîòîðûå äîñòèãëè âûñîêîãî
(íà 12%) è ñðåäíåãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ èññëåäóå-
ìîé ñïîñîáíîñòè (íà 21,5%), è íàìíîãî óìåíü-
øèëîñü êîëè÷åñòâî ñ íèçêèì óðîâíåì åå ðàçâè-
òèÿ (íà 32,5%). Çíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå ðåçóëü-
òàòîâ â ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïå è îòíîñèòåëü-
íàÿ óñòîé÷èâîñòü â êîíòðîëüíîé ñâèäåòåëüñòâó-
åò îá ýôôåêòèâíîñòè ðàáîòû ïî ðàçâèòèþ ïðî-
ãíîñòè÷åñêîé ñïîñîáíîñòè.
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ÌÎÄÅËÈÐÎÂÀÍÈÅ
ÏÐÎÖÅÑÑÀ ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß

ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÛÕ ÓÌÅÍÈÉ
ÑÀÌÎÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÈ

ÁÓÄÓÙÈÕ ÌÅÍÅÄÆÅÐÎÂ

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ âîïðîñ ìîäåëèðîâàíèÿ
ïðîöåññà ôîðìèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ óìåíèé
ñàìîîðãàíèçàöèè áóäóùèõ ìåíåäæåðîâ. Ïðåäñòàâ-
ëåíû ìåòîäîëîãè÷åñêèå ïîäõîäû ê ìîäåëèðîâàíèþ,
ôàêòîðû è ýòàïû, ñïîñîáñòâóþùèå ïðîôåññèîíàëü-
íîé ïîäãîòîâêå áóäóùèõ ìåíåäæåðîâ.

The article is devoted to the problems of modeling
the process of  forming the future managers’  professional
skills of self-organization. The author presents
methodological approaches to modeling, reveals factors
supporting future managers’  professional training.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìîäåëèðîâàíèå, ïðîôåññèîíàëü-
íûå óìåíèÿ, ñàìîîðãàíèçàöèÿ, áóäóùèå ìåíåäæå-
ðû.

Keywords: modeling, professional skills of self-or-
ganization, future managers.

Â ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ
ìåòîä ìîäåëèðîâàíèÿ ðàçâèâàåòñÿ â äâóõ îñíîâ-
íûõ íàïðàâëåíèÿõ: êàê çíàêîâàÿ èëè òåõíè÷åñ-
êàÿ èìèòàöèÿ ìåõàíèçìîâ, ïðîöåññîâ è ðåçóëü-
òàòîâ ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè è êàê ñïîñîá
îðãàíèçàöèè òîãî èëè èíîãî òèïà ÷åëîâå÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè ïóò¸ì èñêóññòâåííîãî êîíñòðóèðî-
âàíèÿ ñðåäû ýòîé äåÿòåëüíîñòè – ìîäåëèðîâà-
íèÿ. Ìîäåëèðîâàíèå – ýòî îïèñàíèå ïðîöåññà ñ
ïîìîùüþ ñèìâîëîâ, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ â îïðå-
äåëåííîì ñî÷åòàíèè äðóã ñ äðóãîì è ñîîòâåòñòâó-
þùèì îáðàçîì êîìáèíèðóþòñÿ.
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Ìîäåëü ðàññìàòðèâàåòñÿ íàìè êàê êîïèÿ ðå-
àëüíîãî îáúåêòà, êîòîðàÿ ïðîèçâîäèò òå åãî íàè-
áîëåå ñóùåñòâåííûå ÷åðòû, õàðàêòåðèñòèêè è
ñâîéñòâà, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ îïðåäåëÿþùèìè ïî
îòíîøåíèþ ê ðåçóëüòàòàì. Â ìîäåëè ñóùåñòâåí-
íûå îòíîøåíèÿ ÿâëåíèÿ âûðàæåíû, ïî ìíåíèþ
Â. Â. Äàâûäîâà [1], â íàãëÿäíî âîñïðèíèìàåìûõ
è ïðåäñòàâëÿåìûõ ñâÿçÿõ è îòíîøåíèÿõ âåùå-
ñòâåííûõ èëè çíàêîâûõ ýëåìåíòàõ, ò. å. ëþáàÿ
ìîäåëü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðèáëèæåííûé àíà-
ëîã ðàññìàòðèâàåìîãî ïðåäìåòà èëè ÿâëåíèÿ.

Ïðåäëàãàåìàÿ íàìè ìîäåëü ÿâëÿåòñÿ öåëîñò-
íûì, îòêðûòûì, äèíàìè÷íûì îáðàçîâàíèåì è äà¸ò
âîçìîæíîñòü ñäåëàòü öåëåíàïðàâëåííûì ïðîöåññ
ôîðìèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ óìåíèé ñàìî-
îðãàíèçàöèè â ñèñòåìå âûñøåãî ïðîôåññèîíàëü-
íîãî îáðàçîâàíèÿ, îïðåäåëèòü ñîîòâåòñòâèå ïî-
ñòàâëåííîé öåëè êîíå÷íîìó ðåçóëüòàòó.

Ðàçðàáîòàííàÿ íàìè ìîäåëü (ñì. ðèñóíîê) ïî-
ñòðîåíà íà ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïîäõîäàõ, áëîêè êî-
òîðîé ñîîòâåòñòâóåò îñíîâíûì êîìïîíåíòàì ïå-
äàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà (öåëè, ñîäåðæàíèþ, ïðî-
öåññàì, îöåíêè, ðåçóëüòàòàì).

Èçó÷åíèå îñíîâíûõ òðåáîâàíèé ê ïðîôåññèî-
íàëüíîìó îáðàçîâàíèþ ïîçâîëèëî íàì îïðåäå-
ëèòü âåäóùèå ìåòîäîëîãè÷åñêèå ïîäõîäû: èíòåã-
ðàòèâíûé, ñèñòåìíûé, ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàí-
íûé. Îõàðàêòåðèçóåì ñóùíîñòü ýòèõ ïîäõîäîâ:

– èíòåãðàòèâíûé ïîäõîä îáåñïå÷èâàåò îáîñíî-
âàíèå ñòðóêòóðû ñîäåðæàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé
ïîäãîòîâêè íà îñíîâå áàçîâûõ è ñïåöèàëüíûõ
êóðñîâ, èõ îáîáùåíèÿ íà óðîâíå çàêîíîâ, ïîíÿ-
òèé, îñíîâíûõ ïîëîæåíèé, ôîðìèðîâàíèÿ öåëîñò-
íîé ñèñòåìû çíàíèé, äåéñòâèé, ÷òî ñïîñîáñòâóåò
ïîíèìàíèþ öåëîñòíîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè, îâëàäåíèþ ñòóäåíòàìè ñèñòåìîé óìå-
íèé ñàìîîðãàíèçàöèè ìåíåäæåðà;

– ñèñòåìíûé ïîäõîä îáåñïå÷èâàåò öåëîñòíîñòü
ïîñòðîåíèÿ è âçàèìîñâÿçü îòäåëüíûõ êîìïîíåí-
òîâ ñîäåðæàíèÿ áàçîâûõ è ñïåöèàëüíûõ äèñöèï-
ëèí. Ñèñòåìíûé ïîäõîä ïîçâîëÿåò ðåøèòü ñëåäó-
þùèå âîïðîñû: óñòàíîâèòü ëîãè÷åñêèå ñâÿçè è
ñèñòåìíûå õàðàêòåðèñòèêè èçó÷àåìûõ îáúåêòîâ,
îòäåëüíûõ ðàçäåëîâ ïðîãðàììû ïî áàçîâûì è
ñïåöèàëüíûì äèñöèïëèíàì; âûÿâèòü è ñäåëàòü
çðèìîé äëÿ ñòóäåíòîâ îáúåêòèâíóþ íåîáõîäè-
ìîñòü ïîëó÷àåìûõ èìè çíàíèé äëÿ ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè; ïîêàçàòü íàó÷íûå îñíîâû
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè; îáåñïå÷èòü ïðå-
åìñòâåííîñòü öèêëîâ ó÷åáíûõ ïðåäìåòîâ; îáåñ-
ïå÷èòü ïðàêòè÷åñêóþ ðåàëèçàöèþ íàó÷íûõ è ïðàê-
òè÷åñêèõ çíàíèé;

– ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííûé ïîäõîä îáåñ-
ïå÷èâàåò íàïðàâëåííîñòü ïðîöåññà ïðîôåññèî-
íàëüíîãî îáó÷åíèÿ ñòóäåíòîâ íà ðàçâèòèå ëè÷-
íîñòíûõ êà÷åñòâ ñïåöèàëèñòà, ñïîñîáíîãî ê àê-
òèâíîé òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, îñîçíàíèå ñåáÿ
ñóáúåêòîì ïðîôåññèîíàëüíîé êóëüòóðû â íîâûõ

ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ è ñîöèîêóëüòóðíûõ
óñëîâèÿõ.

Â õîäå ïðîâåäåííûõ íàìè èññëåäîâàíèé âûÿâ-
ëåíî, ÷òî äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ
óìåíèé ñàìîîðãàíèçàöèè áóäóùåãî ìåíåäæåðà íå-
îáõîäèìî ó÷åñòü âíóòðåííèå è âíåøíèå ôàêòî-
ðû.

Ê âíóòðåííèì ôàêòîðàì ìû îòíåñëè:
– îñîçíàíèå ëè÷íîé çíà÷èìîñòè óìåíèé ñà-

ìîîðãàíèçàöèè;
– óñòàíîâêó íà îâëàäåíèå îïðåäåëåííûì óìå-

íèåì;
– ïîíèìàíèå ëè÷íîñòüþ îáîáù¸ííîãî ïðàâè-

ëà è àêòóàëèçàöèè çíàíèé.
Ê âíåøíèì ôàêòîðàì:
– ðàñêðûòèå ñîäåðæàíèÿ êàæäîãî óìåíèÿ êàê

îïðåäåë¸ííîé ñîâîêóïíîñòè äåéñòâèé è îïåðà-
öèé, åãî ñîñòàâëÿþùèõ, è ñïîñîáîâ âûïîëíåíèÿ
äåéñòâèé;

– îðãàíèçàöèþ ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè è
óïðàæíåíèÿ ïî îâëàäåíèþ óìåíèåì;

– êîíòðîëü çà óðîâíåì ñôîðìèðîâàííîñòè
óìåíèÿ;

– ó÷¸ò è îöåíêó õîäà è ðåçóëüòàòîâ äåÿòåëü-
íîñòè.

Ïðè îïðåäåëåíèè îñíîâíûõ òðåáîâàíèé ê ôîð-
ìèðîâàíèþ ïðîôåññèîíàëüíûõ óìåíèé ñàìîîð-
ãàíèçàöèè áóäóùèõ ìåíåäæåðîâ ìû èñõîäèì èç
ñëåäóþùèõ âåäóùèõ ïîçèöèé:

– ïîíèìàíèå óìåíèé êàê ãîòîâíîñòü ñòóäåí-
òîâ îñîçíàòü è âûïîëíèòü òðóäîâûå äåéñòâèÿ, ïðè-
ìåíÿÿ öåëåñîîáðàçíûå ñïîñîáû è ñðåäñòâà âû-
ïîëíåíèÿ äåÿòåëüíîñòè;

– ïðîôåññèîíàëüíûå óìåíèÿ ðàññìàòðèâàþò-
ñÿ êàê ñèñòåìà òðóäîâûõ äåéñòâèé, îòðàæàþùàÿ
ñîäåðæàíèå ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè,
ïîçâîëÿþùàÿ ðåøàòü øèðîêèé ñïåêòð ïðîôåññè-
îíàëüíûõ çàäà÷;

– ïðîôåññèîíàëüíûå óìåíèÿ ñàìîîðãàíèçà-
öèè îïðåäåëåíû êàê ñîâîêóïíîñòü óìåíèé, îò-
ðàæàþùèõ îñîáåííîñòü îðãàíèçàöèîííîé äåÿ-
òåëüíîñòè, ñâÿçàííîé ñ ïëàíèðîâàíèåì äåÿòåëü-
íîñòè, îïðåäåëåíèåì ñòðàòåãèè ðàçâèòèÿ, ïðè-
íÿòèåì ðåøåíèé â ðàçëè÷íûõ ñèòóàöèÿõ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, îöåíêîé ðåçóëüòàòîâ
äåÿòåëüíîñòè, îñîçíàíèåì ïîëó÷åííûõ ðåçóëü-
òàòîâ.

Öåëåâîé áëîê ìîäåëè ïðîöåññà ôîðìèðîâà-
íèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ óìåíèé ñàìîîðãàíèçàöèè
ìåíåäæåðà îðèåíòèðîâàí íà ôîðìèðîâàíèå ïðî-
åêòèðîâî÷íûõ, èñïîëíèòåëüñêèõ, êîíòðîëüíî-îöå-
íî÷íûõ óìåíèé.

Äàäèì èõ õàðàêòåðèñòèêó:
– ïðîåêòèðîâî÷íûå (óìåíèå ïëàíèðîâàòü ñâîþ

äåÿòåëüíîñòü, îðèåíòèðîâàòüñÿ âî âðåìåíè, ïðî-
ãíîçèðîâàòü ïîñëåäñòâèÿ ñâîèõ ðåøåíèé, ôîðìè-
ðîâàòü ñòðàòåãèè ñâîåãî ðàçâèòèÿ è ñàìîñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ);
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– èñïîëíèòåëüñêèå (óìåíèå ñàìîñòîÿòåëüíî
ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ, áðàòü íà ñåáÿ îòâåòñòâåí-
íîñòü, êîíñòðóêòèâíî âåñòè äåëîâîå îáùåíèå);

– êîíòðîëüíî-îöåíî÷íûå (óìåíèå àäåêâàòíî
îöåíèâàòü ðåçóëüòàòû ñâîåé äåÿòåëüíîñòè, êîíò-
ðîëèðîâàòü ñâîþ äåÿòåëüíîñòü).

Â ñîäåðæàòåëüíûé áëîê âêëþ÷åíû çíàíèÿ è
ñïîñîáû äåÿòåëüíîñòè, ñâÿçàííûå ñ óìåíèÿìè ñà-
ìîîðãàíèçàöèè ìåíåäæåðà íà îñíîâå áàçîâûõ
ïðîôåññèîíàëüíûõ ó÷åáíûõ äèñöèïëèí è îáîãà-
ùåíèÿ ïðîãðàììíîãî ñîäåðæàíèÿ ó÷åáíûõ äèñ-
öèïëèí ñïåöêóðñàìè («Ñàìîîðãàíèçàöèÿ òðóäà
ìåíåäæåðà», «Àëãîðèòì óïðàâëåíèÿ îðãàíèçàöè-
åé») è äåëîâûìè èãðàìè («Âåäåíèå åæåäíåâíè-
êà», «Óïðàâëåíèå îðãàíèçàöèåé», «Èìèäæ äåëî-
âîãî ÷åëîâåêà», «Îñíîâû ñàìîïðåçåíòàöèè», «Óñ-
ïåøíûé ìåíåäæåð»).

Íå ïðåòåíäóÿ íà âñåñòîðîííèé îõâàò ñðåäñòâ
è ïóòåé ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ óìåíèé ñà-
ìîîðãàíèçàöèè, îñòàíîâèìñÿ íà äèäàêòè÷åñêèõ
ñðåäñòâàõ è ìåòîäàõ àêòèâíîãî îáó÷åíèÿ, èñïîëü-
çóåìûõ íàìè â ó÷åáíûõ êóðñàõ (ñïåöêóðñû, ðî-
ëåâûå èãðû, äåëîâûå èãðû, òðåíèíãè, ãðóïïîâàÿ
äèñêóññèÿ, ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå ïðàêòèêó-
ìû).

Èñïîëüçóÿ èõ, ìû ìîäåëèðîâàëè ïðîöåññ ôîð-
ìèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ óìåíèé ñàìîîðãà-
íèçàöèè áóäóùèõ ìåíåäæåðîâ. Ðàñêðîåì èõ ñî-
äåðæàíèå â êîíòåêñòå èçó÷àåìîãî âîïðîñà ñ òî÷-
êè çðåíèÿ ñîâðåìåííûõ èññëåäîâàíèé ïî äèäàê-
òèêå âûñøåé øêîëû, ïðîâåäåííûõ Â. À. Ñèòàðî-
âûì [2].

Ñïåöêóðñ ïðîâîäèòñÿ ïðåæäå âñåãî ñ öåëüþ
óãëóáëåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ çíàíèé ñòóäåíòîâ.
Íå íàðóøàÿ ïðèíöèïà åäèíñòâà îáðàçîâàòåëüíî-
ãî ïðîöåññà, ââåäåíèå ñïåöêóðñîâ ïî îòäåëüíûì
ïðåäìåòàì ñïîñîáñòâóåò ïîâûøåíèþ óðîâíÿ ïîä-
ãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ. Ïðîâîäèìûå ñïåöêóðñû â
öåëîì çíà÷èòåëüíî óãëóáëÿþò îòäåëüíûå òåîðå-
òè÷åñêèå ðàçäåëû êóðñîâ.

Íàçíà÷åíèå ñïåöêóðñîâ ìíîãîîáðàçíî. Îíè
óãëóáëÿþò è ðàñøèðÿþò çíàíèÿ ñòóäåíòîâ, ïðè-
îáùàÿ èõ ê íàóêå, ôîðìèðóþò óñòîé÷èâûé ïî-
çíàâàòåëüíûé èíòåðåñ ê òîìó èëè èíîìó ïðåäìå-
òó, ñïîñîáñòâóþò ïîâûøåíèþ ìîòèâàöèè ê èçó-
÷åíèþ ïðîôåññèîíàëüíûõ äèñöèïëèí, ïñèõîëî-
ãè÷åñêîé è ïðàêòè÷åñêîé ïîäãîòîâêå ê âûðàáî-
òàííîé ïðîôåññèè.

Îñíîâíûìè ôîðìàìè ïðîâåäåíèÿ ñïåöêóðñîâ
ÿâëÿþòñÿ èçëîæåíèÿ óçëîâûõ âîïðîñîâ äàííîãî
ñïåöêóðñà: ëåêöèîííûé ìåòîä, ñåìèíàðû, ñîáå-
ñåäîâàíèÿ (äèñêóññèè), ðåøåíèå ïðîôåññèîíàëü-
íûõ ñèòóàöèé è ò. ä. Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî âåäó-
ùåå ìåñòî íà çàíÿòèÿõ ñïåöêóðñà çàíèìàåò ñà-
ìîñòîÿòåëüíàÿ ðàáîòà ñòóäåíòîâ. Ïîýòîìó ÷àùå
íåîáõîäèìî ïðèìåíÿòü è òàêèå ôîðìû ðàáîòû,
êàê ñåìèíàðû-äèñêóññèè, ÷òåíèå íàó÷íîé è íà-
ó÷íî-ïîïóëÿðíîé ëèòåðàòóðû, ðåøåíèå ïðîáëåì

è âûïîëíåíèå òâîð÷åñêèõ çàäàíèé. Â ïðîöåññå
ðåøåíèÿ ïðîáëåìû ìîæíî èñïîëüçîâàòü àáñòðà-
ãèðîâàíèå, àíàëèç, ñèíòåç.

Ïðèìåíåíèå ñïåöêóðñîâ ñïîñîáñòâóåò ôîðìè-
ðîâàíèþ ó ñòóäåíòîâ öåëîãî ðÿäà êà÷åñòâ èññëå-
äîâàòåëÿ (öåëåóñòðåìëåííîñòü, ñàìîñòîÿòåëü-
íîñòü, äèñöèïëèíèðîâàííîñòü, àêòèâíîñòü è äð.),
êîòîðûå çàòåì ïðèãîäÿòñÿ â ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè. Òàêèì îáðàçîì, îðãàíèçàöèÿ ñïåö-
êóðñîâ â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ òåñ-
íåéøèì îáðàçîì ñâÿçàíà ñ óäîâëåòâîðåíèåì è
ðàçâèòèåì ïðîôåññèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ è óìå-
íèé.

Ðîëåâûå èãðû – ýòî ñïîñîá ðàñøèðåíèÿ îïû-
òà ó÷àñòíèêîâ ïîñðåäñòâîì ïðåäúÿâëåíèÿ èì íåî-
æèäàííîé ñèòóàöèè, â êîòîðîé ïðåäëàãàåòñÿ ïðè-
íÿòü ïîçèöèþ (ðîëü) êîãî-ëèáî èç ó÷àñòíèêîâ è
çàòåì âûáðàòü ñïîñîá, êîòîðûé ïîçâîëèò ïðèâå-
ñòè ýòó ñèòóàöèþ ê çàâåðøåíèþ. Ðîëåâàÿ èãðà
äàåò âîçìîæíîñòü ïðîÿâèòü èíäèâèäóàëüíûå êà-
÷åñòâà êàæäîãî èç ó÷àñòíèêîâ, åãî òâîð÷åñêèå
âîçìîæíîñòè, ðàçâèòü óìåíèå âõîäèòü â ïîëîæå-
íèå äðóãèõ ëþäåé, ëó÷øå ïîíèìàòü èõ ïîçèöèè è
÷óâñòâà. Îñíîâíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ðîëåâîé èãðû –
ýòî íàëè÷èå îáùåé öåëè ó âñåãî êîëëåêòèâà, èí-
ñòðóêöèè, â êîòîðîé ïðîïèñàíî, êàê âåñòè ñâîþ
ðîëü, êàêîé ñòðàòåãèè ïðèäåðæèâàòüñÿ è êàê âçà-
èìîäåéñòâîâàòü. Èòàê, ðîëåâûå èãðû ïðîâîäÿòñÿ
â ôîðìå ñîâåùàíèÿ èëè äèàëîãà ìåæäó ó÷àñòíè-
êàìè, ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ êàê ñàìîñòîÿòåëü-
íûå òåõíîëîãèè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå
ïîëó÷èëè äåëîâûå èãðû. Äåëîâàÿ èãðà – ýòî ñî-
çäàíèå ñèòóàöèè âûáîðà è ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ, â
êîòîðîé âîñïðîèçâîäÿòñÿ óñëîâèÿ, áëèçêèå ê
ðåàëüíûì. Â èãðå ñîäåðæèòñÿ êîíêðåòíîå ñîáû-
òèå èëè ÿâëåíèå, ïîäëåæàùåå ìîäåëèðîâàíèþ, è
äîïóñêàåòñÿ îòíåñåíèå èãðîâîãî âðåìåíè ê ëþ-
áîìó ïåðèîäó âðåìåíè (íàñòîÿùåìó, ïðîøåäøå-
ìó, áóäóùåìó). Êàê ïðàâèëî, äåëîâàÿ èãðà – ýòî
ìîäåëü îòðåçêà áóäóùåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè îáó÷àþùèõñÿ. Ýòî èìèòàöèÿ óïðàâëåí-
÷åñêîé, èññëåäîâàòåëüñêîé ðåàëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè ìåíåäæåðà. Äîñòîèíñòâîì äåëîâûõ èãð ÿâëÿ-
åòñÿ òî, ÷òî îíè ñîåäèíÿþò òåîðèþ è ïðàêòèêó,
ñïîñîáñòâóÿ ôîðìèðîâàíèþ ïðîôåññèîíàëüíûõ
çíàíèé è ïðàêòè÷åñêèõ óìåíèé.

Òàêèì îáðàçîì, äåëîâûå èãðû ìîãóò âûñòó-
ïàòü âàæíûì ñðåäñòâîì ïîâûøåíèÿ ïðîôåññèî-
íàëüíîé ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ è ôîðìèðîâà-
íèÿ òàêîé âàæíîé å¸ ñîñòàâëÿþùåé, êàê ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûå óìåíèÿ ñàìîîðãàíèçàöèè (óìåíèå
îðèåíòèðîâàòüñÿ âî âðåìåíè, ïðîãíîçèðîâàòü
ïîñëåäñòâèÿ ñâîèõ ðåøåíèé, ôîðìèðîâàòü ñòðà-
òåãèè ñâîåãî ðàçâèòèÿ è ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ).

Ñ òî÷êè çðåíèÿ Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéíà [3], òðå-
íèíã – ýòî ñïîñîá ïåðåïðîãðàììèðîâàíèÿ èìåþ-
ùåéñÿ ó ÷åëîâåêà ìîäåëè óïðàâëåíèÿ ïîâåäåíè-
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åì è äåÿòåëüíîñòüþ. Ïñèõîëîãè÷åñêîå âîçäåé-
ñòâèå â òðåíèíãå îñóùåñòâëÿåòñÿ ñëîâåñíûìè è
íåñëîâåñíûìè ñðåäñòâàìè ïåðåäà÷è èíôîðìàöèè,
ñîçäàíèåì öåëåñîîáðàçíî íàñûùàåìîé ñðåäû,
ðåãóëÿöèåé óðîâíÿ óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñòåé,
âîâëå÷åíèåì â îðãàíèçîâàííóþ äåÿòåëüíîñòü.
Ñëåäîâàòåëüíî, òðåíèíã îáëàäàåò çíà÷èòåëüíûì
ïîòåíöèàëîì â ôîðìèðîâàíèè îòäåëüíûõ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûõ óìåíèé, â òîì ÷èñëå ïðîôåññèîíàëü-
íûõ óìåíèé ñàìîîðãàíèçàöèè.

Øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå â ñèñòåìå ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ ïîëó÷èë
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé òðåíèíã (Ë. À. Ïåò-
ðîâñêàÿ) [4]. Îáùåé öåëüþ òðåíèíãà ÿâëÿåòñÿ
ðàçâèòèå ñàìîïîíèìàíèÿ è ïîíèìàíèÿ äðóãèõ,
ãðóïïîâûõ ïðîöåññîâ, ïîâåäåí÷åñêèõ íàâûêîâ,
óìåíèÿ ñëóøàòü, çàäàâàòü âîïðîñû, àêòèâíî îá-
ùàòüñÿ è äð. Ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíî ðàçðàáî-
òàííûõ è ïîäîáðàííûõ óïðàæíåíèé ó÷àñòíèêè
ïîëó÷àþò íåîáõîäèìóþ èíôîðìàöèþ (óìåíèå ñà-
ìîñòîÿòåëüíî ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ, áðàòü íà ñåáÿ
îòâåòñòâåííîñòü, êîíñòðóêòèâíî âåñòè äåëîâîå
îáùåíèå).

Ãðóïïîâàÿ äèñêóññèÿ – ýòî ñîâìåñòíîå îáñóæ-
äåíèå êàêîãî-ëèáî ñïîðíîãî âîïðîñà, ïîçâîëÿþ-
ùåå ïðîÿñíèòü ìíåíèÿ, ïîçèöèè, óñòàíîâêè â
ïðîöåññå íåïîñðåäñòâåííîãî âçàèìîäåéñòâèÿ.
Â. Ï. Çàõàðîâ è Í. Þ. Õðÿùåâà [5] îïðåäåëèëè
öåëü ãðóïïîâûõ äèñêóññèé – ñèñòåìàòèçèðîâàòü
èìåþùèå çíàíèÿ ñòóäåíòîâ, óòî÷íèòü èõ. Ïîýòî-
ìó èñïîëüçîâàíèå ýòîãî ìåòîäà â ïðîöåññå ïîä-
ãîòîâêè áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ ñïîñîáñòâóåò ïî-
âûøåíèþ êà÷åñòâà ïðîôåññèîíàëèçìà (óìåíèå
àäåêâàòíî îöåíèâàòü ðåçóëüòàòû ñâîåé äåÿòåëü-
íîñòè, êîíòðîëèðîâàòü ñâîþ äåÿòåëüíîñòü).

Ýôôåêòèâíûìè â ôîðìèðîâàíèè ïðîôåññèî-
íàëüíûõ óìåíèé, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ÿâëÿþòñÿ
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå ïðàêòèêóìû. Ïðè ïðî-
âåäåíèè ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðàêòèêóìà
ïî êàêîé-ëèáî äèñöèïëèíå âàæíî îïèðàòüñÿ íà
çíàíèÿ ñòóäåíòîâ ïî äàííîìó êóðñó. Â õîäå ïðî-
âåäåíèÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðàêòèêóìà
çàêðåïëÿþòñÿ îñíîâíûå òåîðåòè÷åñêèå çíàíèÿ
ïîñòàíîâêè è ðåøåíèÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ
çàäà÷, ðàñêðûâàåòñÿ òåõíîëîãèÿ âîîðóæåíèÿ ñòó-
äåíòîâ ïðàêòè÷åñêèìè íàâûêàìè è óìåíèÿìè öå-
ëåñîîáðàçíîãî ïîñòðîåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé äå-
ÿòåëüíîñòè. Íà çàíÿòèÿõ ïðèâîäÿòñÿ ïðèìåðû àë-
ãîðèòìà àíàëèçà è ðàçðåøåíèÿ ïðîèçâîäñòâåí-
íûõ ñèòóàöèé ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäîâ äèàãíî-
ñòèðîâàíèÿ (íàáëþäåíèÿ è îïðîñà), ïëàíèðîâà-
íèÿ è ïðîâåäåíèÿ èíäèâèäóàëüíûõ è êîëëåêòèâ-
íûõ ôîðì ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíî-
ñòè. Èòàê, ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèé ïðàêòèêóì
ïîçâîëÿåò ïîñòè÷ü îñîáåííîñòè ïðîôåññèîíàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè (óìåíèå ïëàíèðîâàòü ñâîþ äå-
ÿòåëüíîñòü, êîíñòðóêòèâíî âåñòè äåëîâîå îáùå-
íèå).

Îñîáîå ìåñòî â ìîäåëè ïðîöåññà ôîðìèðîâà-
íèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ óìåíèé ñàìîîðãàíèçàöèè
çàíèìàþò ýòàïû. Îñíîâíûìè ýòàïàìè ôîðìèðî-
âàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ óìåíèé ñàìîîðãàíèçà-
öèè áóäóùåãî ìåíåäæåðà ÿâëÿþòñÿ:

– ïåðâûé ýòàï – ìîòèâàöèîííî-öåëåâîé, íà-
ïðàâëåííûé íà ðàçâèòèå ïîòðåáíîñòè â îâëàäå-
íèè óìåíèÿìè ñàìîîðãàíèçàöèè; ôîðìèðóþùèé
çíàíèÿ î ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ìåíåä-
æåðà, îá îðãàíèçàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè, ðàñêðû-
âàþùèé çíà÷åíèå, ðîëü è ïîñëåäîâàòåëüíîñòü
âûïîëíåíèÿ îðãàíèçàöèîííûõ è ñàìîîðãàíèçàöè-
îííûõ äåéñòâèé;

– âòîðîé ýòàï – èíôîðìàöèîííî-ïîçíàâàòåëü-
íûé – íàïðàâëåí íà ôîðìèðîâàíèå çíàíèé, ïî-
íÿòèé îá îðãàíèçàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè, åå ñóù-
íîñòè, ñòðóêòóðû. Äîñòèæåíèå öåëè âòîðîãî ýòàïà
îñóùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç ðåàëèçàöèþ ñïåöêóðñîâ
«Ñàìîîðãàíèçàöèÿ òðóäà ìåíåäæåðà», «Àëãîðèòì
óïðàâëåíèÿ îðãàíèçàöèåé»;

– òðåòèé ýòàï – ïðîöåññóàëüíî-òåõíîëîãè÷åñ-
êèé – îñóùåñòâëÿåò ïåðåíîñ ñôîðìèðîâàííûõ
çíàíèé â ïðàêòè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü; îáåñïå÷è-
âàåò ôîðìèðîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíûõ óìåíèé ñà-
ìîîðãàíèçàöèè êàê â ñòàíäàðòíûõ, òàê è íåñòàí-
äàðòíûõ ñèòóàöèÿõ. Ýòàï âêëþ÷àåò â ñåáÿ ðàçðà-
áîòêó è ðåàëèçàöèþ ïðàêòèêóìîâ «Âåäåíèå åæåä-
íåâíèêà», «Óïðàâëåíèå îðãàíèçàöèåé», äåëîâûõ
èãð «Èìèäæ äåëîâîãî ÷åëîâåêà», «Îñíîâû ñàìî-
ïðåçåíòàöèè». Â êîíöå òðåòüåãî ýòàïà îáåñïå÷è-
âàåòñÿ êîìïëåêñíîå ïðèìåíåíèå ñôîðìèðîâàííûõ
çíàíèé è óìåíèé, ïîëó÷åíèå íîâûõ çíàíèé è ñïî-
ñîáàìè îâëàäåíèÿ îðãàíèçàöèîííîé äåÿòåëüíîñ-
òè ìåíåäæåðà;

– íà ÷åòâåðòîì ýòàïå – ðåôëåêñèâíî-îöåíî÷-
íîì – îñóùåñòâëÿåòñÿ îöåíêà óðîâíÿ ñôîðìèðî-
âàííîñòè ïðîôåññèîíàëüíûõ óìåíèé ñàìîîðãàíè-
çàöèè; îñîçíàíèå ïðîöåññà ïðîÿâëåíèÿ ïðîôåññè-
îíàëüíûõ óìåíèé ñàìîîðãàíèçàöèè â ðàçëè÷íûõ
ñèòóàöèÿõ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Íà
çàâåðøàþùåì ýòàïå ôîðìèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëü-
íûõ óìåíèé ñàìîîðãàíèçàöèè ïðîâîäèëàñü äåëî-
âàÿ èãðà «Óñïåøíûé ìåíåäæåð», â õîäå êîòîðîé
ñòóäåíòû îñîçíàâàëè óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè
ïðîôåññèîíàëüíûõ óìåíèé ñàìîîðãàíèçàöèè.

Ôîðìèðîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíûõ óìåíèé ñà-
ìîîðãàíèçàöèè â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè áóäóùèõ
ìåíåäæåðîâ ñâÿçàíî ñ ìîäåëèðîâàíèåì êîìïëåê-
ñà îðãàíèçàöèîííî-ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé: ó÷åò
òðåáîâàíèé ê ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêå áó-
äóùèõ ìåíåäæåðîâ, ïîýòàïíîå ôîðìèðîâàíèå
êîìïëåêñà ïðîôåññèîíàëüíûõ óìåíèé ñàìîîðãà-
íèçàöèè áóäóùèõ ìåíåäæåðîâ, ðàçðàáîòêà àâòîð-
ñêèõ êóðñîâ, íàïðàâëåííûõ íà ôîðìèðîâàíèå
ïðîôåññèîíàëüíûõ óìåíèé ñàìîîðãàíèçàöèè áó-
äóùèõ ìåíåäæåðîâ, ïðèìåíåíèå êðèòåðèåâ îöåí-
êè óðîâíåé ñôîðìèðîâàííîñòè ïðîôåññèîíàëü-
íûõ óìåíèé ñàìîîðãàíèçàöèè.

Ë. Â. Ôàëååâà. Ìîäåëèðîâàíèå ïðîöåññà ôîðìèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ óìåíèé...
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Ïåäàãîãèêà âûñøåé øêîëû

Â õîäå ýêñïåðèìåíòà áûëî âûÿâëåíî, ÷òî
ïðîôåññèîíàëüíûå óìåíèÿ ñàìîîðãàíèçàöèè âû-
ïóñêíèêîâ âóçà ïî ñïåöèàëüíîñòè «Ìåíåäæìåíò
îðãàíèçàöèè» äîñòèãëè âûñîêîãî (òâîð÷åñêîãî)
óðîâíÿ – 32% (â ñðàâíåíèè ñ êîíñòàòèðóþùèì
ýêñïåðèìåíòîì – 4%), ñðåäíåãî (èñïîëíèòåëü-
ñêîãî) óðîâíÿ – 55,5% (â êîíñòàòèðóþùåì ýêñ-
ïåðèìåíòå – 29%). Íà 54,5% óìåíüøèëîñü êîëè-
÷åñòâî ñòóäåíòîâ ñ íèçêèì (êðèòè÷åñêèì) óðîâ-
íåì ïðîôåññèîíàëüíûõ óìåíèé ñàìîîðãàíèçàöèè.
Çíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå ðåçóëüòàòîâ â ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé ãðóïïå è îòíîñèòåëüíàÿ óñòîé÷èâîñòü
â êîíòðîëüíîé ñâèäåòåëüñòâóþò îá ýôôåêòèâíî-
ñòè ïðîâåäåííîé íàìè ðàáîòû. Äîñòèæåíèå âû-
ñîêîãî ïîêàçàòåëÿ ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ îáåñ-
ïå÷èâàëîñü ïðèìåíåíèåì ìîäåëèðîâàíèÿ ïðîöåñ-
ñîì ôîðìèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ óìåíèé
ñàìîîðãàíèçàöèè áóäóùèõ ìåíåäæåðîâ.

Òàêèì îáðàçîì, óïðàâëåí÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü
èìååò ñâîþ ñïåöèôèêó, êîòîðàÿ îáóñëîâëåíà øè-
ðîêèì ñïåêòðîì âûïîëíÿåìûõ ìåíåäæåðîì ôóíê-
öèé: óïðàâëåí÷åñêîé, îðãàíèçàöèîííîé, ýêîíîìè-
÷åñêîé, ïëàíîâî-ôèíàíñîâîé, ìàðêåòèíãîâîé,
èíôîðìàöèîííî-àíàëèòè÷åñêîé, ïðîåêòíî-èññëå-
äîâàòåëüñêîé, äèàãíîñòè÷åñêîé, èííîâàöèîííîé,
ìåòîäè÷åñêîé, êîíñóëüòàöèîííîé, îáðàçîâàòåëü-
íîé. Äëÿ óñïåøíîãî îñóùåñòâëåíèÿ ýòèõ ôóíê-
öèé íåîáõîäèìî ìîäåëèðîâàòü ïðîöåññ ôîðìè-
ðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ óìåíèé ñàìîîðãàíè-
çàöèè áóäóùèõ ìåíåäæåðîâ, ÷òî è ïîòâåðäèëî
ïðîâåäåííîå íàìè èññëåäîâàíèå.
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Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà ïðîáëåìàì ïåäàãîãè÷åñêîãî
ìåíåäæìåíòà â ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ îðãàíèçàòîð-
ñêèõ óìåíèé ó ñòóäåíòîâ – áóäóùèõ ïåäàãîãîâ íà
îñíîâå äåÿòåëüíîñòíîãî ïîäõîäà. Â ñòàòüå ðàññìàò-
ðèâàþòñÿ öåëè, çàäà÷è è ïðèíöèïû ïåäàãîãè÷åñêîãî
ìåíåäæìåíòà ñ ó÷åòîì ñîâðåìåííûõ ïîòðåáíîñòåé
îáùåñòâà.

The article is devoted to the problems of pedago-
gical management in the process of formation of
organizational skills of students – future teachers on
the basis of activity-centered approach. The author
considers goals and principles of pedagogical
management from the point of view of modern society
requirements.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïåäàãîãè÷åñêèé ìåíåäæìåíò,
îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ, îðãàíèçàòîðñêèå óìåíèÿ,
êîìïîíåíòû, äåÿòåëüíîñòíûé ïîäõîä, ôóíêöèîíàëü-
íûå öåëè è ïðèíöèïû, îòíîøåíèÿ.

Keywords: pedagogical management, educational
process, organisational skills, activity-centered
approach, functional goals and principles, relations.

Èçâåñòíî, ÷òî ïåäàãîãè÷åñêèå ñïîñîáíîñòè
ñâÿçàíû ñ ðàçâèòîñòüþ êàê îáùèõ, òàê è ñïåöè-
àëüíûõ ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûõ êà÷åñòâ. Âîï-
ðîñàì ñïîñîáíîñòåé ïåäàãîãà ïîñâÿùåíû òðóäû
Ô. È. Ãîíîáîëèíà, Í. Â. Êóçüìèíîé, Â. À. Êðóòåö-
êîãî, À. È. Ùåðáàêîâà, È. Â. Ñòðàõîâà, Â. À. Ñëà-
ñòåíèíà, Â. È. Çàãâÿçèíñêîãî è äð. À. Ì. Ñòîëÿ-
ðåíêî îòìå÷àåò, ÷òî «ðàçâèòîñòü ïðîôåññèîíàëü-
íîé êîìïåòåíòíîñòè ïåäàãîãà ñâÿçàíà ñ åãî îðãà-
íèçàòîðñêèìè ñïîñîáíîñòÿìè» [1]. Ñëåäîâàòåëü-
íî, ôîðìèðîâàíèå ó ñòóäåíòîâ – áóäóùèõ ïåäà-
ãîãîâ óìåíèé è íàâûêîâ îðãàíèçàòîðñêîé ðàáî-
òû ñ ó÷àñòíèêàìè ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà äîë-
æíî îáÿçàòåëüíî îñíîâûâàòüñÿ íà íàó÷íûõ ïîä-
õîäàõ ê óïðàâëåíèþ è ðóêîâîäñòâó îáó÷àþùè-
ìèñÿ [2].

Óïðàâëåí÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ïðåäïîëàãàåò
îáúåêò è ñóáúåêò óïðàâëåíèÿ – èìè ìîãóò áûòü
îòäåëüíûå ëþäè èëè ãðóïïû ëþäåé. ×åðåç ñóáúåê-
òîâ óïðàâëåí÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ðåàëèçóþòñÿ óï-
ðàâëåí÷åñêèå îòíîøåíèÿ, êîòîðûå âûðàæàþò ñî-
áîé ñâÿçü ëþäåé ïî îðãàíèçàöèè ñîâìåñòíîé äå-
ÿòåëüíîñòè è âûñòóïàþò êàê ñîñòàâíàÿ ÷àñòü îä-
íîé èç ôîðì ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé.

Íà óïðàâëåí÷åñêóþ ìûñëü âëèÿþò äîñòèæå-
íèÿ ìíîãèõ íàóê, òàêèõ, êàê ïñèõîëîãèÿ ëè÷íîñ-
òè è ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ, ïñèõîôèçèîëîãèÿ è
ðÿä äðóãèõ. Ìåíåäæìåíò (èëè óïðàâëåí÷åñêàÿ äå-
ÿòåëüíîñòü) èñïîëüçóåò ýòè äîñòèæåíèÿ äëÿ ðå-
øåíèÿ ñâîåé ãëàâíîé ïðîáëåìû – ïîëó÷åíèÿ æå-
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ëàåìûõ ðåçóëüòàòîâ íà îñíîâå ñîãëàñîâàííûõ
äåéñòâèé ëþäåé.

Îòå÷åñòâåííûå àâòîðû (Â. Ï. Ñèìîíîâ, Ý. À. Óò-
êèí è äð.) ñ÷èòàþò, ÷òî ìåíåäæìåíò ïðåäñòàâëÿ-
åò ñîáîé îñîáûé âèä ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè, íàïðàâëåííîé íà äîñòèæåíèå îïòèìàëü-
íûõ ðåçóëüòàòîâ; ïðîöåññ îñóùåñòâëåíèÿ ðóêî-
âîäñòâà ëþäüìè ñ ó÷åòîì îñíîâîïîëàãàþùèõ
ïðåäñòàâëåíèé î ÷åëîâå÷åñêîì õàðàêòåðå è ïîâå-
äåíèè [3]. Ïî ìíåíèþ ðÿäà èññëåäîâàòåëåé â îá-
ëàñòè ìåíåäæìåíòà îáðàçîâàíèÿ (Â. Ï. Ñèìîíîâ,
À. Ï. Åãîðøèí è äð.), îñíîâíûìè ýëåìåíòàìè ñè-
ñòåìû ìåíåäæìåíòà ÿâëÿþòñÿ çàêîíîìåðíîñòè,
ïðèíöèïû è ìåòîäû óïðàâëåíèÿ ëþäüìè [4]. Ê
ñîâðåìåííûì ïðèíöèïàì óïðàâëåíèÿ îáîñíîâàí-
íî îòíîñÿò òàêèå êàòåãîðèè, êàê àäàïòèâíîñòü,
äåëîâîå ïàðòíåðñòâî, äîáðîæåëàòåëüíîñòü, êîì-
ìóíèêàòèâíîñòü, ëîÿëüíîñòü, ìîòèâàöèÿ, îòâåò-
ñòâåííîñòü, ïàòåðíàëèçì, ñàìîðàçâèòèå, ÷åñò-
íîñòü, ýòè÷íîñòü [5]. Â ñèñòåìå ìåòîäîâ óïðàâëå-
íèÿ (êàê ñïîñîáà îñóùåñòâëåíèÿ óïðàâëåí÷åñêèõ
ðåøåíèé) àâòîðû âûäåëÿþò àäìèíèñòðàòèâíûå,
ýêîíîìè÷åñêèå, ñîöèîëîãè÷åñêèå è ïñèõîëîãè÷åñ-
êèå ìåòîäû [6].

Èññëåäîâàíèÿ è ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïðàêòèêà ïî-
êàçûâàþò, ÷òî îðãàíèçàòîðñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ïå-
äàãîãà íàïðàâëåíà â ïåðâóþ î÷åðåäü íà ýôôåê-
òèâíîñòü îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà (âóçà, øêî-
ëû) ñ ïîçèöèé ñèñòåìíîãî äåÿòåëüíîñòíîãî ïîä-
õîäà. Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ äàííîå ïîíÿòèå
øèðîêî ïðèìåíÿåòñÿ â òåîðèè è ïðàêòèêå ïðî-
ôåññèîíàëüíîé ïåäàãîãèêè. Ïîä îáðàçîâàòåëüíûì
ïðîöåññîì ïîäðàçóìåâàåòñÿ èíòåãðàòèâíàÿ õàðàê-
òåðèñòèêà òàêèõ åãî ñîäåðæàòåëüíûõ ñòîðîí, êàê
îáó÷åíèå (ïðåïîäàâàíèå è ó÷åíèå), âîñïèòàíèå
(ñàìîâîñïèòàíèå), ðàçâèòèå (ñàìîðàçâèòèå) ëè÷-
íîñòè, à òàêæå ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ãîòîâíîñòü ê
îáðàçîâàíèþ. Ê ýòîìó îïðåäåëåíèþ ìîæíî îò-
íåñòè (ñ òî÷êè çðåíèÿ îðãàíèçàöèè âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ýòèõ ñîäåðæàòåëüíûõ ñòîðîí) è òàêîå ïî-
íÿòèå, êàê «ïåäàãîãè÷åñêèé ìåíåäæìåíò», ò. å.
òåîðèþ, ìåòîäèêó è òåõíîëîãèþ ýôôåêòèâíîãî
óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàòåëüíûì ïðîöåññîì, îñíîâàí-
íûå íà ñîâîêóïíîñòè ôèëîñîôñêèõ, ïåäàãîãè÷åñ-
êèõ, ñîöèàëüíûõ, ïñèõîëîãè÷åñêèõ è óïðàâëåí-
÷åñêèõ ïîíÿòèé, çàêîíîâ è çàêîíîìåðíûõ çàâè-
ñèìîñòåé.

Íåñîìíåííî, îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññ ñ ó÷å-
òîì òåîðèè óïðàâëåíèÿ îòíîñèòñÿ â áîëüøåé ñòå-
ïåíè ê ñîöèàëüíîé äåÿòåëüíîñòíîé ñèñòåìå, è â
öåëîì îí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êîíêðåòíóþ äèíà-
ìè÷íóþ è öåíòðàëèçîâàííóþ ñèñòåìó ðóêîâîä-
ñòâà è óïðàâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòüþ åãî ó÷àñòíè-
êîâ. Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå, ÷òî âñå åñòåñòâåí-
íûå ñèñòåìû ïîä÷èíÿþòñÿ îáúåêòèâíûì çàêîíàì
è çàêîíîìåðíîñòÿì ïðèðîäû è îáùåñòâà, ìîæíî
ïðåäïîëàãàòü çàâèñèìîñòü ðàññìàòðèâàåìîãî íàìè
ïðîöåññà îò ñîöèàëüíûõ è óïðàâëåí÷åñêèõ ÿâëå-

íèé. Îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî íàó÷íîé îñíîâîé óï-
ðàâëåíèÿ îáðàçîâàòåëüíûì ïðîöåññîì â ó÷åáíûõ
çàâåäåíèÿõ â öåëîì ñëóæàò ðåàëüíûå è êîíêðåò-
íûå öåëè, à òàêæå â äîñòàòî÷íîé ñòåïåíè äîñ-
òîâåðíûå (â ïðåäåëàõ èìåþùåãîñÿ îáîáùåíèÿ
ñóáúåêòèâíîãî îïûòà ïåäàãîãîâ ðàçíîãî óðîâíÿ
óïðàâëåíèÿ) ïðèíöèïû è ìåòîäû óïðàâëåí÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè.

Öåëü è öåëåñîîáðàçíûé õàðàêòåð îáðàçîâà-
òåëüíîãî ïðîöåññà êàê ñîöèàëüíîé (ïåäàãîãè÷åñ-
êîé) ñèñòåìû åñòü åãî îñíîâíîå ñâîéñòâî, îòëè-
÷èòåëüíûé ïðèçíàê è ñóùíîñòíàÿ õàðàêòåðèñòè-
êà, òàê êàê âñÿêàÿ ñîöèàëüíàÿ ñèñòåìà – äåÿ-
òåëüíîñòíàÿ, à äåÿòåëüíîñòè áåç öåëè íå áûâàåò.
Òàêèì îáðàçîì, ïåäàãîãè÷åñêèé ìåíåäæìåíò, êàê
è âñÿêàÿ äåÿòåëüíîñòü, èìååò öåëåíàïðàâëåííûé
õàðàêòåð.

Äàííîå îáñòîÿòåëüñòâî ïðåäïîëàãàåò âîçìîæ-
íîñòü âûÿâëåíèÿ îñíîâíûõ öåëåé ïåäàãîãè÷åñêî-
ãî ìåíåäæìåíòà â àñïåêòå ïðîáëåìû ôîðìèðî-
âàíèÿ ó áóäóùèõ ïåäàãîãîâ óìåíèé è íàâûêîâ
îðãàíèçàòîðñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðåäïðèìåì ïî-
ïûòêó îïðåäåëåíèÿ öåëåïîëàãàíèÿ â îáëàñòè ïå-
äàãîãè÷åñêîãî ìåíåäæìåíòà. Îñíîâíûìè öåëÿìè,
íà íàø âçãëÿä, ÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå:

– ïëàíîìåðíàÿ è ýôôåêòèâíàÿ ðåàëèçàöèÿ ñèë,
ñðåäñòâ, âðåìåíè è ïåäàãîãè÷åñêîãî (îðãàíèçà-
òîðñêîãî) îïûòà âñåõ ó÷àñòíèêîâ ïåäàãîãè÷åñêî-
ãî ïðîöåññà â îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè;

– ñîîòâåòñòâèå èõ äåÿòåëüíîñòè êîíêðåòíûì
ïëàíàì, öåëÿì è çàäà÷àì ñîöèàëüíîãî è äóõîâ-
íîãî ðàçâèòèÿ îáùåñòâà;

– êîíêðåòíîñòü è ðåàëüíîñòü öåëåé ïåäàãîãè-
÷åñêîãî ìåíåäæìåíòà, èõ íåïðîòèâîðå÷èâîñòü è
ñîïîä÷èíåííîñòü ãëàâíîé öåëè – îáðàçîâàíèþ,
âîñïèòàíèþ, ðàçâèòèþ ëè÷íîñòè îáó÷àþùåãîñÿ,
ôîðìèðîâàíèþ ó íåãî ãîòîâíîñòè ê òðóäó, àê-
òèâíîé æèçíåííîé ïîçèöèè;

– ðåçóëüòàòèâíîñòü îáùåïðîôåññèîíàëüíîé è
îðãàíèçàòîðñêîé äåÿòåëüíîñòè ïåäàãîãà.

Èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî ïî ñâîèì ñóùíî-
ñòíûì õàðàêòåðèñòèêàì öåëè ïåäàãîãè÷åñêîãî ìå-
íåäæìåíòà äîëæíû îòâå÷àòü íåïîñðåäñòâåííî
íàçíà÷åíèþ è ôóíêöèîíàëüíûì îáÿçàííîñòÿì
êîíêðåòíîãî ïåäàãîãà è áûòü ðåàëüíûìè è äîñ-
òèæèìûìè, äîñòóïíûìè ïî âðåìåííûì ïîêàçàòå-
ëÿì, áåñêîíôëèêòíûìè, èñêëþ÷àþùèìè «äâîéíóþ
îòâåòñòâåííîñòü».

Öåëè ïåäàãîãè÷åñêîãî ìåíåäæìåíòà âêëþ÷à-
þò ðåøåíèå çàäà÷, êîòîðûå â ñâîåé ñîâîêóïíîñ-
òè îïðåäåëÿþòñÿ ñëåäóþùèìè äåéñòâèÿìè:

– îòðàæàþò ïåðèîäè÷íîñòü è ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü êàê îòäåëüíûõ äåéñòâèé ïåäàãîãà-îðãàíè-
çàòîðà, òàê è åãî âñåé äåÿòåëüíîñòè â öåëîì;

– ïðåäóñìàòðèâàþò ìåòîäèêó, òåõíîëîãèþ è
ïðàâèëà âûïîëíåíèÿ îòäåëüíûõ âèäîâ îðãàíè-
çàòîðñêîé ðàáîòû ïåäàãîãà íà êîíêðåòíûé îòðå-
çîê ïåäàãîãè÷åñêîãî âðåìåíè;
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– îïðåäåëÿþò òðåáîâàíèÿ ê êà÷åñòâó ðåçóëü-
òàòîâ îðãàíèçàòîðñêîé ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè è ýôôåêòèâíîñòè ñïîñîáîâ äîñòèæåíèÿ
íàìå÷åííûõ öåëåé ñ ó÷åòîì îïòèìàëüíîñòè çà-
òðà÷åííûõ óñèëèé, ñðåäñòâ è âðåìåíè;

– óñòàíàâëèâàþò òðåáîâàíèÿ ê ñîñòàâó è êâà-
ëèôèêàöèè ó÷àñòíèêîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåñ-
ñà, îïðåäåëåííûõ äëÿ êîíêðåòíîé äåÿòåëüíîñòè
(â ñîîòâåòñòâèè ñ èõ ôóíêöèîíàëüíûìè îáÿçàí-
íîñòÿìè);

– îïðåäåëÿþò êîëè÷åñòâî íåîáõîäèìîé èíôîð-
ìàöèè è åå îñíîâíûå èñòî÷íèêè ñ ïîçèöèé óñëî-
âèÿ îïòèìàëüíîñòè (íåîáõîäèìîñòè è äîñòàòî÷-
íîñòè);

– îïðåäåëÿþò è ïðåäóñìàòðèâàþò îñíîâíûå
ïðàâèëà êîíòðîëÿ è ó÷åòà õîäà è ðåçóëüòàòîâ äå-
ÿòåëüíîñòè ïåäàãîãîâ êàê ñóáúåêòîâ îðãàíèçàòîð-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Âòîðûì ñèñòåìîîáðàçóþùèì ôàêòîðîì ÿâëÿ-
åòñÿ êîììóíèêàòèâíûé êîìïîíåíò, âêëþ÷àþùèé
â ñåáÿ ñòèëè âçàèìîäåéñòâèÿ â îòíîøåíèÿõ ó÷àñò-
íèêîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà (ïåäàãîãîâ, îáó-
÷àþùèõñÿ). Äàííûé ôàêòîð, êàê ïðàâèëî, ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ ïðè õàðàêòåðèñòèêå ëè÷íîñòè ïðå-
ïîäàâàòåëÿ â êà÷åñòâå ñóáúåêòà ïåäàãîãè÷åñêîãî
ìåíåäæìåíòà.

Òðåòèé ñèñòåìîîáðàçóþùèé ôàêòîð îïðåäå-
ëÿåòñÿ êàê ñîäåðæàòåëüíî-îðãàíèçàöèîííûé (ñî-
äåðæàòåëüíàÿ ñòîðîíà ïåäàãîãè÷åñêîãî ìåíåäæ-
ìåíòà), ðåàëèçóåìûé íà îñíîâå îïðåäåëåííûõ çà-
êîíîìåðíûõ çàâèñèìîñòåé, ïðèíöèïîâ, ôîðì,
ìåòîäîâ è ïðèåìîâ óïðàâëåíèÿ.

Ñòðóêòóðà (èëè îðãàíèçàöèÿ) ñèñòåìû åñòü
âàæíåéøåå óñëîâèå åå ñóùåñòâîâàíèÿ è, êàê ïî-
êàçàëî èññëåäîâàíèå, ñòîëü æå íåîáõîäèìûé ïðè-
çíàê. Ê ïðîáëåìå óïðàâëåíèÿ îáðàçîâàòåëüíûì
ïðîöåññîì â ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîì àñïåêòå
ýòî ïîëîæåíèå îòíîñèòñÿ ñàìûì íåïîñðåäñòâåí-
íûì îáðàçîì, ïîñêîëüêó áåññìûñëåííî ãîâîðèòü
î åå íàëè÷èè áåç âçàèìîäåéñòâèÿ êîíêðåòíûõ
ëþäåé â ðåàëüíûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ. Â
öåëîì îñíîâíûå ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûå
êîìïîíåíòû îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà êàê óï-
ðàâëÿåìîé ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé ñèñòåìû
õàðàêòåðèçóþòñÿ ñóùåñòâîâàíèåì ìåæäó íèìè
âçàèìîîáóñëîâëåííûõ ñâÿçåé. Ðàçðóøåíèå êà-
êîé-ëèáî ñâÿçè îòðèöàòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ íà âñåé
ñèñòåìå è ìîæåò ïðèâåñòè ê åå íàðóøåíèþ èëè
ïåðåõîäó â äðóãîå ñîñòîÿíèå.

Ïðè ðàññìîòðåíèè èåðàðõèè óðîâíåé âçàèìî-
äåéñòâèÿ íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü, ÷òî â ñòðóêòóðå
ïåäàãîãè÷åñêîãî ìåíåäæìåíòà êàê ñîöèàëüíîé
ñèñòåìû ïî âåðòèêàëüíûì ñâÿçÿì äîìèíèðóþò îò-
íîøåíèÿ ñóáîðäèíàöèè. Ïðè íàëè÷èè ìíîãîîá-
ðàçíûõ ñâÿçåé (äèðåêòîð – ïåäàãîã, äèðåêòîð –
ó÷åíèê, ïåäàãîã – ó÷åíèê) äîìèíèðóþò îòíîøå-
íèÿ «êîîðäèíàöèè – ñóáîðäèíàöèè», ÷òî ïîçâî-
ëÿåò ðåàëèçîâàòü ôóíêöèè ïåäàãîãè÷åñêîãî ìå-

íåäæìåíòà áîëåå îïåðàòèâíî è ýôôåêòèâíî. Òà-
êèì îáðàçîì, íàëè÷èå óðîâíåé îïðåäåëÿåò è õà-
ðàêòåðèçóåò ñëåäóþùåå ñâîéñòâî è ïðèçíàê ïå-
äàãîãè÷åñêîãî ìåíåäæìåíòà: âåðõíèé óðîâåíü –
öåëåïîëàãàíèå; ñðåäíèé óðîâåíü – ñïîñîáû è ñî-
äåðæàíèå îðãàíèçàòîðñêîé äåÿòåëüíîñòè ïåäàãî-
ãà; íèæíèé óðîâåíü – êîíòðîëü.

Èññëåäîâàíèÿ è ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïðàêòèêà ïî-
êàçûâàþò, ÷òî îñíîâíûì ïðèçíàêîì ýôôåêòèâ-
íîñòè ïåäàãîãè÷åñêîãî ìåíåäæìåíòà, åãî ãëàâ-
íûì ñâîéñòâîì ÿâëÿåòñÿ öåëîñòíîñòü åãî ðåàëè-
çàöèè. Íàðóøåíèå öåëîñòíîñòè ïðèâîäèò ê ðàñ-
ïàäó äåÿòåëüíîñòíîé ñèñòåìû êàê òàêîâîé. Ñâîé-
ñòâî öåëîñòíîñòè îáóñëîâëèâàåò âçàèìîñâÿçü,
âçàèìîâëèÿíèå, âçàèìîðàçâèòèå âñåõ êîìïîíåí-
òîâ è ñèñòåìîîáðàçóþùèõ ôàêòîðîâ ëþáîé ñî-
öèàëüíîé, à çíà÷èò, è ïåäàãîãè÷åñêîé ñèñòåìû â
öåëîì.

Äàëåå îñòàíîâèìñÿ íà ðàññìîòðåíèè îñíîâíûõ
ïîíÿòèé òåîðèè è ïðàêòèêè ïåäàãîãè÷åñêîãî ìå-
íåäæìåíòà â àñïåêòå íàó÷íûõ îñíîâ îðãàíèçà-
òîðñêîé äåÿòåëüíîñòè ïåäàãîãîâ. Ïåäàãîãè÷åñêèé
ìåíåäæìåíò êàê äåÿòåëüíîñòíàÿ ñèñòåìà èìååò
ñâîþ ñòðóêòóðó è ñèñòåìîîáðàçóþùèå ôàêòîðû.
Ñóùíîñòü îñíîâíûõ êîìïîíåíòîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî
ìåíåäæìåíòà êàê ýôôåêòèâíîé ñèñòåìû îðãàíè-
çàòîðñêîé äåÿòåëüíîñòè ïåäàãîãà ñîñòîèò â ñëå-
äóþùèõ îïðåäåëåíèÿõ:

– ìåíåäæìåíò ïåäàãîãè÷åñêèé – êîìïëåêñ
ïðèíöèïîâ, ôîðì è ìåòîäîâ (ïðèåìîâ) óïðàâëå-
íèÿ äåÿòåëüíîñòüþ ó÷àñòíèêîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî
ïðîöåññà;

– ìåíåäæåð ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíîãî ïðîöåñ-
ñà – ïðåïîäàâàòåëü (ó÷èòåëü), âûñòóïàþùèé â êà-
÷åñòâå ñóáúåêòà óïðàâëåíèÿ ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëü-
íîé äåÿòåëüíîñòüþ îáó÷àþùèõñÿ;

– ìåíåäæåð ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåñ-
ñà – ðóêîâîäèòåëü îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ,
âûñòóïàþùèé â ðîëè ñóáúåêòà óïðàâëåíèÿ ó÷åá-
íî-âîñïèòàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ ïåäàãîãîâ;

– ìîíèòîðèíã îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà –
íåïðåðûâíîå îòñëåæèâàíèå õîäà, ýôôåêòèâíîñ-
òè è ðåçóëüòàòîâ îáðàçîâàíèÿ, âîñïèòàíèÿ, ðàç-
âèòèÿ íà îñíîâå ñáîðà è îáðàáîòêè íåîáõîäèìîé
èíôîðìàöèè.

Ïåäàãîãè÷åñêèé ìåíåäæìåíò êàê ñîöèàëüíàÿ
äåÿòåëüíîñòíàÿ ñèñòåìà âêëþ÷àåò â ñåáÿ ñëåäó-
þùèå ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûå êîìïîíåíòû:
öåëü äåÿòåëüíîñòè (ïëàíèðóåìûé, îæèäàåìûé
ðåçóëüòàò), ñóáúåêò äåÿòåëüíîñòè (ó÷àñòíèêè ïå-
äàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà), ñîäåðæàíèå è ñïîñîáû
äåÿòåëüíîñòè (ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíàÿ, óïðàâëåí-
÷åñêàÿ è èíàÿ èíôîðìàöèÿ, ìåòîäû è ñòèëü âçà-
èìîäåéñòâèÿ ó÷àñòíèêîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåñ-
ñà íà âåðòèêàëüíûõ è ãîðèçîíòàëüíûõ ñâÿçÿõ).

Óïðàâëåíèå ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíûì ïðîöåññîì
êàê ñîñòàâíàÿ ÷àñòü ïåäàãîãè÷åñêîãî ìåíåäæìåí-
òà – öåëåíàïðàâëåííîå âîçäåéñòâèå ïåäàãîãà-ðó-
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êîâîäèòåëÿ íà ïåäàãîãè÷åñêèé êîëëåêòèâ è îáó-
÷àþùèõñÿ ïóòåì íàó÷íî îáîñíîâàííîãî ïëàíè-
ðîâàíèÿ, îðãàíèçàöèè, ñòèìóëèðîâàíèÿ è êîíò-
ðîëÿ èõ äåÿòåëüíîñòè.

Îñíîâíûå çàäà÷è êàê áàçîâîå ïîíÿòèå ïåäà-
ãîãè÷åñêîãî ìåíåäæìåíòà áóäóò âêëþ÷àòü â ñâîå
ñîäåðæàíèå êîìïëåêñ òåîðåòè÷åñêèõ è ïðàêòè-
÷åñêèõ çàòðóäíåíèé ïåäàãîãà â îáëàñòè îðãàíè-
çàòîðñêîé äåÿòåëüíîñòè, ïðåîäîëåâàåìûõ ñîâìå-
ñòíî ñ ó÷àñòíèêàìè ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà â
öåëÿõ óñïåøíîñòè îáðàçîâàíèÿ, îáó÷åíèÿ, âîñ-
ïèòàíèÿ è ðàçâèòèÿ.

Ïðèíöèïû ïåäàãîãè÷åñêîãî ìåíåäæìåíòà – ýòî
îñíîâíûå òðåáîâàíèÿ è ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ ïåäà-
ãîãà êàê ñóáúåêòà îðãàíèçàòîðñêîé äåÿòåëüíîñ-
òè ïðè âçàèìîäåéñòâèè åãî ñ óïðàâëÿåìûìè
ñóáúåêòàìè. Âûäåëèì îñíîâîïîëàãàþùèå ïðèí-
öèïû.

Ïðèíöèï ãóìàíèçàöèè – ýòî ïðèíöèï íàó÷íîé
îðãàíèçàöèè óïðàâëåí÷åñêîãî òðóäà â ñòðóêòóðå
è ñîäåðæàíèè ïåäàãîãè÷åñêîãî ìåíåäæìåíòà,
ãëàâíîå ïðàâèëî ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé ó÷àñò-
íèêîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. Ãóìàíèçàöèÿ â
äàííîì ñëó÷àå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñèñòåìó îðãà-
íèçàöèîííî-ïåäàãîãè÷åñêèõ âîççðåíèé, ïðèçíà-
þùèõ öåííîñòü ïåäàãîãà è ó÷åíèêà êàê ÷åëîâåêà,
ëè÷íîñòè, åãî ïðàâà íà ðàçâèòèå è ïðîÿâëåíèå
ñâîèõ ñïîñîáíîñòåé, ñèñòåìó, ñ÷èòàþùóþ çàêî-
íîìåðíîñòè ÷åëîâå÷åñêèõ ñòðåìëåíèé íîðìîé
îòíîøåíèé ìåæäó ó÷àñòíèêàìè ïåäàãîãè÷åñêîãî
ïðîöåññà.

Ïðèíöèï îïòèìàëüíîñòè – îñíîâíîé ïðèí-
öèï íàó÷íîé îðãàíèçàöèè òðóäà â óïðàâëåí÷åñ-
êîé îáëàñòè ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêè. Ýòî ïðà-
âèëî íåîáõîäèìîñòè è äîñòàòî÷íîñòè êîëè÷åñòâà
òðåáîâàíèé (óêàçàíèé, çàäàíèé, ïðåäïèñàíèé
è ò. ä.), ïðåäúÿâëÿåìûõ ïåäàãîãîì-ñóáúåêòîì ìå-
íåäæìåíòà ê äåÿòåëüíîñòè èñïîëíèòåëåé â ðàç-
ëè÷íûõ ñôåðàõ îáó÷åíèÿ, âîñïèòàíèÿ è ðàçâè-
òèÿ.

Ïðèíöèï êîíêðåòíîãî öåëåïîëàãàíèÿ – âàæ-
íåéøåå òðåáîâàíèå ïåäàãîãè÷åñêîãî ìåíåäæìåí-
òà êàê îñíîâà ñîäåðæàíèÿ âñåé îðãàíèçàòîðñêîé
äåÿòåëüíîñòè ïåäàãîãà íà ëþáîì óðîâíå óïðàâ-
ëåíèÿ. Ïî ìíåíèþ ðÿäà îòå÷åñòâåííûõ àâòîðîâ
[7], íàðóøåíèå äàííîãî ïðèíöèïà âî âñå âðåìåíà
íàíîñèëî îáðàçîâàíèþ â öåëîì, è îñîáåííî ó÷åá-
íûì çàâåäåíèÿì â ÷àñòíîñòè, î÷åíü êðóïíûé ïå-
äàãîãè÷åñêèé è ñîöèàëüíûé óùåðá. Ýòî ïðîÿâëÿ-
ëîñü, íàïðèìåð, â ëîçóíãàõ «äàäèì ïîëíóþ ñòî-
ïðîöåíòíóþ óñïåâàåìîñòü», «íàó÷èòüñÿ æèòü,
ó÷èòüñÿ è òðóäèòüñÿ ïî-êîììóíèñòè÷åñêè» è òàê
äàëåå. Ïîäîáíûå öåëè ñåðüåçíî ïðîòèâîðå÷èëè
æèçíè âîîáùå è ðåàëüíûì âîçìîæíîñòÿì ñîòðóä-
íèêîâ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé â ÷àñòíîñòè.
Òàêèì îáðàçîì, â öåëîì ïðèíöèï öåëåíàïðàâëåí-
íîñòè ïåäàãîãè÷åñêîãî ìåíåäæìåíòà îòðàæàåò
òðåáîâàíèå ïîñòàíîâêè öåëåé ñ ó÷åòîì èõ îïòè-
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ìàëüíîñòè è ðåàëüíîñòè, ñîöèàëüíîé çíà÷èìîñòè
è ïåðñïåêòèâíîñòè.

Ïðèíöèï êîîïåðàöèè è ðàçäåëåíèÿ òðóäà îò-
ðàæàåò âàæíîå òðåáîâàíèå ê óïðàâëåí÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè ïåäàãîãà ëþáîãî óðîâíÿ. Íåýôôåêòèâ-
íî ñòðåìëåíèå ðóêîâîäèòåëÿ äåëàòü âñå ñàìîñòî-
ÿòåëüíî: ñîñòàâèòü ïëàí ðàáîòû, îðãàíèçîâàòü åãî
âûïîëíåíèå, åäèíîëè÷íî êîíòðîëèðîâàòü è êîîð-
äèíèðîâàòü äåÿòåëüíîñòü âñåõ èñïîëíèòåëåé. Òîëü-
êî îïîðà íà êîëëåêòèâíîå òâîð÷åñòâî ó÷àñòíèêîâ
ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà è êîëëåêòèâíûé ðàçóì
â äîñòàòî÷íîé ìåðå ïîçâîëÿåò ïåäàãîãó-ðóêîâî-
äèòåëþ ðåàëèçîâàòü ýòî âàæíîå ïîëîæåíèå.

Ýôôåêòèâíàÿ ðåàëèçàöèÿ îñíîâíûõ êîíöåï-
òóàëüíûõ èäåé ïåäàãîãè÷åñêîãî ìåíåäæìåíòà íà
ïðàêòèêå íåâîçìîæíà áåç ñëåäîâàíèÿ ïðèíöèïó
ôóíêöèîíàëüíîãî ïîäõîäà. Ââîä â ïåäàãîãè÷åñ-
êóþ æèçíü äàííîãî ïîëîæåíèÿ òàêæå ñëóæèò
óñëîâèåì ïîñòîÿííîãî ðàçâèòèÿ è ñîâåðøåíñòâî-
âàíèÿ óïðàâëåí÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè íà îñíîâå
îáíîâëåíèÿ, óòî÷íåíèÿ è êîíêðåòèçàöèè ôóíê-
öèé èñïîëíèòåëåé. Äîëæíîñòíûå èíñòðóêöèè,
ïðàâèëà âíóòðåííåãî òðóäîâîãî ðàñïîðÿäêà, íà-
ó÷íî îáîñíîâàííûå òðåáîâàíèÿ ê ó÷åáíî-âîñïè-
òàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïåäàãîãîâ íå ìîãóò áûòü
çàñòûâøèìè ðàç è íàâñåãäà íà äîëãèå ãîäû. Êîñ-
íîñòü, øàáëîí, óñòàðåâøèé ñòåðåîòèï â ýòîì äåëå
ïîðîæäàþò ôîðìàëèçì, êîòîðûé âûðàæàåòñÿ â
ïðåäïî÷òåíèè, îòäàâàåìîì ïðèâû÷íûì, ëåãêèì è
óäîáíûì ôîðìàì îðãàíèçàöèè (à ïî ñóòè – äå-
çîðãàíèçàöèè) îðãàíèçàòîðñêîé ïåäàãîãè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè âîïðåêè äóõó, ñìûñëó è ñóòè åå
ñîäåðæàíèÿ, à òàêæå çàäà÷, åþ ðåøàåìûõ.

Ïðèíöèï êîìïëåêñíîñòè ïðåäïîëàãàåò ñî÷åòà-
íèå öåëåâîãî, ôóíêöèîíàëüíîãî è ëèíåéíîãî óï-
ðàâëåíèÿ. Ñèñòåìíîå óïðàâëåíèå íåìûñëèìî âíå
êîìïëåêñà íàó÷íî îáîñíîâàííûõ ñóáúåêò-ñóáú-
åêòíûõ óïðàâëåí÷åñêèõ âîçäåéñòâèé. Íåëüçÿ, îï-
ðåäåëèâ öåëè è çàäà÷è ìåíåäæìåíòà, îñòàíîâèòü-
ñÿ íà ýòàïå ïëàíèðîâàíèÿ äåÿòåëüíîñòè ïîä÷èíåí-
íûõ, ïóñòèâ âñå äåëà íà ñàìîòåê. Íà ïðàêòèêå, ê
ñîæàëåíèþ, åùå âñòðå÷àþòñÿ ôàêòû, êîãäà ïëàí
ðàáîòû â ó÷åáíîì çàâåäåíèè ñîñòàâëÿåòñÿ ÷åòêî,
íî ýòàï åãî ðåàëèçàöèè ðóêîâîäèòåëü óïóñêàåò.
Íàáëþäàåòñÿ è äðóãîå ïîëîæåíèå, êîãäà ïëàí ïðî-
äóìàí, åãî âûïîëíåíèå îðãàíèçîâàíî, íàïðèìåð, â
íà÷àëå ó÷åáíîãî ãîäà, à ïåðèîäè÷åñêè êîíòðîëè-
ðîâàòü è êîîðäèíèðîâàòü äåÿòåëüíîñòü èñïîëíè-
òåëåé ðóêîâîäèòåëè çàáûâàþò (íå óñïåâàþò, íå
ìîãóò). Â ýòîì ñëó÷àå ïðèíöèï êîìïëåêñíîñòè íå
ðåàëèçóåòñÿ, ÷òî è ïðèâîäèò, íåñìîòðÿ íà íàëè-
÷èå ïðàâèëüíî îðãàíèçîâàííîãî öåëåâîãî êîìïî-
íåíòà ïåäàãîãè÷åñêîãî ìåíåäæìåíòà, ê ñíèæåíèþ
ýôôåêòèâíîñòè óïðàâëåíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé ñèñ-
òåìîé â öåëîì.

Òàêîâû îñíîâíûå íàó÷íî îáîñíîâàííûå è àï-
ðîáèðîâàííûå â õîäå ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêè
ïðèíöèïû ïåäàãîãè÷åñêîãî ìåíåäæìåíòà.
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ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈß ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÈ
Ó×ÈÒÅËß Ê ÏÐÎÅÊÒÈÐÎÂÀÍÈÞ

ÝËÅÊÒÈÂÍÛÕ ÊÓÐÑÎÂ
Â ÏÐÎÔÈËÜÍÎÉ ØÊÎËÅ

Ñòàòüÿ ðàñêðûâàåò òðè íàïðàâëåíèÿ ïîäãîòîâêè
ó÷èòåëÿ ê ïðîåêòèðîâàíèþ ýëåêòèâíûõ êóðñîâ â
ïðîôèëüíîé øêîëå. Òåîðåòè÷åñêèì îñíîâàíèåì åå
îðãàíèçàöèè ÿâëÿåòñÿ ìîäåëü ïîäãîòîâêè ó÷èòåëÿ ê
ïðîåêòèðîâàíèþ ýëåêòèâíûõ êóðñîâ.

Three ways of training teachers for projecting
profile school elective courses are described in the
article as well as the general model of organizing this
process.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðîôèëüíàÿ øêîëà, ýëåêòèâíûå
êóðñû, ìîäåëü ïîäãîòîâêè ó÷èòåëÿ, ïðîåêòèðîâàíèå.

Keywords: profile school, elective courses, teacher’s
training model, projecting.

Ýêîíîìè÷åñêîå ðàçâèòèå ñòðàíû, ìîäåðíèçà-
öèÿ îáðàçîâàíèÿ ïîâëåêëè çà ñîáîé èçìåíåíèå
òðåáîâàíèé ê ñîâðåìåííîìó ñïåöèàëèñòó, êîòî-
ðûå íàøëè îòðàæåíèå â Ôåäåðàëüíîì ãîñóäàð-
ñòâåííîì îáðàçîâàòåëüíîì ñòàíäàðòå. Íà ñìåíó
êîãíèòèâíîé ïàðàäèãìå îáðàçîâàíèÿ ïðèøëà íî-
âàÿ, ñóòü êîòîðîé çàêëþ÷àåòñÿ â ñìåùåíèè àê-
öåíòà ñ óñâîåíèÿ èíôîðìàöèè íà ðàçâèòèå ñàìî-
ñòîÿòåëüíîãî, ïðàêòè÷åñêîãî è ñàìîðåôëeêñèâ-
íîãî ìûøëåíèÿ, ôîðìèðîâàíèå ñîöèàëüíî-ëè÷-
íîñòíûõ êîìïeòeíöèé ñïåöèàëèñòà.

Êîìïåòåíòíîñòíûé ïîäõîä ê ïîäãîòîâêå ó÷è-
òåëÿ èìååò öåëüþ ôîðìèðîâàíèå ó ñóáúåêòîâ ïå-
äàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè íå òîëüêî çíàíèé è
óìåíèé, íî è îñîáûõ êà÷åñòâ ëè÷íîñòè (êîìïå-
òåíöèé), êîòîðûå îáåñïå÷èâàþò ãîòîâíîñòü ê
îáðàçîâàòåëüíîé ïðàêòèêå.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ ýòîé ïåðñïåêòèâû â íàøåé
ñòðàíå ïðèíÿòà Êîíöåïöèÿ ìîäåðíèçàöèè ðîññèé-
ñêîãî îáðàçîâàíèÿ, îäíèì èç ïóòåé ðåàëèçàöèè
êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ââåäåíèå ïðîôèëüíîãî îáó÷å-
íèÿ â ñòàðøèõ êëàññàõ. Ïðîôèëüíîå îáó÷åíèå
ïîçâîëÿåò çà ñ÷åò èçìåíåíèé ñîäåðæàíèÿ, ñòðóê-
òóðû è îðãàíèçàöèè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà
ó÷èòûâàòü èíòåðåñû, ñêëîííîñòè è ñïîñîáíîñòè
ó÷àùèõñÿ, ñîçäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ îáó÷åíèÿ ñòàð-

øåêëàññíèêîâ â ñîîòâåòñòâèè ñ èõ ïðîôåññèî-
íàëüíûìè èíòåðåñàìè è íàìåðåíèÿìè â îòíîøå-
íèè ïðîäîëæåíèÿ îáðàçîâàíèÿ [1]. Â ñîñòàâ ïðî-
ôèëÿ îáó÷åíèÿ íà ñòàðøåé ñòóïåíè øêîëû âõî-
äÿò ýëåêòèâíûå êóðñû – îáÿçàòåëüíûå äëÿ ïîñå-
ùåíèÿ êóðñû ïî âûáîðó ó÷àùèõñÿ.

Â òåîðèè îáðàçîâàíèÿ Î. Á. Äàóòîâîé, À. Ã. Êàñï-
ðæàêîì, Î. Í. Êðûëîâîé, Â. Ï. Ëàðèíîé, Ñ. À. Ïè-
ñàðåâîé, À. Ñ. Ðîáîòîâîé, À. Ï. Òðÿïèöûíîé ðàç-
ðàáîòàíà òèïîëîãèÿ ýëåêòèâíûõ êóðñîâ:

I. Ïðåäìåòíûå êóðñû:
1) ýëåêòèâíûå êóðñû ïîâûøåííîãî óðîâíÿ;
2) ýëåêòèâíûå êóðñû, â êîòîðûõ óãëóáëåííî

èçó÷àþòñÿ îòäåëüíûå ðàçäåëû îñíîâíîãî êóðñà;
3) ïðèêëàäíûå ýëåêòèâíûå êóðñû;
4) ýëåêòèâíûå êóðñû, ïîñâÿùåííûå èçó÷åíèþ

ìåòîäîâ ïîçíàíèÿ îáúåêòîâ è ÿâëåíèé;
5) ýëåêòèâíûå êóðñû, ïîñâÿùåííûå èñòîðèè

ïðåäìåòà;
6) ýëåêòèâíûå êóðñû, ïîñâÿùåííûå èçó÷åíèþ

ìåòîäîâ ðåøåíèÿ çàäà÷.
II. Ìåæïðåäìåòíûå ýëåêòèâíûå êóðñû.
III. Ýëåêòèâíûå êóðñû ïî ïðåäìåòàì, íå âõî-

äÿùèì â áàçèñíûé ó÷åáíûé ïëàí [2].
Ýëåêòèâíûå êóðñû ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ óäîâ-

ëåòâîðåíèÿ çàïðîñîâ ó÷àùèõñÿ, êîòîðûå èõ âû-
áèðàþò. Ó÷èòåëü ïðîôèëüíîé øêîëû äîëæåí áûòü
ãîòîâ ê ïðîåêòèðîâàíèþ è ðåàëèçàöèè âñåõ òè-
ïîâ ýëåêòèâíûõ êóðñîâ ïî ïðåïîäàâàåìîìó ïðåä-
ìåòó. Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìà åãî ñïåöèàëüíàÿ ïîä-
ãîòîâêà.

Ìû ñîãëàñíû ñ òî÷êîé çðåíèÿ Ñ. À. Ïèñàðå-
âîé, ÷òî ïîäãîòîâêà ïåäàãîãè÷åñêèõ êàäðîâ äëÿ
ïðîôèëüíîé øêîëû ìîæåò áûòü ðåàëèçîâàíà â
ðàìêàõ ñóùåñòâóþùèõ ñèñòåì âûñøåãî ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ è ñè-
ñòåìû ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ïåäàãîãè÷åñêèõ
êàäðîâ [3].

Òåîðåòè÷åñêèì îñíîâàíèåì îðãàíèçóåìîé äå-
ÿòåëüíîñòè ìû ñ÷èòàåì ðàçðàáîòàííóþ íàìè ìî-
äåëü ïîäãîòîâêè ó÷èòåëÿ ê ïðîåêòèðîâàíèþ ýëåê-
òèâíûõ êóðñîâ, êîòîðàÿ îòðàæàåò öåëîñòíîñòü
ïðèíöèïîâ, óñëîâèé, ýòàïîâ, ñîäåðæàíèÿ è ðå-
çóëüòàòîâ ðàáîòû.

Äëÿ ðåàëèçàöèè ðàçðàáîòàííîé ìîäåëè ìû âû-
äåëèëè òðè íàïðàâëåíèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáî-
òû, êîòîðûå îïðåäåëÿëè ìàñøòàá äåÿòåëüíîñòè è
âûáîð åå ñóáúåêòîâ íà êàæäîì íàïðàâëåíèè:

– ó÷èòåëÿ-ýêñïåðèìåíòàòîðû, ïðåïîäàþùèå ðàç-
íûå ïðåäìåòû, âñåõ îêðóãîâ Êèðîâñêîé îáëàñòè;

À. Í. Êîìàðîâà. Îðãàíèçàöèÿ ïîäãîòîâêè ó÷èòåëÿ ê ïðîåêòèðîâàíèþ ýëåêòèâíûõ êóðñîâ...
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– ó÷èòåëÿ, ïðåïîäàþùèå îäèí è òîò æå ïðåä-
ìåò â ðàçíûõ øêîëàõ îêðóãà;

– ïåäàãîãè îäíîé øêîëû.
Ïåðâîå íàïðàâëåíèå – îáëàñòíîé óðîâåíü ðå-

àëèçàöèè ìîäåëè – ïðåäïîëàãàëî ïîäãîòîâêó ïå-
äàãîãîâ ê ïðîåêòèðîâàíèþ ýëåêòèâíûõ êóðñîâ è
îñóùåñòâëÿëîñü íà áàçå Êèðîâñêîãî èíñòèòóòà
ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè è ïåðåïîäãîòîâêè ðà-
áîòíèêîâ îáðàçîâàíèÿ. Áûëè ïðèãëàøåíû ó÷èòå-
ëÿ äëÿ êóðñîâîé ïîäãîòîâêè èç ðàçíûõ îáðàçî-
âàòåëüíûõ îêðóãîâ Êèðîâñêîé îáëàñòè, êîòîðûå
ïðîøëè 72 ÷àñà ñïåöèàëüíî îðãàíèçîâàííîãî îáó-
÷åíèÿ, ðåàëèçóþùåãî ìîäåëü ïîäãîòîâêè ó÷èòå-
ëÿ ê ïðîåêòèðîâàíèþ ýëåêòèâíûõ êóðñîâ.

Äëÿ îñâîåíèÿ òåîðèè ïðîåêòèðîâàíèÿ íà ïåð-
âîì ýòàïå ðàáîòû ïåäàãîãè áûëè âêëþ÷åíû â èí-
òåðàêòèâíóþ ïîçíàâàòåëüíóþ è ñàìîîáðàçîâà-
òåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü, îðãàíèçîâàííóþ ñ ïîìî-
ùüþ ñîâðåìåííûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé
îáó÷åíèÿ: òåõíîëîãèè ìàñòåðñêèõ ïîñòðîåíèÿ
çíàíèé, òåõíîëîãèè ðàçâèòèÿ êðèòè÷åñêîãî ìûø-
ëåíèÿ ÷åðåç ÷òåíèå è ïèñüìî, ìîäóëüíîé òåõíî-
ëîãèè, ïîðòôîëèî, òåõíîëîãèè ñàìîîáðàçîâàíèÿ,
êåéñ-òåõíîëîãèè, èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé.
Áûëè ïðî÷èòàíû ëåêöèè, ïðîâåäåíû ñåìèíàðû,
ïðàêòèêóìû ïî ðàçëè÷íîé òåìàòèêå.

Íà âòîðîì ýòàïå ðàáîòû ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ
ãðóïïà ïåäàãîãîâ äåëèëàñü íà ïîäãðóïïû ïî ñïå-
öèàëüíîñòÿì. Ïåäàãîãè îäíîé ñïåöèàëüíîñòè
îáúåäèíÿëèñü â ãðóïïû ïî 4–5 ÷åë. Áûëî îðãàíè-
çîâàíî 5 ãðóïï. Ïåðåä êàæäîé ãðóïïîé áûëà ïî-
ñòàâëåíà äèäàêòè÷åñêàÿ çàäà÷à – ðàçðàáîòàòü
ïðîåêò ýëåêòèâíîãî êóðñà. Äëÿ ýòîãî êàæäàÿ ãðóï-
ïà âûáðàëà òåìó ýëåêòèâíîãî êóðñà èç ñïèñêà
ïðåäëîæåííûõ è ðàçðàáîòàëà ïðîåêò åãî èçó÷å-
íèÿ ïî 4 ïàðàìåòðàì: öåëè, ñîäåðæàíèå, ìåòîäû
äåÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ, äèàãíîñòèêà ðåçóëüòàòîâ
èçó÷åíèÿ ýëåêòèâíîãî êóðñà.

Â èòîãå ýòîãî ýòàïà ðàáîòû êàæäàÿ ãðóïïà
çàùèùàëà ïðîåêò ñâîåãî ýëåêòèâíîãî êóðñà, ñî-
çäàííîãî â ïðîöåññå êîëëåêòèâíîãî ïðîåêòèðî-
âàíèÿ, ìîçãîâîãî øòóðìà è ñàìîîáðàçîâàíèÿ.

Êàæäàÿ ãðóïïà ãîòîâèëà çàùèòó ñâîåãî ïðî-
åêòà, êîòîðàÿ ñîïðîâîæäàëàñü ïðåçåíòàöèåé. Â
ïðåçåíòàöèè îòðàæàëèñü òåìà, åå àêòóàëüíîñòü,
ðàñêðûâàëèñü öåëè è öåííîñòè êóðñà, îáîñíîâû-
âàëñÿ âûáîð òåõíîëîãèé, ôèêñèðîâàëèñü ÿðêèå
ìåòîäè÷åñêèå íàõîäêè, ðàñêðûâàëèñü íàó÷íûå
íàïðàâëåíèÿ ïî êàæäîìó ïðåäìåòó, áèîãðàôèè
ó÷åíûõ, êîòîðûå âíåñëè âêëàä â ðàçâèòèå íàóêè.
Ïîñëå êàæäîãî âûñòóïëåíèÿ äðóãèå ãðóïïû, êî-
òîðûå âûïîëíÿëè ðîëü ñëóøàòåëåé è ýêñïåðòîâ,
ôîðìóëèðîâàëè âîïðîñû, ïîçâîëÿþùèå ïðîÿñíèòü
ñèëüíûå è ñëàáûå ñòîðîíû ðàçðàáîòàííîãî ýëåê-
òèâíîãî êóðñà [4]. Îñîáóþ ðîëü èãðàëà äèñêóñ-
ñèÿ, ïîòîìó ÷òî îíà ïîçâîëÿëà ïåäàãîãàì ðàñøè-
ðèòü îïûò àðãóìåíòàöèè, îïûò çàùèòû ñâîãî ïðî-
åêòà, êîíöåïöèè, òåìû, ïîçèöèè. Îñîáåííî èíòå-

ðåñíûì äëÿ ïåäàãîãè÷åñêîãî ýêñïåðèìåíòà áûë
ïîèñê ôîðì, ïðèåìîâ òâîð÷åñêîãî ñîòðóäíè÷å-
ñòâà ïåäàãîãîâ è ó÷àùèõñÿ. Íàèáîëåå ýôôåêòèâ-
íûìè, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, áûëè ñëåäóþùèå
ïðèåìû: ïðåçåíòàöèÿ ïåðñîíû ó÷åíîãî, àôèøè-
ðîâàíèå íîâîé êíèãè, ýêñêóðñèè íà ïðåäïðèÿòèå,
ñîçäàíèå ñèòóàöèé àêòèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ çíà-
íèé â æèçíè è áóäóùåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè.

Íåîáõîäèìûì ðåçóëüòàòîì ïðîåêòà ýëåêòèâ-
íîãî êóðñà ìû ñ÷èòàåì ïîðòôåëü ýëåêòèâíîãî
êóðñà, êîòîðûé ñòðóêòóðèðîâàí ïî ôàéëàì è ñ
ïîìîùüþ êîòîðîãî êàæäîé ãðóïïå óäàëîñü ïî-
êàçàòü îòêðûòîñòü ñîäåðæàíèÿ ýëåêòèâíîãî êóð-
ñà, åãî ñâÿçü ñ æèçíüþ, ãîòîâíîñòü îòâåòèòü íà
âûçîâû âðåìåíè. Îöåíêó êàæäîãî ïðîåêòà îñó-
ùåñòâëÿëè äðóãèå ãðóïïû ïî 3-áàëëüíîé øêàëå
îöåíèâàíèÿ öåëåé, ñîäåðæàíèÿ, ìåòîäîâ äåÿòåëü-
íîñòè ó÷àùèõñÿ, äèàãíîñòèêè ðåçóëüòàòîâ.

Îñîáåííî óäàëîñü âûñòóïëåíèå ãðóïïû, êîòî-
ðàÿ, îðèåíòèðóÿñü íà ñîâðåìåííûé óðîâåíü ðàç-
âèòèÿ íàóêè, ïðåäñòàâèëà íîâûå, íåäîñòàòî÷íî
îòðàæåííûå â ó÷åáíèêàõ èññëåäîâàíèÿ, âêëþ÷è-
ëà â âûñòóïëåíèå ïðèìåðíóþ òåìàòèêó ïðîåêò-
íûõ è èññëåäîâàòåëüñêèõ ðàáîò ó÷àùèõñÿ.

Íà òðåòüåì ýòàïå ïîäãîòîâêè êàæäûé ïåäàãîã
ðàçðàáàòûâàë ñâîé ýëåêòèâíûé êóðñ, îáîñíîâû-
âàÿ åãî íåîáõîäèìîñòü è ñïåöèôèêó â çàâèñèìî-
ñòè îò óñëîâèé îáðàçîâàòåëüíîé ïðàêòèêè.

Êàæäûé ðàçðàáîòàííûé ýëåêòèâíûé êóðñ îöå-
íèâàëñÿ ñ ïîìîùüþ ãóìàíèòàðíîé ýêñïåðòèçû. Â
ðîëè ýêñïåðòîâ âûñòóïàëè: ðóêîâîäèòåëü êóðñîâ,
çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà øêîëû ïî íàó÷íî-ìåòî-
äè÷åñêîé ðàáîòå, ó÷èòåëü-ïðåäìåòíèê. Êàæäûé
èç íèõ çàïîëíÿë ëèñò ýêñïåðòíîé îöåíêè.

Âòîðîå íàïðàâëåíèå ýêñïåðèìåíòàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè ïîäðàçóìåâàëî âíåäðåíèå ðàçðàáîòàí-
íîé íàìè ìîäåëè ïîäãîòîâêè ó÷èòåëÿ ê ïðîåêòè-
ðîâàíèþ ýëåêòèâíîãî êóðñà â ïðîôèëüíîé øêîëå
â þãî-çàïàäíîì îáðàçîâàòåëüíîì îêðóãå Êèðîâ-
ñêîé îáëàñòè. Â ýêñïåðèìåíòå ó÷àñòâîâàëè ñîðîê
ó÷èòåëåé îäíîãî ïðåäìåòà. Ýêñïåðèìåíò áûë ïðî-
âåäåí íà ïðèìåðå äåÿòåëüíîñòè ó÷èòåëåé èíîñò-
ðàííîãî ÿçûêà.

Òðåòüå íàïðàâëåíèå äåÿòåëüíîñòè êîíöåíòðè-
ðîâàëî óñèëèÿ ýêñïåðèìåíòàòîðîâ íà ïîäãîòîâ-
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êå ïåäàãîãîâ êîíêðåòíîé øêîëû. Ýêñïåðèìåíò
îñóùåñòâëÿëñÿ â ÌÎÓ ÑÎØ ¹ 14 ã. Êèðîâà. Â
ýêñïåðèìåíòå ó÷àñòâîâàëî 25 ó÷èòåëåé-èññëåäî-
âàòåëåé, îñâàèâàâøèõ òåîðèþ è ïðàêòèêó ïåäà-
ãîãè÷åñêîãî ïðîåêòèðîâàíèÿ è ðàáîòàâøèõ â îä-
íîì îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè. Äëÿ íàñ áûëî
âàæíî âûÿñíèòü ýôôåêòèâíîñòü ðåàëèçàöèè ìî-
äåëè íà áàçå îäíîé øêîëû, êîãäà âðåìÿ è ïðî-
ñòðàíñòâî êîíòàêòà ó÷èòåëÿ ñî ñâîèì êëàññîì
íàèáîëåå êîìôîðòíî, ñàì ýêñïåðèìåíòàòîð ïðè-
øåë â øêîëó è ïîäãîòîâêà ïåäàãîãîâ íå íàðóøà-
åò òå÷åíèå îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà.

Â ðåçóëüòàòå äèàãíîñòèêè ìû óñëîâíî ðàçäå-
ëèëè âñåõ ïåäàãîãîâ, ó÷àñòâîâàâøèõ â ýêñïåðè-
ìåíòå ïî ïðîåêòèðîâàíèþ ýëåêòèâíûõ êóðñîâ â
ïðîôèëüíîé øêîëå, íà òðè òèïà.

Ïåðâûé òèï – ó÷èòåëÿ-èññëåäîâàòåëè (68 ÷å-
ëîâåê), îñâîèâøèå ïðîåêòèðîâàíèå ýëåêòèâíûõ
êóðñîâ. Äàííûé òèï îòëè÷àëñÿ âûñîêèì óðîâíåì
ìîòèâàöèè è íàëè÷èåì îïûòà èññëåäîâàòåëüñêîé
äåÿòåëüíîñòè. Íåêîòîðûå ïåäàãîãè èìåþò ñòåïåíü
êàíäèäàòà íàóê èëè ó÷àòñÿ â àñïèðàíòóðå. Ýòè
ó÷èòåëÿ ïîñåùàëè âñå çàíÿòèÿ, íà ëåêöèÿõ è ñå-
ìèíàðàõ áûëè àêòèâíû, ïðèíèìàëè ó÷àñòèå â îá-
ñóæäåíèè ïðîáëåì, ïðîÿâëÿëè ÿðêî âûðàæåííûé
èíòåðåñ ê òåìå îðãàíèçàöèè ïðîôèëüíîãî îáó÷å-
íèÿ. Ïåäàãîãè àêòèâíî çàíèìàëèñü ñàìîîáðàçî-
âàíèåì: ðàáîòàëè â áèáëèîòåêå, âûñòóïàëè íà
çàñåäàíèÿõ øêîëüíûõ ìåòîäè÷åñêèõ îáúåäèíåíèé,
ó÷àñòâîâàëè â ðàáîòå íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ êîí-
ôåðåíöèé, êîíêóðñàõ ïðîåêòîâ è ò. ä.

Ó ó÷èòåëåé ïåðâîãî òèïà íå âîçíèêàëî ïðî-
áëåì ñ îòáîðîì ñîäåðæàíèÿ êóðñà. Ðàçðàáîòàí-
íûå èìè ýëåêòèâíûå êóðñû îòëè÷àëèñü ãëóáèíîé
ñîäåðæàíèÿ è ìåòîäè÷åñêîé ïðîðàáîòêîé. Îíè
ñïðàâèëèñü ñ äèàãíîñòèêîé ðåçóëüòàòîâ èçó÷å-
íèÿ ýëåêòèâíîãî êóðñà, îêàçûâàëè êîíñóëüòàòèâ-
íóþ ïîìîùü êîëëåãàì. Ýòîò òèï ó÷èòåëåé îòëè-
÷àåò õóäîæåñòâåííî-ýñòåòè÷åñêèé êðóãîçîð, îíè
ñâîáîäíî îðèåíòèðóþòñÿ â ìóçûêå, æèâîïèñè,
ëèòåðàòóðå; ó íèõ íå âîçíèêàåò ïðîáëåì ñ âûñò-
ðàèâàíèåì ìåæïðåäìåòíûõ ñâÿçåé.

Äðóãèì êà÷åñòâîì ðàáîòû îòëè÷àëèñü ó÷èòå-
ëÿ âòîðîãî òèïà – ó÷èòåëÿ-ìàñòåðà (143 ÷åëîâå-
êà), îñâîèâøèå òåîðèþ ïðîåêòèðîâàíèÿ, íî íå
ñóìåâøèå íàéòè àäåêâàòíûå ñîäåðæàíèþ ïðî-
ôèëüíîãî îáó÷åíèÿ òåõíîëîãèè. Äëÿ íèõ ðàáîòà
ïî ïðîåêòèðîâàíèþ ýëåêòèâíîãî êóðñà îçíà÷àëà
îïðåäåëåííûé ïðîôåññèîíàëüíûé ðîñò. Îäíàêî
äëÿ ìîäåëèðîâàíèÿ ñîäåðæàíèÿ ýëåêòèâíîãî êóð-
ñà èì íåîáõîäèìà áûëà êîíñóëüòàöèÿ ïðåïîäà-
âàòåëåé âûñøåé øêîëû. Îíè òàêæå íåäîñòàòî÷íî
âëàäåþò ñîâðåìåííûìè ïåäàãîãè÷åñêèìè òåõíî-
ëîãèÿìè, ÷òîáû ñäåëàòü óñïåøíûì äëÿ ó÷åíèêà è
ýôôåêòèâíûì ïðåïîäàâàíèå ýëåêòèâíîãî êóðñà.
Äîìèíàíòà äëÿ ðàçâèòèÿ ó÷èòåëåé âòîðîãî òèïà –
îñâîåíèå ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèé èíòåðàêòèâ-
íîé äåÿòåëüíîñòè. Áîëüøàÿ ÷àñòü ó÷èòåëåé ýòîãî

òèïà ïðîøëà êóðñû ïî èíôîðìàöèîííûì òåõíî-
ëîãèÿì, íî íå èìååò äîñòàòî÷íîãî îïûòà èõ ïðè-
ìåíåíèÿ. Ó÷èòåëÿ ýòîãî òèïà ïðåäïî÷èòàëè ãðóï-
ïîâóþ ðàáîòó ïî ïðîåêòèðîâàíèþ èíäèâèäóàëü-
íîé.

Ó÷èòåëÿ òðåòüåãî òèïà – ó÷èòåëÿ-ñòàæåðû
(29 ÷åëîâåê), íà÷èíàþùèå ó÷èòåëÿ, èìåþùèå ñòàæ
ðàáîòû äî 5 ëåò. Ýòè ïåäàãîãè ïðåäïî÷èòàþò ðå-
àëèçîâàòü ýëåêòèâíûå êóðñû, ðàçðàáîòàííûå äðó-
ãèìè àâòîðàìè. Â ñâÿçè ñ îòñóòñòâèåì îïûòà ðà-
áîòû ïî ïðåäìåòó, íåõâàòêîé ìåòîäè÷åñêîãî îïû-
òà èì ïðîùå àäàïòèðîâàòü ñîäåðæàíèå óæå ðàç-
ðàáîòàííîãî ýëåêòèâíîãî êóðñà ê óñëîâèÿì ñâî-
åãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, ãðóïïû ó÷à-
ùèõñÿ, ÷åì ñîçäàòü ñîáñòâåííûé èíäèâèäóàëüíûé
êóðñ. Ïîýòîìó 7 ó÷èòåëåé àïðîáèðîâàëè ýëåê-
òèâíûé êóðñ Å. Î. Ãàëèöêèõ «Èçó÷åíèå òâîð÷å-
ñòâà À. Ëèõàíîâà» â øêîëàõ ¹ 9, 14, 74 ã. Êèðî-
âà, â Âÿòñêîé ãóìàíèòàðíîé ãèìíàçèè, ëèöåå ã. Ñî-
âåòñêà [5].

Âûäåëåíèå òðåõ ãðóïï ïåäàãîãîâ äàëî âîçìîæ-
íîñòü èíäèâèäóàëèçèðîâàòü îñîáåííîñòè îðãàíè-
çàöèè èõ äåÿòåëüíîñòè â çàâèñèìîñòè îò òèïà è
ïîçâîëèëî íàì ñôîðìóëèðîâàòü ìåòîäè÷åñêèå
ðåêîìåíäàöèè, ó÷èòûâàþùèå îñîáåííîñòè ó÷èòå-
ëåé êàæäîãî òèïà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííûé ýêñïåðèìåíò
ïîêàçàë:

– îðãàíèçîâàííàÿ ïî òðåì ñòóïåíÿì ïîäãî-
òîâêà îêàçàëàñü âîñòðåáîâàííîé, ýôôåêòèâíîé,
ñîâðåìåííîé;

– òðåõóðîâíåâàÿ ïîäãîòîâêà òðåáóåò ìåòîäè-
÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ â âèäå ìåòîäè÷åñêèõ ïî-
ñîáèé, äèäàêòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ è ìåäèàðåñóð-
ñîâ;

– ðåçóëüòàòèâíîñòü ïîäãîòîâêè çàâèñèò îò
ñîáëþäåíèÿ ñëåäóþùèõ ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé:
ìîòèâàöèÿ ïåäàãîãîâ íà îñâîåíèå òåîðèè ïðîåê-
òèðîâàíèÿ; ãîòîâíîñòü ïåäàãîãîâ ê ïðîåêòèðîâà-
íèþ ýëåêòèâíûõ êóðñîâ; óðîâåíü ñôîðìèðîâàí-
íîñòè êîðïîðàòèâíîé êóëüòóðû, ïîçâîëÿþùèé
êîëëåêòèâíî îáñóæäàòü ïðîáëåìû; íàëè÷èå ïå-
äàãîãè÷åñêîãî îïûòà; ïðîâåäåíèå êîíñóëüòèðî-
âàíèÿ, ýêñïåðòèçû; ñîçäàíèå òåõíè÷åñêèõ óñëî-
âèé.

Òðåõñòóïåí÷àòûé ïóòü îðãàíèçàöèè ïîäãîòîâ-
êè ó÷èòåëÿ ê ïðîåêòèðîâàíèþ ýëåêòèâíûõ êóð-
ñîâ ñåáÿ îïðàâäàë, ïîòîìó ÷òî êàæäûé ýòàï îáåñ-
ïå÷èâàë ïðîäâèæåíèå ïåäàãîãà ê ôîðìèðîâàíèþ
åãî ãîòîâíîñòè ê ïðîåêòèðîâàíèþ ýëåêòèâíûõ
êóðñîâ, ê èñïîëüçîâàíèþ ïðîåêòíîãî ñïîñîáà
ìûøëåíèÿ ïðè ðåøåíèè øèðîêîãî ñïåêòðà çàäà÷
ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ðåçóëüòàòîì êàæ-
äîãî ýòàïà áûëî ïîñòåïåííîå îñâîåíèå òåîðèè è
ïðàêòèêè ïðîåêòèðîâàíèÿ, ôîðìèðîâàíèå ãîòîâ-
íîñòè ïåäàãîãà ê ðåàëèçàöèè âîçìîæíîñòåé ïðî-
ôèëüíîãî îáó÷åíèÿ. Ïîýòîìó îðãàíèçàöèÿ ïîä-
ãîòîâêè ó÷èòåëÿ ê ïðîåêòèðîâàíèþ ýëåêòèâíûõ

À. Í. Êîìàðîâà. Îðãàíèçàöèÿ ïîäãîòîâêè ó÷èòåëÿ ê ïðîåêòèðîâàíèþ ýëåêòèâíûõ êóðñîâ...
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êóðñîâ ïîäòâåðäèëà ìûñëü Ê. Ä. Óøèíñêîãî î òîì,
÷òî åñëè ïåäàãîã «îêàæåòñÿ ãëóõ è íåì ê çàêîí-
íûì òðåáîâàíèÿì âðåìåíè, òî îí ñàì ëèøàåò ñâîþ
øêîëó æèçíåííîé ñèëû» [6].
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Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà äèôôåðåíöèðîâàííîìó ïîäõî-
äó â îðãàíèçàöèè ó÷åáíî-òðåíèðîâî÷íîãî ïðîöåññà
áàñêåòáîëèñòîâ ñ âíåäðåíèåì èíäèâèäóàëèçèðîâàí-
íûõ çàäàíèé ñ ó÷åòîì èãðîâîãî àìïëóà. Àâòîð óêà-
çûâàåò íà ïóòè ðåøåíèÿ ïðîáëåìû ðàçâèòèÿ ñêîðî-
ñòíî-ñèëîâûõ ïîêàçàòåëåé ñ ó÷åòîì èíäèâèäóàëü-
íûõ îñîáåííîñòåé ñïîðòñìåíîâ.

The article is devoted to the problem of differential
approach in the process of training of basketball players
according to their playing positions. The author points to
the ways of solving the problem of differential approach
in development of force and quickness exponents
according to individual peculiarities of sportsmen.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: áàñêåòáîëèñò, äèôôåðåíöèðîâàí-
íûé ïîäõîä, ñêîðîñòíî-ñèëîâûå ñïîñîáíîñòè, èíäè-
âèäóàëèçàöèÿ.

Keywords: basketball player, differential approach,
force and quickness abilities, individualization.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âûñîêèå ïîêàçàòåëè ðå-
çóëüòàòîâ â ñïîðòå âûñøèõ äîñòèæåíèé íåóêëîííî
ñâÿçûâàþò ñ íàó÷íî îáîñíîâàííûì óïðàâëåíèåì
ñèñòåìîé ïîäãîòîâêè þíûõ ñïîðòñìåíîâ, èíäè-
âèäóàëèçàöèåé ó÷åáíî-òðåíèðîâî÷íîãî ïðîöåññà
è äèôôåðåíöèàöèåé ìåòîäèê ïîäãîòîâêè [1].

Â íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîé ëèòåðàòóðå ñóùíîñòü
äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäà îïðåäåëÿåòñÿ
òàêèì ñî÷åòàíèåì êîëëåêòèâíîé è èíäèâèäóàëü-
íîé ôîðì îáó÷åíèÿ, êîòîðîå ïîçâîëÿåò îðãàíè-
çîâàòü ó÷åáíûé ïðîöåññ ðàçëè÷íûõ ãðóïï ó÷à-
ùèõñÿ ñ ó÷åòîì èõ òèïîâûõ è èíäèâèäóàëüíûõ
îñîáåííîñòåé, ñïåöèôèêè ñîäåðæàíèÿ çàíÿòèé è
öåëåé îáó÷åíèÿ [2].

Â òåîðèè äåòñêîãî è þíîøåñêîãî ñïîðòà äèô-
ôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê
óíèâåðñàëüíûé ìåòîä ïîñòðîåíèÿ òðåíèðîâî÷íî-
ãî ïðîöåññà, ïîçâîëÿþùèé öåëåíàïðàâëåííî ðàç-
âèâàòü íàèáîëåå âàæíûå êîìïîíåíòû ïîäãîòîâ-
êè â ñîîòâåòñòâèè ñ ãðóïïîâûìè îòëè÷èÿìè ðàç-
ëè÷íûõ êàòåãîðèé ñïîðòñìåíîâ è òðåáîâàíèÿìè
ñîðåâíîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè [3].

Îðãàíèçàöèÿ ó÷åáíî-òðåíèðîâî÷íîãî ïðîöåñ-
ñà áàñêåòáîëèñòîâ èìååò îïðåäåëåííûå îãðàíè-
÷åíèÿ, ñâÿçàííûå ïðåæäå âñåãî ñ ðàçëè÷íûì óðîâ-
íåì ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè çàíèìàþùèõ-
ñÿ. Ñîâðåìåííûå ïðîãðàììû ïî ôèçè÷åñêîé ïîä-
ãîòîâêå áàñêåòáîëèñòîâ ïðåäúÿâëÿþò îáîáùåí-
íûå òðåáîâàíèÿ ê óðîâíþ ðàçâèòèÿ ôèçè÷åñêèõ
êà÷åñòâ èãðîêîâ ðàçëè÷íîé èãðîâîé ñïåöèàëèçà-
öèè, ÷òî çà÷àñòóþ íå ïîçâîëÿåò ïîëíîñòüþ ðåà-
ëèçîâàòü äâèãàòåëüíûé ïîòåíöèàë ñïîðòñìåíîâ â
ñîðåâíîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè [4].

Ëîãè÷åñêîå îñìûñëåíèå îñíîâíûõ ìåòîäè÷åñ-
êèõ íàïðàâëåíèé è ñèñòåìíûõ ïîäõîäîâ âî ìíî-
æåñòâå íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé ïîçâîëèëî ñäåëàòü
âûâîä î âåäóùåé ðîëè ðàçâèòèÿ ñêîðîñòíî-ñèëî-
âûõ ïîêàçàòåëåé ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè
áàñêåòáîëèñòîâ ðàçíûõ èãðîâûõ àìïëóà [5].

Ñèñòåìà óïðàæíåíèé ñêîðîñòíî-ñèëîâîé ïîä-
ãîòîâêè íàïðàâëåíà íà ðåøåíèå îñíîâíîé çàäà-
÷è – ðàçâèòèå áûñòðîòû äâèæåíèé è ñèëû îïðå-
äåëåííîé ãðóïïû ìûøö [6].

Ñêîðîñòíî-ñèëîâûå ñïîñîáíîñòè õàðàêòåðèçó-
þòñÿ âîçìîæíîñòüþ ïðîÿâëåíèÿ ÷åëîâåêîì ïðå-
äåëüíûõ èëè îêîëîïðåäåëüíûõ óñèëèé â êðàò÷àé-
øèé ïðîìåæóòîê âðåìåíè ïðè ñîõðàíåíèè îïòè-
ìàëüíîé àìïëèòóäû äâèæåíèé [7].

Äâèæåíèÿ ÷åëîâåêà – ýòî ðåçóëüòàò ñîãëàñî-
âàííîé äåÿòåëüíîñòè ÖÍÑ è ïåðèôåðè÷åñêîãî
àïïàðàòà, â ÷àñòíîñòè íåðâíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû.
Áåç ïðîÿâëåíèÿ ìûøå÷íîé ñèëû íèêàêèå ôèçè-
÷åñêèå óïðàæíåíèÿ, â òîì ÷èñëå ñêîðîñòíî-ñèëî-
âîé íàïðàâëåííîñòè, âûïîëíèòü íåâîçìîæíî [8].

Ñêîðîñòíî-ñèëîâàÿ ïîäãîòîâêà ñòðîãî äèôôå-
ðåíöèðîâàíà. Ñðåäñòâà, ìåòîäû, ðåæèì ðàáîòû
ìûøö, âåëè÷èíà ñîïðîòèâëåíèé, èíòåíñèâíîñòü
âûïîëíåíèÿ óïðàæíåíèé, êîëè÷åñòâî ïîâòîðåíèé,
äëèòåëüíîñòü è õàðàêòåð îòäûõà äàþò âîçìîæ-
íîñòü ðåøèòü â ìåòîäè÷åñêîì ïëàíå âàæíóþ ïðî-
áëåìó ñïåöèàëüíîé ïîäãîòîâêè, êîòîðàÿ âî ìíî-
ãîì ïðåäîïðåäåëÿåò ðîñò ñïîðòèâíûõ ðåçóëüòà-
òîâ [9].

Ïðè ðàçâèòèè ñêîðîñòíî-ñèëîâûõ êà÷åñòâ âàæ-
íî îðèåíòèðîâàòüñÿ íà ñëåäóþùèå ïîëîæåíèÿ:

– ýôôåêòèâíîñòü îòäåëüíûõ óïðàæíåíèé ñêî-
ðîñòíî-ñèëîâîé íàïðàâëåííîñòè îïðåäåëÿåòñÿ
ñîñòîÿíèåì ïðèðîñòà ñèëû ñîîòâåòñòâóþùèõ
ìûøå÷íûõ ãðóïï (êóìóëÿòèâíûé òðåíèðîâî÷íûé
ýôôåêò);

– ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñêîðîñòíî-ñèëîâûõ êà-
÷åñòâ îñóùåñòâëÿåòñÿ çà ñ÷åò ïåðåíîñà ñêîðîñò-
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Òåîðèÿ è ìåòîäèêà ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû

íîãî è ñèëîâîãî òðåíèðîâî÷íîãî ýôôåêòà ñ îá-
ùåïîäãîòîâèòåëüíîãî íà ñïåöèàëüíûå è ñîðåâ-
íîâàòåëüíûå óïðàæíåíèÿ;

– òðåíèðîâî÷íûå âîçäåéñòâèÿ äîëæíû áûòü
îïòèìàëüíûìè è äîçèðîâàííûìè, òàê êàê îáúåì-
íûå è äëèòåëüíûå ñêîðîñòíî-ñèëîâûå íàãðóçêè
ñóùåñòâåííî ñíèæàþò áûñòðîòó äâèæåíèé è ñïî-
ñîáíîñòü ê ïðîÿâëåíèþ âçðûâíûõ óñèëèé [10].

Â. Ì. Ëåâèí, èçó÷èâ âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè
äèíàìèêè ñêîðîñòíî-ñèëîâûõ ñïîñîáíîñòåé ó
áàñêåòáîëèñòîâ 12–18 ëåò, âûäåëèë ïåðèîäû íàè-
áîëåå èíòåíñèâíîãî ïðèðîñòà ñêîðîñòíî-ñèëîâûõ
âîçìîæíîñòåé:

1. Â ìëàäøåì âîçðàñòå (12–15 ëåò) ïðèðîñò
ïîêàçàòåëåé çíà÷èòåëåí è ñîñòàâëÿåò 8,6%.

2. Â ñðåäíåì è ñòàðøåì âîçðàñòå (15–18 ëåò)
ïðîèñõîäèò ñíèæåíèå òåìïà ïðèðîñòà ðåçóëüòà-
òîâ äî 3,6%.

Íàèáîëåå èíòåíñèâíûé ïðèðîñò àáñîëþòíîé
è îòíîñèòåëüíîé ñèëû ó ïîäðîñòêîâ è þíîøåé,
àêòèâíî ñîâåðøåíñòâóþùèõñÿ â áàñêåòáîëå, îò-
ìå÷àåò àâòîð, íàáëþäàåòñÿ â ìëàäøåì âîçðàñòå
(12–15 ëåò) è ñîñòàâëÿåò ïðèáëèçèòåëüíî 17,6%,
â ñðåäíåì è ñòàðøåì þíîøåñêîì âîçðàñòå òåìïû
ïðèðîñòà ñíèæàþòñÿ äî 2,7% [11].

Äëÿ ðàçâèòèÿ ñêîðîñòíî-ñèëîâûõ êà÷åñòâ â áàñ-
êåòáîëå ñëåäóåò èñïîëüçîâàòü óïðàæíåíèÿ, êîòî-
ðûå ìîæíî óñëîâíî ðàçäåëèòü íà òðè ãðóïïû:

1. Óïðàæíåíèÿ ñ ïðåîäîëåíèåì ñîáñòâåííîãî
âåñà òåëà:

– áûñòðûé áåã è ïåðåìåùåíèÿ ñ èçìåíåíèåì
íàïðàâëåíèé äâèæåíèÿ è «ïî ïðÿìîé»;

– áûñòðûå ïåðåäâèæåíèÿ â «çàùèòíîé ñòîé-
êå» áîêîì è ñïèíîé;

– ïðûæêè: íà äâóõ íîãàõ – â âûñîòó, â äëèíó,
â ãëóáèíó; íà îäíîé íîãå, ñ íîãè íà íîãó;

– óïðàæíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ íàêëîíàìè, ïîâî-
ðîòàìè òóëîâèùà, âûïîëíÿåìûìè ñ ìàêñèìàëü-
íîé ñêîðîñòüþ.

2. Óïðàæíåíèÿ, âûïîëíÿåìûå ñ äîïîëíèòåëü-
íûì îòÿãîùåíèåì (ïîÿñ, æèëåò, ìàíæåòêà, óòÿ-
æåëåííûé ñíàðÿä). Ê ýòèì óïðàæíåíèÿì ìîæíî
îòíåñòè ðàçëè÷íîãî ðîäà áåã, âñåâîçìîæíûå
ïðûæêîâûå óïðàæíåíèÿ, ìåòàíèÿ è ñïåöèàëüíûå
óïðàæíåíèÿ, áëèçêèå ïî ôîðìå ê ñîðåâíîâàòåëü-
íûì äâèæåíèÿì.

3. Óïðàæíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ïðåîäîëåíèåì
ñîïðîòèâëåíèÿ âíåøíåé ñðåäû (âîäà, ñíåã, âåòåð,
ìÿãêèé ãðóíò, áåã â ãîðó è ò. ä.).

Ðåøåíèå çàäà÷ ñêîðîñòíî-ñèëîâîé ïîäãîòîâ-
êè áàñêåòáîëèñòîâ îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî òðåì íà-
ïðàâëåíèÿì: ñêîðîñòíîìó, ñêîðîñòíî-ñèëîâîìó è
ñèëîâîìó.

Ñêîðîñòíîå íàïðàâëåíèå ïðåäóñìàòðèâàåò
èñïîëüçîâàíèå óïðàæíåíèé ïåðâîé ãðóïïû, ñ
ïðåîäîëåíèåì ñîáñòâåííîãî âåñà ñïîðòñìåíà,
óïðàæíåíèé, âûïîëíÿåìûõ â îáëåã÷åííûõ óñëî-
âèÿõ. Ñþäà æå ìîæíî îòíåñòè ìåòîäû, íàïðàâ-

ëåííûå íà ðàçâèòèå áûñòðîòû äâèãàòåëüíîé ðå-
àêöèè (ïðîñòîé è ñëîæíîé); ìåòîä ðåàãèðîâàíèÿ
íà âíåçàïíî ïîÿâëÿþùèéñÿ çðèòåëüíûé èëè ñëó-
õîâîé ñèãíàë; ìåòîä âûïîëíåíèÿ ðàçëè÷íûõ òåõ-
íè÷åñêèõ ïðèåìîâ ïî ÷àñòÿì è â îáëåã÷åííûõ óñ-
ëîâèÿõ.

Ñêîðîñòíî-ñèëîâîå íàïðàâëåíèå ñòàâèò ñâîåé
öåëüþ ðàçâèòèå ñêîðîñòè äâèæåíèÿ îäíîâðåìåí-
íî ñ ðàçâèòèåì ñèëû îïðåäåëåííîé ãðóïïû ìûøö
è ïðåäïîëàãàåò ðåàëèçàöèþ óïðàæíåíèé âòîðîé
è òðåòüåé ãðóïï, ãäå èñïîëüçóþòñÿ îòÿãîùåíèÿ è
ñîïðîòèâëåíèå âíåøíèì óñëîâèÿì ñðåäû.

Ìåòîä ñèëîâîé íàïðàâëåííîñòè – àòàêóþùèé.
Çàäà÷à ñâîäèòñÿ ê ðàçâèòèþ ñèëû ìûøö, ó÷àñòâó-
þùèõ â âûïîëíåíèè îñíîâíîãî äâèæåíèÿ. Ïðè
âûïîëíåíèè óïðàæíåíèé ýòîãî õàðàêòåðà âåñ
îòÿãîùåíèé çíà÷èòåëüíî âîçðàñòàåò è äîñòèãàåò
80% îò ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîãî [12].

Àíàëèç íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîé ëèòåðàòóðû, à
òàêæå îïûò âåäóùèõ ñïîðòèâíûõ ñïåöèàëèñòîâ
ïîêàçûâàþò, ÷òî ïðîãðàììû òðåíèðîâî÷íûõ çà-
íÿòèé ïî áàñêåòáîëó äëÿ ìîëîäûõ èãðîêîâ â áîëü-
øåé ñòåïåíè íàïðàâëåíû íà êîëëåêòèâíûé ïîä-
õîä ê óðîâíþ ðàçâèòèÿ ñêîðîñòíî-ñèëîâûõ ñïî-
ñîáíîñòåé, ÷òî çà÷àñòóþ íå ïîçâîëÿåò ïîëíî-
ñòüþ ðåàëèçîâàòü äâèãàòåëüíûé ïîòåíöèàë èíäè-
âèäóàëüíûõ êà÷åñòâ èãðîêà â òðåíèðîâî÷íîé è
ñîðåâíîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Èçó÷åíèå ïåðåäîâîãî ïðàêòè÷åñêîãî îïûòà
ïîäãîòîâêè áàñêåòáîëèñòîâ 14–18 ëåò ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î íåìíîãî÷èñëåííûõ ïîïûòêàõ ðåøåíèÿ
ïðîáëåìû èíäèâèäóàëèçàöèè òðåíèðîâî÷íîãî
ïðîöåññà þíûõ ñïîðòñìåíîâ [13].

Íåîäíîðîäíîñòü âçãëÿäîâ ñïåöèàëèñòîâ è
ïðàêòèêîâ íà äàííóþ ïðîáëåìó âî ìíîãîì îáóñ-
ëîâëåíà òåì, ÷òî èññëåäîâàòåëè íå ó÷èòûâàëè
ìåòîäîëîãèþ èíäèâèäóàëüíî-ãðóïïîâîé îðãàíè-
çàöèè è äèôôåðåíöèðîâàííîãî óïðàâëåíèÿ òðå-
íèðîâî÷íûì ïðîöåññîì ñïîðòñìåíîâ.

Ñîâðåìåííûå ïåäàãîãè÷åñêèå êîíöåïöèè â ñî-
âåðøåíñòâîâàíèè ìåòîäèêè ïîäãîòîâêè áàñêåòáî-
ëèñòîâ îïðåäåëÿþò íåîáõîäèìîñòü âñåñòîðîííå-
ãî ó÷åòà èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé çàíèìà-
þùèõñÿ. Âàæíîñòü ó÷åòà ëè÷íîñòíûõ ïîêàçàòå-
ëåé ñïîðòñìåíà â ïåäàãîãè÷åñêîì ïðîöåññå íå-
ñîìíåííà è ïðèçíàåòñÿ âñåìè êðóïíûìè òåîðå-
òèêàìè è ìåòîäèñòàìè. Â îñíîâå èíäèâèäóàëü-
íî-ãðóïïîâîé îðãàíèçàöèè è äèôôåðåíöèðîâàí-
íîãî óïðàâëåíèÿ òðåíèðîâî÷íûì ïðîöåññîì
ñïîðòñìåíîâ ñïåöèàëèñòàìè âûäåëÿþòñÿ ðàçëè-
÷èÿ îñîáåííîñòåé áàñêåòáîëèñòîâ ïî èãðîâûì
àìïëóà [14].

Âìåñòå ñ òåì ëèøü â îòäåëüíûõ ðàáîòàõ íàó÷-
íûå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ïðè ó÷åòå ðàçëè-
÷èé â ñïåöèôèêå èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè, îñîáåí-
íîñòÿõ ôèçè÷åñêîé è äâèãàòåëüíîé ïîäãîòîâ-
ëåííîñòè èãðîêîâ ðàçëè÷íîãî àìïëóà. Òàêèõ ðà-
áîò íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî, â îñíîâíîì â íèõ îñ-
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âåùåíû âîïðîñû äèôôåðåíöèðîâàííîé ïîäãîòîâ-
êè âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûõ ñïîðòñìåíîâ, è
ñîâñåì íåçíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî èññëåäîâàíèé
âûïîëíåíî íà êîíòèíãåíòå þíûõ áàñêåòáîëèñòîâ.

Ê ïðèìåðó, È. Ø. Òó÷àøâèëè óêàçûâàåò, ÷òî
èíäèâèäóàëèçàöèÿ ïîäãîòîâêè â èãðîâûõ âèäàõ
ñïîðòà ïðåäîïðåäåëÿåò òàêîå íàïðàâëåíèå ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé, êîòîðîå ñâÿçàíî
ñ äèàãíîñòèêîé ïðåäðàñïîëîæåííîñòè ñïîðòñìå-
íà ê îïðåäåëåííîìó ñòèëþ èãðîâîé äåÿòåëüíîñ-
òè. Àâòîð îòìå÷àåò, ÷òî óðîâåíü ðàçâèòèÿ ôèçè-
÷åñêèõ êà÷åñòâ ñïåöèôè÷åí â çàâèñèìîñòè îò îñî-
áåííîñòåé èãðîâîé ôóíêöèè (èãðîâîãî àìïëóà).
Èíäèâèäóàëüíî-òèïîâîé ïðîôèëü þíîãî ñïîðò-
ñìåíà âî âñåõ ñëó÷àÿõ â ÷èñëå âåäóùèõ ñïîñîá-
íîñòåé ïðåäóñìàòðèâàåò ôèçè÷åñêèå êà÷åñòâà:
áûñòðîòó äâèæåíèé, «áûñòðóþ ñèëó», ïðûãó÷åñòü
(ñêîðîñòíî-ñèëîâûå ñïîñîáíîñòè), îáùóþ è ñïå-
öèàëüíóþ âûíîñëèâîñòü [15].

Ïî ìíåíèþ ðÿäà ñïåöèàëèñòîâ, â ïåðèîä çà-
íÿòèé ñ áàñêåòáîëèñòàìè 16–18 ëåò ðàçíîñòîðîí-
íÿÿ ôèçè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà äîëæíà çàíèìàòü îò
40 äî 70% ó÷åáíîãî âðåìåíè.

Íà ýòàïå ñïîðòèâíîãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ è
âûñøåãî ñïîðòèâíîãî ìàñòåðñòâà, êàê îòìå÷àåò
Â. À. Äàíèëîâ, âûñîêèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ ôèçè-
÷åñêèõ è ôóíêöèîíàëüíûõ âîçìîæíîñòåé îðãà-
íèçìà áàñêåòáîëèñòîâ â ñî÷åòàíèè ñ ðàöèîíàëü-
íûì âûïîëíåíèåì ïåðåäâèæåíèé è ïðèåìîâ èãðû
îñòàåòñÿ çíà÷èìûì è âî ìíîãîì îïðåäåëÿåò ýô-
ôåêòèâíîñòü èãðîâûõ äåéñòâèé, ðîñò òåõíè÷åñ-
êîãî è òàêòè÷åñêîãî ìàñòåðñòâà ñïîðòñìåíîâ [16].

Ã. Í. Ìàêñèìåíêî, õàðàêòåðèçóÿ ñîäåðæàíèå
è ñòðóêòóðó òðåíèðîâî÷íîãî ïðîöåññà þíûõ áàñ-
êåòáîëèñòîâ, îòìå÷àåò òåñíóþ âçàèìîñâÿçü ïî-
êàçàòåëåé ôèçè÷åñêîé è òåõíè÷åñêîé ïîäãîòîâ-
ëåííîñòè ñ ðîñòîì ñïîðòèâíîãî ìàñòåðñòâà. Àâ-
òîð óêàçûâàåò, ÷òî ïðè íåîáõîäèìîñòè ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ âñåõ êîìïîíåíòîâ ñïîðòèâíîé ïîäãî-
òîâëåííîñòè ñëåäóåò îòìåòèòü îñîáóþ ëèäèðóþ-
ùóþ ðîëü ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêè äëÿ þíûõ
ñïîðòñìåíîâ 16–18 ëåò. Ïðè ýòîì íàèâûñøèå
ïîêàçàòåëè â îäíîì èç ôèçè÷åñêèõ êà÷åñòâ ìî-
ãóò áûòü äîñòèãíóòû ëèøü ïðè îïðåäåëåííîì
óðîâíå ðàçâèòèÿ îñòàëüíûõ [17].

Ïîñòðîåíèå òðåíèðîâî÷íîãî çàíÿòèÿ ñ âíåäðå-
íèåì èíäèâèäóàëèçèðîâàííûõ çàäàíèé ïðè äèô-
ôåðåíöèðîâàííîì ñîîòíîøåíèè âîçäåéñòâóþùèõ
ôàêòîðîâ ïîçâîëèò îïòèìàëüíî ïîäîéòè ê îðãà-
íèçàöèè òðåíèðîâî÷íîãî ïðîöåññà áàñêåòáîëèñ-
òîâ ðàçíîãî èãðîâîãî àìïëóà, íàïðàâëåííî ñî-
äåéñòâîâàòü ðàçâèòèþ ñêîðîñòíî-ñèëîâûõ ñïîñîá-
íîñòåé ñïîðòñìåíîâ â èíäèâèäóàëüíî-ãðóïïîâîé
ïîäãîòîâêå è ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü ñîðåâíî-
âàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè [18].

Åñëè ðàññìàòðèâàòü èíäèâèäóàëèçèðîâàííîå
çàäàíèå èñõîäíûì ýëåìåíòîì ìèêðîñòðóêòóðû
òðåíèðîâêè, òî ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî êà÷åñòâî

è ðåçóëüòàòèâíîñòü òðåíèðîâî÷íîãî ïðîöåññà âî
ìíîãîì áóäóò ñâÿçàíû ñ âûáîðîì è ïîñòðîåíèåì
íàèáîëåå îïòèìàëüíûõ çàäà÷, ñîîòâåòñòâóþùèõ
ñïåöèôèêå èãðû áàñêåòáîëèñòîâ ðàçíûõ àìïëóà,
ïåðñïåêòèâíîé ìîäåëè äåÿòåëüíîñòè. Íàó÷íîå
îáîñíîâàíèå ñîäåðæàíèÿ è êîëè÷åñòâåííûõ ïà-
ðàìåòðîâ äâèãàòåëüíûõ çàäàíèé, öåëåñîîáðàçíîå
ïîñòðîåíèå òðåíèðîâî÷íîãî ìèêðîöèêëà ïî âðå-
ìåíè è ñòðóêòóðå èìåþò áîëüøîå çíà÷åíèå â èí-
äèâèäóàëèçàöèè òðåíèðîâî÷íîãî ïðîöåññà áàñêåò-
áîëèñòîâ ïðè ó÷åòå ñïåöèôèêè èãðîâûõ äåéñòâèé
ñïîðòñìåíîâ [19].

Ïðè èñïîëüçîâàíèè ïîíÿòèÿ «èíäèâèäóàëèçà-
öèÿ îáó÷åíèÿ è òðåíèðîâêè» íåîáõîäèìî ïîíè-
ìàòü, ÷òî ïðè åãî ïðàêòè÷åñêîì ïðèìåíåíèè ðå÷ü
èäåò íå îá àáñîëþòíîé, à îá îòíîñèòåëüíîé èí-
äèâèäóàëèçàöèè. Â ðåàëüíîé ïðàêòèêå ñïîðòà
èíäèâèäóàëèçàöèÿ âñåãäà îòíîñèòåëüíà ïî ñëå-
äóþùèì ïðè÷èíàì:

1) ó÷åò èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé îòäåëü-
íîãî ó÷åíèêà (ñïîðòñìåíà) âåäåòñÿ â ãðóïïå ó÷à-
ùèõñÿ, îáëàäàþùèõ ïðèìåðíî ñõîäíûìè îñîáåí-
íîñòÿìè;

2) èíäèâèäóàëèçàöèÿ ðåàëèçóåòñÿ íå âî âñåì
îáúåìå ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, à
ýïèçîäè÷åñêè è èíòåãðèðîâàíà ñ äèôôåðåíöèðî-
âàííîé ðàáîòîé [20].

Ë. Ï. Ìàòâååâ îòìå÷àåò, ÷òî ðàçðàáîòêà èí-
äèâèäóàëèçèðîâàííûõ çàäàíèé, ïðåäóñìàòðèâàþ-
ùèõ âûïîëíåíèå óïðàæíåíèé â ðàìêàõ ÷åòêî îï-
ðåäåëåííûõ ïàðàìåòðîâ, ïîçâîëèò äèôôåðåíöè-
ðîâàòü ìåòîäèêó ïîäãîòîâêè ñïîðòñìåíîâ [21].

Âûÿâëåíî, ÷òî ýôôåêòèâíîñòü èãðîâûõ ïðè-
åìîâ â ñîðåâíîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè âî ìíî-
ãîì îïðåäåëÿåòñÿ óðîâíåì ðàçâèòèÿ ñêîðîñò-
íî-ñèëîâûõ ñïîñîáíîñòåé áàñêåòáîëèñòà. Ïîñëå-
äíåå îòðàæàåòñÿ íà äèíàìèêå è ðåçóëüòàòèâíîñ-
òè ñïîðòèâíîãî ïîåäèíêà, èíäèâèäóàëüíîì âêëà-
äå èãðîêîâ â èñõîä èãðû.

Ñîðåâíîâàòåëüíûå äåéñòâèÿ áàñêåòáîëèñòà òðå-
áóþò èñêëþ÷èòåëüíî âûñîêîãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ
ñêîðîñòíî-ñèëîâûõ ñïîñîáíîñòåé. Ñ âîçðàñòîì è
ïîâûøåíèåì êâàëèôèêàöèè â îáùåì îáúåìå ñîðåâ-
íîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè óâåëè÷èâàåòñÿ âåñ èãðî-
âûõ äåéñòâèé, ñòðóêòóðíî ñâÿçàííûõ ñ ïðîÿâëåíè-
åì ñêîðîñòíî-ñèëîâûõ ïîêàçàòåëåé. Âìåñòå ñ òåì â
áîëüøèíñòâå ïðàêòè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé ïðîñìàò-
ðèâàåòñÿ ìåõàíè÷åñêîå íàðàùèâàíèå òðåíèðîâî÷-
íûõ íàãðóçîê, íå ñâÿçàííûõ ñ õàðàêòåðîì èãðîâîé
àêòèâíîñòè ñïîðòñìåíîâ, à êîëè÷åñòâåííûå ïîêà-
çàòåëè íå ó÷èòûâàþò ñïåöèôèêó óðîâíÿ èíäèâèäó-
àëüíûõ êà÷åñòâ áàñêåòáîëèñòà [22].

Ïðîãðàììèðîâàííàÿ ñèñòåìà çàíÿòèé â ñòðóê-
òóðå òðåíèðîâî÷íîãî ìèêðîöèêëà, à òàêæå ðàç-
ðàáîòêà äèôôåðåíöèðîâàííûõ äâèãàòåëüíûõ çà-
äàíèé èìåþò áîëüøîå çíà÷åíèå â èíäèâèäóàëè-
çàöèè òðåíèðîâî÷íîãî ïðîöåññà þíûõ ñïîðòñìå-
íîâ [23].

Í. È. Ëåáåäåâ, Â. Ñ. Ïîïåðåêîâ. Ïðîáëåìà äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäà...
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Òåîðèÿ è ìåòîäèêà ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû

Ðàçðàáîòêà îñíîâíûõ ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïî-
ëîæåíèé ïðîãðàììíî-öåëåâîãî ïîñòðîåíèÿ èíäè-
âèäóàëüíûõ òðåíèðîâî÷íûõ íàãðóçîê â ìèêðî-
ñòðóêòóðå ñïîðòèâíîé òðåíèðîâêè ïîçâîëèò ðåà-
ëèçîâàòü öåëåíàïðàâëåííîå è ýôôåêòèâíîå óï-
ðàâëåíèå òåêóùèì ñîñòîÿíèåì áàñêåòáîëèñòà â
êîìïëåêñå ñ åãî ôèçè÷åñêîé è ñïîðòèâíî-òåõíè-
÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòüþ.

Òàêèì îáðàçîì, èíäèâèäóàëèçàöèÿ âîâñå íå
ïðåäïîëàãàåò îáÿçàòåëüíîãî ó÷åòà îñîáåííîñòåé
êàæäîãî ó÷åíèêà. ×àùå âñåãî èññëåäîâàòåëè îã-
ðàíè÷èâàþòñÿ ó÷åòîì ãðóïïû ó÷àùèõñÿ, ñõîäíûõ
ïî êàêîìó-ëèáî êîìïëåêñó ôèçè÷åñêèõ êà÷åñòâ.
Ïîñëåäíåå îòâå÷àåò òðåáîâàíèÿì èíäèâèäóàëüíî-
ãðóïïîâîé (ïî àìïëóà) èëè äèôôåðåíöèðîâàííîé
îðãàíèçàöèè ó÷åáíî-òðåíèðîâî÷íîãî ïðîöåññà
áàñêåòáîëèñòîâ.

Óìåíèå òðåíåðà-ïðåïîäàâàòåëÿ âûÿâèòü èíäè-
âèäóàëüíûå îñîáåííîñòè â ïîäãîòîâëåííîñòè áàñ-
êåòáîëèñòà è ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàòü èõ â òðå-
íèðîâî÷íîì ïðîöåññå è ñîðåâíîâàòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè – îäíà èç îñíîâíûõ çàäà÷ ó÷åáíî-òðå-
íèðîâî÷íîãî ïðîöåññà ìîëîäûõ èãðîêîâ. Ïðè
ýòîì íåîáõîäèìî ðàöèîíàëüíî è äèôôåðåíöèðî-
âàííî êîíñòðóèðîâàòü ïðîãðàììó çàíÿòèé â öå-
ëÿõ åå íàèáîëåå ïîëíîé ðåàëèçàöèè â ðàçâèòèè
ñêîðîñòíî-ñèëîâûõ ñïîñîáíîñòåé áàñêåòáîëèñòîâ
ñ ó÷åòîì èãðîâîãî àìïëóà.
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ÌÎÄÅËÜ ËÈ×ÍÎÑÒÈ ÑÏÅÖÈÀËÈÑÒÀ
ÏÎ ÀÄÀÏÒÈÂÍÎÉ ÔÈÇÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÓËÜÒÓÐÅ

Â ñòàòüå äàíà îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà ìîäåëè ëè÷-
íîñòè ñïåöèàëèñòà, ðàññìîòðåíû ïîäõîäû, êîìïîíåí-
òû è êîìïåòåíöèè. Íà îñíîâå ïðîâåäåííîãî àíàëèçà
âûÿâëåíû ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà ôîðìèðîâàíèå
ëè÷íîñòè ñïåöèàëèñòà. Â ñòàòüå ïðåäëîæåíà ìîäåëü
ëè÷íîñòè ñïåöèàëèñòà ïî àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðå.

A general characteristic of the personality model
of a specialist is given in the article, its components
and competences are considered. On the basis of the
analysis the author reveals the main factors influencing
formation of the specialist’s personality. A personality
model of a specialist in adaptive physical training is
offered.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìîäåëü ëè÷íîñòè ñïåöèàëèñòà
ïî àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå, ïðîôåññèîíàëü-
íàÿ ïîäãîòîâêà, êîìïåòåíòíîñòü ñïåöèàëèñòà ïî àäàï-
òèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå, êîìïåòåíöèè ñïåöèà-
ëèñòà ïî àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå, îáðàçî-
âàòåëüíûé ïîòåíöèàë, ïðîôåññèîíàëüíûå êà÷åñòâà,
ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà.

Keywords: personality model of a specialist in
adaptive physical training, vocational training,
competency of a specialist in adaptive physical training,
competences of a specialist in adaptive physical
training, educational potential, professional qualities,
personal qualities.

Â ïîñëåäíèå ãîäû â ïðîôåññèîíàëüíî-ïåäàãî-
ãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå óäåëÿåòñÿ áîëüøîå âíèìà-
íèå ïðîáëåìå ðàçðàáîòêè ìîäåëè ñïåöèàëèñòà.
Îäíè àâòîðû ðàññìàòðèâàþò ñîäåðæàíèå ìîäåëè
êàê ñèñòåìó êà÷åñòâ ëè÷íîñòè áóäóùåãî ñïåöèà-
ëèñòà, äðóãèå – êàê îòðàæåíèå ñîäåðæàíèÿ ïðî-
ôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè, òðåòüè – êàê òðåáî-
âàíèÿ ðûíêà òðóäà ê ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè ñïåöèàëèñòà.

Îñíîâíîé öåëüþ ïðîåêòèðîâàíèÿ ìîäåëè ëè÷-
íîñòè ñïåöèàëèñòà ÿâëÿåòñÿ îáåñïå÷åíèå ñîîò-
âåòñòâèÿ òðåáîâàíèé ê ïðîôåññèîíàëüíîé ïîä-
ãîòîâêå, ê ëè÷íîñòè è äåÿòåëüíîñòè ñîâðåìåííî-
ãî ñïåöèàëèñòà ïåðñïåêòèâàì ñîöèàëüíûõ, êóëü-
òóðíûõ, íàó÷íî-òåõíè÷åñêèõ îñíîâ ðàçâèòèÿ îá-
ùåñòâà, ëè÷íîñòíûì è îáùåñòâåííûì ïîòðåáíîñ-
òÿì îáó÷àþùèõñÿ [1].

Àêòóàëüíîñòü ïîñòðîåíèÿ ìîäåëè ëè÷íîñòè
ñïåöèàëèñòà ïî àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå
(ÀÔÊ) îáóñëîâëåíà îáúåêòèâíîé íåîáõîäèìîñòüþ
â ïîäãîòîâêå âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííîãî ïðîôåñ-
ñèîíàëüíî êîìïåòåíòíîãî ñïåöèàëèñòà, ÷òî, â ñâîþ
î÷åðåäü, äèêòóåòñÿ ñîöèàëüíîé ïîòðåáíîñòüþ îá-
ùåñòâà â ñîõðàíåíèè è óêðåïëåíèè çäîðîâüÿ âñå-
ãî íàñåëåíèÿ ñòðàíû, âêëþ÷àÿ èíâàëèäîâ è ëèö ñ
îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè.

Ïðè ïîñòðîåíèè ìîäåëè íàìè ó÷èòûâàëèñü
âíóòðåííèå è âíåøíèå ôàêòîðû, îêàçûâàþùèå
âëèÿíèå íà ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ ëè÷íîñòè ñïå-
öèàëèñòà ïî àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå.

Âíóòðåííèå ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà ôîðìèðî-
âàíèå ëè÷íîñòè ñïåöèàëèñòà, ïðåäñòàâëÿþò ñî-
áîé ñîöèàëüíî-ïðîôåññèîíàëüíûå îñíîâàíèÿ ëè÷-
íîñòè, âêëþ÷àþùèå îïûò ïðîøëîé äåÿòåëüíîñ-
òè, ìèðîâîççðåí÷åñêèå óñòàíîâêè, ïîëó÷åííûå ðà-
íåå òåîðåòè÷åñêèå çíàíèÿ è ïðàêòè÷åñêèå íàâû-
êè. Ê âíåøíèì ôàêòîðàì îòíîñÿòñÿ: äèíàìè÷íûå
èçìåíåíèÿ ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ, ïîëèòè÷åñ-
êèõ, êóëüòóðîëîãè÷åñêèõ, äåìîãðàôè÷åñêèõ è
èíûõ óñëîâèé îáùåñòâåííîãî è ãîñóäàðñòâåííî-
ãî ðàçâèòèÿ; äîñòèæåíèÿ íàó÷íî-òåõíè÷åñêîãî
ïðîãðåññà; òåíäåíöèè ðàçâèòèÿ àäàïòèâíîé ôè-
çè÷åñêîé êóëüòóðû.

Ïîëó÷åííàÿ â èòîãå ìîäåëü îòðàæàåò îñíîâ-
íûå òåíäåíöèè ðàçâèòèÿ óñëîâèé, îêàçûâàþùèõ
âëèÿíèå íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå ëè÷íîñòè, è ïî-
çâîëÿåò ïðîëîíãèðîâàòü èõ íà áóäóùåå.

Íà ðèñóíêå ïðåäñòàâëåíà ìîäåëü ñïåöèàëèñòà
ïî àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå.

Ìû âûäåëèëè äâå öåëè ñîçäàíèÿ ìîäåëè ñïå-
öèàëèñòà ïî àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå:

1) ñîçäàíèå îáðàçà åãî ëè÷íîñòè, îïðåäåëå-
íèå, êàêèì äîëæåí áûòü ñîâðåìåííûé ñïåöèàëèñò,
èñõîäÿ èç åãî ïîòðåáíîñòåé è ïîòðåáíîñòåé îá-
ùåñòâà;

2) ðàçðàáîòêà ñèñòåìû ïðîôåññèîíàëüíîé ïîä-
ãîòîâêè ñïåöèàëèñòà ïî àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðå â ñèñòåìå âûñøåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ.

Ïîñòðîåíèå ìîäåëè ñïåöèàëèñòà, êàê è ëþáî-
ãî îáúåêòà, íà÷èíàåòñÿ ñ âûäåëåíèÿ êîíêðåòíûõ
êîìïîíåíòîâ è èõ ñóùíîñòíûõ õàðàêòåðèñòèê.

Ðàññìîòðåíèå êîìïîíåíòîâ ìîäåëè ïîçâîëè-
ëî íàì âûäåëèòü òðè ïîñëåäîâàòåëüíî âçàèìî-
ñâÿçàííûõ áëîêà, îòðàæàþùèõ ïðîöåññ ôîðìè-
ðîâàíèÿ ñïåöèàëèñòà, è òðåáîâàíèÿ, ïðåäúÿâëÿå-
ìûå ê åãî ëè÷íîñòè, îáðàçîâàííîñòè è ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè.

Ïåðâûé áëîê – ìåòîäîëîãî-òåîðåòè÷åñêèå
îñíîâû ïîñòðîåíèÿ ìîäåëè ëè÷íîñòè ñïåöèàëèñ-
òà ïî àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå. Îáåñïå-
÷åíèå äîñòîâåðíîñòè ìîäåëè ëè÷íîñòè ñïåöèàëè-
ñòà äîñòèãàåòñÿ ðåàëèçàöèåé ñèñòåìíîãî, ïðîôåñ-
ñèîëîãè÷åñêîãî, ïðîãíîñòè÷åñêîãî è êîìïåòåíò-
íîñòíîãî ïîäõîäîâ.

Âòîðîé áëîê – êîìïîíåíòû ëè÷íîñòè ñïåöèà-
ëèñòà ïî àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå. Îí
âêëþ÷àåò â ñåáÿ ëè÷íîñòíûé ïîòåíöèàë, îáðàçî-
âàòåëüíûé ïîòåíöèàë è ïðîôåññèîíàëüíóþ êîì-
ïåòåíòíîñòü.

Ðàññìîòðèì îñíîâíûå êîìïîíåíòû ëè÷íîñò-
íîãî ïîòåíöèàëà ñïåöèàëèñòà.

Ëþáàÿ ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü âû-
äâèãàåò îïðåäåëåííûå òðåáîâàíèÿ ê ëè÷íîñòíûì
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Ìîäåëü ñïåöèàëèñòà ïî àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå

êà÷åñòâàì ñïåöèàëèñòà. Â áîëüøåé ìåðå ýòî îò-
íîñèòñÿ ê ïðîôåññèÿì, â êîòîðûõ îáúåêòîì âîç-
äåéñòâèÿ ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâåê. Ïðåäìåò ïåäàãîãè÷åñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè ñïåöèàëèñòà ïî àäàïòèâíîé
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå – íå ïðîñòî ÷åëîâåê, à ÷å-
ëîâåê ñ îãðàíè÷åííûìè ôèçè÷åñêèìè è ïñèõè-
÷åñêèìè âîçìîæíîñòÿìè ñ âûòåêàþùèì îòñþäà
íàáîðîì êîìïëåêñîâ, íóæä, ïðîáëåì [2].

Ñïåöèàëèñò ïî àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëü-
òóðå äîëæåí îáëàäàòü òàêèìè ëè÷íîñòíûìè êà-
÷åñòâàìè, êàê îòêðûòîñòü, êðåàòèâíîñòü, êîììó-
íèêàáåëüíîñòü, äîáðîæåëàòåëüíîñòü, óâàæåíèå,

ñòðåìëåíèå ê ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèþ, ñî÷óâ-
ñòâèå, òåðïåíèå, óâåðåííîñòü â ñåáå.

Ïîä ïðîôåññèîíàëüíûìè âàæíûìè êà÷åñòâà-
ìè ëè÷íîñòè ïîíèìàþòñÿ ñïåöèôè÷åñêèå ñïî-
ñîáíîñòè ïðîôåññèîíàëà, îòâå÷àþùèå åãî îñíîâ-
íîé äåÿòåëüíîñòè.

Â. Ô. Áàëàøîâà âûäåëÿåò ñëåäóþùèå êà÷åñòâà
ëè÷íîñòè, îáåñïå÷èâàþùèå ýôôåêòèâíóþ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü ñïåöèàëèñòîâ ïî àäàï-
òèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå: îòâåòñòâåííîñòü,
òîëåðàíòíîñòü, îïòèìèçì, ýìîöèîíàëüíàÿ óñòîé-
÷èâîñòü, íàáëþäàòåëüíîñòü, ýìïàòèÿ, èíòóèöèÿ,
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ïðîãíîçèðîâàíèå, èíòåãðàòèâíîå êà÷åñòâî «õàð-
äè», ðåôëåêñèÿ.

Ñëåäóþùèì êîìïîíåíòîì ëè÷íîñòè ñïåöèàëè-
ñòà ÿâëÿåòñÿ îáðàçîâàòåëüíûé ïîòåíöèàë.

Îáðàçîâàòåëüíûé ïîòåíöèàë ñïåöèàëèñòà ïî
àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé ãëóáîêóþ èíòåãðàöèþ ãóìàíèòàðíûõ, ñî-
öèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ, åñòåñòâåííîíàó÷íûõ,
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ è ìåäèêî-áèîëîãè÷åñ-
êèõ çíàíèé, ïðèîáðåòàåìûõ â ïðîöåññå ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè.

Âûáîð êàòåãîðèè ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïåòåí-
òíîñòè â êà÷åñòâå ñèñòåìîîáðàçóþùåé è îïðåäå-
ëÿþùåé ïðîôåññèîíàëüíîå ñòàíîâëåíèå ñïåöèà-
ëèñòà îïðåäåëÿåòñÿ ñòðàòåãè÷åñêèìè íàïðàâëå-
íèÿìè ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Ñ òî÷êè çðåíèÿ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ, ïîíÿ-
òèå ïðîôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè áóäóùå-
ãî ñïåöèàëèñòà âêëþ÷àåò ñëåäóþùèå êîìïîíåí-
òû: ãîòîâíîñòü ê ïðîôåññèîíàëüíîìó ñàìîðàç-
âèòèþ, öåííîñòíî-ïðîôåññèîíàëüíûå óñòàíîâêè,
ïðîôåññèîíàëüíàÿ ñèòóàòèâíîñòü, ïðîôåññèî-
íàëüíîå ìàñòåðñòâî, ïðîôåññèîíàëüíàÿ ìîáèëü-
íîñòü, ïðîôåññèîíàëüíî-òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñ-
òè [3].

Òðåòèé áëîê ðàçðàáîòàííîé íàìè ìîäåëè ëè÷-
íîñòè ñïåöèàëèñòà ïî àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðå – âèäû ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñ-
òè. Êàæäûé âèä äåÿòåëüíîñòè òðåáóåò îò ñïåöèà-
ëèñòà îïðåäåëåííûõ êîìïåòåíöèé.

Ñîãëàñíî ãîññòàíäàðòó ñïåöèàëèñò ïî àäàï-
òèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå â ñîîòâåòñòâèè ñ
îáùåïðîôåññèîíàëüíîé è ñïåöèàëüíîé ïîäãîòîâ-
êîé ìîæåò âûïîëíÿòü âèäû ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè ñ ëèöàìè, èìåþùèìè îòêëîíåíèÿ â
ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ:

– ñïîðòèâíî-ïåäàãîãè÷åñêóþ (ïðåïîäàâàòåëü-
ñêóþ, òðåíåðñêóþ, ìåòîäè÷åñêóþ);

– ðåêðåàöèîííî-äîñóãîâóþ è îçäîðîâèòåëü-
íî-ðåàáèëèòàöèîííóþ;

– îáðàçîâàòåëüíî-ïðîôåññèîíàëüíóþ, êîððåê-
öèîííóþ è êîíñóëüòàöèîííóþ;

– íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêóþ è íàó÷íî-ìåòî-
äè÷åñêóþ;

– îðãàíèçàöèîííî-óïðàâëåí÷åñêóþ.
Îðãàíèçàöèîííî-óïðàâëåí÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü

ïîäðàçóìåâàåò íàëè÷èå ó êîíêóðåíòîñïîñîáíîãî
ñïåöèàëèñòà ïî àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòó-
ðå ñëåäóþùèõ êîìïåòåíöèé:

– ãîòîâíîñòü ñèñòåìàòèçèðîâàòü è îáîáùàòü
èíôîðìàöèþ, ïðîãíîçèðîâàòü ðåçóëüòàòû ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè è ïðèíèìàòü àäåê-
âàòíûå óïðàâëåí÷åñêèå ðåøåíèÿ;

– ñïîñîáíîñòü ïëàíèðîâàòü è îðãàíèçîâûâàòü
èíäèâèäóàëüíóþ è êîëëåêòèâíóþ ðàáîòó ñ ðàç-
ëè÷íûìè âîçðàñòíûìè êàòåãîðèÿìè íàñåëåíèÿ â
êîíêðåòíûõ âèäàõ àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëü-
òóðû;

– ïðàêòè÷åñêîå âëàäåíèå ìåòîäèêàìè îðãàíè-
çàöèè ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíîé è ðåêðåàöèîí-
íî-îçäîðîâèòåëüíîé ðàáîòû ñ íàñåëåíèåì;

– ñïîñîáíîñòü ïðèìåíÿòü íà ïðàêòèêå ñîâðå-
ìåííûå ôîðìû îðãàíèçàöèè è óïðàâëåíèÿ ïðî-
öåññàìè â ñôåðå ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû, àäàïòèâ-
íîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ñïîðòà [4].

Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü òðå-
áóåò îò ñïåöèàëèñòà ïî àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðå ñëåäóþùèõ êîìïåòåíöèé:

– ñïîñîáíîñòü ê ïëàíèðîâàíèþ è ìîäåëèðî-
âàíèþ ïðîöåññîâ, îáúåêòîâ è ñèñòåì â îáëàñòè
ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû, àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðû è ñïîðòà;

– ñïîñîáíîñòü è ãîòîâíîñòü ê âíåäðåíèþ â
ïðîôåññèîíàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü ðåçóëüòàòîâ
íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé è ðàçðàáîòîê;

– ãîòîâíîñòü ê ïðîâåäåíèþ ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé ðàáîòû;

– ïðàêòè÷åñêîå âëàäåíèå îñíîâíûìè ìåòîäà-
ìè îáðàáîòêè è àíàëèçà ýêñïåðèìåíòàëüíûõ äàí-
íûõ è äð. [5]

Ðåêðåàöèîííî-äîñóãîâàÿ è îçäîðîâèòåëüíî-ðå-
àáèëèòàöèîííàÿ äåÿòåëüíîñòü ïîäðàçóìåâàþò
íàëè÷èå ó ñïåöèàëèñòà ïî àäàïòèâíîé ôèçè÷åñ-
êîé êóëüòóðå òàêèõ êîìïåòåíöèé:

– ãîòîâíîñòü èñïîëüçîâàòü ñðåäñòâà è ìåòî-
äû ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû â öåëÿõ êîððåêöèè îò-
êëîíåíèé â ðàçâèòèè è çäîðîâüå çàíèìàþùèõñÿ;

– ñïîñîáíîñòü îñóùåñòâëÿòü àäàïòèâíî-ðåê-
ðåàöèîííóþ äåÿòåëüíîñòü, íàïðàâëåííóþ íà ïðî-
ôèëàêòèêó óòîìëåíèÿ, óëó÷øåíèå êîíäèöèé, ïî-
âûøåíèå óðîâíÿ æèçíåñòîéêîñòè çàíèìàþùèõ-
ñÿ, àêòèâèçàöèþ, ïîääåðæàíèå èëè âîññòàíîâëå-
íèå ôèçè÷åñêèõ ñèë, çàòðà÷åííûõ èíâàëèäîì âî
âðåìÿ òðóäîâîé, ó÷åáíîé, ñïîðòèâíîé è äðóãèõ
âèäîâ äåÿòåëüíîñòè;

– ãîòîâíîñòü îáó÷àòü ëèöî ñ îãðàíè÷åííûìè
âîçìîæíîñòÿìè (èíâàëèäà) óìåíèþ ñàìîñòîÿòåëü-
íî èñïîëüçîâàòü ñîîòâåòñòâóþùèå êîìïëåêñû
ôèçè÷åñêèõ óïðàæíåíèé, ïðèåìû ãèäðîâèáðîìàñ-
ñàæà è ñàìîìàññàæà, çàêàëèâàþùèå è òåðìè÷åñ-
êèå ïðîöåäóðû, à òàêæå äðóãèå ñðåäñòâà ðåàáè-
ëèòàöèè è îçäîðîâëåíèÿ;

– ñïîñîáíîñòü îáó÷àòü ëþäåé ñ îãðàíè÷åííû-
ìè âîçìîæíîñòÿìè, à òàêæå ñîïðîâîæäàþùèõ
èíâàëèäà ëèö (ðîäèòåëåé, ðîäñòâåííèêîâ, äðóçåé)
îñíîâíûì ïðèåìàì è ñïîñîáàì ðåêðåàöèè.

Îáðàçîâàòåëüíî-ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü ïîäðàçóìåâàåò íàëè÷èå ó êîíêóðåíòîñïî-
ñîáíîãî ñïåöèàëèñòà ïî àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé
êóëüòóðå ñëåäóþùèõ êîìïåòåíöèé:

– ãîòîâíîñòü ðåøàòü â ïðîöåññå ïåäàãîãè÷åñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè îáðàçîâàòåëüíûå, ðàçâèâàþùèå
è âîñïèòàòåëüíûå çàäà÷è;

– ãîòîâíîñòü îñóùåñòâëÿòü äåÿòåëüíîñòü, ñïî-
ñîáñòâóþùóþ ôîðìèðîâàíèþ æèçíåííîé êîìïå-
òåíòíîñòè è ïðîôåññèîíàëüíî íåîáõîäèìûõ óìå-
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íèé è íàâûêîâ ó ëèö ñ îòêëîíåíèÿìè â ñîñòîÿ-
íèè çäîðîâüÿ;

– ñïîñîáíîñòü ê âíåäðåíèþ â ó÷åáíûé ïðî-
öåññ ïî àäàïòèâíîìó ôèçè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ
íåòðàäèöèîííûõ ïðîãðàìì, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ
âîçìîæíî áîëåå ýôôåêòèâíîå è öåëåíàïðàâëåí-
íîå ôîðìèðîâàíèå æèçíåííîé êîìïåòåíòíîñòè
äëÿ ðàçíûõ íîçîëîãè÷åñêèõ ãðóïï ëèö ñ îòêëî-
íåíèÿìè â ñîñòîÿíèè çäîðîâüÿ.

Ñïîðòèâíî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü âûðà-
æàåò:

– ñïîñîáíîñòü îñóùåñòâëÿòü äåÿòåëüíîñòü,
íàïðàâëåííóþ íà ôîðìèðîâàíèå ó èíâàëèäîâ
âûñîêîãî ñïîðòèâíîãî ìàñòåðñòâà;

– óìåíèå ïëàíèðîâàòü ó÷åáíî-òðåíèðîâî÷íûé
ïðîöåññ;

– ãîòîâíîñòü ê ôîðìèðîâàíèþ ñïîðòèâíîé
êóëüòóðû èíâàëèäà, ïðèîáùåíèþ åãî ê îáùåñòâåí-
íî-èñòîðè÷åñêîìó îïûòó â äàííîé ñôåðå, ê âîâ-
ëå÷åíèþ èíâàëèäà â ïðîöåññ îñâîåíèÿ ìîáèëèçà-
öèîííûõ, òåõíîëîãè÷åñêèõ, èíòåëëåêòóàëüíûõ è
äðóãèõ öåííîñòåé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû;

– ñïîñîáíîñòü ýôôåêòèâíî èñîëüçîâàòü â
ó÷åáíî-òðåíèðîâî÷íîì ïðîöåññå ïåäàãîãè÷åñêèå
ñðåäñòâà è àäåêâàòíûå ìåòîäû, îáåñïå÷èâàþùèå
ðåàëèçàöèþ ôèçè÷åñêîãî, èíòåëëåêòóàëüíîãî,
ýìîöèîíàëüíî-ïñèõè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà ñïîðò-
ñìåíà-èíâàëèäà, óäîâëåòâîðÿþùèå åãî ýñòåòè÷åñ-
êèå, ýòè÷åñêèå, äóõîâíûå ïîòðåáíîñòè, ñòðåìëå-
íèå ê ôèçè÷åñêîìó ñîâåðøåíñòâîâàíèþ.

Òàêèì îáðàçîì, ìû ðàçðàáîòàëè ìîäåëü ëè÷-
íîñòè ñïåöèàëèñòà ïî àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé

êóëüòóðå, êîòîðàÿ îòðàæàåò òðåáîâàíèÿ ñî ñòî-
ðîíû áóäóùåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
ê ëè÷íîñòíûì è ïðîôåññèîíàëüíûì êà÷åñòâàì
ñïåöèàëèñòà, ïðèîáðåòåííûì â ïðîöåññå ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè â âóçå.

Íà îñíîâå äàííîé ìîäåëè ëè÷íîñòè ñïåöèà-
ëèñòà ïî àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðå â ñè-
ñòåìå âûñøåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
ðàçðàáîòàí ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèé êîìïëåêñ ïî
ó÷åáíîé äèñöèïëèíå «Ââåäåíèå â ñïåöèàëüíîñòü».

Ñïðîåêòèðîâàííàÿ íàìè ïðîãíîñòè÷åñêàÿ ìî-
äåëü ëè÷íîñòè ñïåöèàëèñòà ïî àäàïòèâíîé ôèçè-
÷åñêîé êóëüòóðå â ñèñòåìå âûñøåãî ïðîôåññèî-
íàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ïîçâîëèò â çíà÷èòåëüíîé
ìåðå óñîâåðøåíñòâîâàòü ïðîöåññ ïîäãîòîâêè ïðî-
ôåññèîíàëà è ñïðîãíîçèðîâàòü åãî áóäóùóþ äå-
ÿòåëüíîñòü, îáåñïå÷èò åãî âîñòðåáîâàííîñòü íà
ðûíêå òðóäà, ïðîôåññèîíàëüíóþ ãðàìîòíîñòü,
ñïîñîáíîñòü áûñòðî è êâàëèôèöèðîâàííî âêëþ-
÷èòüñÿ â ðåøåíèå àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ðåàáèëè-
òàöèè ëèö ñ îòêëîíåíèÿìè â ñîñòîÿíèè çäîðî-
âüÿ, ïðèîáùåíèÿ èõ ê çàíÿòèÿì àäàïòèâíîé ôè-
çè÷åñêîé êóëüòóðîé.
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ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÎ-ÏÐÈÊËÀÄÍÀß
ÔÈÇÈ×ÅÑÊÀß ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÀ

ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÈÕ ÐÀÁÎÒÍÈÊÎÂ –
ÇÀËÎÃ ÇÄÎÐÎÂÜß

È ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÎÃÎ ÄÎËÃÎËÅÒÈß

Â ñòàòüå àíàëèçèðóþòñÿ ïðè÷èíû óõóäøåíèÿ
çäîðîâüÿ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, ðàñêðûâàþòñÿ
îñíîâíûå ôàêòîðû ïðîôåññèîíàëüíûõ çàáîëåâàíèé,
ðàññìàòðèâàþòñÿ âîïðîñû îðãàíèçàöèè è ïðîâåäå-
íèÿ ïðîôåññèîíàëüíî-ïðèêëàäíîé ôèçè÷åñêîé ïîä-
ãîòîâêè êàê ñðåäñòâà óêðåïëåíèÿ çäîðîâüÿ.

The article analyses causes of deterioration in health
of medical staff, it states factors of professional illnesses,
issues of organization and leading professionally applied
physical training as the way of health promotion.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè, ïðîôåñ-
ñèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü, ïðîôåññèîíàëüíîå çäîðî-
âüå, ôàêòîðû çàáîëåâàíèé, ïðîôåññèîíàëüíî-ïðè-
êëàäíàÿ ôèçè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà.

Keywords: medical staff, professional activity,
professional health, illness’s factors, professionally
applied physical training.

Ïðîôåññèîíàëüíîå çäîðîâüå – ýòî ñâîéñòâî
îðãàíèçìà ÷åëîâåêà ñîõðàíÿòü òðåáóåìûå ïñèõî-
ôèçèîëîãè÷åñêèå êà÷åñòâà, îáåñïå÷èâàþùèå âû-
ñîêóþ ðàáîòîñïîñîáíîñòü âî âñåõ óñëîâèÿõ ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, è âîññòàíàâëèâàòü
óòðà÷åííûå ôóíêöèîíàëüíûå ðåçåðâû â çàäàííîì
ëèìèòå âðåìåíè ñóùåñòâóþùåãî ðåæèìà òðóäà è
îòäûõà [1]. Äîñòîâåðíîé ñòàòèñòèêè ïî ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûì çàáîëåâàíèÿì â íàøåé ñòðàíå íåäî-
ñòàòî÷íî. Ïî äàííûì ðàçíûõ èñòî÷íèêîâ, âûÿâ-
ëÿåìîñòü ïðîôçàáîëåâàíèé íå ïðåâûøàåò 10% îò
èõ îáùåãî ÷èñëà. ×òî êàñàåòñÿ âðà÷åé, îíè, êàê
ïðàâèëî, çàíèìàþòñÿ ñàìîëå÷åíèåì èëè ïîëó÷à-
þò ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü ïî ìåñòó ðàáîòû, â ðå-
çóëüòàòå ÷åãî ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå îá èõ çàáî-
ëåâàåìîñòè îêàçûâàþòñÿ çàâåäîìî íèæå èñòèí-
íûõ.

 Â ñòðóêòóðå ïðîôåññèîíàëüíûõ çàáîëåâàíèé
ó ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ ïåðâîå ìåñòî ñòàáèëü-
íî çàíèìàþò èíôåêöèîííûå çàáîëåâàíèÿ (îò
75,0% äî 83,8%, â ñðåäíåì – 80,2%), âòîðîå –
àëëåðãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ (îò 6,5% äî 18,8%, â
ñðåäíåì – 12,3%), íà òðåòüåì ìåñòå íàõîäÿòñÿ
èíòîêñèêàöèè è çàáîëåâàíèÿ îïîðíî-äâèãàòåëü-
íîãî àïïàðàòà. Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ïîêàçà-
òåëè ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ è ïðîäîëæèòåëüíîñòè
æèçíè ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ îòîäâèíóëèñü îò
ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêèõ â íåáëàãîïðèÿòíóþ ñòîðî-
íó. Ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè çàíèìàþò ïÿòîå ìå-
ñòî ïî ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïðîôåññèîíàëüíîé

çàáîëåâàåìîñòè, îïåðåæàÿ äàæå ðàáîòíèêîâ õè-
ìè÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòè [2].

Èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ìåäèöèíñêèõ
ðàáîòíèêîâ â íàøåé ñòðàíå îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ
1922 ã., êîãäà ïî ïîñòàíîâëåíèþ ïðàâèòåëüñòâà
ïðè ïðîôñîþçå «Ìåäñàíòðóä» áûëî îðãàíèçîâà-
íî íàó÷íî-êîíñóëüòàòèâíîå áþðî ïî èçó÷åíèþ
ïðîôåññèîíàëüíûõ âðåäíîñòåé ìåäèöèíñêîãî òðó-
äà. Óæå òîãäà áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîêàçàòåëè
çàáîëåâàåìîñòè ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ çàâè-
ñÿò îò õàðàêòåðà è âûðàæåííîñòè ïðîôåññèîíàëü-
íûõ âðåäíîñòåé. Çàáîëåâàåìîñòü òóáåðêóëåçîì
ñðåäè ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà ïðîòèâîòóáåðêó-
ëåçíûõ ó÷ðåæäåíèé â 5–10 ðàç âûøå çàáîëåâàå-
ìîñòè èõ êîëëåã äðóãèõ ñïåöèàëüíîñòåé. Íàèáîëü-
øèå ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñòè ìåäðàáîòíèêîâ
îáóñëîâëåíû èíôåêöèîííûìè áîëåçíÿìè, ÷òî
ñâÿçàíî ñ ïðîôåññèîíàëüíîé îïàñíîñòüþ çàðà-
æåíèÿ, áîëåçíÿìè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è íåðâíîé
ñèñòåì, çàâèñÿùèìè îò íåðâíî-ôèçè÷åñêèõ ïåðå-
ãðóçîê.

Ïî äàííûì Å. Â. Õâîðîâîé [3], êîòîðàÿ ññû-
ëàåòñÿ íà ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé À. Ã. Ñàðêè-
ñîâà è ß. Áðàãèíñêîãî, çàáîëåâàåìîñòü ìåäèöèí-
ñêèõ ðàáîòíèêîâ äàæå â ñðàâíåíèè ñ æåëåçíîäî-
ðîæíèêàìè âûøå ïî ãðèïïó íà 47%, ïî àíãèíå íà
95%, ïî áîëåçíÿì ñåðäöà â 5 ðàç, ïî ãèïåðòîíè-
÷åñêîé áîëåçíè â 6 ðàç. Ìåäèöèíñêàÿ ïðîôåññèÿ
ñåãîäíÿ ÿâëÿåòñÿ åäâà ëè íå ñàìîé îïàñíîé äëÿ
çäîðîâüÿ è æèçíè èç âñåõ «èíòåëëèãåíòíûõ» ïðî-
ôåññèé.

 Äàííûå èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåííûõ äåñÿòêè
ëåò íàçàä è â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ, óáåäèòåëü-
íî ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ìíîãèå çàáîëåâà-
íèÿ ó ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ ÿâëÿþòñÿ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûìè è, ñëåäîâàòåëüíî, ïîäëåæàò ñîîò-
âåòñòâóþùåé êîìïåíñàöèè [4].

Ïî ðîäó ñâîåé äåÿòåëüíîñòè ìåäèöèíñêèå ðà-
áîòíèêè ìîãóò ïîäâåðãàòüñÿ âîçäåéñòâèþ ðàçëè÷-
íûõ íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ ïðîèçâîäñòâåí-
íîé ñðåäû è òðóäîâîãî ïðîöåññà: âûñîêîå íåðâíî-
ýìîöèîíàëüíîå íàïðÿæåíèå, âûíóæäåííàÿ ðàáî-
÷àÿ ïîçà, ïåðåíàïðÿæåíèå àíàëèçàòîðíûõ ñèñ-
òåì, âðåäíûå õèìè÷åñêèå âåùåñòâà è áèîëîãè÷åñ-
êèå àãåíòû, èîíèçèðóþùèå è íåèîíèçèðóþùèå
èçëó÷åíèÿ, êàíöåðîãåíû è äðóãèå.

Îáùèì íåáëàãîïðèÿòíûì ôàêòîðîì ïðîèçâîä-
ñòâåííîé ñðåäû ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ ÿâëÿ-
åòñÿ çàãðÿçíåíèå âîçäóõà ðàáî÷èõ ïîìåùåíèé
àýðîçîëÿìè ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ, äåçèíôèöè-
ðóþùèõ è íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, êîòîðûå â äå-
ñÿòêè ðàç ìîãóò ïðåâûøàòü äîïóñòèìûå ñàíèòàð-
íûå íîðìû â îïåðàöèîííûõ, ïðîöåäóðíûõ êàáè-
íåòàõ. Çàãðÿçíåíèå âîçäóõà ðàáî÷èõ ïîìåùåíèé
ëåêàðñòâåííûìè âåùåñòâàìè, îñîáåííî àíòèáàê-
òåðèàëüíûìè ïðåïàðàòàìè, ïðîòèâîîïóõîëåâûìè
ïðåïàðàòàìè, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ âûñîêîîïàñíû-
ìè âåùåñòâàìè è îêàçûâàþò íåãàòèâíîå äåéñòâèå© Áàíäàêîâ Ì. Ï., Êàðàâàåâà Ò. Ë., 2010
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Òåîðèÿ è ìåòîäèêà ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû

íà îðãàíèçì, ìîæåò áûòü ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ ó
ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ àëëåðãè÷åñêèõ çàáîëå-
âàíèé, ïðîôåññèîíàëüíûõ äåðìàòîçîâ, äèñáàêòå-
ðèîçà.

Ïðè÷èíîé ïðîôåññèîíàëüíûõ àëëåðãîçîâ ìî-
ãóò ñòàòü íå òîëüêî ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû,
íî è õèìè÷åñêèå ðåàãåíòû, äåçèíôèöèðóþùèå è
ìîþùèå ñðåäñòâà, à òàêæå ëàòåêñ, ñîäåðæàùèé-
ñÿ â ïåð÷àòêàõ è îäíîðàçîâûõ øïðèöàõ. Ó ïåðñî-
íàëà õèìèîòåðàïåâòè÷åñêèõ îòäåëåíèé âûÿâëåí
âûñîêèé óðîâåíü çàáîëåâàíèé æåëóäî÷íî-êèøå÷-
íîãî òðàêòà, ñëó÷àè ýêçåìû, îáëûñåíèÿ, à òàêæå
çàâèñèìîñòü ãåìàòîëîãè÷åñêèõ ñäâèãîâ îò ñòàæà
ðàáîòû ñ õèìèîïðåïàðàòàìè. Â ïîñëåäíèå ãîäû ó
ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ ñêà÷êîîáðàçíî âîçðîñ-
ëî ÷èñëî àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé íåìåäëåííîãî
òèïà, ÷òî â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè ñâÿçàíî ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ëàòåêñíûõ ïåð÷àòîê.

Ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë, ðàáîòàþùèé ñ èãëà-
ìè è äðóãèìè îñòðûìè èíñòðóìåíòàìè, ïîäâåð-
æåí ïîâûøåííîìó ðèñêó ñëó÷àéíûõ óêàëûâàíèé,
êîòîðûå ìîãóò ñîïðîâîæäàòüñÿ òÿæåëûì è äàæå
ñìåðòåëüíûì çàðàæåíèåì, ïåðåäàâàåìûì ÷åðåç
êðîâü ïàòîãåííûìè âîçáóäèòåëÿìè, â òîì ÷èñëå
âèðóñàìè ãåïàòèòà Â (HBV), ãåïàòèòà Ñ (HCV) è
âèðóñîì èììóíîäåôèöèòà ÷åëîâåêà [5].

Ìåäèöèíñêèå ðàáîòíèêè ÷àùå âñåãî çàíèìà-
þòñÿ ñàìîëå÷åíèåì è íå âñåãäà ìîãóò àäåêâàòíî
îöåíèòü ñîñòîÿíèå ñâîåãî çäîðîâüÿ, ÷àùå âñåãî
ó íèõ îòñóòñòâóåò íàñòîðîæåííîñòü ê âîçíèêíî-
âåíèþ ïðîôåññèîíàëüíîãî çàáîëåâàíèÿ ó ñåáÿ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàçðàáîòàíà øêàëà êàòå-
ãîðèéíîñòè â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîêàçàòåëÿìè òÿ-
æåñòè òðóäà, ïî êîòîðîé âñå âðà÷åáíûå ñïåöè-
àëüíîñòè îòíåñåíû ê ÷åòûðåì îñíîâíûì êàòåãî-
ðèÿì (îò 5-é äî 2-é). Ê íàèâûñøåé (5-é) êàòåãî-
ðèè òÿæåñòè òðóäà îòíåñåíû ñïåöèàëüíîñòè õè-
ðóðãà, àíåñòåçèîëîãà, ðåàíèìàòîëîãà, âðà÷à ñêî-
ðîé ïîìîùè, ýíäîñêîïèñòà, ðåíòãåíîëîãà, ïàòî-
ëîãîàíàòîìà, ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî ýêñïåðòà. Ê
4-é – ó÷àñòêîâûå âðà÷è, ñòîìàòîëîãè, âðà÷è òå-
ðàïåâòè÷åñêîãî ïðîôèëÿ, ðàáîòàþùèå â ñòàöèî-
íàðå, äåðìàòîâåíåðîëîãè, îòîðèíîëàðèíãîëîãè,
àêóøåðû-ãèíåêîëîãè, áàêòåðèîëîãè, âðà÷è ôóíê-
öèîíàëüíîé äèàãíîñòèêè. Ê 3-é – âðà÷è ïîëè-
êëèíèê, âðà÷è-ëàáîðàíòû, ýïèäåìèîëîãè, ãèãèå-
íèñòû, ôèçèîòåðàïåâòû. Êî 2-é – ñòàòèñòèêè è
âàëåîëîãè.

Â êàæäîé èç ïåðå÷èñëåííûõ êàòåãîðèé âðà-
÷åé çíà÷åíèå ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ íåáëàãîïðè-
ÿòíîãî âîçäåéñòâèÿ ìåíÿåòñÿ. Òàê, àíåñòåçèîëî-
ãè è õèðóðãè â îïåðàöèîííîé íàõîäÿòñÿ ïîä âîç-
äåéñòâèåì õèìè÷åñêèõ ñðåäñòâ äëÿ íàðêîçà è àí-
òèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ. Ïî äàííûì íåêî-
òîðûõ àâòîðîâ, êîíöåíòðàöèÿ ôòîðîòàíà â çîíå
äûõàíèÿ àíåñòåçèîëîãà ïðåâûøàåò äîïóñòèìóþ
êîíöåíòðàöèþ â 13 ðàç, àíåñòåçèñòà – â 9 ðàç,
õèðóðãà – â 5 ðàç; ýòèëîâîãî ñïèðòà â çîíå äûõà-

íèÿ àíåñòåçèîëîãà äîñòèãàåò 0,75 ïðåäåëüíî äî-
ïóñòèìîé êîíöåíòðàöèè, àíåñòåçèñòà – 0,86, õè-
ðóðãà – 1,3. Ýòî ìîæåò ïðèâîäèòü ê äèôôóçíûì
ïîðàæåíèÿì ïå÷åíî÷íîé ïàðåíõèìû, íàðóøåíè-
ÿì îáìåíà âåùåñòâ. Ãàçîîáðàçíûå ñðåäñòâà äëÿ
íàðêîçà, à òàêæå èîíèçèðóþùàÿ ðàäèàöèÿ ÿâëÿ-
þòñÿ ôàêòîðàìè ðèñêà íàðóøåíèÿ ðåïðîäóêòèâ-
íîé ôóíêöèè ó ìåäèêîâ, ðàáîòàþùèõ â îïåðàöè-
îííîé.

Ïðîôåññèÿ õèðóðãà ñâÿçàíà ñî çíà÷èòåëüíûìè
íåðâíîïñèõè÷åñêèìè è ýìîöèîíàëüíûìè ïåðåãðóç-
êàìè. Õðîíè÷åñêîå âîçäåéñòâèå ñòðåññîãåííûõ
ôàêòîðîâ, èõ èíòåíñèâíîñòü, îñîáåííî âî âðåìÿ
îïåðàöèé, ÿâëÿþòñÿ ïðåäïîñûëêîé âîçíèêíîâåíèÿ
ðàííèõ èçìåíåíèé â ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòå-
ìå. Ýòî äàåò îñíîâàíèå çàêëþ÷èòü, ÷òî òðóä õè-
ðóðãîâ ñîïðîâîæäàåòñÿ çíà÷èòåëüíûì íàïðÿæå-
íèåì ðåãóëÿòîðíûõ è àäàïòàöèîííûõ ìåõàíèçìîâ
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. Áûëè âûÿâëåíû
ñëåäóþùèå èñòî÷íèêè ñòðåññà, ñâÿçàííûå ñ ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ õèðóðãîâ ñòàöèî-
íàðîâ: òÿæåñòü çàáîëåâàíèÿ ó ïàöèåíòà, óñëîâèÿ
ðàáîòû, ìåæëè÷íîñòíûå îòíîøåíèÿ íà ðàáîòå. Ïðè
èçó÷åíèè ñâÿçàííîãî ñ ðàáîòîé ôèçè÷åñêîãî è
ïñèõè÷åñêîãî ñòðåññà ó õèðóðãîâ ðàçëè÷íîé ñïå-
öèàëèçàöèè (îíêîëîãîâ, õèðóðãîâ îáùåãî ïðîôè-
ëÿ) áûë âûÿâëåí ïðèìåðíî îäèíàêîâûé óðîâåíü
ñòðåññà è ïðèìåðíî îäèíàêîâûå ñîìàòè÷åñêèå
æàëîáû. Ïðè ýòîì âðà÷è-îíêîëîãè ÷àùå èñïûòû-
âàëè îùóùåíèÿ ýìîöèîíàëüíîé âîâëå÷åííîñòè è
íåóâåðåííîñòè â ñåáå, îäíàêî ðåæå èñïûòûâàëè
ñòðåññ, ñâÿçàííûé ñ îöåíêîé ñâîåãî òðóäà, ÷åì
âðà÷è-õèðóðãè äðóãîãî ïðîôèëÿ.

Ó ñòîìàòîëîãîâ íåðåäêî íàáëþäàþòñÿ ñèìï-
òîìû íàðóøåíèé îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðà-
òà, òàêèå, êàê «ñèíäðîì çàïÿñòüÿ». Ýòî ñâÿçàíî
ñ íàõîæäåíèåì â íåóäîáíîé ïîçå, âîçäåéñòâèåì
ñòàòè÷åñêîé íàãðóçêè íà ðóêó âî âðåìÿ ðàáîòû,
íåíîðìèðîâàííûì ïðèåìîì áîëüíûõ, íåäîñòàòî÷-
íûìè ïåðåðûâàìè íà îòäûõ. Êðîìå òîãî, îò âîç-
äåéñòâèÿ âûñîêî÷àñòîòíûõ âèáðàöèé ó æåíñêîãî
çóáîâðà÷åáíîãî ïåðñîíàëà ðàçâèâàåòñÿ íåâðîïà-
òèÿ (óõóäøåíèå âèáðîòàêòèëüíîé ÷óâñòâèòåëüíî-
ñòè, ñèëû, äâèãàòåëüíîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè). Øóì
è âèáðàöèè ïðè äëèòåëüíîì âîçäåéñòâèè äàæå íà
óðîâíå ïðåäåëüíî äîïóñòèìûõ ïàðàìåòðîâ ïðè-
âîäÿò ê ïîðàæåíèþ ðåöåïòîðîâ â óëèòêå.

Äåéñòâèþ èîíèçèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ áîëåå
äðóãèõ ïîäâåðæåíû òå, êòî îáñëóæèâàåò ðåíòãå-
íîëîãè÷åñêèå êàáèíåòû, ðàäèîëîãè÷åñêèå ëàáî-
ðàòîðèè, à òàêæå íåêîòîðûå êàòåãîðèè õèðóð-
ãîâ – ðåíòãåíîõèðóðãè÷åñêèå áðèãàäû. Áèîëîãè-
÷åñêîå äåéñòâèå èîíèçèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ íàè-
áîëåå ÿâíî ïðîÿâëÿåòñÿ â àêòèâíî ïðîëèôåðèðó-
þùèõ òêàíÿõ (ëèìôàòè÷åñêîé, êðîâåòâîðíîé
è äð.). Îíî ÿâëÿåòñÿ ïîòåíöèàëüíî ïðè÷èííûì
ôàêòîðîì ðàçâèòèÿ òàêèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ çà-
áîëåâàíèé, êàê ëó÷åâàÿ áîëåçíü, ìåñòíûå ëó÷å-
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âûå ïîðàæåíèÿ, íîâîîáðàçîâàíèÿ, îïóõîëè êîæè,
ëåéêîçû. Íà ðèñê ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ
çàáîëåâàíèé îêàçûâàåò âëèÿíèå èçáèðàòåëüíîå
ïîðàæåíèå òåì èëè èíûì êàíöåðîãåíîì òàê íà-
çûâàåìûõ îðãàíîâ ìèøåíåé (íàïðèìåð, êîæà ó
ðåíòãåíîëîãîâ). Çäåñü ñêàçûâàåòñÿ è äëèòåëüíîñòü
âîçäåéñòâèÿ êàíöåðîãåíà.

Íàðÿäó ñ ôàêòîðàìè, êîòîðûå äåéñòâóþò íà
âðà÷åé ëèøü îïðåäåëåííûõ ñïåöèàëèçàöèé, èìå-
þòñÿ òàêèå, ñòåïåíü âëèÿíèÿ êîòîðûõ èçìåíÿåòñÿ
íåçíà÷èòåëüíî â ðàçíûõ êàòåãîðèÿõ. Ýòî îòíîñèòñÿ
ê ðàçëè÷íîãî ðîäà èíôåêöèîííûì âîçäåéñòâèÿì.
Ïî ÷àñòîòå âûÿâëÿåìîñòè íà ïåðâîì ìåñòå íàõî-
äÿòñÿ âèðóñíûå èíôåêöèè. Âòîðîå ìåñòî ïðî÷íî
çàíèìàåò òóáåðêóëåç. Çàðàæåíèå òóáåðêóëåçîì ìå-
äèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ âîçìîæíî êàê â ïðîòèâî-
òóáåðêóëåçíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ (äèñïàíñåðàõ, áîëü-
íèöàõ, ñàíàòîðèÿõ), òàê è â ó÷ðåæäåíèÿõ îáùåìå-
äèöèíñêîãî ïðîôèëÿ – îòäåëåíèÿõ òîðàêàëüíîé
õèðóðãèè, ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêèõ è ñóäåáíî-ìå-
äèöèíñêèõ ëàáîðàòîðèÿõ, òî åñòü òàì, ãäå âîçìî-
æåí êîíòàêò ñ òóáåðêóëåçíûìè áîëüíûìè – áà-
öèëëîâûäåëèòåëÿìè èëè çàðàæåííûì ìàòåðèàëîì.

Îñîáîå ìåñòî ñðåäè íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòî-
ðîâ â ìåäèöèíå çàíèìàþò àëëåðãåíû. Èçâåñòíî,
÷òî îêîëî 30% âðà÷åé ñòàöèîíàðîâ ñåíñèáèëèçè-
ðîâàíû ê îñíîâíûì ãðóïïàì ëåêàðñòâåííûõ ïðå-
ïàðàòîâ (àíòèáàêòåðèàëüíûå, ïðîòèâîâîñïàëè-
òåëüíûå, ìåñòíûå àíåñòåòèêè). Êðîìå ëåêàðñòâåí-
íûõ ñðåäñòâ, ÿâëÿþùèõñÿ ïîëíîöåííûìè àëëåð-
ãåíàìè, èììóíîïàòîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû ìîãóò
âûçûâàòü õèìè÷åñêèå ðåàãåíòû, èñïîëüçóåìûå â
ëàáîðàòîðíîé ïðàêòèêå: âåùåñòâà äëÿ íàðêîçà,
äåçèíôåêöèè, ìîþùèå ñðåäñòâà, áèîëîãè÷åñêèå
ïðåïàðàòû (ôåðìåíòû, âàêöèíû, ñûâîðîòêè, ïðå-
ïàðàòû êðîâè).

Çíà÷èòåëüíûå ïñèõîýìîöèîíàëüíûå íàãðóçêè
ìîãóò ïðèâåñòè ê ïîÿâëåíèþ ó âðà÷åé âñåõ ïðî-
ôèëåé ñèíäðîìà âûãîðàíèÿ. Äàííûé ñèíäðîì
äîâîëüíî õîðîøî èçâåñòåí è èññëåäóåòñÿ â çàðó-
áåæíîé ïñèõîëîãèè. Ñîãëàñíî ñîâðåìåííûì äàí-
íûì, ïîä ñèíäðîìîì âûãîðàíèÿ ïîíèìàåòñÿ ñî-
ñòîÿíèå ôèçè÷åñêîãî, ýìîöèîíàëüíîãî è óìñòâåí-
íîãî èñòîùåíèÿ, ïðîÿâëÿþùåãîñÿ ó ïðåäñòàâè-
òåëåé ïðîôåññèé ñîöèàëüíîé ñôåðû. Ïðè èññëå-
äîâàíèè ñèíäðîìà áûëè âûÿâëåíû äâå ãðóïïû
ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà àäàïòàöèîííûå âîçìîæ-
íîñòè: èíäèâèäóàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè ñàìèõ
ïðîôåññèîíàëîâ (âîçðàñò, ïîë, óðîâåíü îáðàçî-
âàíèÿ, ñåìåéíîå ïîëîæåíèå, ñòàæ ðàáîòû, ëè÷-
íîñòíûå îñîáåííîñòè, âûíîñëèâîñòü, ñàìîîöåí-
êà, òðåâîæíîñòü) è îñîáåííîñòè ïðîôåññèîíàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè (óñëîâèÿ ðàáîòû, ðàáî÷èå ïå-
ðåãðóçêè, äåôèöèò âðåìåíè, ïðîäîëæèòåëüíîñòü
ðàáî÷åãî äíÿ, ñîäåðæàíèå òðóäà, ÷èñëî ïàöèåí-
òîâ, îñòðîòà èõ ïðîáëåì, ãëóáèíà êîíòàêòà ñ ïà-
öèåíòàìè, ñàìîñòîÿòåëüíîñòü â ñâîåé ðàáîòå,
îáðàòíàÿ ñâÿçü).

Îäíîé èç îñîáåííîñòåé ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè âðà÷åé ÿâëÿåòñÿ ðàáîòà ïîñìåííî
(ñóòî÷íûå è íî÷íûå äåæóðñòâà), êîòîðàÿ íåñåò
äîïîëíèòåëüíóþ ïñèõîýìîöèîíàëüíóþ è ôèçè÷åñ-
êóþ íàãðóçêó, çíà÷èòåëüíî èñòîùàÿ àäàïòàöèîí-
íûå âîçìîæíîñòè îðãàíèçìà. Â ðåçóëüòàòå ïîÿâ-
ëÿþòñÿ îòêëîíåíèÿ â ôóíêöèîíèðîâàíèè íåðâíîé,
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåì, ïèùåâàðèòåëüíîãî
òðàêòà. Óæå ñ ïåðâûõ ëåò ðàáîòû ìîãóò ïîÿâèòü-
ñÿ æàëîáû íà óòîìëÿåìîñòü, ðàçäðàæèòåëüíîñòü,
íàðóøåíèå ñíà. Ïðè ñðàâíåíèè èçìåíåíèé ðèò-
ìîâ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ó äåæóðíûõ âðà÷åé
ïî ñðàâíåíèþ ñ âðà÷àìè, ðàáîòàþùèìè äíåì, çà-
ôèêñèðîâàíî äîñòîâåðíîå ñóòî÷íîå ïîâûøåíèå
àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ â äåíü äåæóðñòâà. Äî-
ïîëíèòåëüíóþ íàãðóçêó îêàçûâàåò ðàáîòà íà ïîë-
òîðû-äâå ñòàâêè âñëåäñòâèå îòíîñèòåëüíî íèçêîé
îïëàòû òðóäà âðà÷åé.

Âûøåïåðå÷èñëåííûå ôàêòîðû ñíèæàþò ýô-
ôåêòèâíîñòü ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
âðà÷åé è â ñîâîêóïíîñòè îïðåäåëÿþò çíà÷èòåëü-
íî ìåíüøóþ ïðîäîëæèòåëüíîñòü èõ æèçíè ïî
ñðàâíåíèþ ñ ïàöèåíòàìè, ñîêðàùàÿ åå íà 10–
20 ëåò.

Ýôôåêòèâíîñòü ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè ÷åëîâåêà îáåñïå÷èâàåòñÿ ñòðåìëåíèåì ê ïðî-
ôåññèîíàëüíîìó ðîñòó è óðîâíåì ðàçâèòèÿ
ñâîéñòâ è ôóíêöèé îðãàíèçìà, ëåæàùèõ â îñíîâå
äîñòèæåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ âåðøèí. Ðåàëè-
çàöèÿ ýòîé âàæíåéøåé ïðîáëåìû âîçìîæíà ÷å-
ðåç ñèñòåìó ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ è åå ñîñòàâ-
íîé ÷àñòè – ïðîôåññèîíàëüíî-ïðèêëàäíîé ôè-
çè÷åñêîé ïîäãîòîâêè [6].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñîáåííî àêòóàëüíû èí-
òåíñèôèêàöèÿ ïðîèçâîäñòâà, ðåçêîå ïîâûøåíèå
êà÷åñòâà ïîäãîòîâêè ñïåöèàëèñòîâ ê êîíêðåòíûì
âèäàì äåÿòåëüíîñòè. Ïðîôåññèîíàëüíàÿ ïîäãî-
òîâêà áóäóùèõ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ ïðåäúÿâ-
ëÿåò âûñîêèå òðåáîâàíèÿ ê èõ ôèçè÷åñêîé ïîä-
ãîòîâëåííîñòè è ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøåé çàäà÷åé
ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ áóäóùèõ âðà÷åé.
Ôèçè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà êàê îñíîâíàÿ êàòåãîðèÿ
ïðîôåññèîíàëüíî-ïðèêëàäíîé ôèçè÷åñêîé ïîä-
ãîòîâêè áóäóùèõ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ – ðå-
çóëüòàò ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ, ïîçâîëÿ-
þùèé êîìïåòåíòíî äåéñòâîâàòü â ëþáîé ñèòóà-
öèè. Ïðîôåññèÿ ìåäèöèíñêîãî ðàáîòíèêà òðåáó-
åò ðàçâèòèÿ ñèëû ðóê, âûíîñëèâîñòè ìûøö ïëå-
÷åâîãî ïîÿñà è ñïèíû, âåñòèáóëÿðíîé óñòîé÷è-
âîñòè, áûñòðîòû ðåàêöèè, òî÷íîñòè âîñïðîèçâå-
äåíèÿ óñèëèÿ, çíà÷èòåëüíîãî íàïðÿæåíèÿ âíèìà-
íèÿ è ìûøëåíèÿ. Âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûõ îáÿçàííîñòåé ó áîëüøèíñòâà ìåäè-
öèíñêèõ ðàáîòíèêîâ ïðîèñõîäèò áîëüøàÿ íàãðóç-
êà íà íîãè.

Ïñèõîýìîöèîíàëüíûå íàãðóçêè, ñòðåññîâûå
ñèòóàöèè, ïîñìåííûé è êðóãëîñóòî÷íûé ãðàôèê
ðàáîòû íåãàòèâíî âîçäåéñòâóþò íà ñîñòîÿíèå

Ì. Ï. Áàíäàêîâ, Ò. Ë. Êàðàâàåâà. Ïðîôåññèîíàëüíî-ïðèêëàäíàÿ ôèçè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà..
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çäîðîâüÿ. Ïîýòîìó ýôôåêòèâíîñòü è êà÷åñòâî âû-
ïîëíÿåìîé ðàáîòû ìåäèöèíñêèõ ñîòðóäíèêîâ â
áîëüøåé ñòåïåíè çàâèñÿò îò ñîñòîÿíèÿ ôóíêöèî-
íàëüíîé è ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè.

Ìåäèöèíñêèì ðàáîòíèêàì íóæíà âûíîñëè-
âîñòü (îáùàÿ è ñòàòè÷åñêàÿ), ÷òîáû íàõîäèòüñÿ
äëèòåëüíîå âðåìÿ çà îïåðàöèîííûì ñòîëîì; áû-
ñòðîòà (êàê äâèæåíèé, òàê è ðåàêöèé), ÷òîáû
áûñòðî äîéòè äî áîëüíîãî, áûñòðî ïðèíÿòü âåð-
íîå ðåøåíèå, áûñòðî ïåðåâÿçàòü êðîâîòî÷àùèé
ñîñóä è ò. ä.; ñèëà (äèíàìè÷åñêàÿ è ñòàòè÷åñêàÿ),
÷òîáû ïåðåíåñòè áîëüíîãî èëè åãî ïîäíÿòü, ÷òî-
áû äåðæàòü â òîíóñå ñâîé ìûøå÷íûé êîðñåò; ãèá-
êîñòü, ÷òîáû èìåòü âîçìîæíîñòü â ëþáîì ïîëî-
æåíèè îêàçàòü áîëüíîìó ïîìîùü; ëîâêîñòü, ÷òî-
áû óìåòü áûñòðî è òî÷íî âûïîëíèòü âñå íåîáõî-
äèìûå ìàíèïóëÿöèè êàê âî âðåìÿ îïåðàöèè, òàê
è âî âðåìÿ ðåàíèìàöèîííûõ äåéñòâèé [7].

Â ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ìåäèöèí-
ñêîãî ðàáîòíèêà òðåáóåòñÿ ïðîÿâëåíèå íå òîëü-
êî ôèçè÷åñêèõ êà÷åñòâ, íî è ñïîñîáíîñòè ïðî-
òèâîñòîÿòü íåáëàãîïðèÿòíîìó âîçäåéñòâèþ íà
îðãàíèçì óñëîâèé ðàáîòû. Òàê, íåãàòèâíî âëèÿ-
åò íà îðãàíèçì ìåäèöèíñêîãî ðàáîòíèêà èñïîëü-
çîâàíèå âî âðåìÿ îïåðàöèè ðåíòãåíîâñêèõ ëó-
÷åé, ââåäåíèå íàðêîçà, íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ
è èõ íàëè÷èå â âîçäóõå îïåðàöèîííîé. ×òîáû
ñîõðàíèòü ïðè ýòîì ðàáîòîñïîñîáíîñòü, íóæíî
îáëàäàòü ñïåöèàëüíûìè êà÷åñòâàìè. Ê îñíîâíûì
èç íèõ îòíîñÿòñÿ: óñòîé÷èâîñòü ê ãèïîäèíàìèè,
óêà÷èâàíèþ, ê íåáëàãîïðèÿòíûì âîçäåéñòâèÿì
âíåøíåé ñðåäû, óñòîé÷èâîñòü ïðÿìîñòîÿíèÿ (âåð-
òèêàëüíîé ïîçû), ðàçâèòèå áûñòðîòû çðèòåëü-
íîãî ðàçëè÷åíèÿ è ïîäâèæíîñòè íåðâíûõ ïðî-
öåññîâ.

Íà îñíîâàíèè àíàëèçà íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé
[8] ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî ôèçè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà
îáåñïå÷èâàåò ñêîðîñòü, òî÷íîñòü, àâòîìàòèçì (âû-
ïîëíåíèå áåç êîíöåíòðàöèè âíèìàíèÿ íà òåõíè-
êå äåéñòâèé), íàä¸æíîñòü, óñïåøíîñòü (ñâîåâðå-
ìåííîå äåéñòâèå ïî ñèòóàöèÿì) ïðîôåññèîíàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè. Ñëåäîâàòåëüíî, ôèçè÷åñêàÿ
ïîäãîòîâëåííîñòü – ýòî êîìïîíåíò ñåíñîðíîãî
(îùóùåíèå è âîñïðèÿòèå îáåñïå÷èâàþò áûñòðîå
äåéñòâèå), óìñòâåííîãî è äâèãàòåëüíîãî íàâûêà,
íåîáõîäèìûõ äëÿ ðàçâèòèÿ ïðîôåññèîíàëü-
íî-ïðèêëàäíûõ ôèçè÷åñêèõ êà÷åñòâ. Ïðèêëàäíàÿ
ôèçè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà – ýòî îïòèìàëüíîå ðàç-

âèòèå îñíîâíûõ ôèçè÷åñêèõ êà÷åñòâ: âûíîñëèâî-
ñòè (êàê îáùåé, òàê è ñïåöèàëüíîé), ñèëû, êîîð-
äèíàöèè äâèæåíèé. Â êàæäîì çàíÿòèè êðîìå ðàç-
âèòèÿ îñíîâíûõ ôèçè÷åñêèõ êà÷åñòâ ðåêîìåíäó-
åòñÿ ïëàíèðîâàòü ðàçâèòèå è ñïåöèàëüíûõ ôèçè-
÷åñêèõ êà÷åñòâ.

Òàêèì îáðàçîì, ñóùíîñòü ïðîôåññèîíàëüíîé
íàïðàâëåííîñòè ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ ñîñòî-
èò â ýôôåêòèâíîì èñïîëüçîâàíèè ñðåäñòâ ôèçè-
÷åñêîé êóëüòóðû â öåëÿõ ôîðìèðîâàíèÿ è ñîâåð-
øåíñòâîâàíèÿ ñâîéñòâ è êà÷åñòâ ëè÷íîñòè, èìå-
þùèõ ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå äëÿ ïðîôåññèîíàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè [9]. Èìåííî ïîýòîìó ïðîöåññ
ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ äîëæåí êîððåêòèðîâàòü-
ñÿ ñ ó÷åòîì ñïåöèôèêè áóäóùåé ïðîôåññèîíàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè.

Àíàëèç ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêîâ ïîêàçàë, ÷òî
íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîå îáåñ-
ïå÷åíèå ñîäåðæàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíî-ïðèêëàä-
íîé ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ìåäèöèíñêèõ ðàáîò-
íèêîâ íóæäàåòñÿ â ðàçðàáîòêå ñ ó÷åòîì ñîâðå-
ìåííûõ íàó÷íûõ äàííûõ îá îñîáåííîñòÿõ èõ ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè è å¸ âëèÿíèÿ íà
çäîðîâüå ÷åëîâåêà.
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Àíàëèç ñîâðåìåííîé ïåäàãîãè÷åñêîé òåîðèè
è ïðàêòèêè îðãàíèçàöèè ïðîôåññèîíàëüíîé ïîä-
ãîòîâêè ñîòðóäíèêîâ óãîëîâíî-èñïîëíèòåëüíîé
ñèñòåìû (ÓÈÑ) ïîêàçûâàåò, ÷òî åå ñîâåðøåíñòâî-
âàíèþ óäåëÿåòñÿ íåäîñòàòî÷íîå âíèìàíèå, à ýòî,
ïî ìíåíèþ Á. Á. Êàçàêà [1], ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç
îñíîâíûõ ïðè÷èí ñóùåñòâóþùèõ íåäîñòàòêîâ â
ðàáîòå ñîòðóäíèêîâ óãîëîâíî-èñïîëíèòåëüíîé
ñèñòåìû. Àâòîð îòìå÷àåò íàëè÷èå ïðîòèâîðå÷èÿ
ìåæäó ñîäåðæàíèåì äåéñòâóþùåé ñèñòåìû ïðî-
ôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè ñîòðóäíèêîâ ÓÈÑ è
ñîäåðæàíèåì èõ îñíîâíîé ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè. Òàê, ïðîôåññèîíàëüíàÿ ïîäãîòîâ-
êà ïðåäïîëàãàåò âîîðóæåíèå îáó÷àåìûõ äîñòà-
òî÷íûì îáúåìîì çíàíèé è ïðàêòè÷åñêèõ íàâû-
êîâ äëÿ êâàëèôèöèðîâàííîãî âûïîëíåíèÿ èìè
äîëæíîñòíûõ îáÿçàííîñòåé, îäíàêî â ðåàëüíûõ
óñëîâèÿõ îáó÷åíèÿ è ïåðåïîäãîòîâêè äàëåêî íå
âñåãäà ó÷èòûâàþòñÿ îñîáåííîñòè è ðàçëè÷èÿ ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî òðóäà ðàçíûõ ñïåöèàëüíîñòåé.
Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü ïðèâå-
äåíèÿ ñîäåðæàíèÿ îðãàíèçàöèè ïðîôåññèîíàëü-
íîé ïîäãîòîâêè ñîòðóäíèêîâ ÓÈÑ ê ñîäåðæà-
íèþ èõ êîíêðåòíîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè.

Óëó÷øåíèå ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè ñî-
òðóäíèêîâ ÓÈÑ, òàêèì îáðàçîì, îñíîâàíî íà
ïðèáëèæåíèè ñîäåðæàíèÿ ïîäãîòîâêè ê ïðàêòè-

÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè è ñâÿçàíî ñ âûïîëíåíèåì
êîíêðåòíûõ çàäà÷, ðåàëèçàöèåé îïðåäåëåííûõ
ôóíêöèé. Ñåãîäíÿ òàêèå ìåðîïðèÿòèÿ ÿâëÿþòñÿ
îäíèìè èç âàæíåéøèõ â óïðàâëåíèè ïðîöåññîì
áåçîïàñíîñòè óãîëîâíî-èñïîëíèòåëüíîé ñèñòåìû
â ðàìêàõ Êîíöåïöèè áåçîïàñíîñòè Ðîññèéñêîãî
ãîñóäàðñòâà â öåëîì [2].

Ïî ìíåíèþ Ì. À. Ãðîìîâà, Â. Â. Ôåäîðîâà,
Ý. Â. Òóðàåâà [3], â ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâ-
êå ñîòðóäíèêîâ ñëóæáû áåçîïàñíîñòè âàæíîå ìå-
ñòî çàíèìàåò ôîðìèðîâàíèå íåîáõîäèìûõ ïðî-
ôåññèîíàëüíî çíà÷èìûõ êà÷åñòâ, îáåñïå÷èâàþ-
ùèõ â ñëîæíûõ è ïñèõîëîãè÷åñêè íàïðÿæåííûõ
ñèòóàöèÿõ, íàïðèìåð ïðè âîçíèêíîâåíèè õóëè-
ãàíñêèõ äåéñòâèé, ãðóïïîâûõ íåïîâèíîâåíèé,
ìàññîâûõ áåñïîðÿäêîâ, çàõâàòå çàëîæíèêîâ, ïðè-
íÿòèå ïðàâèëüíûõ ðåøåíèé è äåéñòâèé. Â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ èñïðàâèòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ (ÈÓ)
èñïûòûâàþò äåôèöèò ñîòðóäíèêîâ èç ÷èñëà ìëàä-
øåãî íà÷àëüñòâóþùåãî ñîñòàâà, â ÷àñòíîñòè ìëàä-
øèõ èíñïåêòîðîâ îòäåëîâ îõðàíû è îòäåëîâ áå-
çîïàñíîñòè.

Êàê ïîêàçûâàþò ìàòåðèàëû ñëóæåáíûõ ðàñ-
ñëåäîâàíèé è íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé, çà÷àñòóþ
ïðè÷èíû ãðóáûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ îøèáîê ñî-
òðóäíèêîâ ñëóæáû áåçîïàñíîñòè è, êàê ñëåäñòâèå,
ñîâåðøåíèå ëèöàìè, ñîäåðæàùèìèñÿ â ìåñòàõ
ëèøåíèÿ ñâîáîäû, ïðåñòóïëåíèé, êðîþòñÿ íå òîëü-
êî â íåäîñòàòî÷íîé ïðàâîâîé çàùèùåííîñòè ñî-
òðóäíèêîâ ÓÈÑ, íî è â ðåçóëüòàòå èõ íåäîñòà-
òî÷íîé ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâëåííîñòè, â
îòñóòñòâèè äîñòàòî÷íî ñôîðìèðîâàííûõ äâèãà-
òåëüíûõ íàâûêîâ ïðèìåíåíèÿ îðóæèÿ, ñïåöèàëü-
íûõ ñðåäñòâ è ïðèåìîâ ðóêîïàøíîãî áîÿ [4].

Ê ñîæàëåíèþ, íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ïðè îòáî-
ðå êàíäèäàòîâ íà ñëóæáó â óãîëîâíî-èñïîëíè-
òåëüíóþ ñèñòåìó, â îòëè÷èå îò ñïåöèàëüíûõ ó÷åá-
íûõ çàâåäåíèé, òåñòèðîâàíèå ôèçè÷åñêîé ïîäãî-
òîâëåííîñòè, íàðÿäó ñ ìåäèöèíñêèì è ïñèõîëî-
ãè÷åñêèì, íå ïðîâîäèòñÿ. Â òî æå âðåìÿ ìíîãî-
÷èñëåííûå èññëåäîâàíèÿ óáåäèòåëüíî äîêàçûâà-
þò, ÷òî â ñèñòåìå ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ ñîòðóäíèêîâ ÓÈÑ ôèçè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà
äîëæíà çàíèìàòü îäíî èç âåäóùèõ ìåñò [5].

Ôèçè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà ÿâëÿåòñÿ ñîñòàâíîé
÷àñòüþ áîåâîé ïîäãîòîâêè è íåîáõîäèìà ìëàä-
øèì èíñïåêòîðàì îòäåëîâ îõðàíû è îòäåëîâ áå-
çîïàñíîñòè èñïðàâèòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé â êà÷å-
ñòâå ýôôåêòèâíîãî ñðåäñòâà îòðàæåíèÿ ïðåñòóï-
íûõ íàìåðåíèé ñïåöêîíòèíãåíòà, ñîäåðæàùåãî-
ñÿ â ÈÓ, êîòîðûé äëÿ äîñòèæåíèÿ ñâîèõ öåëåé
ïðèáåãàåò ïîðîé ê äåðçêèì ïîñòóïêàì, ñîâåðøà-
åò è òàêèå ïðîòèâîïðàâíûå äåéñòâèÿ, êàê óáèé-
ñòâà.

Êàê îòìå÷àåò Ô. Ì. Çåçþëèí [6], ñèñòåìà óï-
ðàâëåíèÿ è îðãàíèçàöèè ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêè
ñîòðóäíèêîâ Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû èñïîëíåíèÿ
íàêàçàíèé íàõîäèòñÿ â ñòàäèè ðåôîðìèðîâàíèÿ,© Ïîçäååâà Ë. Â., 2010
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Òåîðèÿ è ìåòîäèêà ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû

êîòîðàÿ äàëåêà îò ñâîåãî çàâåðøåíèÿ. Êðîìå òîãî,
îòñóòñòâóåò öåíòðàëèçîâàííàÿ ñèñòåìà îáåñïå÷å-
íèÿ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé è òåððèòîðè-
àëüíûõ îðãàíîâ ÓÈÑ ñïîðòèâíûì îáîðóäîâàíè-
åì è èíâåíòàðåì. Â øòàòíîì ðàñïèñàíèè íåò êîí-
êðåòíûõ äîëæíîñòíûõ åäèíèö, îòâå÷àþùèõ çà ôè-
çè÷åñêóþ ïîäãîòîâêó â òàêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Îáåñ-
ïå÷åííîñòü ïîäðàçäåëåíèé ÓÈÑ ó÷åáíîé è ìåòî-
äè÷åñêîé ëèòåðàòóðîé ïî îðãàíèçàöèè è ïðîâå-
äåíèþ çàíÿòèé ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêîé ÿâíî
íåäîñòàòî÷íà.

Ïðàêòèêà äåÿòåëüíîñòè ïðàâîîõðàíèòåëüíûõ
îðãàíîâ ïîêàçûâàåò, ÷òî èñõîä ëþáîé îïåðàöèè
ïî ïðåñå÷åíèþ ïðåñòóïíûõ äåéñòâèé çàâèñèò íå
òîëüêî îò óìåíèÿ âëàäåòü òàáåëüíûì îðóæèåì è
óâåðåííî èñïîëüçîâàòü îñâîåííûå ïðèåìû ðóêî-
ïàøíîãî áîÿ, íî è, ïðåæäå âñåãî, îò ñïåöèàëü-
íîé ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè ñîòðóäíèêîâ,
âêëþ÷àþùåé â ñåáÿ óðîâåíü ðàçâèòèÿ ó íèõ îñ-
íîâíûõ è ñïåöèàëüíûõ ôèçè÷åñêèõ êà÷åñòâ, ñôîð-
ìèðîâàííîñòè ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûõ äâèãà-
òåëüíûõ óìåíèé è íàâûêîâ [7].

Èñõîäÿ èç âûøåñêàçàííîãî ìîæíî ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî ñóùåñòâóþùèå ïðîãðàììû ïî ôèçè-
÷åñêîé ïîäãîòîâêå ñîòðóäíèêîâ óãîëîâíî-èñïîë-
íèòåëüíîé ñèñòåìû, â ñîäåðæàíèå êîòîðûõ âêëþ-
÷åíû òðàäèöèîííûå ñðåäñòâà è ìåòîäû ôèçè÷åñ-
êîé êóëüòóðû, íå îáåñïå÷èâàþò â äîëæíîé ìåðå
ðàçâèòèÿ òàêèõ ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûõ ïñè-
õîëîãè÷åñêèõ è ôèçè÷åñêèõ êà÷åñòâ, êàê ýìîöè-
îíàëüíî-âîëåâàÿ óñòîé÷èâîñòü, áûñòðîå ðàñïðå-
äåëåíèå è ïåðåêëþ÷åíèå âíèìàíèÿ, áûñòðîòà â
äåéñòâèÿõ ïðè èíòåëëåêòóàëüíîé ïåðåðàáîòêå
ïîñòóïàþùåé èíôîðìàöèè ñ ïîñëåäóþùèìè ìî-
òîðíûìè àêòàìè íà êîîðäèíàöèîííîé îñíîâå,
âåñòèáóëÿðíàÿ óñòîé÷èâîñòü, âûñîêèé óðîâåíü
îáùåé è ñïåöèàëüíîé âûíîñëèâîñòè.

Èñïîëüçóåìûå ñåãîäíÿ íà ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ
ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ ñðåäñòâà è ìå-
òîäû ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ïî ñâîåé íàïðàâ-
ëåííîñòè è âðåìåíè ïðèìåíåíèÿ íå ñïîñîáñòâó-
þò ðàçâèòèþ ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûõ êà÷åñòâ
ñîòðóäíèêîâ óãîëîâíî-èñïîëíèòåëüíîé ñèñòåìû,
à çíà÷èò, íå â ïîëíîé ìåðå îáåñïå÷èâàþò èõ ôè-
çè÷åñêóþ è ïðîôåññèîíàëüíóþ ãîòîâíîñòü ê äåé-
ñòâèÿì â îáû÷íûõ è ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ.

Ïî ìíåíèþ Ô. Ì. Çåçþëèíà [8], âûõîä èç ñëî-
æèâøåéñÿ ñèòóàöèè âèäèòñÿ â ðàçðàáîòêå òàêîé
ìîäåëè ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêè, ñðåäñòâà, ìåòî-
äû è ôîðìû çàíÿòèé êîòîðîé ïîäáèðàëèñü áû ñ
ó÷åòîì ðàçíîâèäíîñòåé òðóäà ñîòðóäíèêîâ (ôè-
çè÷åñêèé, óìñòâåííûé, ñìåøàííûé); óñëîâèé è õà-
ðàêòåðà ñëóæáû (ïðîäîëæèòåëüíîñòü ðàáî÷åãî
âðåìåíè, ðàáîòà â ïîìåùåíèè, íà îòêðûòîì âîç-
äóõå, îñíîâíûå è âñïîìîãàòåëüíûå ïðîôåññèî-
íàëüíûå äâèæåíèÿ è äåéñòâèÿ, õàðàêòåð íàãðóç-
êè, êëèìàòè÷åñêèå, ìåòåîðîëîãè÷åñêèå è ñàíèòàð-
íî-ãèãèåíè÷åñêèå óñëîâèÿ, ïðîôåññèîíàëüíûå

çàáîëåâàíèÿ, êëþ÷åâûå ïðîôåññèîíàëüíî çíà÷è-
ìûå ôèçè÷åñêèå è ïñèõîëîãè÷åñêèå êà÷åñòâà, äâè-
ãàòåëüíûå óìåíèÿ è íàâûêè).

Âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ ñïåöè-
àëüíûõ èññëåäîâàíèé ñ öåëüþ ðàçðàáîòêè ïðî-
ôåññèîãðàììû äåÿòåëüíîñòè ìëàäøèõ èíñïåêòî-
ðîâ îòäåëîâ îõðàíû è îòäåëîâ áåçîïàñíîñòè èñ-
ïðàâèòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé êàê îñíîâíîãî óñëî-
âèÿ äëÿ ïîäáîðà ýôôåêòèâíûõ äèôôåðåíöèðî-
âàííûõ ñðåäñòâ, ìåòîäîâ è ôîðì çàíÿòèé ïðî-
ôåññèîíàëüíî-ïðèêëàäíîé ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâ-
êîé.

Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ îñîáåííîñòåé è óñëîâèé
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ìëàäøèõ èíñïåê-
òîðîâ îòäåëîâ îõðàíû è îòäåëîâ áåçîïàñíîñòè
ÈÓ, èõ îòíîøåíèÿ ê ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêå áûë
ïðîâåäåí àíêåòíûé îïðîñ, à òàêæå àíàëèç ñî-
äåðæàíèÿ ïðèêàçîâ, èíñòðóêöèé, íàñòàâëåíèé
Ìèíèñòåðñòâà þñòèöèè Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè,
ñëóæåáíûõ õàðàêòåðèñòèê, ïðåäñòàâëåíèé, îòçû-
âîâ, â êîòîðûõ îòðàæåíû âîïðîñû ñëóæåáíîé
äåÿòåëüíîñòè äàííûõ ñîòðóäíèêîâ.

Â àíêåòíîì îïðîñå ïðèíÿëè ó÷àñòèå 80 ìëàä-
øèõ èíñïåêòîðîâ îòäåëîâ îõðàíû è 80 ìëàäøèõ
èíñïåêòîðîâ îòäåëîâ áåçîïàñíîñòè èñïðàâèòåëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèé ÓÔÑÈÍ Ðîññèè ïî Êèðîâñêîé
îáëàñòè â âîçðàñòå îò 20 äî 30 ëåò. Ñòàæ íàõîæ-
äåíèÿ â çàíèìàåìîé äîëæíîñòè äî 1 ãîäà áûë ó
49% ðåñïîíäåíòîâ, îò 1 äî 3 ëåò – ó 51% ðåñïîí-
äåíòîâ. Ñðåäíåå îáðàçîâàíèå èìåëè 39% îïðî-
øåííûõ ñîòðóäíèêîâ, 48% – ñðåäíåå ñïåöèàëü-
íîå è 13% – âûñøåå.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî àíêåòíîãî îïðîñà
è èçó÷åíèÿ íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ, â òîì ÷èñ-
ëå è äîëæíîñòíûõ èíñòðóêöèé, áûëî âûÿâëåíî,
÷òî â ïðîöåññå ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
ìëàäøèå èíñïåêòîðà îòäåëîâ îõðàíû è îòäåëîâ
áåçîïàñíîñòè èñïðàâèòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ïðè
âûïîëíåíèè ñëóæåáíûõ îáÿçàííîñòåé èñïûòûâà-
þò áîëüøèå è ìàêñèìàëüíûå ôèçè÷åñêèå è ïñè-
õè÷åñêèå íàãðóçêè. Òàêèå âèäû ñëóæåáíî-áîåâîé
äåÿòåëüíîñòè, êàê ïðåñå÷åíèå ïîáåãîâûõ íàìå-
ðåíèé èç ìåñò ëèøåíèÿ ñâîáîäû, îáåñïå÷åíèå
ïðàâîïîðÿäêà ïðè ìàññîâîì íåïîâèíîâåíèè îñóæ-
äåííûõ, îïðîøåííûå îòíåñëè ê ýêñòðåìàëüíûì
âèäàì äåÿòåëüíîñòè.

Ïî äàííûì Á. Á. Êàçàêà [9] è ðåçóëüòàòàì
íàøåãî èññëåäîâàíèÿ, óñòàíîâëåíî, ÷òî ñëóæåá-
íàÿ äåÿòåëüíîñòü ìëàäøèõ èíñïåêòîðîâ îòäåëîâ
îõðàíû è îòäåëîâ áåçîïàñíîñòè ÈÓ ïðîõîäèò êàê
â äíåâíîå, òàê è â íî÷íîå âðåìÿ ñóòîê, ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü èõ ðàáî÷åãî äíÿ ñîñòàâëÿåò, êàê
ïðàâèëî, 12 ÷àñîâ. Ïðè ýòîì 79% ðåñïîíäåíòîâ â
òå÷åíèå äåæóðñòâ îùóùàþò ñíèæåíèå ðàáîòî-
ñïîñîáíîñòè, çàìåòíóþ ôèçè÷åñêóþ óñòàëîñòü ê
îêîí÷àíèþ ðàáî÷åãî äíÿ è îñîáåííî â íî÷íîå
âðåìÿ, 21% îïðîøåííûõ ñîòðóäíèêîâ îòìå÷àëè
âîçíèêíîâåíèå õðîíè÷åñêîé óñòàëîñòè.
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Ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ìëàäøèõ
èíñïåêòîðîâ îòäåëîâ îõðàíû èñïðàâèòåëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèé (ïðè íåñåíèè ñëóæáû íà íàáëþäàòåëü-
íîé âûøêå) õàðàêòåðèçóåòñÿ îäíîîáðàçíûìè âû-
íóæäåííûìè ðàáî÷èìè ïîçàìè (ñòîÿ èëè ñèäÿ)
ñî çíà÷èòåëüíûìè ñòàòè÷åñêèìè íàïðÿæåíèÿìè
ìûøö ñïèíû, ïëå÷åâîãî ïîÿñà, íîã, áîëüøîé íà-
ãðóçêîé íà çðèòåëüíûé àíàëèçàòîð. Äëÿ óñïåø-
íîãî è êà÷åñòâåííîãî âûïîëíåíèÿ ñâîèõ ôóíê-
öèîíàëüíûõ îáÿçàííîñòåé äàííîé êàòåãîðèè ñî-
òðóäíèêîâ òðåáóåòñÿ õîðîøàÿ çðèòåëüíàÿ ïàìÿòü,
óñòîé÷èâîå âíèìàíèå, õîðîøèé ãëàçîìåð, îáùàÿ
è ñïåöèàëüíàÿ âûíîñëèâîñòü, óìåíèå âëàäåòü îã-
íåñòðåëüíûì îðóæèåì, ãîòîâíîñòü îòðàæåíèÿ
ïîáåãîâûõ íàìåðåíèé ñ ïðèìåíåíèåì îãíåñòðåëü-
íîãî îðóæèÿ. Â òî æå âðåìÿ ïðîäîëæèòåëüíîå
ïðåáûâàíèå â íåèçìåííîé ðàáî÷åé ïîçå ìîæåò
ñòàòü ïðè÷èíîé íàðóøåíèÿ îñàíêè è ñòîïû, óõóä-
øåíèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ, îñîáåííî â íèæíèõ êî-
íå÷íîñòÿõ [10].

Äëÿ ìëàäøèõ èíñïåêòîðîâ îòäåëîâ îõðàíû
èñïðàâèòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ñ öåëüþ óñïåøíîãî
âûïîëíåíèÿ ñëóæåáíûõ îáÿçàííîñòåé íóæíû çíà-
íèÿ è óìåíèÿ îáðàùåíèÿ ñ îðóæèåì, ñïîñîáíîñòü
ê êîíöåíòðèðîâàííîìó, èíòåíñèâíîìó âíèìàíèþ,
óìåíèå íàáëþäàòü çà ëþäüìè (èõ ïîâåäåíèåì,
ïñèõè÷åñêèì ñîñòîÿíèåì), ðàñïîëîæåíèåì ïðåä-
ìåòîâ (èõ ôîðìîé, âåëè÷èíîé è ò. ï.), îáëàäàòü
ãëàçîìåðîì.

Ñðåäè îñíîâíûõ ïðè÷èí íàñòóïëåíèÿ óòîìëå-
íèÿ è ñíèæåíèÿ ðàáîòîñïîñîáíîñòè ìëàäøèå èí-
ñïåêòîðà îòäåëîâ îõðàíû ÈÓ îòìåòèëè ñëåäóþ-
ùèå: äëèòåëüíîñòü ðàáî÷åãî äíÿ, êîðîòêèå ïåðå-
ðûâû äëÿ îòäûõà, äëèòåëüíûå ñòàòè÷åñêèå íàïðÿ-
æåíèÿ ìûøö, ðàáîòà ïðè íèçêèõ è âûñîêèõ òåì-
ïåðàòóðàõ, çàìêíóòîñòü ðàáî÷åãî ïðîñòðàíñòâà,
åãî ïëîõîå ïðîâåòðèâàíèå è îñâåùåíèå â íî÷íîå
âðåìÿ.

Ìëàäøèå èíñïåêòîðà îòäåëîâ áåçîïàñíîñòè
èñïðàâèòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé âûïîëíÿþò ñâîè ñëó-
æåáíûå îáÿçàííîñòè âíóòðè èñïðàâèòåëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèé, íå èìåþò ïðè ñåáå îãíåñòðåëüíîãî îðó-
æèÿ è íàõîäÿòñÿ â íåïîñðåäñòâåííîì êîíòàêòå ñ
îñóæäåííûìè, îòáûâàþùèìè óãîëîâíîå íàêàçà-
íèå. Èõ ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü õàðàê-
òåðèçóåòñÿ çíà÷èòåëüíûìè ôèçè÷åñêèìè óñèëèÿ-
ìè äèíàìè÷åñêîãî õàðàêòåðà (äëèòåëüíàÿ õîäü-
áà), íàãðóçêîé íà ìûøöû íîã, ñïèíû, ïëå÷åâîãî
ïîÿñà, óìåðåííîé íàãðóçêîé íà ìåëêèå ãðóïïû
ìûøö êèñòè ðóê, ïîñòîÿííîé ãîòîâíîñòüþ îòðà-
æåíèÿ íàïàäåíèÿ ñî ñòîðîíû îñóæäåííûõ. Äëÿ
íèõ âàæíà ðàçíîñòîðîííÿÿ ôèçè÷åñêàÿ ïîäãîòîâ-
ëåííîñòü, óìåíèå â ñîâåðøåíñòâå âëàäåòü ïðè-
åìàìè ðóêîïàøíîãî áîÿ è ïðèìåíåíèÿ ñïåöèàëü-
íûõ ñðåäñòâ. Ïðè ýòîì â êà÷åñòâå ïðîôåññèî-
íàëüíî âàæíûõ ôèçè÷åñêèõ êà÷åñòâ, îáåñïå÷èâà-
þùèõ ýôôåêòèâíîñòü èõ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè, ìëàäøèå èíñïåêòîðà îòäåëîâ áåçîïàñ-

íîñòè ÈÓ íàçûâàþò ôèçè÷åñêóþ ñèëó è îáùóþ
âûíîñëèâîñòü. Â êà÷åñòâå ãëàâíûõ ïðè÷èí íàñòóï-
ëåíèÿ óòîìëåíèÿ è ñíèæåíèÿ ðàáîòîñïîñîáíîñ-
òè îíè íàçûâàþò ôèçè÷åñêóþ èíòåíñèâíîñòü òðó-
äîâûõ äåéñòâèé, âëèÿíèå ñåçîííûõ è êëèìàòè-
÷åñêèõ óñëîâèé, ïîñòîÿííîå ïñèõîëîãè÷åñêîå íà-
ïðÿæåíèå.

Äëÿ äàííîé êàòåãîðèè ñîòðóäíèêîâ äëÿ óñ-
ïåøíîãî âûïîëíåíèÿ ñâîèõ ñëóæåáíûõ îáÿçàí-
íîñòåé âàæíû çíàíèÿ è óìåíèÿ ïðèìåíåíèÿ ôè-
çè÷åñêîé ñèëû è ñïåöèàëüíûõ ñðåäñòâ, áûñòðàÿ
ðåàêöèÿ íà âíåçàïíî âîçíèêàþùèå ñèòóàöèè, òðå-
áóþùèå îðèåíòèðîâêè, íàõîä÷èâîñòè, ñâîåâðåìåí-
íîãî ïðèíÿòèÿ îïòèìàëüíîãî ðåøåíèÿ, áûñòðîå
ðàñïðåäåëåíèå è ïåðåêëþ÷åíèå âíèìàíèÿ.

Âñå îïðîøåííûå ñîòðóäíèêè ÓÈÑ îòìåòèëè,
÷òî èñïûòûâàþò íåäîñòàòîê çíàíèé â îáëàñòè ïðî-
ôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè: â îáëàñòè íîðìàòèâ-
íî-ïðàâîâîé áàçû òàêèå ñîòðóäíèêè ñîñòàâëÿþò
67% ðåñïîíäåíòîâ, â îáëàñòè ïñèõîëîãè÷åñêîé
ïîäãîòîâêè – 27%, â îáëàñòè çíàíèé ïî ôèçè÷åñ-
êîé ïîäãîòîâêå – 23%. Ïðè ýòîì áîëüøèíñòâî
ðåñïîíäåíòîâ ñ÷èòàþò, ÷òî ïðîõîæäåíèå ñòàæè-
ðîâêè ïî ìåñòó îñíîâíîé ñëóæáû ÿâëÿåòñÿ äåÿ-
òåëüíîñòüþ, ñïîñîáñòâóþùåé ïðèîáðåòåíèþ è
ðàçâèòèþ ïðîôåññèîíàëüíî çíà÷èìûõ êà÷åñòâ, è
ëèøü 26% îïðîøåííûõ ñîòðóäíèêîâ îòìåòèëè
ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå êóðñîâ ïðîôåññèîíàëü-
íîé ïîäãîòîâêè â îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè
Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû èñïîëíåíèÿ íàêàçàíèé â
ïëàíå ïîâûøåíèÿ èõ ïðîôåññèîíàëüíîé ãîòîâ-
íîñòè.

Õîòÿ 37% îïðîøåííûõ îòâåòèëè, ÷òî åñëè áû
ñîòðóäíèê ÓÈÑ ïðèìåíÿë ôèçè÷åñêèå óïðàæíå-
íèÿ â òå÷åíèå äíÿ è â ñâîáîäíîå âðåìÿ, òî ýô-
ôåêòèâíîñòü òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè ïîâûñèëàñü
áû íà 20%, à 13% ðåñïîíäåíòîâ ñ÷èòàþò, ÷òî âîç-
ðîñëà áû è íà 30%, îäíàêî àíàëèç ðåçóëüòàòîâ
àíêåòèðîâàíèÿ ïîêàçàë, ÷òî ëèøü 10% ðåñïîí-
äåíòîâ ïðèìåíÿþò ôèçè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ â òå-
÷åíèå ðàáî÷åãî äíÿ äëÿ áûñòðîãî âîññòàíîâëå-
íèÿ ñèë, áîëüøèíñòâî æå ñîòðóäíèêîâ äëÿ ýòîé
öåëè èñïîëüçóþò êðàòêèé ïàññèâíûé îòäûõ.

Â êà÷åñòâå ñðåäñòâ äëÿ ñíÿòèÿ ýìîöèîíàëüíî-
ãî íàïðÿæåíèÿ è êàê ôîðìû çàíÿòèé àêòèâíûì
îòäûõîì ìëàäøèå èíñïåêòîðà îòäåëîâ îõðàíû è
îòäåëîâ áåçîïàñíîñòè ÈÓ íàçûâàþò ñïîðòèâíûå
èãðû (36%), ëåãêóþ àòëåòèêó (11%), óòðåííþþ
ãèìíàñòèêó (8%), ôèçè÷åñêóþ ðàáîòó â óñëîâèÿõ
äîìàøíåãî õîçÿéñòâà (19%), ïëàâàíèå (14%).
Ëûæíûé ñïîðò è ãèìíàñòèêó ðåñïîíäåíòû îòíåñ-
ëè ê âèäàì ñïîðòà, êîòîðûìè îíè ïðåäïî÷èòàþò
íå çàíèìàòüñÿ.

Èñõîäÿ èç âûøåèçëîæåííîãî ê îáùèì îñî-
áåííîñòÿì ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, êî-
òîðûå îáåñïå÷èâàþò óñïåøíîå âûïîëíåíèå ñëó-
æåáíûõ îáÿçàííîñòåé, ìëàäøèå èíñïåêòîðà îò-
äåëîâ îõðàíû è îòäåëîâ áåçîïàñíîñòè èñïðàâè-

Ë. Â. Ïîçäååâà. Ïðîôåññèîíàëüíàÿ íàïðàâëåííîñòü ôèçè÷åñêîé ïîäãîòîâêè cîòðóäíèêîâ...
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òåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé îòíîñÿò îâëàäåíèå çíàíèÿ-
ìè íîðìàòèâíûõ àêòîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ äåÿòåëü-
íîñòü ÈÓ, íàëè÷èå õîðîøåé ôèçè÷åñêîé è ïñè-
õîëîãè÷åñêîé ïîäãîòîâëåííîñòè. Êðîìå òîãî, èõ
ñëóæåáíàÿ äåÿòåëüíîñòü ïðîõîäèò â èñïðàâèòåëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, ãäå ñîäåðæàòñÿ îñóæäåííûå,
è íàïðàâëåíà ïðåæäå âñåãî íà îáåñïå÷åíèå èõ
èçîëÿöèè, ïðåäóïðåæäåíèå è ïðåñå÷åíèå ïðîòè-
âîïðàâíûõ äåéñòâèé ñ èõ ñòîðîíû. Ñëóæåáíàÿ
äåÿòåëüíîñòü ìëàäøèõ èíñïåêòîðîâ îòäåëîâ îõ-
ðàíû è îòäåëîâ áåçîïàñíîñòè ÈÓ ïðîõîäèò êàê â
äíåâíîå, òàê è â íî÷íîå âðåìÿ ïðîäîëæèòåëüíî-
ñòüþ, êàê ïðàâèëî, 12 ÷àñîâ. Âî âðåìÿ íåñåíèÿ
ñëóæáû äàííûå ñîòðóäíèêè èñïûòûâàþò áîëüøèå
è ìàêñèìàëüíûå ôèçè÷åñêèå è ïñèõè÷åñêèå íà-
ãðóçêè, îùóùàþò ñíèæåíèå ðàáîòîñïîñîáíîñòè
è óñòàëîñòü. Äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ýôôåêòèâíîé äåÿ-
òåëüíîñòè ñîòðóäíèêàì íåîáõîäèìî ðàçâèâàòü
îáùóþ âûíîñëèâîñòü, ýìîöèîíàëüíî-âîëåâóþ óñ-
òîé÷èâîñòü, óêðåïëÿòü ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòóþ ñè-
ñòåìó.

Íàðÿäó ñ ýòèì â äåÿòåëüíîñòè äàííûõ êàòåãî-
ðèé ñîòðóäíèêîâ åñòü è ðàçëè÷èÿ. Â ñâÿçè ñ òåì,
÷òî ìëàäøèå èíñïåêòîðà îòäåëîâ îõðàíû ÈÓ ïðî-
âîäÿò ñâîå ðàáî÷åå âðåìÿ â çàìêíóòîì, îãðàíè-
÷åííîì è ïëîõî ïðîâåòðèâàåìîì ïðîñòðàíñòâå ñ
òàáåëüíûì îðóæèåì, äîëãî ïðåáûâàÿ â íåèçìåí-
íîé ðàáî÷åé ïîçå ñ áîëüøîé íàãðóçêîé íà çðè-
òåëüíûé àíàëèçàòîð, èì íåîáõîäèìî ðàçâèâàòü
ñïåöèàëüíóþ âûíîñëèâîñòü, âåñòèáóëÿðíóþ óñ-
òîé÷èâîñòü, äûõàòåëüíóþ ñèñòåìó, âíèìàíèå. Îíè
äîëæíû â ñîâåðøåíñòâå âëàäåòü îãíåñòðåëüíûì
îðóæèåì.

Äëÿ ìëàäøèõ èíñïåêòîðîâ îòäåëîâ áåçîïàñ-
íîñòè èñïðàâèòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé â ñâÿçè ñ èõ
ïîñòîÿííûì êîíòàêòîì ñ áîëüøèì êîëè÷åñòâîì
îñóæäåííûõ è ðèñêîì ëè÷íîé áåçîïàñíîñòè, îò-
ñóòñòâèåì ïðè ñåáå òàáåëüíîãî îðóæèÿ ïðèîðè-
òåòíûì áóäåò óìåíèå âëàäåòü ïðèåìàìè ðóêîïàø-
íîãî áîÿ, ïðèìåíåíèÿ ñïåöèàëüíûõ ñðåäñòâ, ðàç-
âèòèå ëîâêîñòè, ñèëû, êîîðäèíàöèè äâèæåíèé,
áûñòðîòû ðåàêöèè, ÷òî îáåñïå÷èâàåòñÿ òðåíèðîâ-
êîé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, îïîðíî-äâè-
ãàòåëüíîãî àïïàðàòà.

Â ñâÿçè ñ âûÿâëåííûìè îáùèìè îñîáåííîñòÿ-
ìè è îòëè÷èÿìè â ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòè ìëàäøèõ èíñïåêòîðîâ îòäåëîâ îõðàíû è îò-
äåëîâ áåçîïàñíîñòè èñïðàâèòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé
ñîäåðæàíèå èõ ïðîôåññèîãðàìì òàêæå áóäåò
èìåòü ñâîè îáùèå ÷åðòû è îòëè÷èÿ.

Òîëüêî ó÷èòûâàÿ îáùèå îñîáåííîñòè è ðàçëè-
÷èÿ â ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ìëàäøèõ
èíñïåêòîðîâ îòäåëîâ îõðàíû è îòäåëîâ áåçîïàñ-
íîñòè èñïðàâèòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé, ìîæíî äèô-
ôåðåíöèðîâàòü è èíäèâèäóàëèçèðîâàòü ñðåäñòâà

è ìåòîäû èõ ïðîôåññèîíàëüíî-ïðèêëàäíîé ôè-
çè÷åñêîé ïîäãîòîâêè.
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ÒÅÎÐÈß È ÌÅÒÎÄÈÊÀ ÎÁÓ×ÅÍÈß

ÓÄÊ 378.147:51

À. Ã. Ãåéí, Â. Ï. Íåêðàñîâ

Î ÊÎËÈ×ÅÑÒÂÅÍÍÎÉ ÎÖÅÍÊÅ
ÄÈÄÀÊÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÍÀÑÛÙÅÍÍÎÑÒÈ

ÌÀÒÅÌÀÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÊÓÐÑÀ

Ïðåäëàãàåòñÿ ïîäõîä ê ïîñòðîåíèþ ìàòåìàòè÷åñ-
êîé ìîäåëè äèäàêòè÷åñêîé ñòðóêòóðû ìàòåìàòè÷åñ-
êîãî êóðñà è îïðåäåëåíèþ íà åå îñíîâå êîëè÷åñòâåí-
íîé îöåíêè äèäàêòè÷åñêîé íàñûùåííîñòè. Îñíîâîé
ìîäåëè ÿâëÿþòñÿ äåðåâüÿ çíàíèé, êàæäîå èç êîòî-
ðûõ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ðàñïîëîæåííûé â âèäå ÿðóñ-
íî-ïàðàëëåëüíîé ôîðìû ãðàô ñ ââåäåíèåì íà íåì
äîïîëíèòåëüíîé òîïîëîãèè çà ñ÷åò ðàññìîòðåíèÿ
ïîíÿòèéíûõ ñâÿçåé ðàçëè÷íîãî âèäà.

It is suggested to build up a mathematical model
of the didactic structure of Mathematics course and
determine the quantitative estimation of didactic
saturation on its base. The structure of the model
represents knowledge trees, each of them is supposed
to be designed in the pattern of a layer-parallel graph
form with introduction of extra topology on it which
marks notion links of different kinds.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåðåâüÿ çíàíèé, ìàòåìàòè÷åñ-
êàÿ ìîäåëü, ãðàô, ïîíÿòèéíàÿ ñâÿçü, ìåòàïðåäìåò-
íûå óìåíèÿ, ïîíÿòèéíîå âêëþ÷åíèå, ÿçûêîâîå ïðåä-
ñòàâëåíèå, íàñëåäîâàíèå, êîëè÷åñòâåííàÿ îöåíêà.

Keywords: knowledge trees, mathematics model,
graph, notion links, metasubject skills, notion substi-
tution, language imagination, inheritance, quantitative
estimation.

Ðàçðàáàòûâàÿ ìàòåìàòè÷åñêèé êóðñ, êàæäûé
ïðåïîäàâàòåëü âûñòðàèâàåò â îïðåäåëåííîé ïî-
ñëåäîâàòåëüíîñòè ââîäèìûå ïîíÿòèÿ, ôàêòû, óò-
âåðæäåíèÿ, ìåòîäû äîêàçàòåëüñòâà. Òåì ñàìûì îí
çàäàåò ñòðóêòóðó èçëîæåíèÿ ìàòåðèàëà, îáùåïðèç-
íàííûì ïðèîðèòåòîì êîòîðîé äëÿ ìàòåìàòè÷åñ-
êèõ êóðñîâ ñ÷èòàåòñÿ ôîðìàëüíî-ëîãè÷åñêîå ñëå-
äîâàíèå. Â òàêîé ñòðóêòóðå ýëåìåíòû èçëàãàåìî-
ãî ìàòåðèàëà ïðèîáðåòàþò ëîãè÷åñêóþ ïîä÷èíåí-
íîñòü. Îäíàêî, êàê îòìåòèë åùå Â. À. Äàëèíãåð
[1], îïîðà ëèøü íà ëîãè÷åñêèå ïîíÿòèéíûå ñâÿçè
íå ðåøàåò âñåõ äèäàêòè÷åñêèõ ïðîáëåì ïîñòðîå-
íèÿ êóðñà ìàòåìàòèêè. Íà ñ. 9 ñâîåé ðàáîòû îí
óêàçûâàåò, ÷òî «èç îäíîãî è òîãî æå íàáîðà ïî-
íÿòèé, àêñèîì, òåîðåì ìàòåìàòèêè ìîæíî îáðà-
çîâàòü ðàçëè÷íûå ñèñòåìû, íåèäåíòè÷íûå â ïëàíå
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè èçëîæåíèÿ ìàòåðèàëà, â ïëà-
íå âçàèìîäåéñòâèÿ îòäåëüíûõ ýëåìåíòîâ. Ñëåäî-

âàòåëüíî, âñòàåò çàäà÷à âûÿâëåíèÿ íàèáîëåå ýô-
ôåêòèâíîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè èçëîæåíèÿ, çàäà-
÷à îïðåäåëåíèÿ òåõ ñâÿçåé, êîòîðûå äîëæíû áûòü
óñòàíîâëåíû ìåæäó îòäåëüíûìè ýëåìåíòàìè çíà-
íèé».

Íè â ìàëåéøåé ñòåïåíè íå óìàëÿÿ ðîëè ôîð-
ìàëüíî-ëîãè÷åñêîãî ñëåäîâàíèÿ, êîòîðîå íåîá-
õîäèìî ñîáëþäàòü â õîäå ïîñòðîåíèÿ òîãî èëè
èíîãî ìàòåìàòè÷åñêîãî êóðñà, ìû, ïîëíîñòüþ ñî-
ëèäàðèçèðóÿñü ñ ïîçèöèåé Â. À. Äàëèíãåðà, õî-
òèì îòìåòèòü, ÷òî ìåòîäèêà èçëîæåíèÿ ó÷åáíîãî
ìàòåðèàëà äîëæíà ó÷èòûâàòü ìíîæåñòâî äðóãèõ
äèäàêòè÷åñêèõ àñïåêòîâ – îáùíîñòü ïðèìåíÿå-
ìûõ ìåòîäîâ, àíàëîãèè ìåæäó ðàçëè÷íûìè ïî-
íÿòèÿìè, åäèíñòâî ñõåì ðàññóæäåíèé è ò. ï. Ó÷åò
äàííûõ ôàêòîðîâ ñîçäàåò îñíîâó äëÿ ôîðìèðî-
âàíèÿ èíòåãðàòèâíîãî ïîòåíöèàëà ðàçëè÷íûõ ðàç-
äåëîâ êóðñà, ðåàëèçàöèÿ êîòîðîãî ïîçâîëèò, íà
íàø âçãëÿä, ñäåëàòü êóðñ áîëåå èíòåðåñíûì è
ïîíÿòíûì äëÿ ñòóäåíòîâ, à âîçìîæíî, ïðèâåäåò
ê ñîêðàùåíèþ âðåìåíè, íåîáõîäèìîãî äëÿ åãî
èçó÷åíèÿ. Âàæíûì ñëåäñòâèåì ÿâëÿåòñÿ ôîðìè-
ðîâàíèå ó ñòóäåíòîâ öåëîñòíîãî âçãëÿäà íà èçó-
÷àåìóþ äèñöèïëèíó, âèäåíèå åå ñèñòåìíîãî õà-
ðàêòåðà, ïðîÿâëÿþùåãîñÿ â ñâÿçÿõ ðàçëè÷íûõ
ñîäåðæàòåëüíûõ è îïåðàöèîíàëüíûõ êîìïîíåí-
òîâ.

Ïîïûòêè ïîñòðîåíèÿ ìàòåìàòè÷åñêèõ ìîäåëåé
äëÿ îïèñàíèÿ äèäàêòè÷åñêèõ è ìåòîäè÷åñêèõ ðå-
øåíèé â ïðåïîäàâàíèè òîãî èëè èíîãî êóðñà ïðåä-
ïðèíèìàëèñü íåîäíîêðàòíî (ñì. [2] – [4]). Òàê,
íàïðèìåð, â êëàññè÷åñêîé ðàáîòå [2] ìàòåìàòè-
÷åñêàÿ ìîäåëü ó÷åáíîãî êóðñà ïðåäñòàâëÿåòñÿ â
âèäå ðàçíåñåííîãî ïî óðîâíÿì ãðàôà öåëåé, âåð-
øèíàìè êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ ó÷åáíûå ýëåìåíòû, à
ðåáðàìè – ñâÿçè ìåæäó íèìè. Äîïîëíèòåëüíî
ïðèëàãàåòñÿ ñïèñîê ó÷åáíûõ ýëåìåíòîâ ñ îöåí-
êàìè, õàðàêòåðèçóþùèìè êà÷åñòâî èõ èçó÷åíèÿ.
Ó÷åáíûé ýëåìåíò, ñîîòâåòñòâóþùèé âåðøèíå íó-
ëåâîãî óðîâíÿ, ñîïîñòàâëÿåòñÿ ñ íàçâàíèåì êóð-
ñà. Íà ïîñëåäóþùèõ óðîâíÿõ ïðîèñõîäèò åãî äå-
êîìïîçèöèÿ ïî ðàçäåëàì è òåìàì. Â [3] ïðåäëà-
ãàåòñÿ èñïîëüçîâàòü òðåóãîëüíóþ ìàòðèöó äëÿ îï-
ðåäåëåíèÿ ñìûñëîâûõ ñâÿçåé ìåæäó ðàçëè÷íûìè
ïî îáúåìó ñîäåðæàíèÿ äèäàêòè÷åñêèìè åäèíè-
öàìè. Íà ïåðåñå÷åíèè ñîîòâåòñòâóþùèõ ñòðîêè
è ñòîëáöà ñòàâèòñÿ «+» ïðè íàëè÷èè ñâÿçè è
«–» ïðè îòñóòñòâèè. Ýòî ìîãóò áûòü ìàòðèöû
ìåæäèñöèïëèíàðíûõ, ìåæòåìíûõ èëè âíóòðèòåì-
íûõ ñâÿçåé. Â [4] ïðåäëàãàåòñÿ âåñòè ó÷åáíûé ïðî-© Ãåéí À. Ã., Íåêðàñîâ Â. Ï., 2010

À. Ã. Ãåéí, Â. Ï. Íåêðàñîâ. Î êîëè÷åñòâåííîé îöåíêå äèäàêòè÷åñêîé íàñûùåííîñòè...
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Òåîðèÿ è ìåòîäèêà îáó÷åíèÿ

öåññ íà îñíîâå òåçàóðóñíî-ñåòåâûõ ìîäåëåé ïðåä-
ìåòíîé îáëàñòè. Òàêàÿ ìîäåëü ñîñòîèò èç ïîíÿ-
òèé (òåðìèíîâ) è ñåìàíòè÷åñêèõ ñâÿçåé ìåæäó
íèìè. Ïðîãðàììíàÿ ðåàëèçàöèÿ ìîäåëè äà¸ò âîç-
ìîæíîñòü àâòîìàòè÷åñêè ïîëó÷àòü ïîäìíîæåñòâà
òåçàóðóñà, ðàçëè÷íûå ñåìàíòè÷åñêèå êîíòåêñòû
ïîíÿòèé, ðåêóðñèâíûå öåïî÷êè ñâÿçè ïîíÿòèé è
äðóãèå ñòðóêòóðû. Â óæå óïîìèíàâøåéñÿ ðàáîòå
[5] âûäåëåíî òðè òèïà ñâÿçåé ìåæäó äèäàêòè÷åñ-
êèìè ýëåìåíòàìè êóðñà.

Îòìåòèì, ÷òî âî âñåõ ýòèõ ðàáîòàõ ïðåäñòàâ-
ëåíû òå èëè èíûå ìîäåëè äèäàêòè÷åñêîé ñòðóê-
òóðû êóðñà, íà îñíîâå êîòîðîé ïðåäëàãàåòñÿ âû-
ñòðàèâàòü ìåòîäè÷åñêóþ ðåàëèçàöèþ åãî ïðåïî-
äàâàíèÿ, îäíàêî ïðîáëåìà îöåíêè òàêîé ðåàëè-
çàöèè, ïîçâîëÿþùåé ñðàâíèâàòü îäèí âàðèàíò
ðåàëèçàöèè ñ äðóãèì, äàæå íå ñòàâèëàñü. Òðóä-
íîñòü çäåñü, ïî-âèäèìîìó, ñîñòîèò â òîì, ÷òî
íåäîñòàòî÷íî êîíñòàòèðîâàòü íàëè÷èå òîé èëè
èíîé ñâÿçè ìåæäó äèäàêòè÷åñêèìè ýëåìåíòàìè,
íåîáõîäèìî âñêðûòü è êîëè÷åñòâåííî îöåíèòü
îñîáåííîñòè òàêèõ ñâÿçåé.

Îñíîâûâàÿñü íà âûñêàçàííûõ âûøå èäåÿõ, â
[6] íàìè ïðåäëàãàåòñÿ ìîäåëèðîâàòü ðàçðàáàòû-
âàåìûé êóðñ â âèäå ïðîñòðàíñòâà çíàíèé, îñíîâó
êîòîðîãî ñîñòàâëÿþò äåðåâüÿ çíàíèé, ïðåäñòàâ-
ëåííûå ãðàôàìè, ðàñïîëîæåííûìè â âèäå ÿðóñ-
íî-ïàðàëëåëüíîé ôîðìû, òåçàóðóñ è ìåòîäè÷åñ-
êèå óñòàíîâêè ïî ïðåïîäàâàíèþ êóðñà.

Òàêîå ðàçáèåíèå äåðåâà çíàíèé íàçîâåì ëîãè-
÷åñêèì. Îíî îïðåäåëÿåò ïåðâûé òèï ñâÿçè â ïðî-
ñòðàíñòâå çíàíèé – ëîãè÷åñêóþ ïîä÷èíåííîñòü
ïîíÿòèé. Îäíîâðåìåííî â ïðîñòðàíñòâå çíàíèé
ââîäèòñÿ ìåòðèêà, êîòîðàÿ ðàâíà äëèíå êðàò÷àé-
øåãî ïóòè ìåæäó äâóìÿ âåðøèíàìè. Ïî ñóùå-
ñòâó, ýòî ïðåäìåòíûé êîìïîíåíò â äèäàêòèêå ìà-
òåìàòè÷åñêîãî êóðñà.

Îäíàêî, êàê áûëî âûøå ñêàçàíî, ëîãè÷åñêàÿ
áëèçîñòü ýëåìåíòîâ ñîäåðæàíèÿ – ýòî íå åäèí-
ñòâåííûé âèä áëèçîñòè. ×òîáû èíòóèòèâíîìó
ïîíèìàíèþ áëèçîñòè â óêàçàííûõ àñïåêòàõ ïðè-
äàòü áîëåå ôîðìàëèçîâàííóþ ôîðìó, íåîáõîäè-
ìî íà ïðîñòðàíñòâå çíàíèé ââåñòè äîïîëíèòåëü-
íóþ òîïîëîãè÷åñêóþ ñòðóêòóðó. È ïåðâûé øàã â
ýòîì íàïðàâëåíèè – âûÿâëåíèå è ôîðìàëèçîâàí-
íîå îïðåäåëåíèå ïîíÿòèéíûõ ñâÿçåé ðàçëè÷íîãî
òèïà. Ââåäåíèå ïîíÿòèéíûõ ñâÿçåé ïîçâîëÿåò
ó÷åñòü èíòåãðàòèâíûé õàðàêòåð îòäåëüíûõ ýëå-
ìåíòîâ êóðñà. Ïðåïîäàâàòåëþ ýòî ïîçâîëÿåò ãëóá-
æå ïîíÿòü âçàèìîñâÿçü îòäåëüíûõ ñîñòàâëÿþùèõ
äèñöèïëèíû, äëÿ ñòóäåíòîâ – îñîçíàòü èäåéíóþ
öåëîñòíîñòü êóðñà.

Êðîìå ëîãè÷åñêîé ïîä÷èíåííîñòè ïîíÿòèé
íàìè âûÿâëåí ðÿä ïîíÿòèéíûõ ñâÿçåé èíûõ òè-
ïîâ, óñëîâíî íàçâàííûõ íàìè òåðìèíàìè «èçî-
ìîðôèçì», «ïîíÿòèéíîå âêëþ÷åíèå», «ÿçûêîâîå
ïðåäñòàâëåíèå» è «íàñëåäîâàíèå». Èõ ñîäåðæà-
íèå ðàñêðûâàåòñÿ íèæå. Êàê áóäåò âèäíî èç äàëü-

íåéøåãî, îíè îòíîñÿòñÿ ê ìåòàïðåäìåòíîìó óðîâ-
íþ îâëàäåíèÿ êóðñîì, ïîñêîëüêó ðàçâèâàþò ó
ñòóäåíòîâ îïåðàöèîíàëüíûå óìåíèÿ ðàáîòû ñ
ó÷åáíûì ìàòåðèàëîì.

Â êà÷åñòâå îïûòíîãî ïîëèãîíà ïîñòðîåíèÿ
ìîäåëè, â êîòîðîé áû èíòåãðàòèâíî ó÷èòûâàëèñü
äèäàêòè÷åñêèå àñïåêòû èçëîæåíèÿ ó÷åáíîãî ìà-
òåðèàëà, âûáðàíà «Äèñêðåòíàÿ ìàòåìàòèêà», äëÿ
êîòîðîé â [7] ïîëó÷åíû äåðåâüÿ çíàíèé äëÿ òåì
«Ìíîæåñòâî», «Îòíîøåíèÿ», «Ëîãèêà», «Ãðàôû».

Ïîíÿòèå èçîìîðôèçìà (íå òîëüêî â óçêîìà-
òåìàòè÷åñêîì çíà÷åíèè) îáùåèçâåñòíî. Ýòî âçà-
èìíîîäíîçíà÷íîå ñîîòâåòñòâèå ìåæäó ýëåìåíòà-
ìè, ñîõðàíÿþùåå îïåðàöèè è îòíîøåíèÿ. Â êóð-
ñå «Äèñêðåòíàÿ ìàòåìàòèêà» èçîìîðôíû, íàïðè-
ìåð, ïîíÿòèÿ «òåîðåòèêî-ìíîæåñòâåííûå îïåðà-
öèè», ÿâëÿþùèåñÿ îäíèì èç óçëîâ äåðåâà çíàíèé
«Ìíîæåñòâî», è «ëîãè÷åñêèå îïåðàöèè», ïðèíàä-
ëåæàùèå äåðåâó çíàíèé «Ëîãèêà» [8]. ßñíî, ÷òî
îáíàðóæåíèå èçîìîðôíûõ ñòðóêòóð îòíîñèòñÿ ê
÷èñëó âàæíûõ ìåòàïðåäìåòíûõ óìåíèé ÷åëîâåêà.

Ïîíÿòèå A ïîíÿòèéíî âêëþ÷àåò â ñåáÿ ïîíÿ-
òèå B, åñëè îáëàñòü çíà÷åíèé ïîíÿòèÿ A âêëþ÷à-
åò â ñåáÿ îáëàñòü çíà÷åíèé ïîíÿòèÿ B (ðèñ. 1).

Ðèñ. 1. Ïîíÿòèéíîå âêëþ÷åíèå

Íàïðèìåð, â äåðåâå çíàíèé «Ìíîæåñòâî» ïî-
íÿòèå «ïîäìíîæåñòâî» èìååò áîëåå íèçêèé ïî
çíà÷èìîñòè óðîâåíü, ÷åì ïîíÿòèå «ìíîæåñòâî».
Îäíàêî â ïîíÿòèéíîì ïëàíå îíî îõâàòûâàåò áî-
ëåå øèðîêóþ îáëàñòü. Âåäü ïî îïðåäåëåíèþ ìíî-
æåñòâî ÿâëÿåòñÿ ñâîèì ñîáñòâåííûì ïîäìíîæå-
ñòâîì. È çäåñü óìåíèå ñîîòíîñèòü îáúåìû ïî-
íÿòèé, áåç ñîìíåíèÿ, îòíîñèòñÿ ê ìåòàïðåäìåò-
íûì.

Ïîíÿòèå B âõîäèò â ÿçûê ïðåäñòàâëåíèÿ ïî-
íÿòèÿ A, åñëè èçëîæåíèå ïîíÿòèÿ À îñóùåñòâè-
ìî ñ èñïîëüçîâàíèåì ïîíÿòèÿ B. Òàê, ïîíÿòèå
«ãðàô» ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ýëåìåíòîâ ÿçûêà ïðåä-
ñòàâëåíèÿ ïîíÿòèÿ «áèíàðíîå îòíîøåíèå».

Ïîíÿòèå A ÿâëÿåòñÿ îáúåêòîì-íàñëåäíèêîì
ïîíÿòèÿ B, åñëè ïîíÿòèå A íå ìîæåò áûòü èçëî-
æåíî áåç èñïîëüçîâàíèÿ ïîíÿòèÿ B (ðèñ. 2).

Ðèñ. 2. Íàñëåäîâàíèå ïîíÿòèé
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Íàïðèìåð, ïîíÿòèÿ «áèíàðíîå îòíîøåíèå»,
«n-àðíîå îòíîøåíèå», «ãðàô» ÿâëÿþòñÿ îáúåê-
òàìè-íàñëåäíèêàìè ïîíÿòèÿ «ìíîæåñòâî».

Ïðèâåäåì ôîðìàëèçîâàííóþ ïîñòàíîâêó çà-
äà÷è êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè äèäàêòè÷åñêèõ õà-
ðàêòåðèñòèê ìàòåìàòè÷åñêîãî êóðñà.

Äàí ïðåäñòàâëåííûé â âèäå ÿðóñíî-ïàðàëëåëü-
íîé ôîðìû íåîðèåíòèðîâàííûé âçâåøåííûé ãðàô
G = (X, U, W), ãäå X – ìíîæåñòâî âåðøèí, *X*= n,
U – ìíîæåñòâî ðåáåð, *U* = m, W – ìíîæåñòâî
âåñîâ, w

i
 $ 0, i = 1, …, m.

Ãðàô G ñîîòâåòñòâóåò ïåðâè÷íîé ñòðóêòóðå
ïðîñòðàíñòâà çíàíèé. Êàê ãîâîðèëîñü âûøå, ëî-
ãè÷åñêàÿ äëèíà ìåæäó äâóìÿ âåðøèíàìè ãðàôà
ðàâíà äëèíå êðàò÷àéøåãî ïóòè ìåæäó íèìè. Ïðè
ýòîì âåñ êàæäîãî ðåáðà åñòåñòâåííî ïðèíÿòü ðàâ-
íûì åäèíèöå.

Ïîñëå ââåäåíèÿ ïîíÿòèéíûõ ñâÿçåé ãðàô G
ïðåîáðàçóåòñÿ â ãðàô G' = (X, U', W'), ãäå X –
ìíîæåñòâî âåðøèí, *X* = n, U' – ìíîæåñòâî
ðåáåð, U f U', *U'* = m', m # m', W' – ìíîæå-
ñòâî âåñîâ, W f W', *W'* = m', w

i
' $ 0, i = 1, …,

m'.
Â çàâèñèìîñòè îò öåëè îöåíêè äèäàêòè÷åñêîé

íàñûùåííîñòè êóðñà âîçìîæíû ðàçëè÷íûå ïîä-
õîäû ê îïðåäåëåíèþ êîëè÷åñòâåííûõ ìåð áëèçî-
ñòè â ïðîñòðàíñòâå çíàíèé.

1. Ìàêñèìèçàöèÿ âåñà ãðàôà G'
Ïîäñ÷èòûâàþòñÿ âåñ W ãðàôà G è âåñ W' ãðà-

ôà G'. Âû÷èñëÿåòñÿ âåëè÷èíà Ä = W' – W. Ïðè
äàííîì ïîäõîäå âåñ ðåáðà u ìåæäó âåðøèíàìè x
è y ðàâåí ëîãè÷åñêîé äëèíå ìåæäó äàííûìè âåð-
øèíàìè.

Öåëü – ìàêñèìèçàöèÿ Î. Ýòà âåëè÷èíà õàðàê-
òåðèçóåò îöåíêó äèäàêòè÷åñêîé íàñûùåííîñòè
êóðñà, åãî îáðàçîâàòåëüíîãî ïîòåíöèàëà.

2. Ìèíèìèçàöèÿ âåñà ãðàôà G''
Ôîðìèðóåòñÿ ãðàô G'' = (X, U', W''). Êàê è â

ãðàôå G' ìíîæåñòâî âåðøèí X è ð¸áåð U' îñòàåò-
ñÿ íåèçìåííûì. Îïðåäåëÿåòñÿ âåëè÷èíà

W'' = W' \ *W', ãäå ìíîæåñòâî *W' – ýòî ìíî-
æåñòâî âåñîâ ðåáåð, óäàëÿåìûõ èç ãðàôà G' çà
ñ÷åò ââåäåíèÿ ïîíÿòèéíûõ ñâÿçåé; *W' f W'.

Öåëü ñîçäàíèÿ êóðñà – ìèíèìèçàöèÿ *. Äàííûé
ïîäõîä îòíîñèòñÿ ê ìåòîäèêå ïîñòðîåíèÿ êóðñà. Îí
îòðàæàåò óëó÷øåíèå åãî âîñïðèÿòèÿ è óñâîåíèÿ.

Äëÿ äåðåâüåâ çíàíèé ÿäðà äèñêðåòíîé ìàòå-
ìàòèêè – «Ìíîæåñòâî», «Îòíîøåíèÿ», «Ëîãè-
êà», «Ãðàô» – áûëè ðàññ÷èòàíû êîëè÷åñòâåííûå
õàðàêòåðèñòèêè. Ðàññìîòðèì ïðèìåð ðàñ÷åòà äëÿ
ïîíÿòèéíîé ñâÿçè òèïà «èçîìîðôèçì».

Èçâåñòíî, ÷òî ñâîéñòâà òåîðåòèêî-ìíîæåñòâåí-
íûõ îïåðàöèé èçîìîðôíû ðàâíîñèëüíîñòÿì àë-
ãåáðû ëîãèêè. Ñîîòâåòñòâóþùèå ôðàãìåíòû äå-
ðåâüåâ çíàíèé «Ìíîæåñòâî» è «Ëîãèêà» ïðèâå-
äåíû íà ðèñ. 3 è 4.

Îïðåäåëèì âåñ W ãðàôà G ñëåäóþùèì îáðà-
çîì:

W(G) = , (1)

ãäå k – ÷èñëî óðîâíåé;
m

i
 – ÷èñëî ð¸áåð ãðàôà G, èíöèäåíòíûõ i-ìó

óðîâíþ;
p

i
 – êîýôôèöèåíò âåñà i-ãî óðîâíÿ.

Ìíîæåñòâî
   – Òåîðåòèêî-ìíîæåñòâåííûå îïåðàöèè
     – âèäû îïåðàöèé
       – îáúåäèíåíèå
       – ïåðåñå÷åíèå
       – ðàçíîñòü
       – ñèììåòðè÷åñêàÿ ðàçíîñòü
       – äîïîëíåíèå
     – ñâîéñòâà îïåðàöèé
       – àññîöèàòèâíîñòü
       – êîììóòàòèâíîñòü
       – äèñòðèáóòèâíîñòü
       – èäåìïîòåíòíîñòü
       – èíâîëþòèâíîñòü
       – çàêîíû äå Ìîðãàíà
       – ñâîéñòâà äîïîëíåíèÿ
       – ñâîéñòâà íóëÿ
       – ñâîéñòâà åäèíèöû
     – äîêàçàòåëüñòâî ñâîéñòâ
     – êðóãè Ýéëåðà
     – ýêâèâàëåíòíûå ïðåîáðàçîâàíèÿ

Ðèñ. 3. Ôðàãìåíò äåðåâà çíàíèé «Ìíîæåñòâî»

À. Ã. Ãåéí, Â. Ï. Íåêðàñîâ. Î êîëè÷åñòâåííîé îöåíêå äèäàêòè÷åñêîé íàñûùåííîñòè...
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Òåîðèÿ è ìåòîäèêà îáó÷åíèÿ

Òàê êàê âåðøèíà ãðàôà G, ñîîòâåòñòâóþùàÿ
íàçâàíèþ êóðñà «Äèñêðåòíàÿ ìàòåìàòèêà», íà-
õîäèòñÿ íà íóëåâîì óðîâíå, òî ïîäñ÷åò âåñà íà-
÷èíàåòñÿ ñ ïåðâîãî óðîâíÿ.

Ñòðóêòóðà ãðàôà G è åãî âåñ õàðàêòåðèçóþò
ñëîæíîñòü êóðñà è âðåìÿ åãî ÷òåíèÿ. Ó÷åò â ôîð-
ìóëå (1) âåñà óðîâíÿ ãîâîðèò î òîì, ÷òî äëÿ óñ-
âîåíèÿ óäàëåííûõ îò íóëåâîãî óðîâíÿ ïîíÿòèé
òðåáóåòñÿ áîëüøå âðåìåíè.

Ïðèìåì, ÷òî â ôîðìóëå (1) âåñ ð¸áåð, èíöè-
äåíòíûõ ïîíÿòèÿì i-ãî óðîâíÿ, ñîâïàäàåò ñ íî-
ìåðîì óðîâíÿ, ò. å. p

i
 = i.

Â äåðåâå çíàíèé «Ìíîæåñòâî» ïîíÿòèå «òåî-
ðåòèêî-ìíîæåñòâåííûå îïåðàöèè» ðàñïîëîæåíî
íà âòîðîì óðîâíå, ïîíÿòèÿ «âèäû îïåðàöèé»,
«ñâîéñòâà îïåðàöèé», «äîêàçàòåëüñòâî ñâîéñòâ» –
íà òðåòüåì óðîâíå, à ñâÿçàííûå ñ íèìè ïîíÿòèÿ –
íà ÷åòâåðòîì óðîâíå.

Â äåðåâå çíàíèé «Ëîãèêà» ïîíÿòèå «ëîãè÷åñêèå
îïåðàöèè» ðàñïîëîæåíî íà âòîðîì óðîâíå, ïîíÿ-
òèÿ «âèäû îïåðàöèé», «ðàâíîñèëüíîñòè», «äîêàçà-
òåëüñòâî ðàâíîñèëüíîñòåé» – íà òðåòüåì óðîâíå, à
ñâÿçàííûå ñ íèìè ïîíÿòèÿ – íà ÷åòâåðòîì óðîâíå.

Â äåðåâå çíàíèé «Ëîãèêà» íà âòîðîì óðîâíå
ðàñïîëîæåíî 1 ïîíÿòèå, íà òðåòüåì – 3 è íà ÷åò-
â¸ðòîì – 18.

Òàêèì îáðàçîì, ñóììàðíûé âåñ ïîíÿòèéíûõ
ñâÿçåé òèïà èçîìîðôèçì ðàâåí:

Î
1
 = 1 A 2 + 3 A 3 + 18 A 4 = 2 + 9 + 72 = 83.

Ïðè ìàêñèìèçàöèè âåñà ãðàôà G' ñóììàðíûé
âåñ åãî ð¸áåð W' âîçðàñò¸ò çà ñ÷åò ó÷¸òà èçîìîð-
ôèçìà íà âåëè÷èíó Î

1
 = 83.

Òàê êàê äëèíà ìåæäó èçîìîðôíûìè ïîíÿòèÿ-
ìè ðàâíà íóëþ, òî ïðè ìèíèìèçàöèè âåñà ãðàôà
G'' ñóììàðíûé âåñ åãî ð¸áåð W'' óìåíüøèòñÿ çà
ñ÷åò ó÷¸òà èçîìîðôèçìà íà âåëè÷èíó *

1
 = 83.

Ìåòîäè÷åñêèé àñïåêò ó÷¸òà èçîìîðôèçìà äàí-
íûõ ïîíÿòèé ñîñòîèò â òîì, ÷òî ïðè èçëîæåíèè
òåîðåòèêî-ìíîæåñòâåííûõ îïåðàöèé ñëåäóåò îä-
íîâðåìåííî ïðîâîäèòü èõ àíàëîãèþ ñ ëîãè÷åñêè-
ìè îïåðàöèÿìè. Ýòî ïîçâîëèò ñòóäåíòàì ãîðàçäî
ëåã÷å îñâîèòü îñíîâíûå ïîíÿòèÿ àëãåáðû ëîãèêè.

Ïðè ìàêñèìèçàöèè âåñà ãðàôà G' ó÷åò ïîíÿ-
òèéíûõ ñâÿçåé ïðèâåë ê óâåëè÷åíèþ âåñà ãðàôà
G íà 38,4%. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ìåòàïðåäìåòíûé
ïîòåíöèàë êóðñà ñîñòàâëÿåò áîëåå òðåòè ïðåä-
ìåòíîãî. Ïðè ìèíèìèçàöèè âåñà ãðàôà G'' âûÿâ-
ëåíèå ïîíÿòèéíûõ ñâÿçåé ïðèâåëî ê óìåíüøåíèþ
âåñà ãðàôà G íà 33,7%. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ó÷åò
ïîíÿòèéíûõ ñâÿçåé ïîòåíöèàëüíî ìîæåò ñýêîíî-
ìèòü äî òðåòè âðåìåíè. ßñíî, ÷òî â ðåàëüíîì ïå-
äàãîãè÷åñêîì ïðîöåññå ýòè öèôðû, ñêîðåå âñåãî,
íåäîñòèæèìû êàê ïî ñóáúåêòèâíûì, òàê è îáúåê-
òèâíûì îáñòîÿòåëüñòâàì. Íî àíàëîãè÷íûå îöåí-
êè, ïðîâåäåííûå äëÿ êîíêðåòíîãî âàðèàíòà ïðå-
ïîäàâàíèÿ, â ñðàâíåíèè ñ óêàçàííûìè ïðåäîñòàâ-
ëÿþò âîçìîæíîñòü íàìå÷àòü ïóòè äëÿ åãî óëó÷-
øåíèÿ.
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Áóëåâà ôóíêöèÿ
   – Ëîãè÷åñêèå îïåðàöèè
     – âèäû îïåðàöèé
     – îòðèöàíèå
     – êîíúþíêöèÿ
     – äèçúþíêöèÿ
     – èìïëèêàöèÿ
     – ýêâèâàëåíöèÿ
     – ñëîæåíèå ïî ìîäóëþ äâà
     – ðàâíîñèëüíîñòè
     – àññîöèàòèâíîñòü
     – êîììóòàòèâíîñòü
     – äèñòðèáóòèâíîñòü
     – èäåìïîòåíòíîñòü
     – èíâîëþòèâíîñòü
     – çàêîíû äå Ìîðãàíà
     – çàêîí ïðîòèâîðå÷èÿ
     – çàêîí èñêëþ÷¸ííîãî òðåòüåãî
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   – ýêâèâàëåíòíûå ïðåîáðàçîâàíèÿ

Ðèñ. 4. Ôðàãìåíò äåðåâà çíàíèé «Ëîãèêà»
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ÄÈÄÀÊÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ
ÑÐÅÄÑÒÂ ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÎ-ÊÎÌ-
ÌÓÍÈÊÀÖÈÎÍÍÛÕ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÉ

ÄËß ÏÐÅÏÎÄÀÂÀÒÅËÅÉ ÂÓÇÀ

Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà âîïðîñàì èñïîëüçîâàíèÿ
ñðåäñòâ íîâûõ èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé â äåÿ-
òåëüíîñòè ïðåïîäàâàòåëåé âóçà. Äàþòñÿ ïîíÿòèÿ
èíôîðìàöèîííî-êîììóíèêàöèîííûõ òåõíîëîãèé,
ìóëüòèìåäèà, îïðåäåëÿþòñÿ èõ äèäàêòè÷åñêèå âîç-
ìîæíîñòè. Îïèñûâàåòñÿ àâòîðñêèé êóðñ ïîâûøåíèÿ
êâàëèôèêàöèè ïðîôåññîðñêî-ïðåïîäàâàòåëüñêîãî
ñîñòàâà ïî èñïîëüçîâàíèþ ÈÊÒ â îáó÷åíèè.

The article is devoted to the problem of using new
information technologies by higher school lecturers.
The definitions of information and communication
technologies and multimedia are given, their
opportunities are described. The course of professional
development based on using information and
communication technologies in teaching is
characterized.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âûñøåå îáðàçîâàíèå, èíôîðìà-
öèîííî-êîììóíèêàöèîííûå òåõíîëîãèè, íîâûå èí-
ôîðìàöèîííûå òåõíîëîãèè, ìóëüòèìåäèà, èíòåðàê-
òèâíàÿ äîñêà, ïîâûøåíèå êâàëèôèêàöèè.

Keywords: higher education, information and
communication technologies, new information tech-
nologies, multimedia, interactive board, professional
development.

Ñòðåìèòåëüíàÿ èíôîðìàòèçàöèÿ îáùåñòâà ñïî-
ñîáñòâóåò áûñòðîìó ðàçâèòèþ ñðåäñòâ èíôîðìà-
öèîííûõ è êîììóíèêàöèîííûõ òåõíîëîãèé è ôîð-
ìèðîâàíèþ íîâîé, èíôîðìàöèîííîé ñðåäû îáè-
òàíèÿ è æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Êðîìå òîãî, â ñî-
âðåìåííûõ óñëîâèÿõ ìîäåðíèçàöèè ñèñòåìû âûñ-
øåãî îáðàçîâàíèÿ çíà÷èòåëüíî ïîâûøàþòñÿ òðå-
áîâàíèÿ ê ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâíîñòè è èíòåë-
ëåêòóàëüíûì ïîòðåáíîñòÿì íîâîãî ïîêîëåíèÿ. Âñ¸
âûøåñêàçàííîå äèêòóåò íåîáõîäèìîñòü âíåäðå-

íèÿ ñîâðåìåííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ òåõíîëîãèé â
ïðîöåññ îáó÷åíèÿ íà âñåõ óðîâíÿõ îáðàçîâàíèÿ.
Íîâûå èíôîðìàöèîííûå òåõíîëîãèè, èñïîëüçóå-
ìûå â ïðîôåññèîíàëüíîì îáðàçîâàíèè, â ÷àñòíî-
ñòè ìóëüòèìåäèéíûå òåõíîëîãèè, ñîçäàþò áëàãî-
ïðèÿòíûå äèäàêòè÷åñêèå óñëîâèÿ. Òàê, íàïðèìåð,
èõ èñïîëüçîâàíèå ñïîñîáñòâóåò ëó÷øåìó âîñïðè-
ÿòèþ ìàòåðèàëà, à ïñèõîëîãàìè äîêàçàíî, ÷òî ïðè
ïðîâåäåíèè çàíÿòèé íà èõ îñíîâå ðàçâèâàþòñÿ
àññîöèàòèâíîå ìûøëåíèå, èíòóèöèÿ, àêòèâèçèðó-
þòñÿ ïîëîæèòåëüíûå ýìîöèè îáó÷àþùåãîñÿ.

Àâòîðû (B. Âàêóëþê, Å. Ñ. Ïîëàò, Í. Ñåìåíî-
âà è äð.) âûäåëÿþò ðÿä äèäàêòè÷åñêèõ âîçìîæ-
íîñòåé ìóëüòèìåäèà, ñðåäè êîòîðûõ – èñïîëüçî-
âàíèå áîëüøîé áàçû äàííûõ àóäèîâèçóàëüíîé è
òåêñòîâîé èíôîðìàöèè, âûáîð íåîáõîäèìîé
ïîëüçîâàòåëþ ëèíèè ðàçâèòèÿ ñþæåòà, èçìåíå-
íèå ôîðìû ïðåäñòàâëåíèÿ èíôîðìàöèè ïî ðàç-
ëè÷íûì ïàðàìåòðàì, ñîçäàíèå îáó÷àþùèõ ïðî-
ãðàìì è ó÷åáíûõ âèäåîôèëüìîâ è ò. ï. [1] Òàêèì
îáðàçîì, ìóëüòèìåäèéíûå òåõíîëîãèè ÿâëÿþòñÿ
âåñüìà ýôôåêòèâíûìè è ïåðñïåêòèâíûìè ñ äè-
äàêòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ.

Èíôîðìàòèçàöèÿ ïðîöåññà ïðåïîäàâàíèÿ â
âóçå ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ òîãî, ÷òîáû ñòóäåíò íà
çàíÿòèè áûë áîëåå âíèìàòåëåí, óñâàèâàë ãîðàçäî
áîëüøå èíôîðìàöèè è ïðè ýòîì óñòàâàë ìåíüøå,
øåë áû íà çàíÿòèå ñ áîëüøèì æåëàíèåì è ïîëó-
÷àë óäîâîëüñòâèå îò íåãî.

Êàê ïðàâèëî, ãëàâíûì íàãëÿäíûì ïîñîáèåì äëÿ
ïðåïîäàâàòåëåé âñåãäà áûëè íàñòåííûå äåìîíñò-
ðàöèîííûå ïëàêàòû, êàðòû, ñõåìû, ó÷åáíûå ôèëü-
ìû. Ñ ïîìîùüþ æå ìóëüòèìåäèéíûõ ñðåäñòâ ìîæ-
íî ëåãêî äåìîíñòðèðîâàòü ìàòåðèàëû, âçÿòûå èç
ëþáûõ èñòî÷íèêîâ. Îíè ïîçâîëÿþò ñîñðåäîòî-
÷èòü âíèìàíèå ñòóäåíòîâ íà âàæíåéøèõ îáúåê-
òàõ è ÿâëåíèÿõ, ïðåäñòàâëåííûõ â ðàçëè÷íûõ
ôîðìàõ – òåêñòîâîé, ãðàôè÷åñêîé, çâóêîâîé, âè-
äåî.

Íî íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ìåòîäèêà ïðèìåíå-
íèÿ íîâûõ èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé â âóçå
èçó÷åíà íåäîñòàòî÷íî. Áîëüøèíñòâî äèññåðòàöè-
îííûõ èññëåäîâàíèé ïî âíåäðåíèþ è èñïîëüçî-
âàíèþ íîâûõ èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé ïî-
ñâÿùåíî âîïðîñàì ìåòîäèêè ïðåïîäàâàíèÿ â
ñðåäíåé øêîëå ëèáî ïðîáëåìå ïîäãîòîâêè ó÷èòå-
ëÿ ê èñïîëüçîâàíèþ ýòèõ òåõíîëîãèé â ñâîåé äå-
ÿòåëüíîñòè. Òàê, îòäåëüíûå èññëåäîâàíèÿ ðàñ-
ñìàòðèâàþò ðàçðàáîòêó ìåòîäèêè èñïîëüçîâàíèÿ
èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé â îáó÷åíèè òåì èëè
èíûì ïðåäìåòàì (Å. Â. Áîãîìîëîâà, Í. Í. Ãîìó-
ëèíà, À. Â. Ñìèðíîâ, Ì. À. Ñóðõàåâ, À. Â. Øåëó-
õèíà, Ä. Ä. ßøèí è äð.). Îòäåëüíûé ðÿä ðàáîò
ïîñâÿùåí ïðîáëåìå îáó÷åíèÿ øêîëüíèêîâ èñïîëü-
çîâàíèþ èíôîðìàöèîííî-êîììóíèêàöèîííûõ òåõ-
íîëîãèé è ñðåäñòâ ìóëüòèìåäèà (À. À. Áàêîâ,
Ë. Ë. Áîñîâà, Å. À. Âàñåíèíà, Å. Â. Êèðîâà,
Ò. Ã. Ïèñêóíîâà, Ò. Í. Ñóâîðîâà, À. Ï. Ôåäîñåå-© Ïå÷åíêèí À. À., 2010
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âà è äð.). Íåêîòîðûå àâòîðû ðàññìàòðèâàþò âîï-
ðîñû, ñâÿçàííûå ñ ïîäãîòîâêîé ó÷èòåëåé ê èñ-
ïîëüçîâàíèþ èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé â èõ
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè (Ñ. À. Àêìååâà,
Î. Â. Áóðíîñîâà, Ò. Â. Äîáóäüêî, Ã. À. Êðó÷èíèíà,
È. Â. Ìàðóñåâà, Í. Â. Ìîëîòêîâà, Í. À. Ñèçèíöåâà
è äð.). Îòäåëüíûå èññëåäîâàíèÿ êàñàþòñÿ òàêæå
îñíîâ ðàçðàáîòêè ñðåäñòâ èíôîðìàöèîííî-êîìó-
íèêàöèîííûõ òåõíîëîãèé äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ â îá-
ðàçîâàíèè (Ñ. Â. Ïàíþêîâà, È. Â. Ðîáåðò è äð.).
Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî âîï-
ðîñ ïðèìåíåíèÿ íîâûõ èíôîðìàöèîííûõ òåõíî-
ëîãèé â âóçå è, ÷òî îñîáåííî âàæíî, ïîäãîòîâêè
ïðåïîäàâàòåëåé ê èñïîëüçîâàíèþ ýòèõ òåõíîëî-
ãèé â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè òðåáóåò êàê òåîðåòè-
÷åñêîé, òàê è ïðàêòè÷åñêîé ïðîðàáîòêè.

Íîâûå èíôîðìàöèîííûå òåõíîëîãèè (ÍÈÒ)
îáóñëîâëåíû ðàçâèòèåì èíôîðìàòèçàöèè îáùå-
ñòâà, áàçèðóþùåéñÿ íà ñðåäñòâàõ ýëåêòðîííî-âû-
÷èñëèòåëüíîé òåõíèêè. Ïîíÿòèåì «íîâûå èíôîð-
ìàöèîííûå òåõíîëîãèè» îáû÷íî îáîçíà÷àþò ñî-
âîêóïíîñòü ñðåäñòâ è ìåòîäîâ îáðàáîòêè äàí-
íûõ, îáåñïå÷èâàþùèõ öåëåíàïðàâëåííóþ ïåðåäà-
÷ó, îáðàáîòêó, õðàíåíèå è îòîáðàæåíèå èíôîð-
ìàöèîííîãî ïðîäóêòà (äàííûõ, èäåé, çíàíèé).
ÍÈÒ ïðåäëàãàþò èñïîëüçîâàíèå ðàçëè÷íûõ òåõ-
íè÷åñêèõ ñðåäñòâ, öåíòðàëüíîå ìåñòî ñðåäè êî-
òîðûõ çàíèìàåò ÝÂÌ, ò. å. êîìïüþòåð. Îäíî èç
îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé èíôîðìàòèçàöèè ñôåðû
îáðàçîâàíèÿ ñâÿçàíî ñ ïðèìåíåíèåì ÍÈÒ â îáó-
÷åíèè è óïðàâëåíèè ó÷åáíûì ïðîöåññîì.

Ïîòåíöèàë ÍÈÒ â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ ìíîãîïëàíîâî, îòêðûâàÿ âîçìîæíîñòè:

– ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåòîäîëîãèè è ñòðàòå-
ãèè îòáîðà ñîäåðæàíèÿ îáðàçîâàíèÿ, âíåñåíèÿ
èçìåíåíèé â îáó÷åíèå òðàäèöèîííûì äèñöèïëè-
íàì;

– ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè îáó÷åíèÿ, åãî
èíäèâèäóàëèçàöèè è äèôôåðåíöèàöèè, îðãàíèçà-
öèè íîâûõ ôîðì âçàèìîäåéñòâèÿ â ïðîöåññå îáó-
÷åíèÿ è èçìåíåíèÿ ñîäåðæàíèÿ è õàðàêòåðà äåÿ-
òåëüíîñòè îáó÷àþùåãî è îáó÷àåìîãî;

– ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ óïðàâëåíèÿ ó÷åáíûì
ïðîöåññîì [2].

Êàê îòìå÷àåò È. Ã. Çàõàðîâà [3], â çàðóáåæ-
íîé ïðàêòèêå ÍÈÒ êëàññèôèöèðóþò êàê

– êîìïüþòåðíîå ïðîãðàììèðîâàííîå îáó÷å-
íèå;

– èçó÷åíèå ñ ïîìîùüþ êîìïüþòåðà;
– èçó÷åíèå íà áàçå êîìïüþòåðà;
– îáó÷åíèå íà áàçå êîìïüþòåðà;
– äèàãíîñòèêó óñâîåíèÿ çíàíèé íà áàçå êîì-

ïüþòåðà;
– êîìïüþòåðíûå êîììóíèêàöèè.
Òàêèì îáðàçîì, ÍÈÒ ïîçâîëÿþò âñåñòîðîííå

ðåàëèçîâàòü âñå âîçìîæíîñòè îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîöåññà. Îñîáîå âíèìàíèå ñëåäóåò óäåëèòü ÍÈÒ,
ïîñòðîåííûì íà ñðåäñòâàõ ìóëüòèìåäèà. Ìóëü-

òèìåäèà – ýòî ñðåäñòâà, êîòîðûå ñî÷åòàþò â ñåáå
ìíîãî ðàçëè÷íûõ ñðåä (èëè íîñèòåëåé èíôîðìà-
öèè).

À. Â. Ñìèðíîâ [4] äàåò ñëåäóþùèå îïðåäåëå-
íèÿ: ìóëüòèìåäèà – ýòî ñðåäñòâà, ïîçâîëÿþùèå
îáúåäèíÿòü â èíòåðàêòèâíîì ðåæèìå îáû÷íóþ
èíôîðìàöèþ (òåêñò è ãðàôèêó) ñî çâóêîì è äâè-
æóùèìèñÿ èçîáðàæåíèÿìè; ýòî ïðåäñòàâëåíèÿ
îáúåêòîâ è ïðîöåññîâ ñ ïîìîùüþ ôîòî, âèäåî,
ãðàôèêè, àíèìàöèè, çâóêà â ñî÷åòàíèè ñ òðàäè-
öèîííûì òåêñòîâûì îïèñàíèåì, ò. å. âî âñåõ èç-
âåñòíûõ â íàñòîÿùåå âðåìÿ ôîðìàõ. Èíîãäà ãî-
âîðÿò, ÷òî ìóëüòèìåäèà – ýòî âçàèìîäåéñòâèå âè-
çóàëüíûõ è àóäèîýôôåêòîâ ïîä óïðàâëåíèåì èí-
òåðàêòèâíîãî ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ.

Èñïîëüçóÿ ñðåäñòâà ìóëüòèìåäèà, ïðåïîäàâà-
òåëü âóçà ìîæåò áîëåå êà÷åñòâåííî è äîõîä÷èâî
ïðåäñòàâëÿòü ìàòåðèàë ñòóäåíòàì. Ìóëüòèìåäèà
ïîçâîëÿåò ñî÷åòàòü ëåêöèþ ñ äåìîíñòðàöèÿìè
èçîáðàæåíèé èëè ìîäåëåé, âèäåîôðàãìåíòîâ.
Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî èñïîëüçîâàíèå ìóëüòèìåäèà
òåõíîëîãèé â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå ïîçâî-
ëÿåò ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü îáó÷åíèÿ. Òàê, â
øêîëàõ ÑØÀ, ãäå îíè ïðèìåíÿþòñÿ ñ 1986 ã.,
÷èñëî ñäàâøèõ óñòíûå ýêçàìåíû ñ ïåðâîãî ðàçà
óâåëè÷èëîñü â äâà ðàçà, à ïèñüìåííûå – â øåñòü
ðàç. Êîëè÷åñòâî îøèáîê â ÷òåíèè ñíèçèëîñü íà
20–65%, ÷èñëî ïðîãóëîâ çàíÿòèé ñîêðàòèëîñü
âäâîå, à ÷èñëî áðîñèâøèõ øêîëó óìåíüøèëîñü
äî 2% (â ñðåäíåì ïî Àìåðèêå – 27%) [5].

Îäíîé èç òåõíîëîãèé ìóëüòèìåäèà ÿâëÿåòñÿ
èíòåðàêòèâíàÿ äîñêà (ÈÄ). Èíòåðàêòèâíàÿ äîñ-
êà – ýòî íîâîå îáðàçîâàòåëüíîå ñðåäñòâî, ñî÷å-
òàþùåå â ñåáå ñâîéñòâà îáû÷íîé øêîëüíîé äîñ-
êè, à òàêæå êîìïüþòåðà ñ ïðîåêòîðîì. Ïî ñâîåé
ñóòè èíòåðàêòèâíàÿ äîñêà – ýòî ñåíñîðíûé ýê-
ðàí, íà êîòîðûé ïîäàåòñÿ èçîáðàæåíèå ñ êîìïü-
þòåðà ïîñðåäñòâîì ïðîåêòîðà (ñì. ðèñ. 1).

Ðèñ. 1. Ïðèíöèïèàëüíàÿ ñõåìà
èíòåðàêòèâíîé äîñêè

Â òî æå âðåìÿ ñàìà äîñêà ñâÿçàíà ñ êîìïüþ-
òåðîì. Ïðåïîäàâàòåëü ìîæåò, ñòîÿ ó äîñêè, äå-
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ëàòü íà íåé ðàçëè÷íûå ïîìåòêè, óïðàâëÿòü ïðå-
çåíòàöèåé èëè èíòåðàêòèâíîé êîìïüþòåðíîé ìî-
äåëüþ. Âñå ñäåëàííûå èçìåíåíèÿ ïîñòóïàþò íà
êîìïüþòåð, è ïðîåêòîð âûâîäèò óæå îáíîâëåí-
íîå èçîáðàæåíèå. Èíòåðàêòèâíàÿ äîñêà ìîæåò
âîñïðîèçâîäèòü ñ êîìïüþòåðà ëþáîé òåêñò, èçîá-
ðàæåíèå, âèäåîôàéë. Âñå ïðîèçâåäåííûå èçìå-
íåíèÿ, çàïèñè è ïîìåòêè, ñäåëàííûå âî âðåìÿ
ðàáîòû, ìîæíî ñîõðàíèòü.

Èíòåðàêòèâíàÿ äîñêà êàê íîâîå ñðåäñòâî îáó-
÷åíèÿ ïîçâîëÿåò:

1. Ïðîèçâîäèòü íàäïèñè ìàðêåðàìè è òåêñòî-
âûäåëèòåëÿìè ðàçëè÷íûõ öâåòîâ.

2. Ïðèìåíÿòü ïðåçåíòàöèîííûå ôóíêöèè (ðå-
ãóëèðîâàòü ñêîðîñòü ïîäà÷è ìàòåðèàëà, îñòàíàâ-
ëèâàòü è âîçîáíîâëÿòü ïðåçåíòàöèþ, âèäåî).

3. Ðàáîòàòü ñ âíåøíèìè óñòðîéñòâàìè: àóäèî-
óñòðîéñòâàìè (êîëîíêè, ìèêðîôîí), âèäåîóñòðîé-
ñòâàìè (âèäåîêàìåðà, âåá-êàìåðà, ôîòîàïïàðàò).
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íàìè áûë ñêîíñòðóèðîâàí
è àïðîáèðîâàí öèôðî-àíàëîãîâûé ïðåîáðàçîâà-
òåëü, êîòîðûé ìîæåò ïîäêëþ÷àòüñÿ ê ÈÄ è óï-
ðàâëÿòü ðåàëüíîé (ïðåäìåòíîé) èíòåðàêòèâíîé

ìîäåëüþ. Äàííîå óñòðîéñòâî èñïîëüçîâàëîñü íàìè
íà çàíÿòèÿõ ïî êóðñó îáùåé ôèçèêè [6].

4. Ïðîåêòèðîâàòü ëþáóþ èíòåðàêòèâíóþ ìî-
äåëü, àíèìàöèþ, ÷åðòåæ, âèäåîôðàãìåíò.

5. Ñîõðàíÿòü çàïèñü ñ äîñêè â êîìïüþòåðå â
ðàçëè÷íûõ ôîðìàòàõ (âåá-ñòðàíèöà, ôàéëû èçîá-
ðàæåíèé, PDF, PowerPoint).

7. Ðåäàêòèðîâàòü è ðàñïå÷àòûâàòü òî, ÷òî íà-
ïèñàíî íà äîñêå.

Èòàê, èíòåðàêòèâíàÿ äîñêà çíà÷èòåëüíî ðàñ-
øèðÿåò âîçìîæíîñòè äðóãèõ, óæå ñòàâøèõ òðà-
äèöèîííûìè, òåõíîëîãèé ìóëüòèìåäèà. Íî îáÿ-
çàòåëüíûì óñëîâèåì èñïîëüçîâàíèÿ ëþáûõ òåõ-
íîëîãèé â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå ÿâëÿåòñÿ
óìåíèå è ãîòîâíîñòü ïåäàãîãîâ ïðèìåíÿòü èõ â
ñâîåé äåÿòåëüíîñòè. Ïîñêîëüêó ìû îïðåäåëèëè,
÷òî áåç íîâûõ èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé â
ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ íåâîçìîæíî ïîñòðîåíèå
ýôôåêòèâíîãî ïðîöåññà îáó÷åíèÿ, òî ìîæíî ãî-
âîðèòü î òîì, ÷òî îáÿçàòåëüíûìè ïðîôåññèîíàëü-
íûìè óìåíèÿìè ñîâðåìåííîãî ïðåïîäàâàòåëÿ ÿâ-
ëÿþòñÿ óìåíèå ñîçäàâàòü ñðåäñòâà îáó÷åíèÿ, áà-
çèðóþùèåñÿ íà ïðèìåíåíèè ïåðåäîâûõ èíôîð-

Ðèñ. 2. Ñðåäñòâà ÈÊÒ, èñïîëüçóåìûå ïðåïîäàâàòåëÿìè âóçà íà çàíÿòèÿõ (%)
Íóìåðàöèåé îáîçíà÷åíû ñëåäóþùèå ñðåäñòâà ÈÊÒ: 1 – òåêñòîâûé ðåäàêòîð; 2 – ýëåêòðîííûå òàáëèöû;
3 – áàçû äàííûõ; 4 – ïðîãðàììû äëÿ ðàáîòû ñ âèäåî, çâóêîì è ãðàôèêîé; 5 – ìóëüòèìåäèéíûå
ïðåçåíòàöèè; 6 – ýëåêòðîííàÿ ïî÷òà; 7 – ýëåêòðîííûå ó÷åáíûå ïîñîáèÿ, ýíöèêëîïåäèè; 8 – ýëåêòðîííûå
îáó÷àþùèå èãðû; 9 – ýëåêòðîííûå òåñòû; 10 – èíôîðìàöèîííûå ðåñóðñû èíòåðíåò-ñàéòîâ; 11 –
ñåòåâûå òåõíîëîãèè (÷àòû, ôîðóìû, îí-ëàéí êîíôåðåíöèè); 12 – ñîöèàëüíûå ñåòè; 13 – êîìïüþòåðíîå
ìîäåëèðîâàíèå; 14 – èíòåðàêòèâíàÿ äîñêà; 15 – îòäåëüíûé ïåðñîíàëüíûé êîìïüþòåð/íîóòáóê; 16 –
íåñêîëüêî ïåðñîíàëüíûõ êîìïüþòåðîâ/íîóòáóêîâ, îáúåäèíåííûõ â ñåòü (íàïðèìåð, çàíÿòèÿ â
êîìïüþòåðíîì êëàññå); 17 – ïðîåêöèîííîå îáîðóäîâàíèå (ïðîåêòîð); 18 – öèôðîâûå êàìåðû (ôîòî-,
âèäåî-, âåá-êàìåðû); 19 – ñèñòåìû îïðîñà è ãîëîñîâàíèÿ.

À. À. Ïå÷åíêèí. Äèäàêòè÷åñêèå âîçìîæíîñòè ñðåäñòâ...



70

Òåîðèÿ è ìåòîäèêà îáó÷åíèÿ

ìàöèîííûõ òåõíîëîãèé, à òàêæå óìåíèå èñïîëü-
çîâàòü èõ â ñâîåé ïðåïîäàâàòåëüñêîé äåÿòåëüíî-
ñòè.

Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ðåàëüíîé êàðòèíû èñïîëü-
çîâàíèÿ îïèñàííûõ íàìè ñðåäñòâ èíôîðìàöèîí-
íî-êîììóíèêàöèîííûõ òåõíîëîãèé (ÈÊÒ) â âóçå
íàìè áûëè ðàçðàáîòàíû àíêåòû, ïîìîãàþùèå
îïðåäåëèòü, êàêèå èìåííî ñðåäñòâà ÈÊÒ è êàê
÷àñòî ïðèìåíÿþòñÿ ïðåïîäàâàòåëÿìè íà çàíÿòè-
ÿõ. Àíêåòèðîâàíèå ïðîâîäèëîñü ñðåäè ñòóäåíòîâ
II–V êóðñîâ ôèçèêî-ìàòåìàòè÷åñêîãî è õèìè÷åñ-
êîãî ôàêóëüòåòîâ ÂÿòÃÃÓ, áûëî îïðîøåíî 153 ÷å-
ëîâåêà. Â ÷àñòíîñòè, áûë çàäàí ñëåäóþùèé âîï-
ðîñ: «Èñïîëüçóþò ëè Âàøè ïðåïîäàâàòåëè íà
çàíÿòèÿõ ñðåäñòâà ÈÊÒ? Åñëè äà, òî êàêèå?»
Ïîëó÷åííûå îòâåòû ïðåäñòàâëåíû íà ðèñ. 2.

Íà ðèñóíêå ìîæíî óâèäåòü, ÷òî ïåäàãîãè â
îñíîâíîì èñïîëüçóþò ñòàâøèå óæå òðàäèöèîí-
íûìè ñðåäñòâà ÈÊÒ, òàêèå, êàê îôèñíûå ïðèëî-
æåíèÿ äëÿ îáðàáîòêè òåêñòà, òàáëèö, ñîçäàíèÿ
ìóëüòèìåäèéíûõ ïðåçåíòàöèé; òàêæå èñïîëüçó-
þòñÿ ýëåêòðîííûå òåñòû äëÿ êîíòðîëÿ çíàíèé –
ïîëàãàåì, ÷òî ÷àñòûé âûáîð ýòîãî îòâåòà îáúÿñ-
íÿåòñÿ òåì, ÷òî ýêçàìåíû ïî ìíîãèì äèñöèïëè-
íàì â ÂÿòÃÃÓ ïðîâîäÿòñÿ èìåííî â ôîðìå êîì-
ïüþòåðíîãî òåñòèðîâàíèÿ; â êà÷åñòâå òåõíè÷åñ-
êèõ ñðåäñòâ ïðåïîäàâàòåëè îáû÷íî èñïîëüçóþò
ïåðñîíàëüíûå êîìïüþòåðû è ïðîåêöèîííîå îáî-
ðóäîâàíèå (ïðîåêòîð). Âìåñòå ñ òåì îòìåòèì, ÷òî
ìàëî èëè ñîâñåì íå èñïîëüçóþòñÿ òàêèå ýôôåê-
òèâíûå è ïåðñïåêòèâíûå òåõíîëîãèè, êàê ðåñóð-
ñû ñåòè Èíòåðíåò (îáó÷àþùèå ñàéòû, ýëåêòðîí-
íàÿ ïî÷òà, ñîöèàëüíûå ñåòè è ò. ï.), ýëåêòðîííûå
ó÷åáíûå ïîñîáèÿ è îáó÷àþùèå èãðû, èíòåðàê-
òèâíàÿ äîñêà. Êðîìå òîãî, àíàëèç îòâåòîâ íà âîï-
ðîñ «Êàê ÷àñòî ïðåïîäàâàòåëè èñïîëüçóþò ñðåä-
ñòâà ÈÊÒ íà çàíÿòèÿõ?» äàë ñëåäóþùèå ðåçóëü-
òàòû: 11% ñòóäåíòîâ ñ÷èòàþò, ÷òî ýòè ñðåäñòâà
èñïîëüçóþòñÿ ÷àñòî, 73% ñòóäåíòîâ îòâåòèëè, ÷òî
òîëüêî âðåìÿ îò âðåìåíè, îñòàâøèåñÿ 16% ðåäêî
íàáëþäàëè ïðèìåíåíèå ïåäàãîãàìè ñðåäñòâ ÈÊÒ.
Òàêèì îáðàçîì, ìû ñäåëàëè âûâîä î òîì, ÷òî,
íåñìîòðÿ íà âñå ìíîãîîáðàçèå èçâåñòíûõ è äîñ-
òóïíûõ ñðåäñòâ íîâûõ èíôîðìàöèîííûõ òåõíî-
ëîãèé, à òàêæå íà èõ áîãàòûå äèäàêòè÷åñêèå âîç-
ìîæíîñòè, ïåäàãîãè ïî ïðåæíåìó íå óìåþò è/
èëè íå ãîòîâû ââîäèòü èõ â ñâîé àðñåíàë. Îñíî-
âûâàÿñü íà âûøåñêàçàííîì, ìû âûÿâèëè íåîáõî-
äèìîñòü ðàçðàáîòêè ïðîãðàììû êóðñîâ ïîâûøå-
íèÿ êâàëèôèêàöèè ïðîôåññîðñêî-ïðåïîäàâàòåëü-
ñêîãî ñîñòàâà, â õîäå êîòîðûõ áóäóò ñôîðìèðî-
âàíû óìåíèÿ è ãîòîâíîñòü ïåäàãîãîâ ê ïðèìåíå-
íèþ èíôîðìàöèîííî-êîììóíèêàöèîííûõ òåõíî-
ëîãèé â ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Îñâîåíèå ÈÊÒ, ïðåäóñìîòðåííîå ðàçðàáîòàí-
íîé àâòîðîì ïðîãðàììîé, îñóùåñòâëÿåòñÿ â ïðî-
öåññå ñîçäàíèÿ ïåäàãîãîì ìåòîäè÷åñêèõ è äèäàê-
òè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ äëÿ ñâîåé ðàáîòû. Ñëóøà-

òåëè êóðñîâ çíàêîìÿòñÿ ñ íîâûìè òåõíè÷åñêèìè
ñðåäñòâàìè îáó÷åíèÿ, ïàðàëëåëüíî îíè ñàìîñòî-
ÿòåëüíî ðàçðàáàòûâàþò ïîñîáèÿ äëÿ ïðèìåíåíèÿ
íà çàíÿòèÿõ. Òåì ñàìûì ïîâûøàåòñÿ óðîâåíü ïðî-
ôåññèîíàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè è ïîïîëíÿåòñÿ
ìåòîäè÷åñêàÿ êîïèëêà ïåäàãîãà.

Ìàòåðèàë êóðñà ñòðóêòóðèðîâàí ïî ìîäóëü-
íîìó ïðèíöèïó, òî åñòü êàæäûé ðàçäåë ïðîãðàì-
ìû ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé öåëîñòíûé, ëîãè÷åñêè
çàêîí÷åííûé òåìàòè÷åñêèé ìîäóëü, ïðåäóñìàòðè-
âàþùèé âîçìîæíîñòü êîíòðîëÿ åãî îñâîåíèÿ.
Ñîäåðæàíèå ìîäóëåé ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü èõ
êàê â ñîñòàâå íàñòîÿùåé ïðîãðàììû è âêëþ÷àòü
â ðàçëè÷íûå èíòåãðèðîâàííûå ó÷åáíûå êóðñû
ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè.

Ó÷åáíàÿ ïðîãðàììà èìååò ñòàíäàðòíóþ òðó-
äîåìêîñòü 72 ÷àñà, ïðè ýòîì òåîðåòè÷åñêèå çàíÿ-
òèÿ ñîñòàâëÿþò ïðèìåðíî ÷åòâåðòü îò îáúåìà
âñåãî êóðñà.

Öåëüþ êóðñîâ ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ
ôîðìèðîâàíèÿ ïîçèòèâíîãî îòíîøåíèÿ ê ÈÊÒ è
îáó÷åíèå ìåòîäèêàì èõ ïðèìåíåíèÿ â ïðåïîäà-
âàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Îñíîâíûå çàäà÷è êóðñîâ:
– ïîçíàêîìèòü ñëóøàòåëåé ñ ñîâðåìåííûìè

ñðåäñòâàìè ÈÊÒ;
– ðàññìîòðåòü ñïîñîáû èñïîëüçîâàíèÿ ñðåäñòâ

ÈÊÒ äëÿ îáó÷åíèÿ ñòóäåíòîâ;
– îðãàíèçîâàòü ðàçðàáîòêó ñëóøàòåëÿìè ìå-

òîäè÷åñêèõ è äèäàêòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ äëÿ îáó-
÷åíèÿ ñòóäåíòîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñðåäñòâ ÈÊÒ.

Ïðîãðàììà ñîñòîèò èç îñíîâíîé ÷àñòè, êîãäà
çàíÿòèÿ ïðîõîäÿò â ãðóïïå ñëóøàòåëåé, è èíäè-
âèäóàëüíûõ êîíñóëüòàöèé. Îñíîâíàÿ ÷àñòü îðè-
åíòèðîâàíà íà ôîðìèðîâàíèå ó ïåäàãîãîâ ìèíè-
ìàëüíî íåîáõîäèìûõ êîìïåòåíöèé, ïîçâîëÿþùèõ
èñïîëüçîâàòü â ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ñðåä-
ñòâà ÈÊÒ. Êîíñóëüòàöèè ïîçâîëÿþò â çàâèñèìî-
ñòè îò êîíêðåòíûõ öåëåé îáó÷åíèÿ, óðîâíÿ ïåð-
âîíà÷àëüíîé ïîäãîòîâêè ñëóøàòåëåé, ïðåïîäàâà-
åìîãî èìè ïðåäìåòà è ñïåöèôèêè îðãàíèçàöèè
ïðîöåññà ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ïîñòðîèòü
èíäèâèäóàëüíûå òðàåêòîðèè îáó÷åíèÿ, ìàêñèìàëü-
íî ïðèáëèæåííûå ê êâàëèôèêàöèîííûì ïîòðåá-
íîñòÿì êîíêðåòíîãî ïåäàãîãà.

Â õîäå êóðñîâ ïåäàãîãè ïðèîáðåòàþò ïåäàãî-
ãè÷åñêèé è òåõíîëîãè÷åñêèé îïûò èñïîëüçîâàíèÿ
ñðåäñòâ ÈÊÒ â ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.
Èñïîëüçóþòñÿ ïðîãðàììíûå ñðåäñòâà Microsoft,
Smart Bord è ïðîãðàììû, ðàçðàáîòàííûå íàìè.

Êîíòðîëü çà îñâîåíèåì ñëóøàòåëÿìè ìàòåðè-
àëà îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî ðåçóëüòàòàì âûïîëíåíèÿ
çàäàíèé ïðàêòèêóìà è çà÷åòíûõ ïðîåêòíûõ çàäà-
íèé. Â êà÷åñòâå çà÷¸òíîé ïðåïîäàâàòåëè èçãîòàâ-
ëèâàþò èíòåðàêòèâíóþ ïðåçåíòàöèþ è íà èòîãî-
âîì çàíÿòèè âûñòóïàþò ñ íåé ïåðåä àóäèòîðèåé,
ìîæíî òàêæå ïðèãëàøàòü íà çàùèòó èòîãîâûõ
ïðîåêòîâ ýêñïåðòíóþ êîìèññèþ (ìåòîäèñòû-ïðåä-
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ìåòíèêè, ïðåïîäàâàòåëè èíôîðìàöèîííûõ òåõíî-
ëîãèé è ò. ï.).

Ìû ïðåäïîëàãàåì, ÷òî â ðåçóëüòàòå ó÷àñòèÿ â
êóðñàõ ïðåïîäàâàòåëè âûñøåé øêîëû áóäóò çíàòü
î âîçìîæíîñòÿõ èñïîëüçîâàíèÿ ñðåäñòâ ÈÊÒ â
ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêå; ïîçíàêîìÿòñÿ ñ ïîíÿ-
òèÿìè íîâûõ èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé, ìóëü-
òèìåäèéíûõ òåõíîëîãèé, òåõíè÷åñêèõ àóäèîâèçó-
àëüíûõ ñðåäñòâ, ýëåêòðîííûõ îáðàçîâàòåëüíûõ
ðåñóðñîâ (ÝÎÐ), öèôðîâûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ðå-
ñóðñîâ (ÖÎÐ); îâëàäåþò ïðèåìàìè ïîäãîòîâêè
ìåòîäè÷åñêèõ è äèäàêòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ ñ ïî-
ìîùüþ ñðåäñòâ ÈÊÒ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðåïîäà-
âàåìûìè ïðåäìåòíûìè îáëàñòÿìè.

Îòìåòèì, ÷òî ðàçðàáîòàííàÿ ïðîãðàììà êóð-
ñîâ óæå ðåàëèçóåòñÿ íà ïðàêòèêå è ïîëó÷èëà
ïîëîæèòåëüíûå îòçûâû êàê ñëóøàòåëåé, òàê è
ìåòîäèñòîâ Öåíòðà äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ (ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè) ÂÿòÃÃÓ. Ìû ñî
ñâîåé ñòîðîíû ïðîâîäèì íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêèé
àíàëèç çàíÿòèé ïî êóðñó ñ öåëüþ îïòèìèçàöèè
ïðîöåññà îáó÷åíèÿ.
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À. Â. Ïàðôåíîâà

ÊÎÌÏÅÒÅÍÖÈß ÇÄÎÐÎÂÜÅÑÁÅÐÅÆÅÍÈß
Â ØÊÎËÜÍÎÌ ÊÓÐÑÅ ÔÈÇÈÊÈ:

ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ È ÏÓÒÈ ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß

Â ñòàòüå îáñóæäàåòñÿ ñîäåðæàíèå è ïóòè ýôôåê-
òèâíîãî ôîðìèðîâàíèÿ îäíîé èç êëþ÷åâûõ êîìïå-
òåíöèé – êîìïåòåíöèè çäîðîâüåñáåðåæåíèÿ øêîëü-
íèêîâ – ïðèìåíèòåëüíî ê îáðàçîâàòåëüíîìó ïðîöåññó
ïî ôèçèêå. Êîìïåòåíöèÿ çäîðîâüåñáåðåæåíèÿ – ñïî-
ñîáíîñòü ó÷àùèõñÿ ïðàâèëüíî ïîëüçîâàòüñÿ çíàíè-
ÿìè â ñèòóàöèÿõ, ãäå ñóùåñòâóþò íåãàòèâíûå ôàê-
òîðû äëÿ çäîðîâüÿ. Ñâåäåíèÿ, ïîëó÷åííûå íà óðî-
êàõ è ïðàâèëüíî ïðèìåíåííûå íà ïðàêòèêå, ñïîñîá-
íû ñîõðàíèòü ÷åëîâåêó çäîðîâüå. Âûïîëíåíèå ïðî-
åêòîâ ïî ôèçèêå, ñâÿçàííûõ ñî çäîðîâüåì ÷åëîâåêà,
è ðàáîòà íàä ñèòóàöèîííûìè çàäàíèÿìè – ñïîñîáû
ýôôåêòèâíîãî ôîðìèðîâàíèÿ äàííîé êîìïåòåíòíîñ-
òè øêîëüíèêîâ.

The article discusses the contents and ways of
effectively forming one of the key competencies –
that of maintaining students’ health, in relation to the
educational process in physics at school. Competence
of health maintenance is the ability of students to
properly use knowledge in situations where there are
negative factors for health. Information obtained in
the classroom and correctly applied to practice, can
contribute to preserving a person’s health. Project
works connected with human health and doing
situational tasks are some of the ways of effective
formation of students’ competence.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîìïåòåíòíîñòü çäîðîâüåñáåðå-
æåíèÿ øêîëüíèêîâ, øêîëüíûé êóðñ ôèçèêè, ïðîåê-
òíûå ðàáîòû, ñèòóàöèîííûå çàäàíèÿ.

Keywords: competence of schoolchildren’s health
maintenance, school physics course, project work,
situational assignment.

Òåðìèí «çäîðîâüåñáåðåæåíèå» ñòàë â ñîâðå-
ìåííîé ïåäàãîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå îáùåïðèíÿ-
òûì. Ïåäàãîãè, îñîçíàâàÿ, ÷òî äëÿ çäîðîâüÿ äå-
òåé îíè ìîãóò ñäåëàòü íå ìåíüøå, ÷åì âðà÷è, âíå-
äðÿþò â ïðîöåññ îáó÷åíèÿ çäîðîâüåñáåðåãàþùèå
îáðàçîâàòåëüíûå òåõíîëîãèè. Íîâàÿ äåÿòåëüíîñòü
âåäåòñÿ ïî ñëåäóþùèì íàïðàâëåíèÿì: èñïîëüçî-
âàíèå îïòèìàëüíûõ òåõíîëîãèé íà óðîêå, ñíèæå-
íèå ó÷åáíîé íàãðóçêè è ò. ä. Åñëè ãîâîðèòü â
öåëîì, òî çäîðîâüåñáåðåãàþùàÿ ïåäàãîãèêà â
øêîëå âêëþ÷àåò ñèñòåìó ìåð, íàïðàâëåííûõ íà
ïðîôèëàêòèêó òàê íàçûâàåìûõ «øêîëüíûõ áî-
ëåçíåé» è óëó÷øåíèå çäîðîâüÿ ó÷àñòíèêîâ [1].
Îäíàêî ìû ïîëàãàåì, ÷òî ïðîáëåìó çäîðîâüå-
ñáåðåæåíèÿ ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü øèðå. Ýòà çà-
äà÷à ïðèîáðåòàåò îñîáûé ñìûñë â êîíòåêñòå êîì-
ïåòåíòíîñòíîãî ïîäõîäà â îáó÷åíèè, êîòîðûé
òðåáóåò îò øêîëüíèêîâ óìåíèÿ ñîçíàòåëüíî ïðè-
ìåíÿòü ïîëó÷åííûå çíàíèÿ íà ïðàêòèêå. Êîìïå-
òåíòíîñòíûé ïîäõîä, ôîðìèðîâàíèå êîìïåòåíöèé
ó÷åíèêîâ – äàííûå ïðîáëåìû òàêæå ÿâëÿþòñÿ
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àêòóàëüíûìè è øèðîêî îáñóæäàåìûìè â ïåäàãî-
ãè÷åñêîì ñîîáùåñòâå. Ñðåäè âñåõ êîìïåòåíòíîñ-
òåé âûïóñêíèêîâ øêîë îñîáîå ìåñòî äîëæíà çà-
íèìàòü êîìïåòåíòíîñòü, êàñàþùàÿñÿ ñîõðàíåíèÿ
çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà, – êîìïåòåíòíîñòü çäîðîâüå-
ñáåðåæåíèÿ. Çíàíèÿ ïî ïðåäìåòó äîëæíû áûòü
ëè÷íîñòíî çíà÷èìûìè, äîëæíû ïîìîãàòü îðèåí-
òèðîâàòüñÿ ó÷åíèêó â ïîñòîÿííî ìåíÿþùåìñÿ
ìèðå, ñïîñîáñòâîâàòü èçáåãàíèþ ñèòóàöèé, íåãà-
òèâíî ñêàçûâàþùèõñÿ íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà. Òà-
êèì îáðàçîì, ñîâðåìåííîå îáðàçîâàíèå ñòàâèò
ïåðåä ó÷èòåëåì ôèçèêè âàæíóþ íàó÷íî-ìåòîäè-
÷åñêóþ çàäà÷ó – ýôôåêòèâíîå ôîðìèðîâàíèå
øêîëüíèêà, êîìïåòåíòíîãî â âîïðîñàõ çäîðîâüå-
ñáåðåæåíèÿ. Íà ñîäåðæàíèå øêîëüíîãî êóðñà
ôèçèêè ìîæíî âçãëÿíóòü ïîä ýòèì óãëîì çðå-
íèÿ: êàê çíàíèÿ, ïîëó÷åííûå íà óðîêàõ ôèçèêè,
ìîãóò ïðèãîäèòüñÿ ÷åëîâåêó äëÿ òîãî, ÷òîáû
ñîõðàíèòü ñâîå çäîðîâüå, óáåðå÷üñÿ îò âîçìîæ-
íîé îïàñíîñòè è â áóäóùåé ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè, è â áûòó, è íà ïðèðîäå.

Ðàáîòà ó÷èòåëÿ ïî ôîðìèðîâàíèþ êîìïåòåí-
òíîñòè çäîðîâüåñáåðåæåíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ, â ïåð-
âóþ î÷åðåäü, â ïîäáîðå äîïîëíèòåëüíîãî ó÷åá-
íîãî ìàòåðèàëà ïî ïðåäìåòó, êàñàþùåãîñÿ çäî-
ðîâüÿ ÷åëîâåêà, îïðåäåëåíèè çäîðîâüåñáåðåãàþ-
ùåãî êîìïîíåíòà øêîëüíîãî êóðñà ôèçèêè, ñèñ-
òåìû çàäàíèé, îðèåíòèðîâàííûõ íà ôîðìèðîâà-
íèå êîìïåòåíòíîñòè çäîðîâüåñáåðåæåíèÿ, è, íà-
êîíåö, ðàçðàáîòêå èçìåðèòåëåé, êîòîðûå ïîçâî-
ëÿëè áû ñäåëàòü âûâîä îá óðîâíå ñôîðìèðîâàí-
íîñòè çàäàííîé êîìïåòåíòíîñòè. Ñóùåñòâóåò íå-
ñêîëüêî ñïîñîáîâ ôîðìèðîâàíèÿ êîìïåòåíòíîñ-
òè çäîðîâüåñáåðåæåíèÿ. Â ñòàòüå áóäåò ðàññìîò-
ðåíî äâà íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ, íà íàø âçãëÿä,
ìåòîäà: âûïîëíåíèå ïðîåêòîâ (èññëåäîâàòåëüñêèõ
ðàáîò) è ðàáîòà ñ ñèòóàöèîííûìè çàäàíèÿìè ïî
òåìàì øêîëüíîãî êóðñà ôèçèêè, òàê èëè èíà÷å
ñâÿçàííûìè ñ æèçíåäåÿòåëüíîñòüþ ÷åëîâåêà.

Ïðîåêò – ýòî óíèêàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü, èìå-
þùàÿ íà÷àëî è êîíåö âî âðåìåíè, íàïðàâëåííàÿ
íà äîñòèæåíèå çàðàíåå îïðåäåë¸ííîãî ðåçóëüòà-
òà, ñîçäàíèå îïðåäåë¸ííîãî, óíèêàëüíîãî ïðîäóê-
òà èëè óñëóãè [2]. Ïðîåêòíàÿ äåÿòåëüíîñòü â øêî-
ëå – ýòî íàó÷íàÿ, èññëåäîâàòåëüñêàÿ, ïðèêëàä-
íàÿ, òâîð÷åñêàÿ ðàáîòà îäíîãî èëè ãðóïïû ó÷à-
ùèõñÿ, êîòîðàÿ ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåíà â âèäå
ñî÷èíåíèÿ, íàáëþäåíèÿ, ñöåíàðèÿ, èññëåäîâàíèÿ,
êîìïüþòåðíîé ïðîãðàììû, ýññå, íàó÷íîé ñòàòüè,
ó÷åáíî-íàãëÿäíîãî ïîñîáèÿ è ò. ä. [3] Â ïðîåêò-
íîé ðàáîòå ðåàëèçóåòñÿ îñíîâíàÿ ïàðàäèãìà â
ñîâðåìåííîì îáðàçîâàíèè – ïåðåõîä ê îáó÷åíèþ,
èìåþùåìó ïðàêòè÷åñêóþ íàïðàâëåííîñòü. Ïðè
âûïîëíåíèè ïðîåêòà øêîëüíèê ïðèìåíÿåò òåîðå-
òè÷åñêèå çíàíèÿ íà ïðàêòèêå, ê òîìó æå ó÷àñòèå
â ó÷åíè÷åñêèõ ïðîåêòàõ äàåò âîçìîæíîñòü êàæ-
äîìó øêîëüíèêó ðàñêðûòü ñâîé òâîð÷åñêèé ïî-
òåíöèàë, ïðèîáðåñòè íàâûêè íàó÷íî-èññëåäîâà-

òåëüñêîé ðàáîòû, ðàñøèðèòü ñâîè çíàíèÿ ïî îá-
ðàçîâàòåëüíûì ïðåäìåòàì, ðåàëèçîâàòü îðèãè-
íàëüíûå èäåè, íàó÷èòüñÿ ðàçëè÷íûì ôîðìàì ïðå-
çåíòàöèè ïðîåêòíî-èññëåäîâàòåëüñêèõ ðàáîò. Ãî-
âîðÿ ñîâðåìåííûì ÿçûêîì, øêîëüíèê ñòàíîâèò-
ñÿ êîìïåòåíòíûì â òåõ èëè èíûõ âîïðîñàõ.

Âîâëå÷åíèå ó÷àùèõñÿ â ïðîåêòíóþ äåÿòåëü-
íîñòü ïðîèñõîäèò ïîñòåïåííî. Áîëüøàÿ äîëÿ ñà-
ìîñòîÿòåëüíîñòè è ëè÷íîé îòâåòñòâåííîñòè çà
âûïîëíåíèå ïðîåêòà âåäåò ê ïîâûøåíèþ òàêèõ
êà÷åñòâ, êàê ðàçâèòèå òðóäîëþáèÿ, âíèìàíèÿ, ïà-
ìÿòè, öåëåíàïðàâëåííîãî âîñïðèÿòèÿ. À óñïåø-
íîå âûïîëíåíèå è çàùèòà ñâîåé ðàáîòû ôîðìè-
ðóþò ñàìîóâàæåíèå. Ïðîåêòíàÿ äåÿòåëüíîñòü ïî
ôèçèêå, ñâÿçàííàÿ ñ âîïðîñàìè çäîðîâüåñáåðå-
æåíèÿ, ó÷èò äåòåé óìåíèÿì: óâèäåòü ïðîáëåìó,
ñâÿçàííóþ ñ ÷åëîâåêîì è åãî çäîðîâüåì, (â øêî-
ëå, íà óëèöå, äîìà è ò. ä.) è ïðåîáðàçîâàòü åå â
öåëü ñîáñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè; äîáûâàòü èíôîð-
ìàöèþ ïî ïîñòàâëåííîé ïðîáëåìå çäîðîâüåñáå-
ðåæåíèÿ, êðèòè÷åñêè îöåíèâàòü åå, îãðàíè÷èâàòü
ïî îáúåìó, èñïîëüçîâàòü ðàçëè÷íûå èñòî÷íèêè;
âûïîëíèâ ðàáîòó, îöåíèòü åå ðåçóëüòàò, ñðàâíèòü
åãî ñ òåì, ÷òî áûëî çàÿâëåíî â êà÷åñòâå öåëè
ðàáîòû; èñïîëüçîâàòü íà ïðàêòèêå òå âûâîäû,
êîòîðûå ïîëó÷èëè â ðåçóëüòàòå âûïîëíåíèÿ ïðî-
åêòíîé ðàáîòû, ïîíèìàòü, êàê ìîæíî ñîõðàíèòü
ñîáñòâåííîå çäîðîâüå.

Ñ ó÷åíèêàìè 7–9-õ êëàññîâ ÌÎÓ «ÑÎØ ¹ 5»
ã. Âîëîãäû ïðîåêòíûìè ðàáîòàìè ìû çàíèìàåì-
ñÿ ÷åòâåðòûé ãîä. Îñíîâíûå òåìû èññëåäîâàíèé
ìû ñâÿçàëè ñ æèçíüþ ÷åëîâåêà:

– Èññëåäîâàíèå øóìîâîãî çàãðÿçíåíèÿ ìèê-
ðîðàéîíà ã. Âîëîãäû (2009 ã., 2010 ã.);

– Âëèÿíèå ìàãíèòíîãî ïîëÿ íà æèâûå ñóùå-
ñòâà (íà ïðèìåðå ðàñòåíèé) (2008 ã.);

– Âëèÿíèå ýëåêòðîìàãíèòíîãî ïîëÿ íà æèâûå
ñóùåñòâà (íà ïðèìåðå ðàñòåíèé) (2009 ã.);

– Èññëåäîâàíèå ðàäèàöèîííîé çàãðÿçíåííî-
ñòè ìåñòíîñòè ñ ïîìîùüþ äîçèìåòðà (2010 ã.)
è ò. ä.

 Â ñèëó ñïåöèôèêè îáúåêòà èçó÷åíèÿ – ÷åëî-
âåêà – ìíîãèå îïûòû ñòàâèëèñü íà äðóãèõ æèâûõ
îðãàíèçìàõ – ðàñòåíèÿõ, ïîëó÷åííûå â õîäå èñ-
ñëåäîâàíèÿ ðåçóëüòàòû àíàëèçèðîâàëèñü, è äåëà-
ëèñü âûâîäû î âîçìîæíîì âëèÿíèè ôàêòîðà íà
çäîðîâüå ÷åëîâåêà. Ñ äîêëàäàìè ðåáÿòà âûñòóïà-
ëè íà øêîëüíûõ êîíôåðåíöèÿõ, êîíôåðåíöèÿõ
ãîðîäñêîãî óðîâíÿ («Ìèð íàóêè», «Ìèð íàóêè+»,
2008–2010 ãã.), ïðèíèìàëè ó÷àñòèå â çàî÷íûõ âñå-
ðîññèéñêèõ êîíôåðåíöèÿõ (Âñåðîññèéñêàÿ êîí-
ôåðåíöèÿ ìîëîäûõ èññëåäîâàòåëåé «Øàã â áóäó-
ùåå», êîíêóðñ èññëåäîâàòåëüñêèõ ðàáîò «Þíûé
èññëåäîâàòåëü», 2010 ã.). Ïî èòîãàì ðàáîòû êîí-
ôåðåíöèè ðåáÿòà ïîëó÷èëè äèïëîìû: «Ìèð íà-
óêè» – äèïëîìû 1-é (2010 ã.) è 2-é (2009 ã.) ñòå-
ïåíè, «Ìèð íàóêè+» – äèïëîìû 1-é ñòåïåíè (2009,
2010 ãã.).
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ðàáîò ïî ôèçèêå, ñâÿçàííûõ ñî çäîðîâüåì ÷åëî-
âåêà, ìîæíî ñ÷èòàòü:

– îâëàäåíèå ó÷åíèêîì íîâûì âèäîì äåÿòåëü-
íîñòè (ïðîåêòíîé ðàáîòîé) è åå äàëüíåéøåå ïðè-
ìåíåíèå;

– ïîâûøåíèå ìîòèâàöèè øêîëüíèêîâ ê èçó-
÷åíèþ ôèçèêè ïîñðåäñòâîì îñîáîé äåÿòåëüíîñ-
òè – ñîçäàíèÿ ïðîåêòà;

– ïðèìåíåíèå ó÷àùèìñÿ ïîëó÷åííûõ íà óðî-
êàõ ïðåäìåòíûõ çíàíèé â ðåàëüíîé æèçíè;

– îñîçíàíèå øêîëüíèêîì ïðàêòè÷åñêîé çíà-
÷èìîñòè ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé äëÿ ñàìîãî
÷åëîâåêà;

– ïîíèìàíèå è îñîçíàíèå ó÷åíèêîì çíà÷åíèÿ
ðàçëè÷íûõ âèäîâ çàãðÿçíåíèÿ (øóìîâîãî, ýëåêò-
ðîìàãíèòíîãî, ðàäèàöèîííîãî è ò. ä.) äëÿ îêðó-
æàþùåé ñðåäû è çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà.
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Òàêèì îáðàçîì, ïðîåêòíóþ äåÿòåëüíîñòü, ïî-
æàëóé, ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê îäèí èç àêòèâ-
íûõ âèäîâ øêîëüíîé ðàáîòû, ïîçâîëÿþùåé ïðå-
îáðàçîâàòü àêàäåìè÷åñêèå çíàíèÿ â ðåàëüíûé
æèçíåííûé è äàæå æèòåéñêèé îïûò ó÷àùèõñÿ.

Ñðåäè âñåõ çàäàíèé, îðèåíòèðîâàííûõ íà ôîð-
ìèðîâàíèå êîìïåòåíòíîñòè çäîðîâüåñáåðåæåíèÿ,
íà íàø âçãëÿä, äëÿ ó÷åáíîãî ïðîöåññà â øêîëå
íàèáîëåå óäà÷íî ïîäõîäèò ñèñòåìà ñèòóàöèîííûõ
óïðàæíåíèé. Ýòî ìîæåò áûòü ñìîäåëèðîâàííàÿ
ñèòóàöèÿ ôðàãìåíòà óðîêà, ïðîèçâîäñòâåííàÿ ñè-
òóàöèÿ, ñîáûòèå ïîâñåäíåâíîé æèçíè è ò. ä. Çàäà-
íèå ìîæåò áûòü ðàçáèòî íà íåñêîëüêî ÷àñòåé,
îáúåäèíåííûõ îáùåé ñìûñëîâîé íèòüþ, èëè æå
ïðåäñòàâëåíî êàê åäèíîå öåëîå. Îáÿçàòåëüíî ðàç-
áîð êàæäîé ñèòóàöèè äîëæåí ïðåäïîëàãàòü ïî
êðàéíåé ìåðå äâà ýòàïà: ïðîñòîå (ðåïðîäóêòèâ-
íîå) âîñïðîèçâåäåíèå èìåþùèõñÿ çíàíèé è óìå-
íèé è òâîð÷åñêîå ðåøåíèå ïîñòàâëåííîé çàäà÷è
(ïðåäëîæåíèå íîâûõ, íåñòàíäàðòíûõ ïóòåé ðåøå-
íèÿ ñèòóàöèè). Â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëî ïîäãî-
òîâëåíî ó÷åáíîå ïîñîáèå ñ 32 ðàññêàçàìè-óï-
ðàæíåíèÿìè. Êàæäûé ðàññêàç ñîäåðæèò ñèòóàöè-
îííîå çàäàíèå. Ðàññêàçû ñãðóïïèðîâàíû ïî îñ-
íîâíûì ðàçäåëàì øêîëüíîãî êóðñà ôèçèêè îñíîâ-
íîé øêîëû: ìåõàíè÷åñêèå ÿâëåíèÿ; òåïëîâûå ÿâ-
ëåíèÿ; ýëåêòðîìàãíèòíûå ÿâëåíèÿ; ñâåòîâûå ÿâëå-
íèÿ. Â êîíöå êàæäîãî ðàçäåëà ïðèâåäåíà èíôîð-
ìàöèÿ, óêàçûâàþùàÿ ó÷åíèêó íà ïðàâèëüíûå äåé-
ñòâèÿ â òðóäíîé ñèòóàöèè. ×èòàÿ ðàññêàç èëè âîñ-
ïðèíèìàÿ åãî íà ñëóõ, ðåáÿòà äîëæíû ïîíÿòü, ÷òî
ãåðîè ýòîé èñòîðèè äåëàþò íåïðàâèëüíî ñ òî÷êè
çðåíèÿ çàêîíîâ ôèçèêè. Íàéäÿ îøèáêó, ó÷åíèêè,
îïèðàÿñü íà èìåþùèåñÿ ó íèõ ôèçè÷åñêèå çíà-
íèÿ, ïðåäëàãàþò íàèáîëåå áåçîïàñíûå ñïîñîáû
ïîâåäåíèÿ. Øêîëüíèêè ìîãóò ðàáîòàòü ñ äàííûìè
òåêñòàìè êàê êîëëåêòèâíî, òàê è èíäèâèäóàëüíî,
èìåÿ âîçìîæíîñòü âñåãäà ïðîêîíòðîëèðîâàòü ïðà-
âèëüíîñòü ñâîèõ ñóæäåíèé.

Êàæäûé ðàññêàç íàöåëåí íà ôîðìèðîâàíèå
êîíêðåòíîãî óìåíèÿ ó÷àùåãîñÿ, êîíêðåòíîé çäî-
ðîâüåñáåðåãàþùåé êîìïåòåíöèè. Â êà÷åñòâå ïðè-
ìåðà ðàññìîòðèì ñîäåðæàíèå çäîðîâüåñáåðåãà-
þùåãî êîìïîíåíòà øêîëüíîãî êóðñà ôèçèêè, ïðè-
ìåðû ñèòóàöèîííûõ çàäàíèé, îðèåíòèðîâàííûõ
íà ôîðìèðîâàíèå êîíêðåòíûõ êîìïåòåíöèé çäî-

ðîâüåñáðåæåíèÿ ïðè èçó÷åíèè ðàçäåëà «Ýëåêò-
ðîìàãíèòíûå ÿâëåíèÿ».

Ðàçðàáîòàííîå ó÷åáíîå ïîñîáèå áûëî àïðî-
áèðîâàíî â ó÷åáíîì ïðîöåññå. Êàê ïîêàçàëà ïðàê-
òèêà, äåòè î÷åíü îõîòíî âûïîëíÿþò çàäàíèÿ, ñ
èíòåðåñîì èùóò îøèáêè ãåðîåâ è ïðåäëàãàþò
ïðàâèëüíóþ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü äåéñòâèé. Èñòî-
ðèè ñ ôèçè÷åñêèìè îøèáêàìè ó âñåõ áåç èñêëþ-
÷åíèÿ âûçûâàþò ýìîöèè: óñìåøêó («Êàêîé íå-
âíèìàòåëüíûé! Êàê òàê ìîæíî áûëî ïîñòóïèòü!»),
ñî÷óâñòâèå («Êàê æàëêî ãåðîÿ èñòîðèè!»), óâå-
ðåííîñòü â ñîáñòâåííûõ ñèëàõ («ß áû íèêîãäà
òàê íå ñäåëàë! ß áû ïîñòóïèë ïðàâèëüíî!») è ò. ä.
À èçâåñòíî, ÷òî ïðèñóòñòâèå ýìîöèîíàëüíîé ñî-
ñòàâëÿþùåé íà óðîêå âñåãäà ïîëîæèòåëüíî ñêà-
çûâàåòñÿ íà óñâîåíèè ìàòåðèàëà.

Ñîâðåìåííàÿ øêîëà äîëæíà íå òîëüêî äàâàòü
ïðî÷íûå çíàíèÿ ñâîèì ó÷åíèêàì, íî è íàó÷èòü
èõ ïðèìåíÿòü òåîðåòè÷åñêèå çíàíèÿ â ðåàëüíûõ
ñèòóàöèÿõ. Î÷åíü ÷àñòî ñâåäåíèÿ, ïîëó÷åííûå íà
óðîêàõ è ïðàâèëüíî ïðèìåíåííûå íà ïðàêòèêå,
íå òîëüêî ïîìîãàþò ÷åëîâåêó îðèåíòèðîâàòüñÿ â
îêðóæàþùåì ìèðå, íî è ïîðîé ñïîñîáíû ñîõðà-
íèòü åìó çäîðîâüå. Ïîýòîìó â ñîäåðæàíèå îäíîé
èç êëþ÷åâûõ êîìïåòåíöèé øêîëüíèêà – êîìïå-
òåíöèè çäîðîâüåñáåðåæåíèÿ – ìû âêëàäûâàåì
ñïîñîáíîñòü, óìåíèå ïðàâèëüíî èñïîëüçîâàòü
çíàíèÿ â ñëó÷àÿõ, ãäå åñòü ðåàëüíàÿ óãðîçà çäî-
ðîâüþ, ãäå ñóùåñòâóþò ôàêòîðû, íåãàòèâíî âëè-
ÿþùèå íà çäîðîâüå. Ïðîåêòíûå ðàáîòû è ñèòóà-
öèîííûå çàäàíèÿ ÿâëÿþòñÿ, íà íàø âçãëÿä, ðå-
àëüíûìè ñïîñîáàìè ýôôåêòèâíîãî ôîðìèðîâà-
íèÿ êîìïåòåíòíîñòè çäîðîâüåñáåðåæåíèÿ âûïóñ-
êíèêîâ øêîë.
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Î ÏÎÄÕÎÄÀÕ Ê ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÈ ÏÐÎÖÅÑÑÀ
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Â äàííîé ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ ðàçëè÷íûå
ïîäõîäû ê ïðîáëåìå óïðàâëåíèÿ îáó÷åíèåì ÿçûêàì.
Âûäåëÿþòñÿ ñëåäóþùèå êîíöåïöèè: äåíîòàòíîå è
êîíöåïòíîå ïðåäñòàâëåíèå ðå÷åìûøëåíèÿ, îðãàíè-
çàöèÿ òåêñòîîáðàçîâàíèÿ ïî ñõåìå òåêñòîâûé
ñóáúåêò – òåêñòîâûé ïðåäèêàò, à òàêæå êîíòåê-
ñòíàÿ ñòåðåîòèïèçàöèÿ ðå÷åìûøëåíèÿ. Åäèíèöåé
óïðàâëåíèÿ îáó÷åíèåì ÿçûêàì ïðèçíàåòñÿ ìåòîäè-
÷åñêè çíà÷èìûé êîíòåêñò.

The article deals with different approaches to
managing language teaching. The following concepts
are defined: the denotation and concept representation
of speaking and thinking activity, the text formation
organization based on scheme “text subject – text
predicate”, the context stereotype of speaking and
thinking activity. The control unit of language teaching
is claimed to be the methodologically relevant context.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: óïðàâëåíèå îáó÷åíèåì, äåíîòàò,
òåêñòîâûé ñóáúåêò, êîíöåïò, ôðåéì, ñöåíàðèé, êîí-
òåêñò.

Keywords: teaching control, denotation, text subject,
concept, frame, scenario, context.

Ó÷åíûìè ïðîáëåìà óïðàâëåíèÿ îáó÷åíèåì ÿçû-
êàì ñòàâèëàñü è ðàññìàòðèâàëàñü óæå äàâíî è ñ
ïîçèöèè ðàçíûõ êîíöåïöèé:

– äåíîòàòíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ ðå÷åìûøëåíèÿ
(Í. È. Æèíêèí, Ã. Ä. ×èñòÿêîâà, È. À. Çèìíÿÿ,
À. È. Íîâèêîâ, Ò. Ñ. Ñåðîâà);

– îðãàíèçàöèè òåêñòîîáðàçîâàíèÿ ïî ñõåìå
òåêñòîâûé ñóáúåêò – òåêñòîâûé ïðåäèêàò
(Ë. Ï. Äîáëàåâ);

– ïðåäñòàâëåíèÿ ðå÷åìûøëåíèÿ â âèäå ôðåé-
ìîâ, ñöåíàðèåâ è ïîä., îòðàæàþùèõ ìèð â âèäå
êîíöåïòîâ (À. Ï. Áàáóøêèí, Í. Í. Áîëäûðåâ,
Å. Â. Ëóêàøåâè÷, Ò. À. âàí Äåéê, Â. È. Êàðàñèê,
Å. Ñ. Êóáðÿêîâà è äð.);

– êîíòåêñòíîé ñòåðåîòèïèçàöèè ðå÷åìûøëåíèÿ
(Ã. Â. Êîëøàíñêèé, À. Â. Áðóøëèíñêèé, Â. Ì. Ãóð-
ëåíîâ).

Ðàññìîòðèì äàííûå êîíöåïöèè ïîäðîáíåå.
1. Êàê îòìå÷àåò È. À. Çèìíÿÿ, «â ìûñëè ãîâî-

ðÿùåãî îòðàæàþòñÿ ñâÿçè è îòíîøåíèÿ ïðåäìå-
òîâ è ÿâëåíèé îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè
ïðåæäå âñåãî â ôîðìå ìåæïîíÿòèéíûõ ñìûñëî-
âûõ ñâÿçåé, âûðàæàåìûõ ñðåäñòâàìè ÿçûêà» [1].
Ñîîòâåòñòâåííî, â êàæäîì âûñêàçûâàíèè (òåêñòå)
êàê ïðîäóêòå ãîâîðåíèÿ èññëåäîâàòåëÿìè âûäå-
ëÿþòñÿ òðè ïëàíà – ñîáñòâåííî ïðåäìåòíûé ïëàí,
ïëàí ñìûñëîâîãî ñîäåðæàíèÿ è ïëàí åãî ÿçûêî-
âîãî îôîðìëåíèÿ. Èçâåñòíî, ÷òî äëÿ ïðåäìåòíî-
ãî ïëàíà âûñêàçûâàíèÿ õàðàêòåðíû ïîëíîòà, ïðà-

âèëüíîñòü è òî÷íîñòü îòðàæåíèÿ äåéñòâèòåëüíî-
ñòè. Ïîíÿòèå ïðåäìåòíîñòè â íàóêå âûðàæàåòñÿ
â ïîíÿòèè äåíîòàòà. Ó÷åíûìè äàåòñÿ ñëåäóþùåå
îïðåäåëåíèå äåíîòàòà: «Äåíîòàò âûñòóïàåò êàê
ñâåðíóòîå è îáîáùåííîå ïðåäñòàâëåíèå î ñî-
äåðæàíèè ïîäòåìû, çàìåùàþùåé åãî â ìûøëåíèè»
[2]. Êàê ïîêàçûâàþò ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäî-
âàíèÿ Ã. Ä. ×èñòÿêîâîé, À. È. Íîâèêîâà, Ò. Ñ. Ñå-
ðîâîé, ñîäåðæàíèå òåêñòà ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëå-
íî â âèäå íåêîòîðîé ñõåìû îòíîøåíèÿ òåõ îáúåê-
òîâ (äåíîòàòîâ), î êîòîðûõ ãîâîðèòñÿ â òåêñòå,
ò. å. åãî äåíîòàòíîé êàðòû. Äåíîòàòíàÿ ñõåìà ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ êàê ñïîñîá îðãàíèçàöèè ñóùåñòâó-
þùèõ â íàøåì îïûòå çíàíèé â îïðåäåëåííûõ
îáëàñòÿõ. Â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ èíîÿçû÷íîìó ãî-
âîðåíèþ, îñîáåííî íà íà÷àëüíîì ýòàïå, ìåòîäè-
ñòàìè ïðåäëàãàåòñÿ çàäàâàòü ïðåäìåòíîå ñîäåð-
æàíèå âûñêàçûâàíèÿ èçâíå, â âèäå îïðåäåëåííî-
ãî ïëàíà, ïåðå÷íÿ ìîìåíòîâ, ïóíêòîâ âûñêàçûâà-
íèÿ.

Äàííàÿ êîíöåïöèÿ ðàñêðûâàåò ôàêò îáåñïå-
÷åíèÿ ïðåäìåòíîãî ïëàíà ðå÷åìûøëåíèÿ, åãî ëî-
ãè÷íîé è ñâÿçíîé îðãàíèçàöèè. Òåì íå ìåíåå ÷è-
ñòî çíàíèåâàÿ îñíîâà èçîáðàæåíèÿ ìèðà â ðå÷å-
ìûøëåíèè íå ñîîòâåòñòâóåò ðåàëüíîìó ïîëîæå-
íèþ âåùåé. Êàê áóäåò ïîêàçàíî äàëåå, ðå÷åìûø-
ëåíèå ÷åëîâåêà ïîä÷èíÿåòñÿ, ñêîðåå âñåãî, êîí-
öåïòíîìó ïðèíöèïó îòðàæåíèÿ è ïðèñâîåíèÿ
ìèðà. Ïðè ýòîì «ñõåìà çíàíèé» ÿâëÿåòñÿ îäíèì,
äàëåêî íå îñíîâíûì, êîìïîíåíòîì ðå÷åìûøëå-
íèÿ.

2. Ñîãëàñíî âòîðîé êîíöåïöèè, òåêñò, ïî êðàé-
íåé ìåðå, ó÷åáíûé è íàó÷íûé, êàê è îòäåëüíîå
ïðåäëîæåíèå (âûðàæåííîå â íåì ëîãè÷åñêîå ñóæ-
äåíèå), èìååò ñóáúåêòíî-ïðåäèêàòíóþ ñòðóêòó-
ðó. Îäíàêî ìåæäó òåêñòîâûì ñóáúåêòîì è ïðå-
äèêàòîì è ñóæäåíèåì â öåëîì, ñ îäíîé ñòîðîíû,
è èõ ëîãè÷åñêèìè ýêâèâàëåíòàìè, – ñ äðóãîé, èìå-
åòñÿ íå òîëüêî ñõîäñòâî, íî è ñóùåñòâåííîå ðàç-
ëè÷èå.

Òåêñòîâûé ñóáúåêò, êàê è ëîãè÷åñêèé, – òî, î
÷åì ãîâîðèòñÿ ÷òî-òî; òåêñòîâûé ïðåäèêàò – òî,
÷òî èìåííî ãîâîðèòñÿ îá ýòîì, à òåêñòîâîå ñóæ-
äåíèå – ñîâîêóïíîñòü òîãî è äðóãîãî. «Îòíîøå-
íèå ìåæäó òåêñòîâûì ñóáúåêòîì è åãî ïðåäèêà-
òîì ÷àùå âñåãî ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñâÿçü “öå-
ëîå – ÷àñòè”, “îáùåå – ìåíåå îáùåå (êîíêðåò-
íîå)”, “ïîÿñíÿåìîå – ïîÿñíåíèå”, “äîêàçûâàåìîå –
äîêàçàòåëüñòâî”, “îáúÿñíÿåìîå – îáúÿñíåíèå”,
“îïèñûâàåìîå – îïèñàíèå”» [3]. Äàííàÿ êîíöåï-
öèÿ âñêðûâàåò ïðèåìû è ñïîñîáû îðãàíèçàöèè
óìîçàêëþ÷åíèé, òîãäà êàê íàëè÷èå â ïñèõèêå ÷å-
ëîâåêà âíåøíåãî è âíóòðåííåãî ìèðà, íà îñíîâå
÷åãî âîçìîæíû óìîçàêëþ÷åíèÿ, îíà íå ðàññìàò-
ðèâàåò.

3. Òðåòüÿ êîíöåïöèÿ ðàñêðûâàåò ñòðóêòóðè-
ðîâàíèå ðå÷åìûøëåíèÿ â âèäå ôðåéìîâ, ñöåíà-
ðèåâ è ïîä., ÷òî íàçûâàåòñÿ ïî-äðóãîìó êîíöåïò-© Ñåðäþê Å. Â., 2010
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Òåîðèÿ è ìåòîäèêà îáó÷åíèÿ

íûì ïðåäñòàâëåíèåì ìèðà. Ïîíèìàíèå êîíöåï-
òîâ âåñüìà âàðèàòèâíî â ñîâðåìåííîé ëèíãâèñòè-
êå. Íå âûçûâàåò ñïîðîâ ëèøü òî ïîëîæåíèå, ÷òî
êîíöåïò ïðèíàäëåæèò ñîçíàíèþ è âêëþ÷àåò íå
òîëüêî îïèñàòåëüíî-êëàññèôèêàöèîííûå, íî è
÷óâñòâåííî-âîëåâûå è îáðàçíî-ýìïèðè÷åñêèå
õàðàêòåðèñòèêè. Êîíöåïòû íå òîëüêî ìûñëÿòñÿ,
íî è ïåðåæèâàþòñÿ.

Êîíöåïò îïðåäåëÿåòñÿ Å. Ñ. Êóáðÿêîâîé êàê
åäèíèöà «ìåíòàëüíûõ èëè ïñèõè÷åñêèõ ðåñóðñîâ
íàøåãî ñîçíàíèÿ è òîé èíôîðìàöèîííîé ñòðóê-
òóðû, êîòîðàÿ îòðàæàåò çíàíèÿ è îïûò ÷åëîâå-
êà; îïåðàòèâíàÿ ñîäåðæàòåëüíàÿ åäèíèöà ïàìÿòè,
ìåíòàëüíîãî ëåêñèêîíà, êîíöåïòóàëüíîé ñèñòå-
ìû è ÿçûêà ìîçãà, âñåé êàðòèíû ìèðà, îòðàæåí-
íîé â ÷åëîâå÷åñêîé ïñèõèêå» [4].

Äåòàëüíî ðàçðàáîòàíà òèïîëîãèÿ êîíöåïòîâ ïî
ïðèíÿòûì â êîãíèòèâíîé íàóêå ïðèçíàêàì:
«1) ìûñëèòåëüíûå êàðòèíêè (êîíêðåòíûå çðè-
òåëüíûå îáðàçû – ðûáà «íàëèì»); 2) ñõåìû (ìå-
íåå äåòàëüíûå îáðàçû – «ðåêà» êàê ãîëóáàÿ ëåí-
òà); 3) ãèïåðîíèìû (î÷åíü îáîáùåííûå îáðàçû –
«îáóâü»); 4) ôðåéìû (ñîâîêóïíîñòü õðàíèìûõ â
ïàìÿòè àññîöèàöèé – «áàçàð»); 5) èíñàéòû (çíà-
íèÿ î ôóíêöèîíàëüíîé ïðåäíàçíà÷åííîñòè ïðåä-
ìåòà – «áàðàáàí»); 6) ñöåíàðèè (çíàíèÿ î ñþæåò-
íîì ðàçâèòèè ñîáûòèé – «äðàêà»); 7) êàëåéäî-
ñêîïè÷åñêèå êîíöåïòû (ñîâîêóïíîñòü ñöåíàðèåâ
è ôðåéìîâ, ñâÿçàííûõ ñ ïåðåæèâàíèÿìè è ÷óâ-
ñòâàìè, – «ñîâåñòü»)» [5].

Í. Í. Áîëäûðåâ îáðàùàåò âíèìàíèå íà òî, ÷òî
çà êîíöåïòîì ìîãóò ñòîÿòü çíàíèÿ ðàçíîé ñòåïå-
íè àáñòðàêöèè, ðàçíûå ôîðìàòû çíàíèÿ: 1) êîíê-
ðåòíî-÷óâñòâåííûé îáðàç; 2) ïðåäñòàâëåíèå;
3) ñõåìà – ìûñëèòåëüíûé îáðàçåö ïðåäìåòà èëè
ÿâëåíèÿ, èìåþùèé ïðîñòðàíñòâåííî-êîíòóðíûé
õàðàêòåð; 4) ïîíÿòèå – êîíöåïò, ñîäåðæàùèé
íàèáîëåå îáùèå, ñóùåñòâåííûå ïðèçíàêè ïðåä-
ìåòà èëè ÿâëåíèÿ, åãî îáúåêòèâíûå, ëîãè÷åñêè
êîíñòðóèðóåìûå õàðàêòåðèñòèêè; 5) ïðîòîòèï –
êàòåãîðèàëüíûé êîíöåïò, äàþùèé ïðåäñòàâëåíèå
î òèïè÷íîì ÷ëåíå îïðåäåëåííîé êàòåãîðèè; 6) ïðî-
ïîçèöèîíàëüíàÿ ñòðóêòóðà, èëè ïðîïîçèöèÿ, –
ìîäåëü îïðåäåëåííîé îáëàñòè îïûòà, â êîòîðîé
âû÷ëåíÿþòñÿ ýëåìåíòû, äàþòñÿ èõ õàðàêòåðèñ-
òèêè; ýòî îáîáùåííàÿ ëîãè÷åñêàÿ ìîäåëü îò-
íîøåíèé, îòðàæàåìàÿ â ãëóáèííîé ãðàììàòèêå;
7) ôðåéì – îáúåìíûé ìíîãîêîìïîíåíòíûé êîí-
öåïò, ïðåäñòàâëÿþùèé ñîáîé «ïàêåò» èíôîðìà-
öèè, çíàíèÿ î ñòåðåîòèïíîé ñèòóàöèè; 8) ñöåíà-
ðèè, èëè ñêðèïòû, – äèíàìè÷åñêè ïðåäñòàâëåííûå
ôðåéìû, ðàçâîðà÷èâàåìàÿ âî âðåìåíè ïîñëåäî-
âàòåëüíîñòü ýòàïîâ, ýïèçîäîâ; 9) ãåøòàëüò –
«êîíöåïòóàëüíàÿ ñòðóêòóðà, öåëîñòíûé îáðàç,
êîòîðûé ñîâìåùàåò â ñåáå ÷óâñòâåííûå è ðàöèî-
íàëüíûå êîìïîíåíòû â èõ åäèíñòâå è öåëîñòíîñ-
òè, êàê ðåçóëüòàò öåëîñòíîãî, íåðàñ÷ëåíåííîãî
âîñïðèÿòèÿ ñèòóàöèè, âûñøèé óðîâåíü àáñòðàê-

öèè: íåäèñêðåòíîå, íåñòðóêòóðèðîâàííîå çíàíèå
[6].

Èç âûøåïåðå÷èñëåííûõ ôîðìàòîâ êîíöåïòà
íàì íóæíû áóäóò äâà: ôðåéì è ñöåíàðèé, – âû-
äåëÿþùèõñÿ íàëè÷èåì âûðàæåííîé ñòåðåîòèïè-
çèðîâàííîé ñòðóêòóðû. Ðàññìîòðèì èõ ïîäðîá-
íåå.

Â ñîâðåìåííîé ëèíãâèñòèêå ïðåäìåòíî-îáðàç-
íàÿ ñòîðîíà êîíöåïòà ìîäåëèðóåòñÿ â âèäå ôðåé-
ìà – îáîáùåííîé ñòðóêòóðû äàííûõ ïðåäñòàâëå-
íèÿ ñòåðåîòèïíûõ ñèòóàöèé [7]. Ôðåéì – «ýòî
ñòðóêòóðà çíàíèÿ, ïàêåò èíôîðìàöèè, õðàíèìûé
â ïàìÿòè èëè ñîçäàâàåìûé ïî ìåðå íàäîáíîñòè
èç ñîäåðæàùèõñÿ â ïàìÿòè êîìïîíåíòîâ è îáåñ-
ïå÷èâàþùèé àäåêâàòíóþ êîãíèòèâíóþ îáðàáîò-
êó ñòàíäàðòíûõ ñèòóàöèé» [8]. Ôðåéì – ñòðóêòó-
ðà äàííûõ äëÿ ïðåäñòàâëåíèÿ ñòåðåîòèïíîé ñè-
òóàöèè (íàïðèìåð, íàõîæäåíèå â êîìíàòå, ðèòó-
àë äåòñêîãî äíÿ ðîæäåíèÿ). Ôðåéì ìîæíî ðàñ-
ñìàòðèâàòü êàê îáúåêòèâàöèþ ñîöèàëüíîãî îïû-
òà ÷åëîâåêà, ýòî – «ãîëîãðàôè÷åñêàÿ êàðòèíêà»
â êîëëåêòèâíîì ñîçíàíèè ãîâîðÿùèõ ñóáúåêòîâ
[9].

Èç âûøåèçëîæåííûõ îïðåäåëåíèé ìîæíî ñäå-
ëàòü âûâîä, ÷òî ôðåéì – ýòî ñòðóêòóðèðîâàííàÿ
åäèíèöà ïîíèìàíèÿ è ïðåäñòàâëåíèÿ ìèðà â âèäå
ñòåðåîòèïíûõ ñèòóàöèé, ïîçâîëÿþùàÿ ÷åëîâåêó
àäåêâàòíî â íèõ äåéñòâîâàòü.

Êðîìå ñõåìû ñöåí (ôðåéìîâ) ðàçëè÷àþò åùå
ñõåìû ñîáûòèé (ñêðèïòû, èëè ñöåíàðèè). Ñöåíà-
ðèè îòëè÷àþòñÿ îò ôðåéìîâ ôàêòîðîì âðåìåí-
íîãî èçìåðåíèÿ. Ñöåíàðèé ñîñòîèò èç íåñêîëü-
êèõ àêòîâ èëè ýïèçîäîâ, êàæäûé èç êîòîðûõ äðî-
áèòñÿ íà áîëåå óäîáíûå åäèíèöû. Òàêèì îáðà-
çîì, åãî ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ñèñòåìó ôðåé-
ìîâ. Ñöåíàðèé ðåïðåçåíòèðóåòñÿ ñëîâàìè, â çíà-
÷åíèè êîòîðûõ çàëîæåíà îïðåäåëåííàÿ äèíàìè-
êà ðàçâèòèÿ ñîáûòèé, ñõåìà êàêèõ-ëèáî äåéñòâèé,
íàïðèìåð ëåêöèÿ, çà÷åò, ýêçàìåí, ñâàäüáà è ò. ä.
Çíà÷åíèÿ ïîäîáíûõ ñëîâ èìïëèöèðóþò ïîñëåäî-
âàòåëüíîñòü îïðåäåëåííûõ ýòàïîâ, ýïèçîäîâ, êî-
òîðûå ðàçâîðà÷èâàþòñÿ âî âðåìåíè, à òàêæå îï-
ðåäåëåííîå ðàñïðåäåëåíèå ðîëåé ìåæäó ó÷àñò-
íèêàìè [10].

Ôðåéìû è ñöåíàðèè ïîçâîëÿþò ïîíÿòü, êàê
ñòðóêòóðèðóåòñÿ ðå÷åìûøëåíèå êàê â ïðîñòðàí-
ñòâåííîì, òàê è âî âðåìåííîì àñïåêòàõ. Êàê ìîæ-
íî ïîíÿòü, ôðåéìû è ñöåíàðèè äîëæíû áûòü ïðåä-
ñòàâëåíû â âèäå îïðåäåëåííûõ ñòðóêòóð, êîòî-
ðûå ìîæíî íàçâàòü êîíòåêñòàìè.

Îáùåèçâåñòíî, ÷òî â ïðîöåññå ñâîåé æèçíå-
äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåê ïîñòîÿííî âçàèìîäåéñòâó-
åò ñ îêðóæàþùåé åãî ñðåäîé. Ýòî âçàèìîäåéñòâèå
ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì ïîçíàíèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ
ïëàíà äåéñòâèé, îáåñïå÷èâàþùåãî ÷åëîâåêó äîñ-
òèæåíèå òîé èëè èíîé ïðàêòè÷åñêîé (òåîðåòè-
÷åñêîé) öåëè íà êàæäûé äàííûé ìîìåíò åãî äåé-
ñòâèé. Áîëåå òîãî, êàê ïîëàãàåò Ã. Â. Êîëøàí-
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ñêèé, êîíêðåòíàÿ ñèòóàöèÿ, â êîòîðîé âçàèìî-
äåéñòâóåò ÷åëîâåê ñ îêðóæàþùåé ñðåäîé (âðåìÿ,
ëþäè, ñîáûòèÿ), â ðå÷åâîé òðàíñôîðìàöèè ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé íå ÷òî èíîå, êàê òîò ðåàëüíûé
êîíòåêñò, â êîòîðîì çíà÷àùèå åäèíèöû ïðèîáðå-
òàþò òî÷íîå çíà÷åíèå â èõ ñîîòíîøåíèè ñ îòðà-
æàåìûìè îáúåêòàìè è ñèòóàöèÿìè [11].

Äàäèì îïðåäåëåíèå êîíòåêñòà êàê ìåòîäè÷åñ-
êè çíà÷èìîé âåëè÷èíû.

Êîíòåêñò – îò ëàò. contextus – to join together
(ñîåäèíÿòü) èìååò äâà îñíîâíûõ çíà÷åíèÿ: 1) the
parts of a written or spoken statement that precede
or follow a specified word or passage … (÷àñòè
ïèñüìåííîãî èëè óñòíîãî âûñêàçûâàíèÿ, êîòî-
ðûå ïðåäøåñòâóþò èëè ñëåäóþò çà îïðåäåëåí-
íûì ñëîâîì èëè îòðûâêîì …); 2) the set of circum-
stances or facts that surround a particular event,
situation etc. (íàáîð îáñòîÿòåëüñòâ èëè ôàêòîâ,
êîòîðûå îêðóæàþò îïðåäåëåííîå ñîáûòèå, ñè-
òóàöèþ è ò. ä.) [12]. Â òåðìèíàõ ïñèõîëîãèè ðå-
÷åìûøëåíèÿ êîíòåêñò ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê
öåïî÷êó ïîñëåäîâàòåëüíî âîçíèêàþùèõ îáðàçîâ,
à òàêæå êàê íàáîð îáðàçîâ, ïðåäñòàâëÿþùèõ ñè-
òóàöèþ.

Èçâåñòíî, ÷òî êîíòåêñòíîé ðå÷üþ Ñ. Ë. Ðó-
áèíøòåéí íàçûâàë ñâÿçíóþ ðå÷ü, êîòîðàÿ «ìî-
æåò áûòü âïîëíå ïîíÿòà íà îñíîâå åå ñîáñòâåí-
íîãî ïðåäìåòíîãî ñîäåðæàíèÿ» [13]. Òàêàÿ ðå÷ü,
ïî ìíåíèþ ó÷åíîãî, äîëæíà îòðàæàòü â ðå÷åâîì
ïëàíå âñå ñóùåñòâåííûå ñâÿçè ñâîåãî ïðåäìåò-
íîãî ñîäåðæàíèÿ. Êàê ïîëàãàåò èññëåäîâàòåëü,
ðå÷ü ìîæåò áûòü íåñâÿçíîé ïî äâóì ïðè÷èíàì:
«ëèáî ïîòîìó, ÷òî ýòè ñâÿçè íå îñîçíàíû è íå
ïðåäñòàâëåíû â ìûñëè ãîâîðÿùåãî, ëèáî ïîòîìó,
÷òî, áóäó÷è ïðåäñòàâëåíû â ìûñëè ãîâîðÿùåãî,
ýòè ñâÿçè íå âûÿâëåíû íàäëåæàùèì îáðàçîì â
åãî ðå÷è» [14]. Äëÿ ïðîöåññà îáó÷åíèÿ ÿçûêàì
âûÿâëåíèå ñâÿçåé ïðåäìåòíîãî ñîäåðæàíèÿ ðå-
÷åìûøëåíèÿ è ïðåäñòàâëåíèå èõ â íåì áóäåò îñî-
áåííî âàæíûì.

Ã. Â. Êîëøàíñêèé ïðåäëàãàåò ðàçëè÷àòü â ïî-
íÿòèè «êîíòåêñò» äâà óðîâíÿ: «êîíòåêñò ìàòåðè-
àëüíûé (ñîâîêóïíîñòü îáúåêòèâíûõ óñëîâèé îá-
ùåíèÿ, âêëþ÷àÿ âñþ ïðåäûñòîðèþ – ïðåñóïïî-
çèöèþ ñîîòâåòñòâóþùåé ñèòóàöèè, îáúåêòèâíî
ñîõðàíåííóþ â ïàìÿòè ÷åëîâåêà) è êîíòåêñò ÿçû-
êîâîé (ðå÷åâîé), êîòîðûé îïðåäåëÿåò âûáîð òîé
èëè èíîé ÿçûêîâîé åäèíèöû â òåêñòå (âûñêàçû-
âàíèè)» [15]; îí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé «ïðåæäå âñå-
ãî ãðàììàòè÷åñêè îðãàíèçîâàííîå åäèíñòâî, â
êîòîðîì ðåàëèçóåòñÿ ñåìàíòèêà åäèíèö âñåõ óðîâ-
íåé» [16]. Êàê âèäíî, ñëåäóåò ðàçëè÷àòü äâà âèäà
êîíòåêñòîâ: êîíòåêñòû ìàòåðèàëüíûå (â íàøåé
òåðìèíîëîãèè – ñîäåðæàòåëüíûå) è ÿçûêîâûå (â
íàøåé òåðìèíîëîãèè – âåðáàëüíûå) êîíòåêñòû.

Âñëåä çà Â. Ì. Ãóðëåíîâûì ìû ïîíèìàåì êîí-
òåêñò êàê «åñòåñòâåííóþ, çàêðåïëÿåìóþ ïðàêòè-
êîé è ÿçûêîì ðàñïîëàãàåìîñòü/âûñòðàèâàåìîñòü
îáðàçîâ (ñîäåðæàòåëüíûõ è âåðáàëüíûõ) â ðå÷å-
ìûøëåíèè â îïðåäåëåííîì ïîðÿäêå, ïðåäñòàâëÿ-
þùóþ ñîáîé ñòåðåîòèïèçèðîâàííûé èòîã ïñèõè-
÷åñêîé îðèåíòàöèè èíäèâèäà â îêðóæàþùåì åãî
ìèðå â ïðîöåññå åãî æèçíåííîãî ïóòè» [17]. Êàê
âèäíî, êîíòåêñòû îòëè÷àþòñÿ îò ôðåéìîâ è ñöå-
íàðèåâ òåì, ÷òî êîíòåêñò ïî îïðåäåëåíèþ õàðàê-
òåðèçóåòñÿ âçàèìîðàñïîëàãàåìîñòüþ/ âçàèìîâû-
ñòðàèâàåìîñòüþ ôðàãìåíòîâ îòðàæàåìîé ÷åëî-
âåêîì ñèòóàöèè. Êîíòåêñò – ýòî íå ïðîñòî ñòðóê-
òóðèðîâàííàÿ åäèíèöà ïîíèìàíèÿ è ïðåäñòàâëå-
íèÿ ìèðà â âèäå ñòåðåîòèïíûõ ñèòóàöèé, à óïî-
ðÿäî÷åííàÿ ñòðóêòóðà ðå÷åìûøëåíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ìû ïðèõîäèì ê âûâîäó, ÷òî
èç âñåõ ñïîñîáîâ ñòðóêòóðèðîâàíèÿ ðå÷åìûøëå-
íèÿ, ïðåäëàãàåìûõ ó÷åíûìè, íàèáîëåå ðàöèîíàëü-
íûì, óïîðÿäî÷åííûì ñëåäóåò ïðèçíàòü ïîíÿòèå
êîíòåêñòà. Îí è áóäåò ÿâëÿòüñÿ åäèíèöåé óïðàâ-
ëåíèÿ îáó÷åíèåì ÿçûêàì.
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Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà ïðîáëåìå ñîäåðæàòåëüíî-îðãà-
íèçàöèîííûõ óñëîâèé ôîðìèðîâàíèÿ ëåêñè÷åñêîé
êîìïåòåíöèè â êîíòåêñòå èíîÿçû÷íîãî îáðàçîâàíèÿ.
Äàííûå óñëîâèÿ ïðåäïîëàãàþò ñîçäàíèå êîãíèòèâ-
íîãî îáðàçà ñëîâà íà îñíîâå èíòåãðèðîâàíèÿ ðàçëè÷-
íûõ ñïîñîáîâ ïðåäñòàâëåíèÿ çíà÷åíèÿ.

The article is dedicated to the problem of content-
organizational conditions of the lexical competence
formation in the context of foreign language education.
These conditions presuppose the creation of the
cognitive word image on the basis of integrating
different ways of meaning representation.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñîäåðæàòåëüíî-îðãàíèçàöèîííûå
óñëîâèÿ, ëåêñè÷åñêàÿ êîìïåòåíöèÿ, êîììóíèêàòèâ-
íàÿ êîìïåòåíöèÿ, êîãíèòèâíûé îáðàç ñëîâà, êîìïå-
òåíòíîñòíûé ïîäõîä, èíîÿçû÷íîå îáðàçîâàíèå.

Keywords: content-organizational conditions, lexical
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Ïðîèñõîäÿùèå â íàñòîÿùåå âðåìÿ èçìåíåíèÿ
â ñîöèîêóëüòóðíîé ñèòóàöèè, îáóñëîâëåííûå èí-
òåðíàöèîíàëèçàöèåé âñåõ ñôåð îáùåñòâåííîé
æèçíè, ïðèâîäÿò ê ïåðåîñìûñëåíèþ öåëåé è ñî-
äåðæàíèÿ èíîÿçû÷íîãî îáðàçîâàíèÿ. Èçó÷åíèå
èíîñòðàííîãî ÿçûêà ïðèîáðåòàåò îñîáûé ãóìà-
íèòàðíî-îáðàçîâàòåëüíûé ñìûñë, ñïîñîáñòâóÿ
ñòàíîâëåíèþ ëè÷íîñòè, îáëàäàþùåé ìíîãîôóíê-
öèîíàëüíûìè êîìïåòåíöèÿìè äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ
ìåæêóëüòóðíîãî îáùåíèÿ â êîíòåêñòå äèàëîãà
êóëüòóð.

ßâëÿÿñü îäíèì èç ïðèîðèòåòíûõ íàïðàâëåíèé
â ñîâðåìåííîì èíîÿçû÷íîì îáðàçîâàíèè, êîìïå-
òåíòíîñòíûé ïîäõîä àêòóàëèçèðóåò ðàññìîòðå-
íèå ñîäåðæàòåëüíî-îðãàíèçàöèîííîé ñïåöèôèêè
êîìïåòåíöèé â îáùåíèè. Ïîíÿòèå êîììóíèêàòèâ-
íîé êîìïåòåíöèè, îáúåäèíÿþùåé îñíîâíûå ñî-
äåðæàòåëüíûå ëèíèè ìåæêóëüòóðíîé êîììóíè-
êàöèè, îòðàæàåò êîìïëåêñíóþ ñóùíîñòü èíîÿ-
çû÷íîãî îáðàçîâàíèÿ, ïðåäóñìàòðèâàþùåãî ôîð-
ìèðîâàíèå ðàçëè÷íûõ âèäîâ êîìïåòåíöèé óæå íà
íà÷àëüíîì ýòàïå îáó÷åíèÿ ÿçûêó.

Èç âñåõ îñíîâíûõ àñïåêòîâ ÿçûêà íàèáîëåå
ñóùåñòâåííûì ñëåäóåò ïðèçíàòü îáó÷åíèå ëåêñè-
êå, òàê êàê áåç îïðåäåëåííîãî ñëîâàðíîãî çàïàñà
íåâîçìîæíî îâëàäåíèå èíîÿçû÷íûì îáùåíèåì.
Ñëîâî âûñòóïàåò â êà÷åñòâå âàæíåéøåãî ñðåä-
ñòâà îðãàíèçàöèè ÿçûêîâîãî è ðå÷åâîãî îïûòà,

ðàñêðûâàþùåãî ðåçóëüòàòèâíóþ íàïðàâëåííîñòü
èíîÿçû÷íîãî îáðàçîâàíèÿ. Îáó÷åíèå èíîñòðàí-
íîìó ÿçûêó ñâÿçûâàåòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü ñ ôîð-
ìèðîâàíèåì ëåêñè÷åñêîé êîìïåòåíöèè, òàê êàê
÷åðåç ñëîâî ó÷àùèìñÿ îòêðûâàåòñÿ ðàçëè÷íûé
ñìûñë, ñâèäåòåëüñòâóþùèé î ïîíèìàíèè çàëîæåí-
íîé â ëåêñè÷åñêèõ åäèíèöàõ èíôîðìàöèè.

Îðãàíèçàöèÿ íà÷àëüíîãî ýòàïà èíîÿçû÷íîãî
îáðàçîâàíèÿ èìååò îïðåäåëÿþùåå çíà÷åíèå äëÿ
ïîñëåäóþùåãî ôîðìèðîâàíèÿ ëåêñè÷åñêîé êîì-
ïåòåíöèè. Ïðè ýòîì ðåøàþòñÿ íå òîëüêî ïðàãìà-
òè÷åñêèå çàäà÷è ðàñøèðåíèÿ ñëîâàðíîãî çàïàñà,
íî è ïðîèñõîäèò îáùåå èíòåëëåêòóàëüíîå ðàçâè-
òèå ó÷àùèõñÿ, ôîðìèðîâàíèå öåííîñòíîãî îòíî-
øåíèÿ ê ÿçûêó â ïðîöåññå ïðèîáùåíèÿ ê íîâîìó
ñîöèîêóëüòóðíîìó îïûòó. Ëåêñè÷åñêèå íàâûêè
âûñòóïàþò â êà÷åñòâå êîìïîíåíòîâ îñíîâíûõ
êîììóíèêàòèâíûõ óìåíèé è ñîñòàâëÿþò ñåìàí-
òè÷åñêóþ îñíîâó ëþáîãî âûñêàçûâàíèÿ íà èíîñ-
òðàííîì ÿçûêå. Ñëîâî, ÿâëÿÿñü åäèíèöåé ðå÷è è
ìûøëåíèÿ, ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ñðåäñòâî äîñòó-
ïà ê èíôîðìàöèè, íàêîïëåííîé ÷åëîâå÷åñòâîì.
Òàêèì îáðàçîì, â ñëîâàõ, ïîäëåæàùèõ óñâîåíèþ
ìëàäøèìè øêîëüíèêàìè, îòðàæàåòñÿ ìèð äåòñòâà
è çàðóáåæíûõ ñâåðñòíèêîâ, à òàêæå ñîäåðæèòñÿ
ýìîöèîíàëüíûé êîìïîíåíò äëÿ îöåíêè îêðóæà-
þùèõ ëèö, ïðåäìåòîâ è ÿâëåíèé.

Êîãíèòèâíî-êîììóíèêàòèâíûé ïîäõîä èìååò
ïðèîðèòåòíîå çíà÷åíèå íà ýòàïå íà÷àëüíîãî èíî-
ÿçû÷íîãî îáðàçîâàíèÿ. Òåì íå ìåíåå òðàäèöèîí-
íî îáó÷åíèå ëåêñè÷åñêîé ñòîðîíå ðå÷è ñòðîèòñÿ
íà îñíîâå óñðåäíåííîé ìîäåëè è íå ïðèíîñèò ýô-
ôåêòèâíûõ ðåçóëüòàòîâ. Ó÷àùèåñÿ íå óäåðæèâà-
þò èíôîðìàöèþ î ñëîâå â ïàìÿòè â ïîëíîì îáúå-
ìå è íå óìåþò ïðîãíîçèðîâàòü ëåêñè÷åñêèé ìàòå-
ðèàë ïðè ïîñòðîåíèè ñîáñòâåííûõ âûñêàçûâàíèé.
Íèçêèé óðîâåíü ñëóõîâîé äèôôåðåíöèàëüíîé ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî â ñîçíàíèè
ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ èñêàæàåòñÿ âîñïðèÿòèå çâó-
êîâûõ è çðèòåëüíûõ îáðàçîâ ñëîâ. Îòñóòñòâèå
ñôîðìèðîâàííîé ñïîñîáíîñòè íàñûùàòü âûñêàçû-
âàíèÿ ëåêñè÷åñêèìè åäèíèöàìè â ðàìêàõ òîé èëè
èíîé ëåêñèêî-ñåìàíòè÷åñêîé ãðóïïû ïðèâîäèò ê
íàðóøåíèþ ëîãè÷íîñòè è àðãóìåíòèðîâàííîñòè â
âûñêàçûâàíèÿõ ó÷àùèõñÿ. Ïåäàãîãè ðàííåãî îáó-
÷åíèÿ íå óäåëÿþò äîëæíîãî âíèìàíèÿ ñèñòåìå óï-
ðàæíåíèé ïî ñîçäàíèþ â ñîçíàíèè ìëàäøèõ øêîëü-
íèêîâ óñòîé÷èâîãî îáðàçà ñëîâà, îáëàäàþùåãî
ðàçëè÷íûìè îòòåíêàìè çíà÷åíèÿ. Â ðåçóëüòàòå
ýôôåêòèâíîñòü ôîðìèðîâàíèÿ ëåêñè÷åñêîé êîì-
ïåòåíöèè îñòàåòñÿ íåâûñîêîé.

Òàêèì îáðàçîì, àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèÿ ìû
ðàññìàòðèâàåì â ñâÿçè ñ íåîáõîäèìîñòüþ ðàçðå-
øåíèÿ ïðîòèâîðå÷èÿ ìåæäó ïîòðåáíîñòüþ ñîâðå-
ìåííîé ïðàêòèêè íà÷àëüíîãî èíîÿçû÷íîãî îáðà-
çîâàíèÿ â ýôôåêòèâíûõ óñëîâèÿõ îáó÷åíèÿ ëåê-
ñè÷åñêîé ñòîðîíå ðå÷è è èõ íåäîñòàòî÷íîé ðàç-
ðàáîòàííîñòüþ ïðèìåíèòåëüíî ê äàííîìó ýòàïó.© Ïûõèíà Í. Â., 2010
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Âûÿâëåííîå ïðîòèâîðå÷èå îáóñëîâèëî ïðîáëåìó
èññëåäîâàíèÿ: êàêîâû ñîäåðæàòåëüíî-îðãàíèçà-
öèîííûå óñëîâèÿ ýôôåêòèâíîñòè ôîðìèðîâàíèÿ
ëåêñè÷åñêîé êîìïåòåíöèè íà ýòàïå íà÷àëüíîãî
èíîÿçû÷íîãî îáðàçîâàíèÿ?

Ðàçâèòèå êîãíèòèâíûõ ñïîñîáíîñòåé, ÿâëÿÿñü
îäíîé èç âàæíåéøèõ çàäà÷ îáó÷åíèÿ ìëàäøèõ
øêîëüíèêîâ, èãðàåò ïðèîðèòåòíóþ ðîëü â îâëà-
äåíèè ëåêñè÷åñêîé ñòîðîíîé ðå÷è. Âíåäðåíèå
íîâûõ òåõíîëîãèé îáó÷åíèÿ ëåêñèêå, ó÷èòûâàþ-
ùèõ ìíîãîàñïåêòíûé õàðàêòåð ëåêñè÷åñêîé êîì-
ïåòåíöèè, ïðèîáðåòàåò îñîáóþ àêòóàëüíîñòü â
óñëîâèÿõ ìîäåðíèçàöèè ñîäåðæàíèÿ èíîÿçû÷íî-
ãî îáðàçîâàíèÿ.

Ýôôåêòèâíîñòü ôîðìèðîâàíèÿ ëåêñè÷åñêîé
êîìïåòåíöèè íà íà÷àëüíîì ýòàïå èíîÿçû÷íîãî îá-
ðàçîâàíèÿ îáóñëîâëåíà íàëè÷èåì ðÿäà ïðåäïî-
ñûëîê, îòðàæàþùèõ ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå îñî-
áåííîñòè îáó÷àþùèõñÿ â êîíòåêñòå ñåìàíòèêè äåò-
ñêîé ðå÷è. Íà îñíîâàíèè àíàëèçà ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé Ë. Ñ. Âûãîòñêîãî,
È. À. Çèìíåé, Å. È. Íåãíåâèöêîé, À. Ì. Øàõíà-
ðîâè÷à, Ä. Á. Ýëüêîíèíà è äðóãèõ ó÷åíûõ, ïîñâÿ-
ùåííûõ ïðîáëåìàì äåòñêîãî ñëîâîòâîð÷åñòâà è
îâëàäåíèÿ ëåêñè÷åñêîé ñòîðîíîé ðå÷è â öåëîì,
ñ÷èòàåì âîçìîæíûì ïðåäëîæèòü ñëåäóþùèé ñïî-
ñîá îáîáùåíèÿ äàííûõ îñîáåííîñòåé. Ê îñíîâ-
íûì ïðåäïîñûëêàì îòíîñÿòñÿ:

– ïëàñòè÷íîñòü ïðèðîäíîãî ìåõàíèçìà óñâîå-
íèÿ ÿçûêà;

– èíòåðåñ ê çâóêîâîé ñòîðîíå ñëîâà è ñïîñîá-
íîñòü ïîäðàæàòü;

– íåïðîèçâîëüíîå çàïîìèíàíèå ÿçûêîâîãî
ìàòåðèàëà;

– äîìèíèðîâàíèå íàãëÿäíî-îáðàçíîãî ìûøëåíèÿ;
– ýìîöèîíàëüíîå îòíîøåíèå ê ïðîöåññó èçó-

÷åíèÿ ÿçûêà.
Ïðîäåëàííûé àíàëèç ïîçâîëèë óñòàíîâèòü

çíà÷èìûé äëÿ öåëåé èññëåäîâàíèÿ ñìûñë ïîíÿ-
òèÿ «ëåêñè÷åñêàÿ êîìïåòåíöèÿ». Ïîä ëåêñè÷åñ-
êîé êîìïåòåíöèåé ïîíèìàåòñÿ «ñïîñîáíîñòü ÷å-
ëîâåêà îïðåäåëÿòü êîíòåêñòóàëüíîå çíà÷åíèå ñëî-
âà, ñðàâíèâàòü îáúåì åãî çíà÷åíèÿ â äâóõ ÿçû-
êàõ, îïðåäåëÿòü ñòðóêòóðó çíà÷åíèÿ ñëîâà, îïðå-
äåëÿòü ñïåöèôè÷åñêè íàöèîíàëüíîå â çíà÷åíèè
ñëîâà» [1].

À. Í. Øàìîâ âûäåëÿåò ðÿä ïîêàçàòåëåé, êî-
òîðûìè äîëæíà îáëàäàòü ëåêñè÷åñêàÿ êîìïåòåí-
öèÿ. Íàèáîëåå çíà÷èìûìè èç íèõ íà ýòàïå íà-
÷àëüíîãî èíîÿçû÷íîãî îáðàçîâàíèÿ, íà íàø
âçãëÿä, ÿâëÿþòñÿ:

1. Êà÷åñòâî ëåêñè÷åñêîé èìèòàöèè.
2. Èíòåãðàëüíîñòü ñåìàíòè÷åñêîé ïàìÿòè (ðà-

öèîíàëüíàÿ ñòðóêòóðíàÿ îðãàíèçàöèÿ â íåé ëåê-
ñè÷åñêîãî ìàòåðèàëà).

3. Ëåãêîñòü â îïðåäåëåíèè ïðåäìåòà ãîâîðå-
íèÿ (ñîîáùåíèÿ) è âûáîðà àäåêâàòíûõ ëåêñè÷åñ-
êèõ ñðåäñòâ.

4. Óìåíèå àññîöèèðîâàòü ñëîâåñíûå ïàðû è
òåìàòè÷åñêè ñâÿçàííûå ðÿäû ñëîâ.

5. Ãèáêîñòü âåðáàëüíîãî ìûøëåíèÿ ïðè ïåðå-
êëþ÷åíèè íà íîâóþ ñèñòåìó ëåêñè÷åñêèõ ñðåäñòâ.

6. Êðåàòèâíîñòü âåðáàëüíîãî ìûøëåíèÿ (èíè-
öèàòèâíîñòü, îðèãèíàëüíîñòü, âûðàçèòåëüíîñòü)
ïðè ïîñòðîåíèè ðå÷åâîãî ñîîáùåíèÿ [2].

Â êà÷åñòâå ëèíãâèñòè÷åñêîé îñíîâû ôîðìè-
ðîâàíèÿ ëåêñè÷åñêîé êîìïåòåíöèè íàìè âûäåëÿ-
åòñÿ êîãíèòèâíûé îáðàç ñëîâà, âêëþ÷àþùèé â
ñåáÿ ñîâîêóïíîñòü ýìîöèîíàëüíîé è èíòåëëåêòó-
àëüíîé èíôîðìàöèè î òîé èëè èíîé ëåêñè÷åñêîé
åäèíèöå. Êîãíèòèâíûé îáðàç ñëîâà ôàêòè÷åñêè
âûïîëíÿåò äâå ôóíêöèè. Ñ îäíîé ñòîðîíû, îí
ÿâëÿåòñÿ íîñèòåëåì ëèíãâèñòè÷åñêîé èíôîðìà-
öèè î ñëîâå. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ýòîò îáðàç ñïî-
ñîáåí, êðîìå òîãî, íàêàïëèâàòü è îòðàæàòü ÷å-
ëîâå÷åñêèå çíàíèÿ. À. Í. Øàìîâ ïðèâîäèò ñëå-
äóþùåå îïðåäåëåíèå, â íàèáîëüøåé ñòåïåíè ñî-
îòâåòñòâóþùåå ñóùíîñòè ðàññìàòðèâàåìîé ïðî-
áëåìàòèêè: «Êîãíèòèâíûé îáðàç ñëîâà – ýòî ñî-
âîêóïíîñòü èíôîðìàöèè (÷óâñòâåííîé è èíòåë-
ëåêòóàëüíîé), ñîäåðæàùåéñÿ âî âíóòðåííåé è
âíåøíåé åãî ñòðóêòóðå ïðè àêòèâíîì è ðåöåï-
òèâíîì âëàäåíèè èì â óñòíîé è ïèñüìåííîé ðå÷è»
[3].

Íà îñíîâàíèè àíàëèçà ïðîãðàììû íà÷àëüíîãî
îáùåãî îáðàçîâàíèÿ ïî àíãëèéñêîìó ÿçûêó ïðè-
õîäèì ê âûâîäó, ÷òî ñîäåðæàíèå îáó÷åíèÿ ëåê-
ñèêå ïðåäïîëàãàåò âîçìîæíîñòü äàëüíåéøåãî
óòî÷íåíèÿ è ðàñøèðåíèÿ ñ ó÷åòîì âåäóùèõ ïî-
ëîæåíèé êîìïåòåíòíîñòíîãî ïîäõîäà. Ïðèîðè-
òåòîì äàííîé ïðîãðàììû â àñïåêòå îáó÷åíèÿ ëåê-
ñèêå ÿâëÿåòñÿ îâëàäåíèå ñïîñîáàìè ñëîâîîáðà-
çîâàíèÿ. Òåì íå ìåíåå àñïåêò ïðåäìåòíîãî ñî-
äåðæàíèÿ ðå÷è íå â ïîëíîé ìåðå îòðàæàåò ñîöè-
îêóëüòóðíóþ ñîñòàâëÿþùóþ èíîÿçû÷íîé êîììó-
íèêàöèè. Ëåêñèêà ñ íàöèîíàëüíî-êóëüòóðíûì
êîìïîíåíòîì çíà÷åíèÿ ïðåäñòàâëåíà â îãðàíè-
÷åííîì îáúåìå çíàíèÿ íàçâàíèé ñòðàí èçó÷àåìî-
ãî ÿçûêà è èõ ñòîëèö, à òàêæå èìåí íàèáîëåå
èçâåñòíûõ ïåðñîíàæåé äåòñêèõ ëèòåðàòóðíûõ
ïðîèçâåäåíèé. Ïðåäïîëàãàåòñÿ ðàñøèðèòü äîëþ
ëåêñèêè ñ íàöèîíàëüíî-êóëüòóðíûì êîìïîíåíòîì
çíà÷åíèÿ çà ñ÷åò ââåäåíèÿ ëåêñèêî-ñåìàíòè÷åñ-
êèõ ãðóïï, âêëþ÷àþùèõ íàçâàíèÿ ñèìâîëîâ è
íåêîòîðûõ äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòåé ñòðàí èçó-
÷àåìîãî ÿçûêà, ïðåäñòàâèòåëåé æèâîòíîãî ìèðà,
ñïåöèôè÷íûõ äëÿ àíãëîÿçû÷íûõ ñòðàí, à òàêæå
íàçâàíèé íàöèîíàëüíûõ ïðàçäíèêîâ è òðàäèöè-
îííûõ áëþä. Ââåäåíèå äàííûõ ëåêñè÷åñêèõ åäè-
íèö â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè áóäåò ñïîñîáñòâî-
âàòü ýôôåêòèâíîìó ôîðìèðîâàíèþ ëèíãâîñòðà-
íîâåä÷åñêîé êîìïåòåíöèè, îïðåäåëÿåìîé êàê «öå-
ëîñòíàÿ ñèñòåìà ïðåäñòàâëåíèé îá îñíîâíûõ íà-
öèîíàëüíûõ òðàäèöèÿõ, îáû÷àÿõ è ðåàëèÿõ ñòðà-
íû èçó÷àåìîãî ÿçûêà, ïîçâîëÿþùàÿ àññîöèèðî-
âàòü ñ ëåêñè÷åñêèìè åäèíèöàìè ýòîãî ÿçûêà òó

Í. Â. Ïûõèíà. Ñîäåðæàòåëüíî-îðãàíèçàöèîííûå óñëîâèÿ ôîðìèðîâàíèÿ ëåêñè÷åñêîé êîìïåòåíöèè...
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æå èíôîðìàöèþ, ÷òî è åãî íîñèòåëè, è äîáèâàòü-
ñÿ ïîëíîöåííîé êîììóíèêàöèè» [4]. Èñïîëüçî-
âàíèå ëåêñèêè ñ íàöèîíàëüíî-êóëüòóðíûì êîì-
ïîíåíòîì çíà÷åíèÿ, îáåñïå÷èâàþùåå ôîðìèðî-
âàíèå ÿçûêîâîé êàðòèíû ìèðà, òàêæå ïðåäïîëà-
ãàåò îñóùåñòâëåíèå ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííîé
íàïðàâëåííîñòè èíîÿçû÷íîãî îáðàçîâàíèÿ. Ïðè-
îáùàÿñü ê ìèðó çàðóáåæíûõ ñâåðñòíèêîâ, ìëàä-
øèé øêîëüíèê ðåàëèçóåò ñîáñòâåííûå âîçìîæ-
íîñòè è ñêëîííîñòè ñ ïîçèöèé èíòåðåñà è âîâëå-
÷åííîñòè â ìåæêóëüòóðíûé äèàëîã.

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâå àíàëèçà ëåêñèêè,
íåîáõîäèìîé äëÿ óñâîåíèÿ ìëàäøèìè øêîëüíè-
êàìè, íàìè áûëè îïðåäåëåíû ñëåäóþùèå êðèòå-
ðèè îòáîðà ëåêñè÷åñêîãî ìàòåðèàëà: òåìàòè÷åñ-
êèé êðèòåðèé, ó÷åò àäðåñàòà îòáîðà, à òàêæå
êðèòåðèé êóëüòóðîëîãè÷åñêîé è ñòðàíîâåä÷åñêîé
öåííîñòè.

Ïðîãðàììà ïî ôîðìèðîâàíèþ ëåêñè÷åñêîé
êîìïåòåíöèè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ïðåäïîëàãàåò
íàëè÷èå ñîäåðæàòåëüíîãî è îðãàíèçàöèîííîãî
áëîêîâ. Ñòðóêòóðà ñîäåðæàòåëüíîãî áëîêà ïðå-
äóñìàòðèâàåò íàëè÷èå òåìàòè÷åñêîãî, íàöèîíàëü-
íî-êóëüòóðíîãî è ñîïîñòàâèòåëüíîãî êîìïîíåí-
òîâ. Òåìàòè÷åñêèé êîìïîíåíò âêëþ÷àåò â ñåáÿ îñ-
íîâíûå ëåêñèêî-ñåìàíòè÷åñêèå ãðóïïû ñëîâ áåç
ëèíãâîñòðàíîâåä÷åñêîé îòíåñåííîñòè, îáñëóæè-
âàþùèå ñèòóàöèè îáùåíèÿ â ïðåäåëàõ äîñòóïíî-
ñòè âîçðàñòó è îïûòó. Íàöèîíàëüíî-êóëüòóðíûé
êîìïîíåíò ïðåäïîëàãàåò íàëè÷èå ëèíãâîñòðàíî-
âåä÷åñêîé ñîñòàâëÿþùåé â ñòðóêòóðå çíà÷åíèÿ
ñëîâà. Ñîïîñòàâèòåëüíûé êîìïîíåíò ðåàëèçóåò-
ñÿ â òèïîëîãèè ëåêñè÷åñêîãî ìàòåðèàëà â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ïðèíöèïàìè ñèñòåìíîñòè è äèôôåðåí-
öèàöèè. Ëåêñè÷åñêèå åäèíèöû â ïðåäåëàõ èçó÷à-
åìûõ òåì áûëè ðàçäåëåíû íà òðè ãðóïïû: èìåþ-
ùèå ïðàêòè÷åñêè ïîëíîå ñõîäñòâî ñ ñîîòâåòñòâó-
þùèìè ëåêñè÷åñêèìè åäèíèöàìè â ðîäíîì ÿçû-
êå, îáëàäàþùèå ÷àñòè÷íûì ñõîäñòâîì è õàðàêòå-
ðèçóþùèåñÿ îòñóòñòâèåì ñõîäñòâà â çâóêîïðî-
èçíîñèòåëüíîé è ãðàôè÷åñêîé ôîðìàõ.

Â ñâîþ î÷åðåäü, îðãàíèçàöèîííûé áëîê ïðåä-
ñòàâëåí ñëåäóþùèìè òðåìÿ êîìïîíåíòàìè: èíòåã-
ðàòèâíûì, èãðîâûì è çíàêîâî-ñèìâîëè÷åñêèì.

Íàëè÷èå ðàçëè÷íûõ ñïîñîáîâ ïðåäñòàâëåíèÿ
çíà÷åíèé (ñëîâî, ðèñóíîê, ìóçûêàëüíûé ôðàã-
ìåíò) íàïðàâëåíî íà áîëåå ïðî÷íîå çàïîìèíàíèå
è òî÷íîå âîñïðîèçâåäåíèå ëåêñè÷åñêèõ åäèíèö.
Íàèáîëüøóþ ñïîñîáíîñòü ê èíòåãðèðîâàíèþ, êàê
ïîêàçàë àíàëèç, äåìîíñòðèðóþò èçîáðàçèòåëüíàÿ
è ìóçûêàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü. Ïðè ýòîì èñïîëü-
çîâàíèå ýëåìåíòîâ òåàòðàëèçàöèè, â îñîáåííîñ-
òè â ðàáîòå ñ çâóêîèçîáðàçèòåëüíîé ëåêñèêîé âî
âðåìÿ ñîâìåñòíîãî ðàññêàçûâàíèÿ ñêàçêè, òàêæå
ñïîñîáñòâóåò ýôôåêòèâíîé ðåàëèçàöèè èíòåãðà-
òèâíîãî ïîäõîäà â îáó÷åíèè ëåêñèêå.

Ââåäåíèå èãðîâîãî êîìïîíåíòà, ïðåäïîëàãà-
þùåãî ðàçâèòèå îñíîâíûõ êîãíèòèâíûõ ïðîöåñ-

ñîâ ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ, â îñîáåííîñòè ïàìÿòè,
âîîáðàæåíèÿ, ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, íàïðàâëå-
íî íà ðàçâèòèå êîììóíèêàòèâíûõ è òâîð÷åñêèõ
ñïîñîáíîñòåé äåòåé. Èñïîëüçîâàííûå â ïðîöåññå
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ðàáîòû èãðû ñîîòâåòñòâîâà-
ëè ñëåäóþùåé êëàññèôèêàöèè ëåêñè÷åñêèõ óï-
ðàæíåíèé, íàèáîëåå ïîëíî ðàñêðûâàþùåé ýòà-
ïû ñîçäàíèÿ êîãíèòèâíîãî îáðàçà ñëîâà. Ëåêñè-
÷åñêèå óïðàæíåíèÿ áûëè êëàññèôèöèðîâàíû ñëå-
äóþùèì îáðàçîì:

1) ïî ðàñêðûòèþ çíà÷åíèÿ ñëîâà,
2) çàïå÷àòëåíèþ ôîðìû ñëîâà,
3) ââåäåíèþ ñëîâà â äîëãîâðåìåííóþ ïàìÿòü

è îáåñïå÷åíèþ ïðî÷íîãî õðàíåíèÿ òàì,
4) åãî áûñòðîìó âûçîâó è àêòóàëèçàöèè.
Ïðèâåäåì ïðèìåðû èãð ïî ïåðå÷èñëåííûì òè-

ïàì ëåêñè÷åñêèõ óïðàæíåíèé:
1) «Íàéäè, ÷òî íàçîâó», «Óãàäàé, êòî ýòî»;
2) «Ïîéìàé ñëîâî», «Ýõî»,
3) «Òðåòèé ëèøíèé», «Êàòåãîðèè»,
4) «Ïðîäîëæè öåïî÷êó ñëîâ», «Çàðèñóé ñëî-

âî».
Çíàêîâî-ñèìâîëè÷åñêèé êîìïîíåíò ïðåäóñìàò-

ðèâàåò ðàáîòó ñ ñèñòåìîé óñëîâíûõ çíàêîâ è ñèì-
âîëîâ. Èñïîëüçîâàíèå óñëîâíî-ñèìâîëè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè öåëåñîîáðàçíî ïðè îáó÷åíèè ëåê-
ñèêå ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ, òàê êàê îïåðèðîâà-
íèå óñëîâíûìè çíàêàìè ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ
ìåõàíèçìîâ çàïîìèíàíèÿ è îáëåã÷àåò äëÿ ó÷à-
ùèõñÿ îñîçíàíèå ñâÿçåé ìåæäó ïðåäìåòàìè è ÿâ-
ëåíèÿìè. Óñëîâíûå çíàêè, èñïîëüçóåìûå ïðè
ôîðìèðîâàíèè ëåêñè÷åñêîé êîìïåòåíöèè, âêëþ-
÷àëè:

– óñëîâíûå çíàêè, óêàçûâàþùèå íà ñòåïåíü
ñõîäñòâà ïðè êàòåãîðèçàöèè ëåêñèêè;

– ìîòîðíî-äâèãàòåëüíûå óñëîâíûå çíàêè (æå-
ñòû);

– ãðàôè÷åñêèå óñëîâíûå çíàêè (ðèñóíêè-ñèì-
âîëû).

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ áûëà äîêàçàíà çíà-
÷èìîñòü ðàçðàáîòêè ñîäåðæàòåëüíî-îðãàíèçàöè-
îííûõ óñëîâèé ôîðìèðîâàíèÿ ëåêñè÷åñêîé êîì-
ïåòåíöèè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ. Âçàèìîäåéñòâèå
êîìïåòåíòíîñòíîãî è êîãíèòèâíî-êîììóíèêàòèâ-
íîãî ïîäõîäîâ ïîçâîëÿåò ñôîðìèðîâàòü ó ó÷à-
ùèõñÿ óñòîé÷èâûé èíòåðåñ ê èíîÿçû÷íîìó ñëî-
âó, à òàêæå ñòðåìëåíèå ê îâëàäåíèþ êóëüòóðîé
ñòðàíû èçó÷àåìîãî ÿçûêà íà ôîíå ïîâûøåíèÿ
óðîâíÿ ëåêñè÷åñêîé êîìïåòåíöèè.
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ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈÅ
ÊÎÌÌÓÍÈÊÀÒÈÂÍÛÕ ÓÌÅÍÈÉ

Ó×ÀÙÈÕÑß ÏÐÈ ÎÁÓ×ÅÍÈÈ ÒÅÊÑÒÓ
ÒÈÏÀ ÎÏÈÑÀÍÈß

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îäíîé èç ãëàâíûõ öåëåé èçó-
÷åíèÿ ðóññêîãî ÿçûêà ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå êîì-
ìóíèêàòèâíûõ óìåíèé ó÷àùèõñÿ, à êîììóíèêàòèâ-
íûé ïîäõîä â îáó÷åíèè ÿçûêó îñòàåòñÿ àêòóàëüíûì
è äîìèíèðóþùèì. Â ñòàòüå îáîçíà÷åíû îñíîâíûå
ïîäõîäû ê îïðåäåëåíèþ ïîíÿòèÿ «êîììóíèêàòèâíûå
óìåíèÿ», âûäåëåíû âèäû äàííûõ óìåíèé è îáîçíà-
÷åíû óñëîâèÿ è ñïîñîáû èõ ðàçâèòèÿ íà óðîêàõ ðóñ-
ñêîãî ÿçûêà ïðè îáó÷åíèè òåêñòó òèïà îïèñàíèÿ.

One of the main aims of teaching Russian is
developing communicative abilities of pupils, thus the
communicative approach is dominating. The article
dwells upon the basic approaches to defining the
concept of communicative abilities, its author singles
out the types of the abilities under study and the ways
of their development at the lessons of Russian devoted
to analysing the texts of descriptive type.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîììóíèêàòèâíûå óìåíèÿ, îïè-
ñàíèå, òèï ðå÷è.

Keywords: communicative abilities, description, type
of speech.

Ãëàâíàÿ öåëü îáó÷åíèÿ ðóññêîìó ÿçûêó â øêî-
ëå – ðàçâèòèå ðå÷è ó÷àùèõñÿ. Òàê, â Ãîñóäàðñòâåí-
íîì ñòàíäàðòå îñíîâíîãî îáùåãî îáðàçîâàíèÿ ïî
ðóññêîìó ÿçûêó îäíîé èç öåëåé èçó÷åíèÿ ðóñ-
ñêîãî ÿçûêà ïðîâîçãëàøàåòñÿ «ðàçâèòèå êîììó-
íèêàòèâíûõ óìåíèé è íàâûêîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ
ñâîáîäíîå âëàäåíèå ðóññêèì ëèòåðàòóðíûì ÿçû-
êîì â ðàçíûõ ñôåðàõ è ñèòóàöèÿõ îáùåíèÿ» [1].
Êîììóíèêàòèâíûå óìåíèÿ ÿâëÿþòñÿ îáúåêòîì
èçó÷åíèÿ ïñèõîëîãèè, ïåäàãîãèêè, ïñèõîëèíãâè-
ñòèêè, ìåòîäèêè ðóññêîãî ÿçûêà è äðóãèõ íàóê.
Ñ òî÷êè çðåíèÿ ïñèõîëîãèè è ïñèõîëèíãâèñòèêè
÷åëîâåê äîëæåí îáëàäàòü òàêèìè êîììóíèêàòèâ-
íûìè óìåíèÿìè, êàê «ïðàâèëüíî è áûñòðî îðè-
åíòèðîâàòüñÿ â óñëîâèÿõ îáùåíèÿ, ïðàâèëüíî
ñïëàíèðîâàòü ñâîþ ðå÷ü, âûáðàòü ñîäåðæàíèå
îáùåíèÿ, íàéòè àäåêâàòíûå ÿçûêîâûå ñðåäñòâà
äëÿ ïåðåäà÷è ìûñëè è îáåñïå÷èòü îáðàòíóþ ñâÿçü»
[2]. Ñ òî÷êè çðåíèÿ ìåòîäèêè ðóññêîãî ÿçûêà
êîììóíèêàòèâíûå óìåíèÿ – ýòî óìåíèÿ, íàïðàâ-
ëåííûå íà ñîçäàíèå òåêñòîâ.

Âîïðîñ î êîììóíèêàòèâíûõ óìåíèÿõ èññëåäó-
åòñÿ â ìåòîäèêå ðóññêîãî ÿçûêà î÷åíü äàâíî. Åùå
Ô. È. Áóñëàåâ â ñâîåì òðóäå «Ïðåïîäàâàíèå îòå-
÷åñòâåííîãî ÿçûêà» ãîâîðèò, ÷òî ðàçâèâàòü ïðàê-
òè÷åñêóþ ñïîñîáíîñòü ó÷åíèêà – âàæíåéøåå äåëî,
ñìûñë êîòîðîãî çàêëþ÷àåòñÿ â ïîíèìàíèè âûñ-
êàçûâàíèÿ, âûðàæåííîãî îïðåäåëåííûìè ôîðìà-

ìè ðå÷è, è ïðàâèëüíîì èõ èñïîëüçîâàíèè, à òàê-
æå ôîðìèðîâàíèè ó ó÷åíèêà óìåíèÿ ïðàâèëüíî
ïîíèìàòü ðàçëè÷íûå ôîðìû ðå÷è ñ ïîìîùüþ óñò-
íûõ è ïèñüìåííûõ óïðàæíåíèé. Èçó÷åíèåì ôîð-
ìèðîâàíèÿ êîììóíèêàòèâíûõ óìåíèé ó÷àùèõñÿ
çàíèìàþòñÿ è ñîâðåìåííûå ó÷åíûå-ìåòîäèñòû, â
÷àñòíîñòè Ò. À. Ëàäûæåíñêàÿ, Â. È. Êàïèíîñ,
Â. Í. Ìåùåðÿêîâ, Í. Ä. Äåñÿåâà, Ñ. À. Àðåôüåâà,
Ë. Ã. Àíòîíîâà, Î. À. Íå÷àåâà, Å. È. Íèêèòèíà
è äð.

Óìåíèÿì è íàâûêàì ó÷àùèõñÿ â îáëàñòè ðóñ-
ñêîãî ÿçûêà ïîñâÿùåíû òðóäû Ì. Ò. Áàðàíîâà,
êîòîðûé âñå óìåíèÿ è íàâûêè äåëèò íà ñïåöè-
àëüíûå è îáùåäèäàêòè÷åñêèå. Êîììóíèêàòèâíûå
óìåíèÿ (ðå÷åâûå) íàðÿäó ñ ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëü-
íûìè è ïðàâîïèñíûìè (îðôîãðàôè÷åñêèìè è
ïóíêòóàöèîííûìè) îí îòíîñèò ê ñïåöèàëüíûì.
Ñðåäè ðå÷åâûõ óìåíèé Ì. Ò. Áàðàíîâ âûäåëÿåò
äâà âèäà: íîðìàòèâíûå, ñâÿçàííûå ñ ðå÷åäâèãà-
òåëüíûìè è ìûñëèòåëüíûìè äåéñòâèÿìè ó÷àùèõ-
ñÿ, è êîììóíèêàòèâíûå, êîòîðûå íåïîñðåäñòâåí-
íî ñâÿçàíû ñ ÿçûêîì è ñ ðå÷üþ. Ïîä êîììóíèêà-
òèâíûìè óìåíèÿìè, ñîãëàñíî òî÷êå çðåíèÿ
Ì. Ò. Áàðàíîâà, ïîíèìàþòñÿ «ñåíñîðíûå è ìûñ-
ëèòåëüíûå äåéñòâèÿ ó÷àùèõñÿ, íàïðàâëåííûå íà
ñîçäàíèå ñâÿçíûõ óñòíûõ è ïèñüìåííûõ âûñêà-
çûâàíèé ðàçíûõ ôóíêöèîíàëüíî-ñìûñëîâûõ òè-
ïîâ (îïèñàíèé, ðàññóæäåíèé, ïîâåñòâîâàíèé) è
ôóíêöèîíàëüíûõ ñòèëåé» [3]. Ê êîììóíèêàòèâ-
íûì óìåíèÿì îòíîñÿòñÿ ñëåäóþùèå óìåíèÿ:

– îïðåäåëÿòü òåìó òåñòà;
– ñîñòàâëÿòü ñëîæíûé ïëàí ê òåêñòó;
– ñîçäàâàòü òåêñòû â ðàçëè÷íûõ ñòèëÿõ ðå÷è;
– èñïîëüçîâàòü ÿçûêîâûå ñðåäñòâà âûðàçè-

òåëüíîñòè, õàðàêòåðíûå äëÿ ðàçëè÷íûõ ñòèëåé
ðå÷è;

– óïîòðåáëÿòü ñèíîíèìû âî èçáåæàíèå ïîâòî-
ðà îäíèõ è òåõ æå ñëîâ;

– èñïîëüçîâàòü ëåêñè÷åñêèå ñðåäñòâà äëÿ ñâÿ-
çè ïðåäëîæåíèé â òåêñòå.

Ò. À. Ëàäûæåíñêàÿ ðàññìàòðèâàåò êîììóíè-
êàòèâíûå óìåíèÿ â ñâÿçè ñ ôîðìîé âûñêàçûâà-
íèÿ (ïèñüìåííîé èëè óñòíîé) è âûäåëÿåò ñëåäó-
þùèå âèäû êîììóíèêàòèâíûõ óìåíèé, ôîðìèðó-
þùèõñÿ ó ó÷àùèõñÿ â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ñî÷è-
íåíèÿì:

– ÷åòêî ñîáëþäàòü ãðàíèöû òåìû ñî÷èíåíèé;
– íàõîäèòü îñíîâíóþ ìûñëü ñî÷èíåíèÿ;
– ñîáèðàòü ìàòåðèàë äëÿ ñî÷èíåíèÿ;
– ñèñòåìàòèçèðîâàòü ìàòåðèàë;
– ñòðîèòü ñî÷èíåíèÿ îïðåäåëåííîãî æàíðà;
– ãðàìîòíî âûðàæàòü ñâîè ìûñëè;
– ðåäàêòèðîâàòü íàïèñàííîå [4].
Å. È. Íèêèòèíà, èçâåñòíûé ó÷åíûé â îáëàñòè

ðàçâèòèÿ ðå÷è, äåëèò êîììóíèêàòèâíûå óìåíèÿ
íà äâå ãðóïïû. Ê ïåðâîé ãðóïïå îòíîñÿòñÿ óìå-
íèÿ, íåîáõîäèìûå äëÿ ïîñòðîåíèÿ ñâÿçíîãî âû-
ñêàçûâàíèÿ:© Ïîäîñèííèêîâà À. Í., 2010

À. Í. Ïîäîñèííèêîâà. Ôîðìèðîâàíèå êîììóíèêàòèâíûõ óìåíèé ó÷àùèõñÿ ïðè îáó÷åíèè òåêñòó...
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– îñìûñëèâàòü òåìó è ñîáëþäàòü åå ãðàíèöû;
– ïîä÷èíÿòü âûñêàçûâàíèå òåìå è îñíîâíîé

ìûñëè;
– ñîñòàâëÿòü ïëàí âûñêàçûâàíèÿ;
– ãðàìîòíî îòáèðàòü ìàòåðèàë ïî òåìå âûñ-

êàçûâàíèÿ;
– èçëàãàòü ìàòåðèàë â ñîîòâåòñòâèè ñ ïëàíîì

âûñêàçûâàíèÿ;
– ñîáëþäàòü íîðìû ðóññêîãî ëèòåðàòóðíîãî

ÿçûêà;
– ñîâåðøåíñòâîâàòü âûñêàçûâàíèå [5].
Êî âòîðîé ãðóïïå îòíîñÿòñÿ óìåíèÿ, êîòîðûå

ôîðìèðóþòñÿ ïîñòåïåííî â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ â
öåëîì:

– îòáèðàòü è ñèñòåìàòèçèðîâàòü ìàòåðèàë èç
ðàçíûõ èñòî÷íèêîâ;

– ñòðîèòü âûñêàçûâàíèå â îïðåäåëåííîì òèïå
ðå÷è ñ èñïîëüçîâàíèåì ñëîæíûõ êîìïîçèöèîí-
íûõ ôîðì;

– ïðèäåðæèâàòüñÿ åäèíñòâà ñòèëÿ ðå÷è;
– èñïîëüçîâàòü ðàçëè÷íûå ÿçûêîâûå èçîáðà-

çèòåëüíî-âûðàçèòåëüíûå ñðåäñòâà;
– ñîñòàâëÿòü òåçèñû è êîíñïåêòû;
– ñòðîèòü óñòíîå âûñêàçûâàíèå â îïðåäåëåí-

íîé êîìïîçèöèîííîé ôîðìå [6].
Òàêèì îáðàçîì, â ìåòîäèêå ïðåïîäàâàíèÿ ðóñ-

ñêîãî ÿçûêà íåò åäèíîãî îáùåïðèíÿòîãî ïîäõî-
äà ê îïðåäåëåíèþ êîììóíèêàòèâíûõ óìåíèé è èõ
êëàññèôèêàöèè. Òåì íå ìåíåå, ñîïîñòàâëÿÿ ðàç-
ëè÷íûå êëàññèôèêàöèè êîììóíèêàòèâíûõ óìåíèé,
ìîæíî âûäåëèòü îáùåïðèíÿòûå, íàçûâàåìûå
áîëüøèíñòâîì ó÷åíûõ-ìåòîäèñòîâ:

– óìåíèå ðàáîòàòü ñ òåìîé âûñêàçûâàíèÿ (òåê-
ñòà) (âåðíî åå îïðåäåëÿòü è ñîáëþäàòü ãðàíèöû);

– óìåíèå ñîñòàâëÿòü ïëàí âûñêàçûâàíèÿ (òåê-
ñòà);

– óìåíèå ñîçäàâàòü âûñêàçûâàíèå (òåêñò) îï-
ðåäåëåííîãî òèïà ðå÷è (ïîâåñòâîâàíèå, ðàññóæ-
äåíèå è îïèñàíèå);

– óìåíèå èñïîëüçîâàòü â âûñêàçûâàíèè (òåê-
ñòå) ðàçëè÷íûå ÿçûêîâûå èçîáðàçèòåëüíî-âûðà-
çèòåëüíûå ñðåäñòâà.

Ðàáîòà íàä ôîðìèðîâàíèåì êîììóíèêàòèâíûõ
óìåíèé ó÷àùèõñÿ âåäåòñÿ â ïðîöåññå èçó÷åíèÿ
âñåãî êóðñà ðóññêîãî ÿçûêà â øêîëå. Îñîáîå âíè-
ìàíèå ôîðìèðîâàíèþ êîììóíèêàòèâíûõ óìåíèé
óäåëÿåòñÿ íà óðîêàõ ðàçâèòèÿ ðå÷è, â ÷àñòíîñòè
íà óðîêàõ îáó÷åíèÿ îïèñàíèþ êàê òèïó ðå÷è.

Ñîãëàñíî äåéñòâóþùèì ïðîãðàììàì äëÿ îá-
ùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû çíàêîìñòâî ó÷àùèõ-
ñÿ ñ îïèñàíèåì ïðîèñõîäèò â 5-ì êëàññå, â
6-ì êëàññå ñâåäåíèÿ î äàííîì òèïå ðå÷è óòî÷íÿ-
þòñÿ è ðàñøèðÿþòñÿ. Äàííûé ïåðèîä îáó÷åíèÿ
(5–6-å êëàññû) ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûì
êàê äëÿ ðàáîòû íàä ôîðìèðîâàíèåì çíàíèé, óìå-
íèé è íàâûêîâ ðàáîòû ñ òåêñòîì, â ÷àñòíîñòè ñ
òåêñòîì òèïà îïèñàíèÿ, òàê è äëÿ ðàáîòû íàä
ôîðìèðîâàíèåì êîììóíèêàòèâíûõ óìåíèé. Âîç-

ðàñò ó÷àùèõñÿ 5–6-õ êëàññîâ (10–12 ëåò) õàðàê-
òåðèçóåòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíîñòüþ ìûøëåíèÿ, ñïî-
ñîáíîñòüþ ê òâîð÷åñòâó, ðàçâèòèåì âîîáðàæåíèÿ,
ñêëîííîñòüþ ê ôàíòàçèðîâàíèþ, ñîçäàíèþ ÿð-
êèõ îáðàçîâ. Êàê îòìå÷àåò È. Þ. Êóëàãèíà, ó
äåòåé äàííîãî âîçðàñòà íàáëþäàåòñÿ ñèíòåçèðó-
þùåå âîñïðèÿòèå, êîòîðîå ëåãêî ìîæíî ïðîñëå-
äèòü ïðè îïèñàíèè äåòüìè êàðòèíû. Åñëè â áîëåå
ðàííåì âîçðàñòå ýëåìåíòû êàðòèíû âîñïðèíèìà-
ëèñü èìè íà ñòàäèè ïåðå÷èñëåíèÿ, à çàòåì íà ñòà-
äèè ïðîñòîãî îïèñàíèÿ, òî ïîñëå 9–10 ëåò öåëî-
ñòíîå îïèñàíèå êàðòèíû äîïîëíÿåòñÿ ëîãè÷åñêèì
îáúÿñíåíèåì èçîáðàæåííûõ íà íåé ÿâëåíèé è ñî-
áûòèé, òî åñòü íàñòóïàåò ñòàäèÿ èíòåðïðåòàöèè
[7]. Ðàáîòà íàä îâëàäåíèåì êîììóíèêàòèâíîé
ôóíêöèåé ÿçûêà âïîëíå äîñòóïíà ó÷àùèìñÿ 5–
6-õ êëàññîâ è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé «îñîáîãî ðîäà
ó÷åáíóþ äåÿòåëüíîñòü» [8], êîòîðàÿ âêëþ÷àåò â
ñåáÿ ïîñòàíîâêó êîììóíèêàòèâíîé ó÷åáíîé çà-
äà÷è, îïðåäåëÿþùåé âûáîð íåîáõîäèìûõ êîììó-
íèêàòèâíûõ ÿçûêîâûõ ñðåäñòâ äëÿ ñîçäàíèÿ òåê-
ñòà, ñîâîêóïíîñòü ó÷åáíûõ äåéñòâèé, íàïðàâëåí-
íûõ íà «óñâîåíèå ãðàììàòè÷åñêèõ ñðåäñòâ ñâÿç-
íîñòè è âûðàçèòåëüíîñòè àáçàöà» [9], è îñóùå-
ñòâëåíèå êîíòðîëÿ ñ ïîìîùüþ ïëàíèðîâàíèÿ, ïî-
çâîëÿþùåãî ïðåäâèäåòü âîçìîæíûé ðåçóëüòàò
âûñêàçûâàíèÿ è êîððåêòèðîâàòü åãî ÿçûêîâîå
îôîðìëåíèå.

Ñîçäàíèå ó÷àùèìèñÿ òåêñòà òèïà îïèñàíèÿ –
îäèí èç íàèáîëåå òðóäíûõ âèäîâ ðàáîòû ïî ðàç-
âèòèþ ðå÷è. Äëÿ òîãî ÷òîáû ó÷àùèåñÿ ñïðàâè-
ëèñü ñ íèì, îíè äîëæíû çíàòü ëåêñèêó, ãðàììà-
òèêó, îðôîãðàôèþ, ïóíêòóàöèþ, âëàäåòü çíàíè-
ÿìè ïî ëèíãâèñòèêå òåêñòà è ñòèëèñòèêå.

Íåîáõîäèìîñòü ôîðìèðîâàíèÿ êîììóíèêàòèâ-
íûõ óìåíèé ó ó÷àùèõñÿ îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî áåç
ñïåöèàëüíîé ñèñòåìàòè÷åñêîé ðàáîòû ó÷àùèåñÿ
íå îâëàäåâàþò èìè â äîëæíîé ìåðå. Êàê ïîêàçû-
âàþò ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ, òèïè÷íûìè íå-
äîñòàòêàìè òåêñòîâ-îïèñàíèé, ñîçäàííûõ ó÷àùè-
ìèñÿ, ÿâëÿþòñÿ:

– íàðóøåíèå òåìàòè÷åñêîãî åäèíñòâà òåêñòà;
– îòñóòñòâèå îñíîâíîé ìûñëè â òåêñòå, íåóìå-

íèå åå ðàñêðûòü;
– îòñóòñòâèå ëîãè÷åñêîé ñâÿçè ìåæäó ÷àñòÿ-

ìè òåêñòà;
– íåñîáëþäåíèå êîìïîçèöèîííîé ñòðóêòóðû,

íåïðàâèëüíîå èñïîëüçîâàíèå ÿçûêîâûõ ñðåäñòâ
âûðàçèòåëüíîñòè.

Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ðàáîòà â øêîëå ïîçâîëÿ-
åò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïðîöåññ îáó÷åíèÿ îïèñà-
íèþ äîëæåí ñîïðîâîæäàòüñÿ ââåäåíèåì òàêèõ
ñòèëèñòè÷åñêèõ ïîíÿòèé, êàê «òèïîëîãè÷åñêèå
ïðèçíàêè îïèñàíèÿ», «êîìïîçèöèîííàÿ ñòðóêòó-
ðà îïèñàíèÿ», «ÿçûêîâûå ñðåäñòâà îïèñàíèÿ»,
êîòîðûå óòî÷íÿþò ñâåäåíèÿ î òèïîëîãè÷åñêèõ
ïðèçíàêàõ òåêñòà â öåëîì, êîìïîçèöèîííîé ñòðóê-
òóðå âñåõ òèïîâ ðå÷è (îïèñàíèÿ, ïîâåñòâîâàíèÿ,
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ðàññóæäåíèÿ), ÿçûêîâûõ ñðåäñòâàõ, õàðàêòåðíûõ
äëÿ äàííûõ òèïîâ ðå÷è. Êðîìå ýòîãî îäíèì èç
óñëîâèé ôîðìèðîâàíèÿ êîììóíèêàòèâíûõ óìåíèé
ïðè èçó÷åíèè îïèñàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìàòè÷åñ-
êàÿ ãðàììàòèêî-ñòèëèñòè÷åñêàÿ ðàáîòà, âêëþ÷à-
þùàÿ â ñåáÿ îïðåäåëåííûå âèäû ãðàììàòèêî-ñòè-
ëèñòè÷åñêèõ óïðàæíåíèé:

– îïðåäåëåíèå òèïà ðå÷è ïî òèïîëîãè÷åñêèì
ïðèçíàêàì;

– ïîèñê, àíàëèç è ñîïîñòàâëåíèå òåêñòîâ, ïðè-
íàäëåæàùèõ ê ðàçíûì òèïàì ðå÷è;

– ïîñòðîåíèå ðàáî÷åãî ïëàíà è êîìïîçèöè-
îííîé ñõåìû òåêñòîâ âñåõ òèïîâ ðå÷è;

– îïðåäåëåíèå òåìû è îñíîâíîé ìûñëè òåê-
ñòà òèïà îïèñàíèÿ;

– âûäåëåíèå ìèêðîòåì òåêñòà òèïà îïèñàíèÿ;
– ñîñòàâëåíèå ïëàíà è êîìïîçèöèîííîé ñõå-

ìû òåêñòà òèïà îïèñàíèÿ;
– àíàëèç è âûáîð ñîîòâåòñòâóþùèõ èçîáðà-

çèòåëüíî-âûðàçèòåëüíûõ ñðåäñòâ, õàðàêòåðíûõ
äëÿ òåêñòîâ òèïà îïèñàíèÿ, îïðåäåëåíèå èõ ðîëè
â òåêñòå;

– ïîñòðîåíèå òåêñòà òèïà îïèñàíèÿ â ñîîò-
âåòñòâèè ñ åãî òèïîëîãè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè, êîì-
ïîçèöèîííîé ñòðóêòóðîé è ÿçûêîâûì îôîðìëå-
íèåì;

– àíàëèç è ðåäàêòèðîâàíèå òåêñòîâ òèïà îïè-
ñàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû êîíñòàòèðóþùåãî ýêñïåðèìåíòà
ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ó÷àùèìñÿ íàèáîëåå óäàþò-
ñÿ ñî÷èíåíèÿ-îïèñàíèÿ ïðèðîäû, òàê êàê îíè
îñíîâàíû íà èõ ëè÷íîì îïûòå, íàáëþäåíèÿõ è
âïå÷àòëåíèÿõ. Äëÿ ñî÷èíåíèé äàííîãî òèïà õà-
ðàêòåðíû îáðàçíîñòü, ýìîöèîíàëüíîñòü, àâòîð-
ñêàÿ èíäèâèäóàëüíîñòü, îòñóòñòâèå ñòàíäàðòà, ÷òî
îïðåäåëÿåò ñïîñîá èçëîæåíèÿ è âûáîð îïðåäå-
ëåííûõ ÿçûêîâûõ ñðåäñòâ.

Íàïðèìåð, ïðè íàïèñàíèè ñî÷èíåíèÿ íà òåìó
«Êðàñêè îñåíè» ó÷àùèåñÿ óìåëî èñïîëüçóþò
èçîáðàçèòåëüíî-âûðàçèòåëüíûå ñðåäñòâà: ýïèòå-
òû (âîëøåáíûé, äðàãîöåííûé êîâåð; êðàñèâûé,
÷óäåñíûé, çîëîòèñòûé ëåñ); ìåòàôîðû (âûãëÿíåò
ñîëíöå èç-çà îáëàêîâ, áåðåçà îáëà÷èëàñü â îã-
íåííîãî öâåòà ñàðàôàí); ïåðèôðàç (ëåñíîé äâî-
ðåö, áîãàòûé êîâåð èç ëèñòüåâ); ñðàâíåíèÿ (áóä-
òî çîëîòûå ìîíåòêè; ãðèáîê ñòîèò, êàê ñîëäàò;
ïûëàþò, êàê îãíåííûå ÿçû÷êè) è ò. ä. Èñïîëüçó-
åòñÿ â ñî÷èíåíèÿõ è îöåíî÷íàÿ ëåêñèêà äëÿ ïå-
ðåäà÷è âîñïðèÿòèÿ îêðóæàþùåãî ìèðà è äëÿ
âûðàæåíèÿ ñâîåãî îòíîøåíèÿ ê ïðèðîäå (ñàìîå
ëþáèìîå âðåìÿ ãîäà, íåâîçìîæíî îñòàòüñÿ ðàâ-
íîäóøíûì, òðàâèíêà, ëèñòî÷åê, ñòðîéíûå îñèí-
êè). Îïèñûâàÿ ïðèðîäó îñåíüþ, ó÷àùèåñÿ ñîîá-
ùàþò î ïîñòîÿííûõ ïðèçíàêàõ è äåéñòâèÿõ, èñ-
ïîëüçóÿ ïðåèìóùåñòâåííî ãëàãîëû îäíîé âèäîâ-
ðåìåííîé ôîðìû. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî îñíîâíîé ÷åð-
òîé îïèñàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñòàòè÷íîñòü (îäíîâðåìåí-
íîñòü äåéñòâèé, ÿâëåíèé, ïðèçíàêîâ), ó÷àùèåñÿ

èñïîëüçóþò ãëàãîëû íàñòîÿùåãî âðåìåíè ñî çíà-
÷åíèåì îäíîâðåìåííîñòè èëè ïîñòîÿííî ñîâåð-
øàåìûõ äåéñòâèé (îòðûâàþòñÿ, ëîæàòñÿ, ïûëà-
þò, ðàñòåò, ñâåòèò, ïàäàþò è ò. ä.).

Êîìïîçèöèÿ ñî÷èíåíèé ñîîòâåòñòâóåò êîìïî-
çèöèîííîé ôîðìå îïèñàíèÿ êàê òèïà ðå÷è: îá-
ùåå âïå÷àòëåíèå î ïðåäìåòå ðå÷è (îïèñàíèå îñå-
íè); îïèñàíèå ýëåìåíòîâ, ÷àñòåé öåëîãî (îïèñà-
íèå äåðåâüåâ, çåìëè, íåáà, ñîëíöà); ñîáñòâåííàÿ
îöåíêà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè èçó÷åíèè îïèñàíèÿ êàê
òèïà ðå÷è ó ó÷àùèõñÿ ôîðìèðóþòñÿ íàâûêè ðà-
áîòû ñ òåêñòîì, à òàêæå îïðåäåëåííûå êîììóíè-
êàòèâíûå óìåíèÿ: âûäåëÿòü â òåêñòå ãëàâíîå, âè-
äåòü ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ñîáûòèé, ñîñòàâëÿòü ïëàí,
îïðåäåëÿòü òåìó òåêñòà, åãî îñíîâíóþ ìûñëü, êîì-
ïîçèöèîííóþ ñòðóêòóðó, ÿçûêîâûå ñðåäñòâà, íå-
ñóùèå ñìûñëîâóþ íàãðóçêó, òî åñòü ñòðîèòü òåêñò
îïðåäåëåííîãî òèïà ðå÷è ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè òè-
ïîëîãè÷åñêèìè ïðèçíàêàìè. Êðîìå ýòîãî ðàáîòà
íàä òåêñòîì òèïà îïèñàíèÿ ïîçâîëÿåò ðåøàòü íå
òîëüêî êîììóíèêàòèâíûå çàäà÷è, íî è ïñèõîëîãè-
÷åñêèå: îáîãàùàÿ ëåêñè÷åñêèé çàïàñ, ðàçâèâàÿ
êîììóíèêàòèâíûå óìåíèÿ, ñî÷èíåíèå-îïèñàíèå
ðàçâèâàåò òâîð÷åñêîå ìûøëåíèå, âîîáðàæåíèå,
âíèìàíèå è íàáëþäàòåëüíîñòü. Ñëåäîâàòåëüíî,
òåêñò òèïà îïèñàíèÿ – îïòèìàëüíîå ñðåäñòâî äëÿ
ðàáîòû íàä ôîðìèðîâàíèåì êîììóíèêàòèâíûõ
óìåíèé ó÷àùèõñÿ, êîòîðûå, â ñâîþ î÷åðåäü, ÿâëÿ-
þòñÿ îñíîâîé äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ âñåñòîðîííå ðàç-
âèòîé ëè÷íîñòè, ñïîñîáíîé ê ïîëíîöåííîìó ðå÷å-
âîìó îáùåíèþ, òî åñòü êîììóíèêàòèâíûå óìåíèÿ –
îñíîâà äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ êîììóíèêàòèâíîé êîì-
ïåòåíöèè.
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ÌÅÒÎÄÈÊÀ ÈÇÓ×ÅÍÈß ÁÈÎÃÐÀÔÈÈ
Ì. Þ. ËÅÐÌÎÍÒÎÂÀ

ÍÀ ÈÍÒÅÃÐÈÐÎÂÀÍÍÎÌ ÓÐÎÊÅ
ËÈÒÅÐÀÒÓÐÛ Â 9-Ì ÊËÀÑÑÅ

Àâòîð îïèñûâàåò ðàçðàáîòàííûé åþ èíòåãðèðî-
âàííûé óðîê ïî èçó÷åíèþ áèîãðàôèè Ì. Þ. Ëåð-
ìîíòîâà â 9-ì êëàññå è ìåòîäèêó åãî ïðîâåäåíèÿ.
Îñíîâíàÿ öåëü ìåòîäèêè – ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòè ñè-
ñòåìíîãî ìûøëåíèÿ, ïîçâîëÿþùåé âèäåòü ñâÿçè êàê
âíóòðè õóäîæåñòâåííîãî ïðîèçâåäåíèÿ, òàê è âíóò-
ðè öåëîñòíîãî ìèðà õóäîæåñòâåííîé êóëüòóðû. Ãëàâ-
íîé îñîáåííîñòüþ ìåòîäèêè ÿâëÿåòñÿ îðãàíèçàöèÿ
ñàìîñòîÿòåëüíîé èíòåãðàòèâíîé äåÿòåëüíîñòè ó÷à-
ùèõñÿ.

The article describes an integrated lesson worked
out by the author, devoted to the study of M. Yu. Ler-
montov’s biography in Grade 9 and the methods of
conducting the lesson. The main aim of the method is
the development of systematic thinking that allows
students to see interconnections both within a piece of
art and within the integral world of artistic culture.
The main feature of the method is the promotion of
independent integrative activities of the students.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñèñòåìíîñòü, ïðèåìû îáó÷åíèÿ,
èíòåãðàòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü, òâîð÷åñêèé ïîòåíöèàë.

Keywords: consistency, teaching technique,
integrative activities, creative potential.

Âñå ÷àùå ó÷èòåëÿ-ñëîâåñíèêè ñòàëêèâàþòñÿ ñ
ïðîáëåìîé ñíèæåíèÿ èíòåðåñà ê êëàññè÷åñêîé ëè-
òåðàòóðå, îòñóòñòâèåì æåëàíèÿ âäóì÷èâî ðàáîòàòü
íàä èçó÷åíèåì õóäîæåñòâåííîãî òåêñòà, ñ íåïî-
íèìàíèåì ñìûñëà ïðîèçâåäåíèÿ. Ïîýòîìó ïåäàãî-
ãè îñîçíàþò íåîáõîäèìîñòü ïîèñêà íîâûõ ïîäõî-
äîâ ê ïðåïîäàâàíèþ ëèòåðàòóðû, áîëåå ýôôåê-
òèâíûõ ñòðóêòóð óðîêîâ, ìîäåëèðîâàíèÿ íîâûõ
ôîðì ïðîâåäåíèÿ çàíÿòèé, êîòîðûå ìîãëè áû
âçâîëíîâàòü ó÷àùèõñÿ, ïðèâèòü èì ëþáîâü ê ÷òå-
íèþ, ïîäâèãíóòü ê òîìó, ÷òîáû èì çàõîòåëîñü «ðàç-
ãðûçàòü ëèòåðàòóðó, ñ íàñëàæäåíèåì ïåðåêàòûâàÿ
ÿçûêîì âî ðòó – âåäü òîãäà è òîëüêî òîãäà ìîæíî
íàó÷èòüñÿ îöåíèâàòü ïî äîñòîèíñòâó åå ðåäêîñò-
íûé àðîìàò, ðàçäðîáëåííûå, ðàçìåëü÷åííûå ÷àñ-
òèöû âíîâü ñîåäèíÿòñÿ âîåäèíî â âàøåì ñîçíàíèè
è îáðåòóò êðàñîòó öåëîãî, ê êîòîðîìó âû ïîäìå-
øàëè ÷óòî÷êó ñîáñòâåííîé êðîâè» [Íàáîêîâ Â. Â.
Ëåêöèè ïî ðóññêîé ëèòåðàòóðå: Ãîãîëü, Òóðãåíåâ,
Äîñòîåâñêèé, Òîëñòîé, ×åõîâ, Ãîðüêèé. Ì.: Íåçà-
âèñèìàÿ ãàçåòà, 1996. Ñ. 184.].

Íà íàø âçãëÿä, ïðåïîäàâàíèå ëèòåðàòóðû íà
èíòåãðàòèâíîé îñíîâå ñïîñîáíî ðåøèòü ýòó ïðî-
áëåìó: òàêîå ïðåïîäàâàíèå ñîçäàåò ïåäàãîãè÷åñ-
êèå óñëîâèÿ äëÿ ðåàëèçàöèè òâîð÷åñêîãî ïîòåí-
öèàëà ó÷àùèõñÿ çà ñ÷åò ðàçíîîáðàçíûõ âèäîâ äå-
ÿòåëüíîñòè.

Ñ. À. Ëåîíîâ, îïèñûâàÿ îñîáåííîñòè èíòåãðè-
ðîâàííîãî óðîêà, ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî äàííûé âèä
óðîêà òðåáóåò ñî÷åòàíèÿ ðàçíîîáðàçíûõ âèäîâ
äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ
âîññîçäàþùåãî è òâîð÷åñêîãî âîîáðàæåíèÿ ëè÷-
íîñòè, ïàìÿòè, ðå÷è, îáîãàùåíèþ ýìîöèîíàëüíî-
ãî ìèðà øêîëüíèêà. Ýòó æå òî÷êó çðåíèÿ ïîä-
äåðæèâàþò Ì. Ñ. Êàãàí, Ã. È. Ùóêèíà, ñ÷èòàÿ,
÷òî îñíîâíûå âèäû äåÿòåëüíîñòè (ïîçíàâàòåëü-
íàÿ, èãðîâàÿ, ïðàêòè÷åñêàÿ) ñóùåñòâóþò íå ïî
îòäåëüíîñòè, à âçàèìîäåéñòâóþò äðóã ñ äðóãîì.
Àíàëèç ìåòîäè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â äàííîé
îáëàñòè ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü, ÷òî èõ àâòîðû
óáåæäåíû â òîì, ÷òî èíòåãðèðîâàííîìó óðîêó
ïðèñóùè ñèñòåìíîñòü è öåëîñòíîñòü; îñîáàÿ ëî-
ãèêà ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè ó÷èòåëÿ è ó÷åíè-
êîâ, ïîä÷èíåííàÿ îáùèì öåëÿì è äèäàêòè÷åñêèì
çàäà÷àì, îïðåäåëÿþùèì ñîäåðæàíèå ó÷åáíîãî
ìàòåðèàëà è âûáîð ñðåäñòâ è ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ,
îòëè÷íûõ îò òåõ, ÷òî ïðèìåíÿþòñÿ íà òðàäèöè-
îííûõ óðîêàõ. Îòìåòèì, ÷òî âûáîð ìåòîäîâ è
ïðèåìîâ íà èíòåãðèðîâàííîì óðîêå îñóùåñòâëÿ-
åòñÿ â çàâèñèìîñòè îò öåëåé è çàäà÷ ó÷èòåëÿ, à
òàêæå óðîâíÿ îáùåêóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ øêîëü-
íèêîâ, ñòåïåíè èõ çíàêîìñòâà ñ ïðîèçâåäåíèÿìè
ìèðîâîé õóäîæåñòâåííîé êóëüòóðû.

Ðàññìîòðèì ìåòîäû è ïðèåìû èíòåãðàöèè íà
ïðèìåðå óðîêà, ïîñâÿùåííîãî èçó÷åíèþ áèîãðà-
ôèè Ëåðìîíòîâà â 9-ì êëàññå. Íà óðîêå ïðåäïî-
ëàãàåòñÿ èñïîëüçîâàíèå ñëåäóþùèõ ìåòîäîâ: çà-
î÷íàÿ ýêñêóðñèÿ â Òàðõàíû, ïðîñìîòð ôðàãìåí-
òîâ ôèëüìà Í. Áóðëÿåâà «Ëåðìîíòîâ», ñîçäàíèå
ëåòîïèñè æèçíè è òâîð÷åñòâà ïîýòà, âûðàçèòåëü-
íîå ÷òåíèå ñòèõîòâîðåíèé Ì. Þ. Ëåðìîíòîâà,
ñîîáùåíèÿ ó÷àùèõñÿ ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâà-
òåëüñêîé ðàáîòû.

Èçó÷åíèå áèîãðàôèè Ì. Þ. Ëåðìîíòîâà â
9-ì êëàññå íå äîëæíî íîñèòü ôîðìàëüíûé õàðàê-
òåð. Îäíà èç âàæíåéøèõ çàäà÷ ó÷èòåëÿ íà ñîâðå-
ìåííîì óðîêå ëèòåðàòóðû – ðàñêðûòü ãëóáîêóþ,
ñòðàäàþùóþ, ïðîòèâîðå÷èâóþ ëè÷íîñòü
Ì. Þ. Ëåðìîíòîâà, ïîêàçàòü îñîáåííîñòè õàðàê-
òåðà ïèñàòåëÿ, âåäü èìåííî ýòè åãî êà÷åñòâà ìî-
ãóò âûçâàòü èíòåðåñ äåâÿòèêëàññíèêîâ. Ïîäðîñò-
êàì, ïåðåæèâàþùèì ïóáåðòàòíûé êðèçèñ, î÷åíü
áëèçêî ìèðîîùóùåíèå ïèñàòåëÿ, åãî îäèíî÷åñòâî,
ñòðàäàíèå, ïðîèñõîäÿùàÿ â äóøå áîðüáà; îíè ñàìè
èñïûòûâàþò ïîäîáíûå îùóùåíèÿ, òàê êàê â ýòîò
ïåðèîä ïûòàþòñÿ îñìûñëèòü ìèð è íàéòè ñâîå
ìåñòî â íåì. Èì áëèçîê Ëåðìîíòîâ ñî ñâîèì ïðî-
òåñòîì, áîðüáîé, îòðèöàíèåì, ïîèñêîì è íåóñïî-
êîåííîñòüþ. Íàèáîëåå ïðèåìëåìûé ïóòü äëÿ äî-
ñòèæåíèÿ ýòîé öåëè – îðãàíèçàöèÿ ñàìîñòîÿòåëü-
íîé èíòåãðàòèâíîé äåÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ, âûñ-
òóïàþùåé êàê âàæíåéøèé ôàêòîð ôîðìèðîâàíèÿ
çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ øêîëüíèêà, åãî êîì-
ìóíèêàòèâíîé, ÿçûêîâîé, êóëüòóðîâåä÷åñêîé,
ëèòåðàòóðîâåä÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè. Â ñîîòâåò-© Àõìàòîâà Å. Ë., 2010
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ñòâèè ñ ïîëîæåíèåì î âçàèìîñâÿçè äåÿòåëüíîñòè
è ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, ðàçðàáîòàííîì â îòå÷åñòâåí-
íîé ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêå, ìû ìîæåì
ñäåëàòü âûâîä, ÷òî äåÿòåëüíîñòü (ðàçëè÷íûå åå
âèäû) èãðàåò äîìèíèðóþùóþ ðîëü â îáðàçîâàíèè
è ðàçâèòèè ëè÷íîñòè (Ã. È. Ùóêèíà, Ì. Ñ. Êàãàí,
Ã. Ì. Àíäðååâà è äð.) – îíà íå òîëüêî âåäåò ê èç-
ìåíåíèþ ïðåäìåòîâ ïîçíàíèÿ, íî è îáóñëîâëèâà-
åò ëè÷íîñòíûå èçìåíåíèÿ ó÷åíèêîâ. Ãåíåðàëüíàÿ
öåëü îáðàçîâàíèÿ – ðàçâèòèå âñåñòîðîííå ðàçâè-
òîé, òâîð÷åñêîé ëè÷íîñòè – òðåáóåò ðàçâèòèÿ àê-
òèâíîñòè, ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, ðåàëèçàöèè âîç-
ìîæíîñòåé ó÷àùèõñÿ, íàêîïëåíèÿ îïûòà ïîèñ-
êîâîé è òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Îâëàäåíèå äàí-
íîé äåÿòåëüíîñòüþ ÿâëÿåòñÿ óñëîâèåì ôîðìèðî-
âàíèÿ òâîð÷åñêîé ëè÷íîñòè.

Èçó÷åíèå ìèðîâîé õóäîæåñòâåííîé êóëüòóðû
(ëèòåðàòóðà, ìóçûêà, æèâîïèñü, îïåðíîå èñêóñ-
ñòâî, áàëåò è ò. ï.) ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ðàáîòó
èññëåäîâàòåëÿ – à ðåáåíîê è ÿâëÿåòñÿ èññëåäî-
âàòåëåì â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå – ñ ñèñòå-
ìàòèçèðîâàííûì çíàíèåì, ïî õîäó óñâîåíèÿ êî-
òîðîãî ïðîâîäÿòñÿ îïåðàöèè ñèíòåçà, àíàëèçà,
èíäóêöèè è äåäóêöèè, àáñòðàãèðîâàíèÿ (îòâëå-
÷åíèå îò íåñóùåñòâåííîé äëÿ èññëåäîâàòåëÿ èí-
ôîðìàöèè) è êîíêðåòèçàöèè (ñîåäèíåíèå çíàíèé,
ïî÷åðïíóòûõ èç ðàçíûõ èñòî÷íèêîâ, â ñòðóêòóðå
ïðåäìåòà èññëåäîâàíèÿ). Çàìåòèì, ÷òî ýòî íå
ñòîëüêî ôîðìàëüíîå ñîåäèíåíèå ðàçíîãî çíàíèÿ
â íîâûé ó÷åáíûé òåêñò, ñêîëüêî ñîåäèíåíèå ðàç-
íûõ òåêñòîâ â ñîçíàíèè ó÷åíèêà, ÿâëÿþùåìñÿ
âåäóùèì ôàêòîðîì èíòåãðàöèè îáðàçîâàíèÿ. Òà-
êèì îáðàçîì, ìîæíî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ñàìî-
ñòîÿòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ó÷àùèõñÿ, ðåçóëüòàòîì
êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ öåëîñòíîå ïðåäñòàâëåíèå î
ëè÷íîñòè è òâîð÷åñòâå Ì. Þ. Ëåðìîíòîâà, íîñèò
èíòåãðàòèâíûé õàðàêòåð. Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî
ñàìîñòîÿòåëüíàÿ èíòåãðàòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü
ó÷àùèõñÿ äàåò âîçìîæíîñòü âîçáóäèòü èíòåðåñ ê
îïðåäåëåííîìó ÿâëåíèþ, ïðîáóäèòü ëè÷íîñòíîå
îòíîøåíèå êàæäîãî ó÷åíèêà ê ìàòåðèàëó, ïðåäî-
ñòàâèòü ñâîáîäó åãî âûáîðà ìàòåðèàëà è ðåøå-
íèÿ ïîñòàâëåííîé çàäà÷è; âîçìîæíîñòü ñòàòü
ìàñòåðîì – ñîçäàòü ñâîé òâîð÷åñêèé «ïðîäóêò».

Ðîëü äàííîé äåÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ íà óðîêå
è âíå åãî òðóäíî ïåðåîöåíèòü: îíà ðàçâèâàåò ó
øêîëüíèêîâ ëè÷íîñòíî è ñîöèàëüíî çíà÷èìûå
êà÷åñòâà, òàê êàê ó÷èòûâàåò èõ ïîòðåáíîñòè, ïî-
òåíöèàë è ñêëîííîñòè; àêòèâèçèðóåò âñå ñòîðî-
íû ëè÷íîñòè ó÷àùåãîñÿ – èíòåëëåêòóàëüíóþ è
ýìîöèîíàëüíóþ ñôåðû, åãî èíäèâèäóàëüíûå ñïî-
ñîáíîñòè; âëèÿåò íà ðàçâèòèå êîììóíèêàòèâíîñ-
òè, öåëåóñòðåìëåííîñòè, îòâåòñòâåííîñòè. Ñàìî-
ñòîÿòåëüíàÿ èíòåãðàòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü ðàçâè-
âàåò íàâûêè ñîòðóäíè÷åñòâà è äåëîâîãî îáùåíèÿ
â êîëëåêòèâå, óìåíèå ñî÷åòàòü ðàçíûå ôîðìû
ðàáîòû – èíäèâèäóàëüíóþ è ãðóïïîâóþ, ò. å. ñïî-
ñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ëè÷íîñòè ó÷àùåãîñÿ êàê â

ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíîì, òàê è âîñïèòàòåëüíîì
àñïåêòàõ. Äëÿ íàñ âàæíî, ÷òî èòîãîì äàííîé äå-
ÿòåëüíîñòè ÿâëÿþòñÿ íå òîëüêî îáøèðíûå êà÷å-
ñòâåííûå çíàíèÿ, íî è ôîðìèðîâàíèå íðàâñòâåí-
íîé ïîçèöèè ó÷àùèõñÿ. Ïîñòàíîâêà èññëåäîâà-
òåëüñêîãî âîïðîñà, ñáîð èíôîðìàöèè, åå îñìûñ-
ëåíèå, ñîöèàëüíîå ñîòðóäíè÷åñòâî â õîäå âûïîë-
íåíèÿ ðàáîòû, ôîðìóëèðîâàíèå âûâîäîâ – âñå
ýòî òàê èëè èíà÷å ïîäâîäèò ïîäðîñòêà ê ðàçäó-
ìüÿì î ñìûñëå æèçíè, ñâîåé íðàâñòâåííîé ïîçè-
öèè. Îí íåèçáåæíî çàäóìûâàåòñÿ íàä íðàâñòâåí-
íî-ýòè÷åñêèìè âîïðîñàìè ÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ,
îáðàùàåòñÿ ê ìèðó âíóòðåííèõ ïåðåæèâàíèé,
îùóùåíèé ÷åëîâåêà, îöåíèâàåò ñåáÿ, ñâîå ïîâå-
äåíèå â ñðàâíåíèè ñ ãåðîÿìè ëèòåðàòóðíûõ ïðî-
èçâåäåíèé. Ïîäðîñòîê ôàêòè÷åñêè îôîðìëÿåò
ñâîþ ôèëîñîôèþ, âûðàæàåò ñâîå ôîðìèðóþùå-
åñÿ «ß».

Òàêèì îáðàçîì, ñàìîñòîÿòåëüíàÿ èíòåãðàòèâ-
íàÿ äåÿòåëüíîñòü óãëóáëÿåò äóõîâíî-íðàâñòâåí-
íûé ïîòåíöèàë ëè÷íîñòè, ìîòèâèðóåò ëè÷íîñò-
íûé äóõîâíûé ðîñò, ñïîñîáñòâóåò ñòàíîâëåíèþ
ëè÷íîñòè øêîëüíèêà êàê ñóáúåêòà ñîáñòâåííîé
ñóäüáû. Îñîáåííîñòü ñàìîñòîÿòåëüíîé èíòåãðà-
òèâíîé äåÿòåëüíîñòè ïî ëèòåðàòóðå òàêîâà, ÷òî
ìû íå òîëüêî ôîðìèðóåì êîììóíèêàòèâíóþ, êóëü-
òóðîâåä÷åñêóþ è ëèòåðàòóðîâåä÷åñêóþ êîìïåòåí-
òíîñòü îáó÷àþùèõñÿ, íî è ãðàæäàíñêóþ, èäåé-
íî-íðàâñòâåííóþ ïîçèöèè. È ïðîèñõîäèò ýòîò
âàæíåéøèé äëÿ ëè÷íîñòè ïðîöåññ íå íàñèëüñòâåí-
íûì, à åñòåñòâåííûì ïóòåì.

Íà èçó÷åíèå áèîãðàôèè Ì. Þ. Ëåðìîíòîâà
îòâîäèòñÿ îäèí óðîê.

Öåëü äàííîãî óðîêà – ïîçíàêîìèòü ó÷àùèõñÿ
ñ áèîãðàôèåé ïîýòà, ïîêàçàòü ðîëü Òàðõàí, Êàâ-
êàçà, Ïåòåðáóðãà, Ìîñêîâñêîãî óíèâåðñèòåòñêî-
ãî ïàíñèîíà â ñòàíîâëåíèè õàðàêòåðà è ìèðîâîç-
çðåíèÿ Ì. Þ. Ëåðìîíòîâà; ðàñêðûòü ìíîãîãðàí-
íîñòü ëè÷íîñòè Ëåðìîíòîâà êàê ïèñàòåëÿ, õóäîæ-
íèêà, ìóçûêàíòà; ïîä÷åðêíóòü àâòîáèîãðàôèçì
åãî ïðîèçâåäåíèé, òåñíóþ âçàèìîñâÿçü ñóäüáû è
òâîð÷åñòâà, íàëîæèâøóþ îòïå÷àòîê íà îáðàçû
ãåðîåâ; ïîêàçàòü ñâÿçü ëèòåðàòóðû ñ äðóãèìè
âèäàìè èñêóññòâà(ìóçûêîé, æèâîïèñüþ è äð.);
ñîâåðøåíñòâîâàòü íàâûêè àíàëèçà è èíòåðïðåòà-
öèè õóäîæåñòâåííîãî òåêñòà; ðàçâèâàòü ñîòðóä-
íè÷åñêèå îòíîøåíèÿ; ðàñøèðèòü êóëüòóðíûé êðó-
ãîçîð ó÷àùèõñÿ. Ãëàâíûé ìåòîäè÷åñêèé ïðèåì
äàííîãî óðîêà – îðãàíèçàöèÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé
èíòåãðàòèâíîé äåÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ.

Ïîäãîòîâêà ê äàííîìó óðîêó íà÷èíàåòñÿ çà-
äîëãî äî åãî ïðîâåäåíèÿ: ó÷àùèìñÿ íàäî äàòü
âðåìÿ «âîéòè â ýïîõó» Ëåðìîíòîâà, íàñòðîèòüñÿ
íà åå âîñïðèÿòèå, ïðîíèêíóòü â ìèð ïèñàòåëÿ.
Áåç òàêîé ïîäãîòîâêè óðîê áóäåò ìåíåå ýôôåê-
òèâåí. Êðîìå òîãî, ïðèñòóïàÿ ê èçó÷åíèþ òâîð-
÷åñòâà Ì. Þ. Ëåðìîíòîâà â 9-ì êëàññå, ñ÷èòàåì
íóæíûì äàòü ó÷àùèìñÿ ñåðèþ âîïðîñîâ îá èñòî-

Å. Ë. Àõìàòîâà. Ìåòîäèêà èçó÷åíèÿ áèîãðàôèè Ì. Þ. Ëåðìîíòîâà...
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ðèè, ëèòåðàòóðå, êóëüòóðå íà÷àëà XIX â., ÷òîáû
îïðåäåëèòü óðîâåíü èõ çíàíèé.

Ñîäåðæàíèå àíêåòû âêëþ÷àåò ñåðèþ âîïðî-
ñîâ î ïîýòå, åãî áèîãðàôèè è òâîð÷åñòâå, î õó-
äîæíèêàõ, ðèñîâàâøèõ èëëþñòðàöèè ê åãî ïðî-
èçâåäåíèÿì; êîìïîçèòîðàõ, ñî÷èíèâøèõ ðîìàí-
ñû, ïåñíè íà åãî ñòèõè. Àíêåòèðîâàíèå ñòèìóëè-
ðóåò èíòåðåñ ó÷àùèõñÿ ê èçó÷àåìîìó àâòîðó,
âûçûâàåò ñòðåìëåíèå «ëèêâèäèðîâàòü» ñâîþ áåç-
ãðàìîòíîñòü.

Ãîòîâÿ ó÷åíèêîâ ê óðîêó ïî èçó÷åíèþ áèîãðà-
ôèè Ëåðìîíòîâà, ìîæíî øèðîêî èñïîëüçîâàòü
ðàçëè÷íûå ôîðìû âíåêëàññíîé ðàáîòû: ýêñêóð-
ñèè (êàê î÷íûå, òàê è çàî÷íûå) â ìóçåè; çíàêîì-
ñòâî ñ ìóçûêàëüíûìè ïðîèçâåäåíèÿìè íà ñòèõè
Ëåðìîíòîâà, ñ ïðîèçâåäåíèÿìè æèâîïèñè (êàê
ñàìîãî Ëåðìîíòîâà, òàê è õóäîæíèêîâ, íàïèñàâ-
øèõ åãî ïîðòðåòû èëè ñîçäàâøèõ èëëþñòðàöèè ê
åãî ïðîèçâåäåíèÿì); ïðîñìîòð ôðàãìåíòîâ ôèëü-
ìà Í. Áóðëÿåâà «Ëåðìîíòîâ». Ìîæíî âûïóñòèòü
ëèòåðàòóðíóþ ãàçåòó î Ì. Þ. Ëåðìîíòîâå, îðãà-
íèçîâàòü êîíêóðñ ÷òåöîâ, íà êîòîðîì áû çâó÷àëè
ñòèõîòâîðåíèÿ ïèñàòåëÿ; îðãàíèçîâàòü ñàëîí, â
êîòîðîì ó÷àùèåñÿ îáñóæäàëè áû èíòåðåñóþùèå
èõ âîïðîñû ïî òâîð÷åñòâó Ëåðìîíòîâà; óñòðîèòü
âå÷åð ïàìÿòè ïîýòà, ïðåçåíòàöèþ ìóëüòèìåäèé-
íîãî ïðîåêòà è ò. ä.

Â êà÷åñòâå âñïîìîãàòåëüíîé ëèòåðàòóðû ìîæ-
íî ïðåäëîæèòü ó÷àùèìñÿ êíèãè È. Þ. Àéõåíâàëü-
äà, Â. Ã. Áåëèíñêîãî, Ñ. Â. Øóâàëîâà, Ê. Í. Ëî-
ìóíîâà è äð. Áåññïîðíî, áóäóò èíòåðåñíû ó÷à-
ùèìñÿ ìåìóàðíûå èñòî÷íèêè: ïèñüìà Ëåðìîíòî-
âà, ïèñüìà ê Ëåðìîíòîâó, âîñïîìèíàíèÿ ñîâðå-
ìåííèêîâ ïèñàòåëÿ: Ñ. À. Ðàåâñêîãî, Ì. À. Ëîïó-
õèíîé, À. È. Ãåðöåíà è äð. Ìóçûêàëüíî-çðèòåëü-
íûé ðÿä ýñòåòè÷åñêè áîëåå ìîùíî ìîæåò âîç-
äåéñòâîâàòü íà äåâÿòèêëàññíèêîâ, ïîýòîìó ìû
ðåêîìåíäóåì ïðè èçó÷åíèè òâîð÷åñòâà Ëåðìîí-
òîâà ïðèâëåêàòü ïîìèìî ëèòåðàòóðû äðóãèå âèäû
èñêóññòâà: ìóçûêó, æèâîïèñü, êèíî è äð. Ìû ðàç-
ðåøàåì äðóãèì âèäàì èñêóññòâà «âîéòè â óðîêè
ëèòåðàòóðû íå ïîòîìó, ÷òî íå âåðèì â ñàìîñòîÿ-
òåëüíîñòü ëèòåðàòóðû è ñèëó åå âîçäåéñòâèÿ, íî
ïîòîìó ÷òî íàäååìñÿ: â ñîþçå ñ äðóãèìè èñêóñ-
ñòâàìè îíà ñêîðåå íàéäåò ïóòü ê ñåðäöó ó÷åíèêà,
ðàçáóäèò åãî ìûñëü, îæèâèò âîîáðàæåíèå, âçâîë-
íóåò åãî ÷óâñòâà, îêðûëèò åãî æåëàíèåì äåéñòâî-
âàòü» (Â. Ã. Ìàðàíöìàí). Íåïîëíûì áóäåò èçó÷å-
íèå òâîð÷åñòâà ïèñàòåëÿ áåç îáðàùåíèÿ ê ðîìàí-
ñàì Âàðëàìîâà, Äàðãîìûæñêîãî, Ðèìñêîãî-Êîð-
ñàêîâà, Ðóáèíøòåéíà, Ñâèðèäîâà, Øàøèíîé, íà-
ïèñàííûì íà ñòèõè Ëåðìîíòîâà; ê èëëþñòðàöèÿì
Âðóáåëÿ ê ïðîèçâåäåíèÿì ïèñàòåëÿ, ê ïîðòðåòàì
Ëåðìîíòîâà, íàïèñàííûì Ï. Å. Çàáîëîöêèì,
Ï. Ï. Êîí÷àëîâñêèì, Ê. À. Ãîðáóíîâûì è äð.; ê
àêâàðåëÿì è àâòîïîðòðåòàì Ì. Þ. Ëåðìîíòîâà.

Óðîê ïðîâîäèòñÿ â âèäå áåñåäû, ñîïðîâîæäà-
åìîé ñîîáùåíèÿìè ó÷àùèõñÿ ïî ðåçóëüòàòàì

ïðåäâàðèòåëüíîé èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû, âû-
ïîëíåííîé ïî çàäàíèþ ó÷èòåëÿ â ñîñòàâå ãðóïï.

Âûáîð êîíêðåòíûõ ìåòîäè÷åñêèõ ïðèåìîâ
îïðåäåëÿåòñÿ âîçìîæíîñòÿìè è æåëàíèåì ó÷à-
ùèõñÿ. Âûñòóïëåíèÿ ó÷àùèõñÿ ìîãóò áûòü íå
òîëüêî â âèäå óñòíîãî ñîîáùåíèÿ, ýòî ìîæåò áûòü
èëëþñòðèðîâàíèå ïðîèçâåäåíèé, ñîçäàíèå ìóëü-
òèìåäèéíîãî ïðîåêòà, ïîäáîð èñòîðèêî-ëèòåðà-
òóðíîãî êîììåíòàðèÿ ê ïðîèçâåäåíèÿì Ëåðìîí-
òîâà, ñîçäàíèå ëåòîïèñè æèçíè è òâîð÷åñòâà ïî-
ýòà.

Ñàìîñòîÿòåëüíàÿ èíòåãðàòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü
ó÷àùèõñÿ äîëæíà áûòü îðãàíèçîâàíà ñ ó÷åòîì
èçó÷àåìîé ïðîáëåìàòèêè, ðàçíîîáðàçèÿ èññëåäî-
âàòåëüñêèõ çàäàíèé è èõ ïîñòåïåííîãî óñëîæíå-
íèÿ. Ó÷àùèåñÿ îáúåäèíåíû â èññëåäîâàòåëüñêèå
ãðóïïû, äëÿ êàæäîé èç êîòîðûõ ïîäãîòîâëåíî
îïðåäåëåííîå çàäàíèå.

Ó÷àùèåñÿ ïåðâîé ãðóïïû äîëæíû ñîñòàâèòü
êðàòêóþ ëåòîïèñü æèçíè è òâîð÷åñòâà Ì. Þ. Ëåð-
ìîíòîâà: âûäåëèòü çíà÷èìûå ñîáûòèÿ â æèçíè
ïîýòà – Òàðõàíû, «ìàëîâñêàÿ èñòîðèÿ», âñòðå÷à
ñ Áåëèíñêèì, êðóæîê øåñòíàäöàòè, Êàâêàç; ëè-
òåðàòóðíûå âëèÿíèÿ â òâîð÷åñòâå Ëåðìîíòîâà. Â
êà÷åñòâå ðåêîìåíäóåìîé ëèòåðàòóðû äëÿ ïîäãî-
òîâêè äàííîãî çàäàíèÿ ìû ïðåäëàãàåì êíèãè
Â. Ã. Áåëèíñêîãî, Â. È. Êîðîâèíîé, Ê. Í. Ëîìó-
íîâà, Â. À. Ìàíóéëîâà è äð.

Ãðóïïà ïîëó÷àåò ñòèõîòâîðåíèÿ äëÿ ñðàâíå-
íèÿ: Ì. Þ. Ëåðìîíòîâ «Íà ñåâåðå äèêîì», Ã. Ãåé-
íå «Ñîñíà», À. Ôåò «Ñ ÷óæîé ñòîðîíû». Ñîïîñ-
òàâèòåëüíûé àíàëèç äàííûõ ñòèõîòâîðåíèé –
ñðàâíåíèå ìèðà ÷óâñòâ è ïåðåæèâàíèé àâòîðîâ
ïðîèçâåäåíèé, âûÿñíåíèå ðàçëè÷èé è ñõîäñòâ
õóäîæåñòâåííûõ îñîáåííîñòåé ñòèõîòâîðåíèé,
çíàêîìñòâî ñ õóäîæåñòâåííî-èçîáðàçèòåëüíûìè
ñðåäñòâàìè ïîýçèè – ïîçâîëÿåò ïîíÿòü îðèãèíàëü-
íîñòü Ëåðìîíòîâà êàê ïîýòà, õóäîæíèêà, òàê è
ïåðåâîä÷èêà.

Ó÷àùèåñÿ âòîðîé ãðóïïû ðàáîòàþò ñ ìåìóàð-
íûìè èñòî÷íèêàìè – ïèñüìàìè, âîñïîìèíàíèÿ-
ìè. Îíè äîëæíû îòâåòèòü íà âîïðîñ: êàêèì ïðåä-
ñòàåò Ëåðìîíòîâ â âîñïîìèíàíèÿõ?

Ó÷àùèìñÿ äàíà óíèêàëüíàÿ âîçìîæíîñòü, îïè-
ðàÿñü íà ìåìóàðíûå èñòî÷íèêè, ñîñòàâèòü ñîá-
ñòâåííîå ìíåíèå î õàðàêòåðå, ïðèâû÷êàõ, òàëàí-
òàõ, îòíîøåíèÿõ ñ ëþäüìè, ðàñêðûòü âíóòðåííèé
ìèð ïîýòà. Ðàçìûøëåíèÿ ïî ïîâîäó ñòèõîòâîðå-
íèé«ß æèòü õî÷ó! õî÷ó ïå÷àëè», «Áåëååò ïàðóñ
îäèíîêîé» ìîãóò áûòü ïðåäñòàâëåíû â ôîðìå
ýññå, ñîîáùåíèé, äîêëàäîâ, ÷ðåçâû÷àéíî âàæíûõ
íå òîëüêî ñîäåðæàòåëüíî, èíôîðìàöèîííî, íî è
ìåòîäè÷åñêè, òàê êàê ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ ðå÷è
ó÷àùèõñÿ – è ïèñüìåííîé, è óñòíîé.

Ó÷àùèìñÿ òðåòüåé ãðóïïû íåîáõîäèìî «îò-
êðûòü» äëÿ ñåáÿ ïðîèçâåäåíèÿ èñêóññòâ, ñîçäàí-
íûå íà îñíîâå ïðîèçâåäåíèé Ëåðìîíòîâà: ðîìàíñ
Âàðëàìîâà «Ïàðóñ», À. Ðóáèíøòåéíà «Ïàðóñ»,



87

«Òó÷êè íåáåñíûå», À. Äàðãîìûæñêîãî «Òó÷è»,
Å. Øàøèíîé «Âûõîæó îäèí ÿ íà äîðîãó» è äð.;
èëëþñòðàöèè Âðóáåëÿ ê «Ãåðîþ íàøåãî âðåìå-
íè», èëëþñòðàöèè À. Ñåðîâà ê «Äåìîíó», ïîðò-
ðåòû Ëåðìîíòîâà, àêâàðåëè. Áåçóñëîâíî, ïðè ïîä-
ãîòîâêå äàííîãî çàäàíèÿ äëÿ ó÷àùèõñÿ áóäóò èí-
òåðåñíû êíèãè «Ðóññêèå êîìïîçèòîðû» Á. Åâñåå-
âà, «Ðóññêèå æèâîïèñöû» À. Ñåðãååâà. Íà íàø
âçãëÿä, âîçìîæíî ïîðó÷èòü ó÷àùèìñÿ òðåòüåé
ãðóïïû ñîñòàâèòü ïî ýòèì ìàòåðèàëàì íåáîëü-
øèå ðàññêàçû î Ì. Áàëàêèðåâå, À. Âàðëàìîâå,
À. Äàðãîìûæñêîì, À. Ñåðîâå, Ì. Âðóáåëå è äð.;
ïîñòàðàòüñÿ èçáðàòü äëÿ ñâîèõ ðàññêàçîâ òàêîé
æàíð âûñòóïëåíèÿ, êîòîðûé áû çàèíòåðåñîâàë
ñëóøàòåëåé è ñîîòâåòñòâîâàë îñîáåííîñòÿì ðå-
÷åâîãî ñòèëÿ èñòî÷íèêà.

Êàêîâ õàðàêòåð ðîìàíñîâ? Ñîîòâåòñòâóåò ëè
ìóçûêà íàñòðîåíèþ ñòèõîòâîðåíèé? Ñðàâíèòü
«Ïàðóñ» Âàðëàìîâà, Ðóáèíøòåéíà è Ëåðìîíòî-
âà – êàê ïîýò è êîìïîçèòîðû ðèñóþò îáðàç ìîð-
ñêîé ñòèõèè? Ïåðåäàåò ëè ìóçûêà ìÿòåæíûé ïî-
ðûâ ïîýòà? ×òî îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå â
êîìïîçèöèè ðèñóíêà? Ñðàâíåíèå èëëþñòðàöèé
Âðóáåëÿ è Ñåðîâà, ÷òî îáùåãî, ÷òî ðàçëè÷íîãî?
Ñðàâíèòü ïîðòðåòû Ëåðìîíòîâà, íàïèñàííûå
Ï. Å. Çàáîëîöêèì, Ï. Ï. Êîí÷àëîâñêèì.

Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî èññëåäîâàòåëüñêèå çàäà-
íèÿ ïîñòðîåíû êàê íà èíäóêòèâíîì óðîâíå (ïðåä-
ïîëàãàþùåì ïåðåõîä îò áîëåå êîíêðåòíîãî ê áî-
ëåå îáîáùåííîìó çíà÷åíèþ ñîáûòèÿ, ÿâëåíèÿ), òàê
è íà äåäóêòèâíîì óðîâíå çàäàíèé (ïðåäïîëàãàþ-
ùåì îáúÿñíåíèå çíà÷èìîñòè ïðåäìåòà, ñîáûòèÿ,
÷åëîâåêà â æèçíè Ì. Þ. Ëåðìîíòîâà ñ ïîìîùüþ
âîñïîìèíàíèé î íåì). Íà óðîêå ñîçäàâàëèñü ïðî-
áëåìíûå ñèòóàöèè, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ïîääåð-
æèâàëèñü àêòèâíîñòü è ìîòèâàöèÿ ó÷àùèõñÿ.

Èçâåñòíî, ÷òî ëó÷øå âñåãî ñîõðàíÿåòñÿ â ïà-
ìÿòè òî, ÷òî ñäåëàíî (íàéäåíî, ïîäîáðàíî è ò. ä.)
ñàìîñòîÿòåëüíî. Â íàøåì ñëó÷àå ñàìîñòîÿòåëü-
íàÿ èññëåäîâàòåëüñêàÿ ðàáîòà ó÷àùèõñÿ áóäåò
ñïîñîáñòâîâàòü ïðî÷íîìó çàïîìèíàíèþ. Ñîîáùå-
íèÿ ó÷àùèõñÿ ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàòåëüñêîé
ðàáîòû óãëóáëÿþò è îáúåäèíÿþò ðàçðîçíåííûå
çíàíèÿ î ëè÷íîñòè ïîýòà.

Èñïîëüçîâàíèå íà óðîêå áèîãðàôè÷åñêîãî
ìàòåðèàëà, ïèñåì Ì. Þ. Ëåðìîíòîâà, âîñïîìè-
íàíèé ñîâðåìåííèêîâ, ïðèâëå÷åíèå òàêèõ âèäîâ
èñêóññòâà, êàê æèâîïèñü, ìóçûêà è êèíî, ñîçäà-
åò îáùåå âïå÷àòëåíèå î ïîýòå – î åãî ñåìüå, âîñ-
ïèòàíèè, îáó÷åíèè, óâëå÷åíèÿõ, ñêëàäå õàðàêòå-
ðà, îá îòíîøåíèÿõ ñ äðóçüÿìè è î òàëàíòå íå
òîëüêî ïèñàòåëÿ, íî è æèâîïèñöà, ìóçûêàíòà.
Êðîìå òîãî, ìû ïîïûòàåìñÿ íàðèñîâàòü ïñèõî-
ëîãè÷åñêèé ïîðòðåò ïîýòà, ïîêàçàòü îñîáåííîñ-
òè åãî ìèðîâîñïðèÿòèÿ, êàê îíî îòðàçèëîñü íà
åãî îòíîøåíèÿõ ñ äðóçüÿìè è â åãî òâîð÷åñòâå.

Íà ïåðâûé âçãëÿä ìîæåò ïîêàçàòüñÿ, ÷òî íà
îñâåùåíèå äàííîãî ìàòåðèàëà ïîïðîñòó íå õâà-

òèò âðåìåíè, îäíàêî ïðè ãðàìîòíîé îðãàíèçàöèè
ñàìîñòîÿòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ ó÷åáíûé
ïðîöåññ ïðèîáðåòàåò ñèñòåìíûé õàðàêòåð, âñëåä-
ñòâèå ÷åãî íàáëþäàåòñÿ ðàöèîíàëüíîå èñïîëüçî-
âàíèå âðåìåíè óðîêà.

Èñïîëüçîâàíèå ïðèåìîâ èíòåãðàöèè íà äàí-
íîì óðîêå ïîçâîëÿåò ñîçäàòü òàêóþ ïåäàãîãè÷åñ-
êóþ ñèòóàöèþ, êîòîðàÿ ñîäåéñòâóåò ðàçâèòèþ
ñïîñîáíîñòåé ó÷àùèõñÿ ê ñàìîñòîÿòåëüíîìó àê-
òèâíîìó îñâîåíèþ ìèðà, âûçûâàåò ó íèõ ñòðåì-
ëåíèå ñàìîðåàëèçîâàòüñÿ â òâîð÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè. Ó ìíîãèõ ó÷àùèõñÿ ìîæåò âîçíèêíóòü óñ-
òîé÷èâûé èíòåðåñ ê ëèòåðàòóðå, èñòîðèè, èçîá-
ðàçèòåëüíîìó èñêóññòâó, ìóçûêå, îòäåëüíûå ó÷à-
ùèåñÿ ñìîãóò ïðîÿâèòü ëèòåðàòóðíûå è àêòåð-
ñêèå ñïîñîáíîñòè, êîòîðûå ìîãóò áûòü ðàçâèòû
â ïðîöåññå ïîñëåäóþùåãî îáó÷åíèÿ.
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ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÑÈÑÒÅÌÍÎÃÎ ÏÎÄÕÎÄÀ
Â ÓÏÐÀÂËÅÍÈÈ ÏÐÎÖÅÑÑÎÌ

ÏÐÅÏÎÄÀÂÀÍÈß ÀÊÀÄÅÌÈ×ÅÑÊÎÃÎ
ÐÈÑÓÍÊÀ

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ âîçìîæíîñòü ïðèìå-
íåíèÿ ñèñòåìíîãî ïîäõîäà ñ öåëüþ óïðàâëåíèÿ ïðî-
öåññîì ïðåïîäàâàíèÿ àêàäåìè÷åñêîãî ðèñóíêà. Äëÿ
ýòîãî ïðåäëàãàåòñÿ ñîáëþäàòü îïðåäåëåííóþ ïîñëå-
äîâàòåëüíîñòü: âûäåëåíèå îáúåêòà óïðàâëåíèÿ, ôîð-
ìóëèðîâêà öåëåé óïðàâëåíèÿ, ïðîâåäåíèå äåêîìïî-
çèöèè öåëåé, ðàçðàáîòêà ïðîãðàììû ïîä êàæäóþ
êîíå÷íóþ öåëü, à äàëåå – ïðîâåäåíèå êîìïëåêñà
ìåðîïðèÿòèé ïî äîñòèæåíèþ öåëåé â ñîîòâåòñòâèè
ñ ïðîãðàììîé.

The author considers the possibility of using the
system approach to managing the process of teaching
academic drawing. It is offered to keep to the following
order: choosing the object of control, defining the aims
of control, decomposing the aims, developing a program
to realize each of them, and, finally, taking a complex
of measures for achievement of the goals in accordance
with the program.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àêàäåìè÷åñêèé ðèñóíîê, ñèñòå-
ìà ïðåïîäàâàíèÿ, ñèñòåìíûé ïîäõîä, ìåòîäè÷åñêèå
ïðèíöèïû, ïðîãðàììà óïðàâëåíèÿ.

Keywords: academic drawing, system of teaching,
system approach, methodical principles, program of
control.

Îäíèì èç óñëîâèé ìîäåðíèçàöèè ðîññèéñêî-
ãî îáðàçîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïîñòîÿííîå ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèå óïðàâëåíèÿ íà îñíîâå âñåñòîðîííåãî
èñïîëüçîâàíèÿ äîñòèæåíèé, ïðîèñõîäÿùèõ â ñî-
âðåìåííîì îáùåñòâå. Óïðàâëåí÷åñêàÿ äåÿòåëü-
íîñòü ñòàíîâèòñÿ ðåøàþùèì ôàêòîðîì, îáåñïå-
÷èâàþùèì óñïåõ âñåõ ïðåîáðàçîâàíèé. Óïðàâëå-
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Òåîðèÿ è ìåòîäèêà îáó÷åíèÿ

íèå ó÷åáíûì ïðîöåññîì ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïå-
äàãîãè÷åñêóþ è ñîöèàëüíóþ ïðîáëåìó, îò ðåøå-
íèÿ êîòîðîé âî ìíîãîì çàâèñèò êà÷åñòâî îáó÷å-
íèÿ. Îäíàêî â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ñèñòåìå ïðåïî-
äàâàíèÿ àêàäåìè÷åñêîãî ðèñóíêà íàáëþäàåòñÿ
íåïîäãîòîâëåííîñòü ê îðãàíèçàöèîííûì è ñîäåð-
æàòåëüíûì èçìåíåíèÿì â óïðàâëåíèè ó÷åáíûì
ïðîöåññîì ïî ðèñóíêó. Áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ
äëÿ ðàçâèòèÿ ñèñòåìû ïðåïîäàâàíèÿ àêàäåìè÷åñ-
êîãî ðèñóíêà ñîñòîÿò â ñîçäàíèè àòìîñôåðû ñî-
òðóäíè÷åñòâà ìåæäó àäìèíèñòðàöèåé è ïåäàãî-
ãàìè, ïåäàãîãàìè è ñòóäåíòàìè, ÷òî, â ñâîþ î÷å-
ðåäü, ïîðîæäàåò íîâûå ôîðìû ðàáîòû êàê ñ ïå-
äàãîãè÷åñêèìè êàäðàìè, òàê è ñî ñòóäåíòàìè.
Íåñìîòðÿ íà èìåþùèåñÿ èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè
ìåòîäèêè ïðåïîäàâàíèÿ àêàäåìè÷åñêîãî ðèñóí-
êà, âûñîêóþ ñòåïåíü ïðîðàáîòàííîñòè âîïðîñîâ
îðãàíèçàöèè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ,
ñðåäñòâ åå îñóùåñòâëåíèÿ, àíàëèç íàó÷íîé ëèòå-
ðàòóðû è ïóáëèêàöèé ïîêàçûâàåò, ÷òî âîïðîñû
óïðàâëåíèÿ ïðîöåññîì ïðåïîäàâàíèÿ àêàäåìè÷åñ-
êîãî ðèñóíêà â âûñøåé øêîëå íà îñíîâå ñèñòåì-
íîãî ïîäõîäà ïîêà íå íàõîäÿò ñâîåãî ðåøåíèÿ.

Â äàííîé ñòàòüå ïðåäëàãàåòñÿ ðàññìîòðåòü
âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ ïðîãðàììíî-öåëåâîãî
ìåòîäà, êàê ñïåöèôè÷åñêîé ôîðìû îñóùåñòâëå-
íèÿ ñèñòåìíîãî ïîäõîäà äëÿ óïðàâëåíèÿ ñèñòå-
ìîé ïðåïîäàâàíèÿ ðèñóíêà.

Ïðèñòóïàÿ ê ðåøåíèþ ýòîãî âîïðîñà, ïðåæäå
âñåãî íåîáõîäèìî óïðîñòèòü ñëîæíûé ïðîöåññ
óïðàâëåíèÿ ñèñòåìîé ïðåïîäàâàíèÿ è ðàçäåëèòü
åãî íà ñîñòàâëÿþùèå êîìïîíåíòû. Äëÿ ýòîãî ñëå-
äóåò ñîáëþäàòü îïðåäåëåííóþ ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü. Â ïåðâóþ î÷åðåäü, íàäî âûäåëèòü îáúåêò
óïðàâëåíèÿ, çàòåì ñôîðìóëèðîâàòü öåëè óïðàâ-
ëåíèÿ, ïðîâåñòè äåêîìïîçèöèþ öåëåé, ïîñëå ýòîãî
ðàçðàáîòàòü ïðîãðàììû ïîä êàæäóþ êîíå÷íóþ
öåëü, à äàëåå â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðîãðàììîé íåîá-
õîäèìî ïðîâåñòè êîìïëåêñ ìåðîïðèÿòèé ïî äîñ-
òèæåíèþ öåëåé.

Èòàê, ïåðâûì ýòàïîì áóäåò îïðåäåëåíèå
îáúåêòà óïðàâëåíèÿ. Îáúåêò óïðàâëåíèÿ â äàí-
íîì ñëó÷àå – ýòî ñèñòåìà ïðåïîäàâàíèÿ àêàäå-
ìè÷åñêîãî ðèñóíêà, êîòîðàÿ ñêëàäûâàåòñÿ èç ñëå-
äóþùèõ âçàèìîñâÿçàííûõ è âçàèìîäåéñòâóþùèõ
êîìïîíåíòîâ.

1. Öåëè è çàäà÷è ïðåïîäàâàíèÿ
Öåëè è çàäà÷è ïðåïîäàâàíèÿ àêàäåìè÷åñêîãî

ðèñóíêà çàêëþ÷àþòñÿ â òîì, ÷òîáû äàòü ñòóäåí-
òàì íàó÷íûå îñíîâû ðèñóíêà – çàêîíîìåðíîñòè
ïîñòðîåíèÿ îáúåìíûõ ôîðì íà ïëîñêîñòè, çíà-
íèå ìåòîäà êîíñòðóêòèâíî-ïðîñòðàíñòâåííîãî
àíàëèçà ïðåäìåòîâ. Í. Í. Ðîñòîâöåâ îòìå÷àåò, ÷òî
âàæíî íàó÷èòü ïðàâèëüíî íàáëþäàòü, ïîçíàâàòü
è èçîáðàæàòü ïðåäìåòû îêðóæàþùåé íàñ äåé-
ñòâèòåëüíîñòè, ñ ïîìîùüþ ïîñòåïåííîãî óñëîæ-
íåíèÿ çàäàíèé èçó÷èòü òåõíîëîãèè ìàòåðèàëîâ,
ãðàôè÷åñêèå âîçìîæíîñòè è òåõíèêè ðèñóíêà [1].

Èçó÷åíèå îñíîâ èçîáðàçèòåëüíîé ãðàìîòû äîë-
æíî ñïîñîáñòâîâàòü ïîçíàíèþ è ýñòåòè÷åñêîìó
îñâîåíèþ äåéñòâèòåëüíîñòè è â êîíå÷íîì èòîãå
ñîñòàâèòü ïðî÷íóþ áàçó äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé
òâîð÷åñêîé ðàáîòû. Ïîýòîìó ïðîöåññ öåëåïîëà-
ãàíèÿ èëè ïðîöåññ ôîðìóëèðîâàíèÿ òðèåäèíîé
öåëè çàíÿòèÿ âõîäèò â áëîê ïîäãîòîâêè ïðåïîäà-
âàòåëÿ ê êàæäîìó çàíÿòèþ. Óìåíèå îñìûñëèòü
âñå òðè àñïåêòà òðèåäèíîé öåëè çàíÿòèÿ, ðàñ÷ëå-
íèòü åå íà çàäà÷è ýòàïîâ – çàëîã óñïåõà ïðåïî-
äàâàòåëÿ â ïîäãîòîâêå åãî ê çàíÿòèþ.

2. Ñîäåðæàíèå ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà
Ñîäåðæàíèå ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà èñõîäèò èç

öåëåé è çàäà÷ ïðåïîäàâàíèÿ è ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé
äëÿ åãî îñóùåñòâëåíèÿ. Ñòóäåíòû äîëæíû èçó-
÷èòü çàêîíû îáðàçîâàíèÿ âíóòðåííåé êîíñòðóê-
öèè îáúåêòà, ìåõàíèêó äâèæåíèé, ïëàñòè÷åñêóþ
àíàòîìèþ, ïåðñïåêòèâó è ò. ä. Ñîäåðæàíèå ó÷åá-
íîãî ìàòåðèàëà – ýòî âûïîëíåíèå ïðîãðàììû
îáó÷åíèÿ ðèñóíêó, ÷òî âõîäèò â çàäà÷ó êàæäîãî
çàíÿòèÿ. Ïðîöåññ âûïîëíåíèÿ òåîðåòè÷åñêîé è
ïðàêòè÷åñêîé ïðîãðàììû òðåáóåò ïîñòîÿííîãî
ïëàíèðîâàíèÿ, êîíòðîëÿ è ñèñòåìàòè÷åñêîãî ðå-
ãóëèðîâàíèÿ. Òàê êàê èìååòñÿ â âèäó íå òîëüêî
êîëè÷åñòâåííàÿ, âðåìåííàÿ, íî è êà÷åñòâåííàÿ
ñòîðîíà âûïîëíåíèÿ ïðîãðàìì, òî ýòîò áëîê ìî-
æåò âõîäèòü îïðåäåëåííîé ÷àñòüþ â áëîê ïðî-
âåðêè êà÷åñòâà çíàíèé, áåç íåãî íå îáîéòèñü â
õîäå óïðàâëåíèÿ ïðîöåññîì ïîâòîðåíèÿ è ñèñòå-
ìàòèçàöèè çíàíèé, íî îäíîâðåìåííî ñ ýòèì îí
èãðàåò î÷åíü âàæíóþ ñàìîñòîÿòåëüíóþ ðîëü â
ïðîöåññå óïðàâëåíèÿ ñèñòåìîé ïðåïîäàâàíèÿ.

3. Ïðîâåäåíèå çàíÿòèÿ
Ïðîâåäåíèþ çàíÿòèÿ ïðåäøåñòâóåò ïîäãîòîâ-

êà ïðåïîäàâàòåëÿ ê çàíÿòèÿì â òå÷åíèå ãîäà è ê
êàæäîìó â îòäåëüíîñòè. Çàòåì èäåò ïðîâåäåíèå
çàíÿòèÿ è åãî ñàìîàíàëèç.

Â ïîäãîòîâêó ïðåïîäàâàòåëÿ ê çàíÿòèþ âõî-
äèò: âíèìàòåëüíîå îñâîåíèå ðàçäåëà ïðîãðàììû;
ôîðìóëèðîâàíèå çàìûñëà çàíÿòèÿ; ïðèâÿçêà çà-
íÿòèÿ ê äàííîìó êîíêðåòíîìó ïëàíó è îïðåäåëå-
íèå ïóòåé äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííîé íà çàíÿòèè
öåëè; âûáîð èç âñåãî àðñåíàëà ìåòîäîâ íàèáîëåå
ðåçóëüòàòèâíûõ äëÿ äàííîãî ìàòåðèàëà è äëÿ
äàííûõ ñòóäåíòîâ; ìîäåëèðîâàíèå ñâîèõ äåéñòâèé
íà äàííîì çàíÿòèè; îïðåäåëåíèå ñòðóêòóðû çà-
íÿòèÿ; ïîäãîòîâêà íàãëÿäíîãî ìàòåðèàëà èç ìå-
òîäè÷åñêîãî ôîíäà.

Ïðîâåäåíèå çàíÿòèÿ ñëóæèò äîñòèæåíèþ îáó-
÷àþùåãî (ïîçíàâàòåëüíîãî), ðàçâèâàþùåãî è âîñ-
ïèòûâàþùåãî ðåçóëüòàòà. Â ïðîöåññå ïðîâåäå-
íèÿ çàíÿòèÿ ïðîèñõîäèò ðàçâèòèå è çàêðåïëå-
íèå óìåíèé è íàâûêîâ ïî âûïîëíåíèþ ðèñóí-
êîâ. Ðàçëè÷íûå òèïû çàäàíèé, êîòîðûå âûïîë-
íÿþò ñòóäåíòû, ïîñòåïåííî ôîðìèðóþò óìåíèå
âîñïðèíèìàòü è àíàëèçèðîâàòü íàòóðó, ñîîòíî-
ñèòü ïîëó÷åííûå çíàíèÿ ñî ñâîèì âíóòðåííèì
îïûòîì.
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Ïîñëå çàíÿòèÿ ñëåäóåò åãî êðèòè÷åñêèé àíà-
ëèç – ýòî îðãàíè÷åñêàÿ ÷àñòü ñèñòåìû ðàáîòû
ïðåïîäàâàòåëÿ, êîòîðàÿ ïîìîãàåò âèäåòü íåäî-
ñòàòêè è èñïðàâëÿòü èõ, à òàêæå íàõîäèòü ïîëî-
æèòåëüíûå ìîìåíòû è çàêðåïëÿòü èõ.

Ñîîòâåòñòâèå äðóã äðóãó îñíîâíûõ ýëåìåíòîâ
çàíÿòèÿ, êàê è âçàèìîñâÿçü êîìïîíåíòîâ âñåé
ñèñòåìû, î÷åíü âàæíî. Ýòà îáðàçóþùàÿñÿ, áëà-
ãîäàðÿ ñâÿçÿì, ñòðóêòóðà âàæíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ
îáúåêòà óïðàâëåíèÿ. Âçàèìîñâÿçü ïðåäñòàâëÿåò
äèäàêòè÷åñêóþ ñåðäöåâèíó çàíÿòèÿ: êàê èçâåñò-
íî, êîíå÷íûé ðåçóëüòàò çàíÿòèÿ âî ìíîãîì çàâè-
ñèò îò òîãî, íàñêîëüêî ìåòîäû îáó÷åíèÿ, âûá-
ðàííûå ïåäàãîãîì, ñîîòâåòñòâóþò èì æå ïîäî-
áðàííîìó ñîäåðæàíèþ ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà è íà-
ñêîëüêî ôîðìû îðãàíèçàöèè ïîçíàâàòåëüíîé äå-
ÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ, èñïîëüçóåìûå ïðåïîäàâà-
òåëåì â õîäå çàíÿòèÿ, ñîîòâåòñòâóþò ñîäåðæà-
íèþ ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà è ìåòîäàì îáó÷åíèÿ. ×åì
âûøå ýòî ñîîòâåòñòâèå, òåì ýôôåêòèâíåå êîíå÷-
íûé ðåçóëüòàò çàíÿòèÿ. Ê ñîæàëåíèþ, ïðàêòèêà
ïðîâåäåíèÿ çàíÿòèé ïî ðèñóíêó èçîáèëóåò íàðó-
øåíèÿìè ýòîãî ñîîòâåòñòâèÿ. Îíî òàê ïðîñòî
ïðåïîäàâàòåëþ íå äàåòñÿ, íóæíà ñèñòåìàòè÷åñ-
êàÿ ðàáîòà ïî îñâîåíèþ ýòîãî ñëîæíåéøåãî ó÷à-
ñòêà ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, è, åñòåñòâåííî,
çäåñü áåç óïðàâëåíèÿ íå îáîéòèñü.

4. Êîíòðîëü è îöåíêà ðåçóëüòàòà
Ýòî ïðîñìîòð ðàáîò â êîíöå çàíÿòèÿ, êðàò-

êîâðåìåííûå ïðîñìîòðû ðàáîò â ïðîöåññå ïðî-
âåäåíèÿ çàíÿòèÿ, êðàòêèé îïðîñ ñòóäåíòîâ ïî
òåîðåòè÷åñêîìó ñîäåðæàíèþ ó÷åáíîãî ìàòåðèà-
ëà èëè ïî ïðîôåññèîíàëüíîé òåðìèíîëîãèè, ïðî-
ñìîòð äîìàøíèõ çàäàíèé.

Ýòîò áëîê íóæäàåòñÿ â îñîáîì ïîñòîÿííîì
óïðàâëåí÷åñêîì âîçäåéñòâèè, èáî çäåñü ÷àñòî íà-
ðóøàþòñÿ îðãàíèçàöèîííûå, äèäàêòè÷åñêèå òðå-
áîâàíèÿ. È â òî æå âðåìÿ îò íåãî âî ìíîãîì
çàâèñèò êà÷åñòâî ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåñ-
ñà â öåëîì.

5. Ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèå ïðåïîäàâàòåëÿ
Áåç ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ïðåïîäàâàòåëÿ

íåâîçìîæíà ïðîäóêòèâíàÿ ðàáîòà ïåäàãîãà, è
ïðåæäå âñåãî ðóêîâîäñòâî ìûøëåíèåì ñòóäåíòîâ
âî âðåìÿ çàíÿòèÿ, èõ ïðîôåññèîíàëüíûì ðàçâè-
òèåì.

Îñîáåííîñòü ïðîôåññèîíàëüíîãî ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî çíàíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â åãî êîìïëåêñíîñòè, ÷òî
òðåáóåò ñïîñîáíîñòè ïðåïîäàâàòåëÿ ñèíòåçèðîâàòü
èçó÷àåìûå íàóêè è ïðèìåíÿòü ýòî â ïðàêòèêå ïðå-
ïîäàâàíèÿ ðèñóíêà, îòñþäà âûòåêàåò ïîñòîÿííàÿ
ñèñòåìàòè÷åñêàÿ ðàáîòà ïåäàãîãà ïî ñîâåðøåíñòâî-
âàíèþ ïðîôåññèîíàëüíûõ çíàíèé.

Ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèå – ýòî è òåîðåòèêî-
ìåòîäè÷åñêàÿ ïîäãîòîâëåííîñòü ïðåïîäàâàòåëÿ ê
çàíÿòèþ. Áåç òåîðèè ñîâðåìåííîãî çàíÿòèÿ ïî
ðèñóíêó, ïåðåäîâîé ìåòîäèêè åãî îñóùåñòâëåíèÿ,
íàéäåííîé â ïðîöåññå ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèé,

ðåêîíñòðóêöèÿ çàíÿòèÿ íåâîçìîæíà. Íîâàòîðñòâî
ìîæåò âîçíèêàòü òîëüêî íà õîðîøåé òåîðåòèêî-
ìåòîäè÷åñêîé îñíîâå. Áåç ýòîãî íåëüçÿ ïîâûñèòü
òåîðåòè÷åñêóþ, äèäàêòè÷åñêóþ è ïñèõîëîãè÷åñ-
êóþ ñòðóêòóðó çàíÿòèÿ. Òàêèì îáðàçîì, ïðîöåññ
óïðàâëåíèÿ ñèñòåìîé ïðåïîäàâàíèÿ àêàäåìè÷åñ-
êîãî ðèñóíêà – ïðîöåññ îáó÷àþùèé. Â ýòîì åãî
ñïåöèôèêà è îñîáåííîñòü.

6. Âçàèìîîòíîøåíèÿ ïðåïîäàâàòåëÿ è ñòóäåíòîâ
Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ îñíîâà çàíÿòèÿ, çàêëþ÷àþ-

ùàÿñÿ â íàëè÷èè ðàçâèòûõ îòíîøåíèé ñîòðóäíè-
÷åñòâà ìåæäó ïðåïîäàâàòåëåì è ñòóäåíòàìè, îñ-
âîåíèè ó÷åíèÿ áåç ïðèíóæäåíèÿ âñåìè ïðåïîäà-
âàòåëÿìè. Êîíñòðóèðîâàíèå ïñèõîëîãè÷åñêîé îñ-
íîâû çàíÿòèÿ ïóòåì ôîðìèðîâàíèÿ îòíîøåíèé
ñîòðóäíè÷åñòâà – ýòî ïðîöåññ, êîòîðûé íå ðàç-
âèâàåòñÿ ñàì ïî ñåáå, à îñóùåñòâëÿåòñÿ ïóòåì
óìåëîãî óïðàâëåíèÿ èì.

7. Ðàáîòà ïðåïîäàâàòåëÿ ïî îçíàêîìëåíèþ ñ
íîðìàòèâíûìè äîêóìåíòàìè

Ñþäà âõîäèò: çíàêîìñòâî ñ çàêîíîäàòåëüñòâîì,
èíñòðóêòèâíûìè è èíôîðìàöèîííûìè ïèñüìàìè
Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ è íàóêè, ãîñóäàðñòâåí-
íûìè îáðàçîâàòåëüíûìè ñòàíäàðòàìè, èçó÷åíèå
ïðîãðàìì, ìåòîäè÷åñêîé ëèòåðàòóðû; âûäåëåíèå
óçëîâûõ âîïðîñîâ ïî êóðñó, êîòîðûå ñòóäåíòû
äîëæíû çàïîìíèòü è îñâîèòü íà ïðàêòèêå; îïðå-
äåëåíèå ñèñòåìû âåäóùèõ ïîíÿòèé, êîòîðóþ äîë-
æåí óñâîèòü ñòóäåíò â òå÷åíèå ãîäà; îïðåäåëå-
íèå ïîñëåäîâàòåëüíîãî ïðîâåäåíèÿ çàíÿòèé, âû-
÷ëåíåíèå è îñìûñëåíèå ãëàâíîé çàäà÷è êóðñà íà
ãîä, ñåìåñòð è ìíîãîå äðóãîå. Çíàêîìñòâî ñ íîð-
ìàòèâíûìè äîêóìåíòàìè îðãàíèçóåòñÿ, êàê ïðà-
âèëî, çàâåäóþùèì êàôåäðîé äî íà÷àëà ó÷åáíîãî
ãîäà è ïîäëåæèò óïðàâëåíèþ ñ åãî ñòîðîíû.

Êðîìå ïåðå÷èñëåííûõ êîìïîíåíòîâ, ñîñòàâëÿ-
þùèõ ñèñòåìó ïðåïîäàâàíèÿ àêàäåìè÷åñêîãî ðè-
ñóíêà, ñóùåñòâóþò óñëîâèÿ, íàëè÷èå êîòîðûõ
äåëàåò ýôôåêòèâíîé ðàáîòó ñèñòåìû, îíè îòíî-
ñÿòñÿ ïðåæäå âñåãî ê áëîêó ïðîâåäåíèÿ çàíÿòèÿ.

Ïåðâûì âàæíûì óñëîâèåì ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
ñèñòåìû ïðåïîäàâàíèÿ àêàäåìè÷åñêîãî ðèñóíêà
ÿâëÿåòñÿ ïîâòîðåíèå è ñèñòåìàòèçàöèÿ çíàíèé
ñòóäåíòîâ. Ïîâòîðåíèå äîëæíî ñïîñîáñòâîâàòü
ïðèâåäåíèþ çíàíèé è óìåíèé â ñèñòåìó. Áåç ïî-
âòîðåíèÿ íåò ó÷åíèÿ, ïîòîìó ÷òî íåò íàâûêà. Ýòî
ìîæíî ïðåäñòàâèòü ñëåäóþùèì îáðàçîì: ÷òî ïî-
âòîðÿåòñÿ, ÷òî â ïîâòîðÿåìîì ìàòåðèàëå ÿâëÿåò-
ñÿ ãëàâíûì, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì äëÿ ïîâòîðå-
íèÿ, îò óìåíèÿ âûïîëíÿòü êàêèå çàäàíèÿ áóäåò
çàâèñåòü óìåíèå âûïîëíÿòü âåñü êîìïëåêñ çàäà-
íèé ïî äàííîé òåìå, êàê ñïëàíèðîâàòü ñëåäóþ-
ùèå çàíÿòèÿ ïîâòîðåíèÿ.

Âòîðîå íåîáõîäèìîå óñëîâèå – ýòî ïðî÷íîñòü,
ãëóáèíà, îñîçíàííîñòü çíàíèé, óìåíèé è íàâû-
êîâ ñòóäåíòîâ.

Óïðàâëåíèå ôîðìèðîâàíèåì êà÷åñòâà çíàíèé
íåèçáåæíî ñâÿçàíî ñ óïðàâëåíèåì êà÷åñòâîì ïðå-

À. Ì. Ñàâèíîâ. Èñïîëüçîâàíèå ñèñòåìíîãî ïîäõîäà â óïðàâëåíèè ïðîöåññîì ïðåïîäàâàíèÿ...
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ïîäàâàíèÿ, è ýòî â îïðåäåëåííîé ñòåïåíè ñâÿçà-
íî ñ îêàçàíèåì óïðàâëåí÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà
âñþ ñîâîêóïíîñòü ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà ó÷åá-
íî-âîñïèòàòåëüíûé ïðîöåññ. Äëÿ òîãî ÷òîáû óï-
ðàâëÿòü ñèñòåìîé ïðåïîäàâàíèÿ, íåîáõîäèìî
çíàòü: ôàêòè÷åñêîå ñîñòîÿíèå çíàíèé, óìåíèé è
íàâûêîâ; èñòîêè ïðè÷èí ñëàáûõ çíàíèé è óìåíèé
âñåé ãðóïïû èëè îòäåëüíûõ ñòóäåíòîâ; â ÷åì êîí-
êðåòíî íóæíî ïîìî÷ü ïðåïîäàâàòåëþ; îáúåêòèâ-
íîñòü îöåíêè çíàíèé ñòóäåíòîâ è åå ñîîòâåòñòâèå
ñóùåñòâóþùèì íîðìàì è ìíîãîå äðóãîå.

Òàêîâ îáúåêò óïðàâëåíèÿ. Ïðè ýòîì ñëåäóåò
îòìåòèòü, ÷òî ñîñòàâ îáúåêòà óïðàâëåíèÿ îñòà-
åòñÿ îòêðûòûì, ò. å. îí íå îãðàíè÷èâàåòñÿ òîëü-
êî ýòèìè áëîêàìè, èáî êîëè÷åñòâî áëîêîâ ïî ìåðå
èññëåäîâàíèÿ ïðîáëåìû ìîæåò áûòü óâåëè÷åíî.
Êðîìå òîãî, íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ýòî îäèí
èç âîçìîæíûõ ñîñòàâîâ îáúåêòà óïðàâëåíèÿ, èáî
âóç, ãäå ïðåïîäàåòñÿ ðèñóíîê, èìååò ðàçëè÷íûå
ìèññèè è çàäà÷è, ñ ðàçíîîáðàçíûìè ñèñòåìàìè
îáó÷åíèÿ, ÷òî òðåáóåò ðàçëè÷íûõ ïî ñîäåðæà-
íèþ è ñîñòàâó îáúåêòîâ óïðàâëåíèÿ.

Âòîðûì ýòàïîì ïðîãðàììíî-öåëåâîãî ïîäõî-
äà â åãî ïðåëîìëåíèè ê óïðàâëåíèþ ñèñòåìîé ïðå-
ïîäàâàíèÿ àêàäåìè÷åñêîãî ðèñóíêà, ïîñëå òîãî
êàê îïðåäåëåí îáúåêò óïðàâëåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ ôîð-
ìóëèðîâàíèå öåëåé óïðàâëåíèÿ, òàê êàê óïðàâëå-
íèå ëþáûì ïðîöåññîì íà÷èíàåòñÿ ñ âûáîðà öåëè.
Åñòåñòâåííî, ÷òî è óïðàâëåíèå ñèñòåìîé ïðåïî-
äàâàíèÿ òàêæå ÿâëÿåòñÿ ïðîöåññîì öåëåîðèåí-
òèðîâàííûì.

Ïîñêîëüêó óïðàâëåíèå ñèñòåìîé ïðåïîäàâà-
íèÿ ñîñòîèò èç öåëîãî ðÿäà óïðàâëåí÷åñêèõ ïðî-
öåññîâ, ïîñòîëüêó è öåëü åãî òîæå ðàñïàäàåòñÿ
íà ðÿä áîëåå ÷àñòíûõ öåëåé. Ñëåäîâàòåëüíî, ìîæ-
íî ãîâîðèòü íå ïðîñòî î öåëè óïðàâëåíèÿ ñèñòå-
ìîé ïðåïîäàâàíèÿ, à, èñïîëüçóÿ òåðìèíîëîãèþ
ñèñòåìíîãî ïîäõîäà, î «äåðåâå öåëåé».

Ãëàâíóþ öåëü óïðàâëåíèÿ ñèñòåìîé ïðåïîäà-
âàíèÿ ìîæíî ñôîðìóëèðîâàòü ñëåäóþùèì îáðà-
çîì: îáåñïå÷èòü ýôôåêòèâíîå ôóíêöèîíèðîâàíèå
ñèñòåìû ïðåïîäàâàíèÿ àêàäåìè÷åñêîãî ðèñóíêà
íà îñíîâå ðàçâèâàþùåãî è âîñïèòûâàþùåãî îáó-
÷åíèÿ.

Òàêàÿ îáùàÿ öåëü íå ìîæåò áûòü äîñòèãíóòà
ñàìà ïî ñåáå. Îíà äîñòèãàåòñÿ ÷åðåç ðåàëèçàöèþ
öåëîãî ðÿäà íèæåñëåäóþùèõ öåëåé, íà êîòîðûå
îíà ðàñïàäàåòñÿ è êîòîðûå åå êîíêðåòèçèðóþò.
Ïîýòîìó, äëÿ òîãî ÷òîáû îáåñïå÷èòü ýôôåêòèâ-
íîå ôóíêöèîíèðîâàíèå ñèñòåìû ïðåïîäàâàíèÿ,
íåîáõîäèìî:

1. Ñôîðìèðîâàòü ó êàæäîãî ÷ëåíà ïåäàãîãè-
÷åñêîãî êîëëåêòèâà òåîðåòèêî-ìåòîäè÷åñêèå îñ-
íîâû äëÿ ïîíèìàíèÿ ñóùíîñòè ïðîöåññà ïðåïî-
äàâàíèÿ êàê ñëîæíîé, öåëîñòíîé ñèñòåìû.

2. Ñîçäàòü è ðàçâèâàòü ñèñòåìó îòíîøåíèé ñî-
òðóäíè÷åñòâà ìåæäó ïðåïîäàâàòåëåì è ñòóäåíòîì,
ïðåïîäàâàòåëüñêèì è ñòóäåí÷åñêèì êîëëåêòèâàìè.

3. Îáåñïå÷èòü ñèñòåìàòè÷åñêóþ ïåäàãîãè÷åñ-
êóþ ïîäãîòîâêó ïðåïîäàâàòåëåé ïåðåä íà÷àëîì
êàæäîãî ó÷åáíîãî ãîäà.

4. Äîáèòüñÿ ñèñòåìàòè÷åñêîé ïîäãîòîâêè ïðå-
ïîäàâàòåëåé ê êàæäîìó çàíÿòèþ.

5. Îáåñïå÷èòü îâëàäåíèå ïðåïîäàâàòåëåì òåõ-
íîëîãèåé öåëåïîëàãàíèÿ è öåëåîñóùåñòâëåíèÿ â
õîäå ïîäãîòîâêè è ïðîâåäåíèÿ çàíÿòèé.

6. Îðãàíèçîâàòü â êîëëåêòèâå ñèñòåìàòè÷åñ-
êîå âûïîëíåíèå âñåìè ïðåïîäàâàòåëÿìè äèäàê-
òè÷åñêèõ òðåáîâàíèé ê ïîñòðîåíèþ è ïðîâåäå-
íèþ çàíÿòèÿ, à òàêæå ê ðåæèìó åãî îñóùåñòâëå-
íèÿ.

7. Ñîçäàòü ñèñòåìó óïðàâëåíèÿ ó÷åáíîé äî-
ìàøíåé (ñàìîñòîÿòåëüíîé) ðàáîòîé ñòóäåíòîâ, äî-
áèòüñÿ ñèñòåìàòè÷åñêîãî åå âûïîëíåíèÿ.

8. Îáåñïå÷èòü ïðî÷íûå îñîçíàííûå çíàíèÿ è
óìåíèÿ çà ñ÷åò ñîçäàíèÿ íà çàíÿòèè äåéñòâåííîé
ñèñòåìû èõ ïîâòîðåíèÿ è ñèñòåìàòèçàöèè.

9. Äîáèòüñÿ ïîëíîãî îñâîåíèÿ è âûïîëíåíèÿ
êàê òåîðåòè÷åñêîé, òàê è ïðàêòè÷åñêîé ÷àñòè ïðî-
ãðàììû.

10. Ñèñòåìàòè÷åñêè ïðîâåðÿòü ïðî÷íîñòü, ãëó-
áèíó è îñîçíàííîñòü çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ
ñòóäåíòîâ.

Òàêîâ ïåðâûé óðîâåíü äåêîìïîçèöèè ãåíåðàëü-
íîé öåëè óïðàâëåíèÿ ñèñòåìîé ïðåïîäàâàíèÿ àêà-
äåìè÷åñêîãî ðèñóíêà.

Çàòåì êàæäàÿ èç äåñÿòè öåëåé ýòîãî óðîâíÿ
äåêîìïîçèðóåòñÿ íà åùå áîëåå êîíêðåòíûå óðîâ-
íè, êàæäûé èç êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ðóáåæîì äîñ-
òèæåíèÿ âûøåñòîÿùåãî.

Äàëåå êàæäàÿ èç öåëåé ñîåäèíÿåòñÿ ñ öåëåðå-
àëèçóþùåé ïðîãðàììîé èõ äîñòèæåíèÿ, ãäå îï-
ðåäåëÿþòñÿ êîíêðåòíûå ïóòè è ñðåäñòâà äîñòè-
æåíèÿ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ òðåòüèì ýòàïîì ïðîãðàìì-
íî-öåëåâîãî ìåòîäà óïðàâëåíèÿ. Â äàííîì ñëó-
÷àå ïîä ïðîãðàììîé ìîæíî ïîíèìàòü êîìïëåêñ
ðàáîò ïî ðåøåíèþ îòäåëüíîé èëè öåëîãî ðÿäà
ïðîáëåì.

Íà ýòàïå ñîñòàâëåíèÿ ïðîãðàììû öåëåçàäàþ-
ùàÿ ïîäñèñòåìà («äåðåâî öåëåé») äîëæíà ñîìê-
íóòüñÿ ñ öåëåðåàëèçóþùåé ïîäñèñòåìîé, ò. å.
äîëæíà áûòü ïðîèçâåäåíà ñâÿçü ñ ñîâîêóïíîñ-
òüþ ìåðîïðèÿòèé, îáåñïå÷èâàþùèõ ïðîèçâîäñòâî
òåõ èëè èíûõ ðàáîò äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëåé. Ïî-
ñêîëüêó ìû ãîâîðèì î ïðîãðàììå êàê ñîâîêóï-
íîñòè ìåðîïðèÿòèé, ïîñòîëüêó íåîáõîäèìî îò-
ìåòèòü, ÷òî «ìåðîïðèÿòèåì íàçûâàåòñÿ äåéñòâèå
èëè ñèñòåìà äåéñòâèé, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ðåà-
ëèçóþòñÿ îïðåäåëåííûå öåëè» [2]. Îòäåëüíûå ìå-
ðîïðèÿòèÿ â ðàçðàáàòûâàåìîé ïðîãðàììå íåîá-
õîäèìî ïëàíèðîâàòü òàê, ÷òîáû äîñòè÷ü íåñêîëü-
êèõ öåëåé. Ïðè ýòîì â ïðîãðàììó âêëþ÷àþòñÿ
òàêæå è ìåðîïðèÿòèÿ, êîòîðûå íå íàïðàâëåíû
íåïîñðåäñòâåííî íà äîñòèæåíèå öåëåé ïðîãðàì-
ìû, à âûïîëíÿþò âñïîìîãàòåëüíûå, îáåñïå÷èâà-
þùèå ôóíêöèè.
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Ðàññìîòðåòü âñþ ïðîãðàììó óïðàâëåíèÿ ñèñ-
òåìîé ïðåïîäàâàíèÿ àêàäåìè÷åñêîãî ðèñóíêà â
äàííîé ñòàòüå íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì,
ïîýòîìó äëÿ ïðèìåðà âîçüìåì îäíó öåëü èç âû-
øåïåðå÷èñëåííîãî ðÿäà öåëåé ïåðâîãî óðîâíÿ,
ïðîñëåäèì åå äåêîìïîçèöèþ è ðàññìîòðèì òåõ-
íîëîãèþ äîñòèæåíèÿ.

Öåëü 1 – ñôîðìèðîâàòü ó êàæäîãî ÷ëåíà ïå-
äàãîãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà òåîðåòèêî-ìåòîäè÷åñ-
êèå îñíîâû äëÿ ïîíèìàíèÿ ñóùíîñòè ïðîöåññà
ïðåïîäàâàíèÿ êàê ñëîæíîé, öåëîñòíîé ñèñòåìû.
Îíà äåêîìïîçèðóåòñÿ íà ñëåäóþùèå öåëè.

1.1. Èçó÷èòü ñ ïðåïîäàâàòåëÿìè êàôåäðû òåî-
ðåòè÷åñêèå ïîëîæåíèÿ ñèñòåìíîãî ïîäõîäà ó÷åá-
íî-ìåòîäè÷åñêîé è íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîé ðàáîòû
â âûñøåé øêîëå.

1.2. Ñôîðìèðîâàòü ó êàæäîãî ïåäàãîãà ïðàê-
òè÷åñêèå íàâûêè ïðîåêòèðîâàíèÿ è êîíñòðóèðî-
âàíèÿ ïåäàãîãè÷åñêèõ ñèñòåì.

1.3. Ïðîâåñòè ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêóþ è èí-
ôîðìàöèîííî-òåõíîëîãè÷åñêóþ ïîäãîòîâêó ñ ïðè-
ìåíåíèåì ñèñòåìíîãî ïîäõîäà â ïðåïîäàâàíèè
àêàäåìè÷åñêîãî ðèñóíêà.

Òåïåðü ìîæíî ïîä êàæäóþ öåëü îïðåäåëèòü ñðåä-
ñòâà åå äîñòèæåíèÿ è ðåñóðñû, òðåáóþùèåñÿ äëÿ
ýòîãî. Äëÿ êðàòêîñòè îïðåäåëèì òîëüêî ñðåäñòâà è
íå áóäåì ðàññìàòðèâàòü âñþ ïðîãðàììó â öåëîì.

Öåëü 1.1 «Èçó÷èòü ñ ïðåïîäàâàòåëÿìè êàôåä-
ðû òåîðåòè÷åñêèå ïîëîæåíèÿ ñèñòåìíîãî ïîäõî-
äà ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîé è íàó÷íî-ìåòîäè÷åñêîé
ðàáîòû â âûñøåé øêîëå» ðåàëèçóåòñÿ ïîñðåä-
ñòâîì ðÿäà ìåðîïðèÿòèé:

1.1.1. Ïðîâåñòè àíàëèç âëèÿíèÿ ñèñòåìíîãî
ïîäõîäà â ïðåïîäàâàíèè ðèñóíêà íà ñîñòîÿíèå
êà÷åñòâà çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ ñòóäåíòîâ.

Ýòî ìåðîïðèÿòèå íåîáõîäèìî äëÿ òîãî, ÷òî-
áû ñôîðìèðîâàòü íà îñíîâå âûâîäîâ èç ïðîâå-
äåííîãî àíàëèçà ïðàâèëüíîå ïåäàãîãè÷åñêîå îá-
ùåñòâåííîå ìíåíèå â êîëëåêòèâå î ðîëè ñèñòåì-
íîãî ïîäõîäà â ïðåïîäàâàíèè ðèñóíêà.

Êîãäà áóäåò ïðîâåäåí àíàëèç è ïîëó÷åíû âû-
âîäû, ìîæíî ïåðåéòè êî âòîðîìó ìåðîïðèÿòèþ
ïî äîñòèæåíèè öåëè 1.1.

1.1.2. Ñïëàíèðîâàòü ðàáîòó ïî âíåäðåíèþ ñè-
ñòåìíîãî ïîäõîäà â äåÿòåëüíîñòü ïåäàãîãè÷åñêî-
ãî êîëëåêòèâà êàôåäðû.

1.1.3. Îðãàíèçîâàòü ó÷àñòèå ïðåïîäàâàòåëåé â
ñåìèíàðàõ ïî îñâîåíèþ îñíîâ ñèñòåìíîãî ïîä-
õîäà.

Ïîä öåëü 1.2 «Ñôîðìèðîâàòü ó êàæäîãî ïåäà-
ãîãà ïðàêòè÷åñêèå íàâûêè ïðîåêòèðîâàíèÿ è êîí-
ñòðóèðîâàíèÿ ïåäàãîãè÷åñêèõ ñèñòåì» ìîæíî
íàìåòèòü ñëåäóþùèå ìåðîïðèÿòèÿ:

1.2.1. Ïðîâåñòè ñåìèíàð ïî ðàçðàáîòêå ó÷åá-
íîãî çàäàíèÿ ïî ðèñóíêó íà îñíîâå ñèñòåìíîãî
ïîäõîäà.

1.2.2. Îðãàíèçîâàòü ðàáîòó ïðåïîäàâàòåëåé â
ïðåîáðàçîâàíèè óæå ñóùåñòâóþùèõ ìåòîäè÷åñ-

êèõ ìàòåðèàëîâ è ðàçðàáîòêå íîâûõ ñ èñïîëüçî-
âàíèåì ñèñòåìíîãî ïîäõîäà â ïðåïîäàâàíèè ðè-
ñóíêà.

1.3.1. Îðãàíèçîâàòü ïðîñëóøèâàíèå è îáñóæ-
äåíèå ïðîåêòíûõ ðàáîò íà îñíîâå ñèñòåìíîãî ïîä-
õîäà ïî ìåòîäè÷åñêîé ðàçðàáîòêå ó÷åáíîãî êóð-
ñà ïî ðèñóíêó (ïðîãðàììà, ðàçðàáîòêà ðàçëè÷-
íûõ ôîðì çàíÿòèé, ñàìîñòîÿòåëüíîé ðàáîòû ñòó-
äåíòîâ, ìåòîäîâ îöåíêè è êîíòðîëÿ è ò. ï.).

1.3.2. Ïðîâåñòè ñåìèíàð ïî ïñèõîëîãî-ïåäà-
ãîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèÿì ïðîáëåì îáó÷åíèÿ
ðèñóíêó â âûñøåé øêîëå.

1.3.3. Ïðîâåñòè ñèñòåìíûé àíàëèç òèïè÷íûõ
ïðîáëåì è çàòðóäíåíèé, âîçíèêàþùèõ â ïîâñåä-
íåâíîé ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòå, íàéòè ñïîñîáû èõ
ðåøåíèÿ íà îñíîâå ñèñòåìíîé îðãàíèçàöèè ïåäà-
ãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Ïðèâåäåì äëÿ ÿñíîñòè åùå ïðèìåð äåêîìïî-
çèöèè öåëè ïî ñîçäàíèþ ñèñòåìû ïîâòîðåíèÿ
çíàíèé è óìåíèé ïðè ðàáîòå ñî ñòóäåíòàìè.

Öåëü 8 – îáåñïå÷èòü ïðî÷íûå îñîçíàííûå çíà-
íèÿ è óìåíèÿ çà ñ÷åò ñîçäàíèÿ íà çàíÿòèè äåé-
ñòâåííîé ñèñòåìû èõ ïîâòîðåíèÿ è ñèñòåìàòèçà-
öèè. Îíà äåêîìïîçèðóåòñÿ íà äâà íàïðàâëåíèÿ
öåëåé.

8.1. Èñïîëüçîâàòü äîïîëíèòåëüíûå çàäàíèÿ,
óïðàæíåíèÿ, íàïðàâëåííûå íà çàêðåïëåíèå è ñî-
âåðøåíñòâîâàíèå ðàáîòû ñî ñòóäåíòàìè ïî îñâî-
åíèþ ìåòîäè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ âûïîëíåíèÿ àêà-
äåìè÷åñêèõ ðèñóíêîâ.

8.2. Èñïîëüçîâàòü â ïðåïîäàâàíèè àêàäåìè÷åñ-
êîãî ðèñóíêà ñèñòåìó äîïîëíèòåëüíûõ çàäàíèé,
óïðàæíåíèé, êîòîðûå íåîäíîêðàòíî ôèêñèðîâà-
ëè áû âíèìàíèå ñòóäåíòîâ íà ýòàïàõ âûïîëíåíèÿ
ðèñóíêà.

Ïîñëå ýòîãî ïîä êàæäóþ èç ýòèõ öåëåé, òàê
æå êàê è ïðè ðàáîòå ñ ïðåïîäàâàòåëÿìè, íåîáõî-
äèìî îïðåäåëèòü ñðåäñòâà åå äîñòèæåíèÿ.

Ïîä öåëü 8.1 ïîäâîäÿòñÿ ñëåäóþùèå ìåðî-
ïðèÿòèÿ:

8.1.1. Âûïîëíåíèå íàáðîñêîâ ñ çàäà÷åé êîì-
ïîíîâêè èçîáðàæåíèÿ.

8.1.2. Óïðàæíåíèÿ íà ðèñîâàíèå ïðåäìåòîâ,
èìåþùèõ ñèììåòðè÷íóþ ïàðíóþ ôîðìó, ñ öåëüþ
îñâîåíèÿ ìåòîäè÷åñêîãî ïðèíöèïà ðèñîâàíèÿ
ñèììåòðè÷íûõ ïàðíûõ ôîðì (êóâøèí, âàçà, ãî-
ëîâà ÷åëîâåêà è ò. ä.).

8.1.3. Äîïîëíèòåëüíûå óïðàæíåíèÿ íà îñâîå-
íèå ïðèíöèïà êîíñòðóêòèâíîãî àíàëèçà ôîðìû.

8.1.4. Òðåíèðîâî÷íûå óïðàæíåíèÿ íà ðåøåíèå
áûñòðûõ òîíàëüíûõ ðèñóíêîâ ñ ðàçíûìè èñòî÷-
íèêàìè îñâåùåíèÿ (ìåòîäè÷åñêèé ïðèíöèï òî-
íàëüíîãî ðåøåíèÿ ðèñóíêà, îñíîâàííûé íà çàêî-
íîìåðíîñòÿõ îñâåùåíèÿ). Óïðàæíåíèÿ ïðîâîäèòü
â òåõíèêå êàê êàðàíäàøà, òàê è ìÿãêèõ ìàòåðèà-
ëîâ (ñàíãèíà, óãîëü, ñîóñ).

8.1.5. Âûïîëíåíèå óïðàæíåíèé íà îáîáùåíèå
(ìåòîäè÷åñêèé ïðèíöèï öåëîñòíîñòè èçîáðàæåíèÿ).

À. Ì. Ñàâèíîâ. Èñïîëüçîâàíèå ñèñòåìíîãî ïîäõîäà â óïðàâëåíèè ïðîöåññîì ïðåïîäàâàíèÿ...
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8.1.6. Âûïîëíåíèå çàäàíèé íà îñâîåíèå ìåòî-
äè÷åñêîãî ïðèíöèïà õóäîæåñòâåííî-îáðàçíîãî
ðåøåíèÿ ðèñóíêà.

Ïîä öåëü 8.2 íàìå÷àþòñÿ ñëåäóþùèå ìåðî-
ïðèÿòèÿ:

8.2.1. Óïðàæíåíèÿ ïî âûïîëíåíèþ ïåðâîíà-
÷àëüíûõ íàáðîñêîâ äëÿ äëèòåëüíûõ ðàáîò.

8.2.2. Çàäàíèå íà âûáîð íàèáîëåå âûðàçèòåëü-
íîé òî÷êè çðåíèÿ íà íàòóðíóþ ïîñòàíîâêó.

8.2.3. Çàäàíèÿ ñ êîíñòðóêòèâíûì àíàëèçîì
ôîðìû â ðèñóíêå.

8.2.4. Âûïîëíåíèå òîíàëüíûõ çàðèñîâîê.
8.2.5. Óïðàæíåíèÿ íà îáîáùåíèå ðèñóíêà. Çà-

äàíèå âûïîëíÿòü çà îäèí ñåàíñ: ñíà÷àëà çà äâà-
òðè ÷àñà äåëàòü áûñòðûé ðèñóíîê ñ ãëàâíûìè
äåòàëÿìè, ñ îáîáùåííîé òðàêòîâêîé ñâåòîòåíè,
çàòåì â òå÷åíèå îäíîãî ÷àñà ïðîâîäèòü îáîáùå-
íèå ðèñóíêà.

8.2.6. Óïðàæíåíèÿ, ðàññ÷èòàííûå íà ðàçâèòèå
çðèòåëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé ïîñðåäñòâîì ìûñëåí-
íî âûïîëíÿåìûõ ãðàôè÷åñêèõ äåéñòâèé.

Òàêîâ ïðèìåð ïîñòðîåíèÿ ïðîãðàììû, êîòî-
ðóþ â äàííîì ñëó÷àå ìîæíî íàçâàòü òåõíîëîãè-

÷åñêîé êàðòîé óïðàâëåíèÿ ïðîöåññîì äîñòèæå-
íèÿ êîíêðåòíîé öåëè, ãäå ïîä êàæäóþ öåëü îï-
ðåäåëåíû âîçìîæíûå ñðåäñòâà åå äîñòèæåíèÿ.
Íàäî çàìåòèòü, ÷òî ïðîãðàììà óïðàâëåíèÿ ñèñ-
òåìîé ïðåïîäàâàíèÿ àêàäåìè÷åñêîãî ðèñóíêà âíà-
÷àëå áóäåò ãðîìîçäêîé, èáî ãëàâíóþ ðîëü â íåé
áóäåò èãðàòü ÷àñòü òåîðåòè÷åñêîé è ïðàêòè÷åñ-
êîé ïîäãîòîâêè, íî ïîñòåïåííî, êîãäà ïîñëåäíÿÿ
áóäåò îñóùåñòâëåíà è ïðîãðàììà áóäåò ñâåäåíà
ê ìèíèìóìó öåëåé è ñðåäñòâ ïî èõ äîñòèæåíèþ,
åå îáúåì çíà÷èòåëüíî óìåíüøèòñÿ. Àíàëîãè÷íî
êîíñòðóèðóþòñÿ òåõíîëîãè÷åñêèå êàðòû è ïîä âñå
äðóãèå öåëè, êîòîðûå ñîçäàþò åäèíóþ ñèñòåìó
óïðàâëåíèÿ ïðîöåññîì ïðåïîäàâàíèÿ àêàäåìè÷åñ-
êîãî ðèñóíêà. Â ðåçóëüòàòå ýòî ïîçâîëÿåò ñäå-
ëàòü ïðîöåññ óïðàâëåíèÿ äî ïðåäåëà êîíêðåòíûì,
ïîñëåäîâàòåëüíûì è öåëåíàïðàâëåííûì.

Ïðèìå÷àíèÿ
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ÏÎÊÀÇÀÒÅËÈ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ
ÊÎÍÒÐÎËÜÍÎ-ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÎÉ
ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ Â ÄÎØÊÎËÜÍÎÌ

ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÎÌ Ó×ÐÅÆÄÅÍÈÈ

Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà ïðîáëåìàì êîíòðîëüíî-äèàã-
íîñòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ðóêîâîäèòåëÿ äîøêîëü-
íîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Ðàññìàòðèâà-
þòñÿ ïîêàçàòåëè, õàðàêòåðèçóþùèå îðãàíèçàöèþ
è ïðîâåäåíèå êîíòðîëüíî-äèàãíîñòè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè â ÄÎÓ è äàþùèå îöåíêè êàæäîãî ïîêàçàòå-
ëÿ.

The article is devoted to the problems of control-
diagnostic activity of the head of preschool
educational institution. The author considers the
indicators characterizing organization and carrying
out of control diagnostic activity in preschool
educational institution and the criteria of  estimation
of each indicator.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîíòðîëü, êîíòðîëüíî-äèàãíî-
ñòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü, ýôôåêòèâíîñòü, äîøêîëü-
íîå îáðàçîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå.

Keywords: control, control-diagnostic activity,
efficiency, preschool educational institution.

Èíòåðåñ ê êîíòðîëþ êàê âàæíîé ñîñòàâëÿþ-
ùåé ýôôåêòèâíîãî óïðàâëåíèÿ äîøêîëüíûì îá-
ðàçîâàòåëüíûì ó÷ðåæäåíèåì íå îñëàáåâàåò íà
ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ äåñÿòèëåòèé. Îñîáîå çíà÷å-
íèå êîíòðîëüíî-äèàãíîñòè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ óïðàâ-
ëåíèÿ â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ïðèîáðåòàåò â öå-
ëÿõ ñòèìóëèðîâàíèÿ äåÿòåëüíîñòè ïåäàãîãà, äå-
òåé è ïîäðîñòêîâ. Cî÷åòàíèå â ïðàêòèêå ðàáîòû
îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ àäìèíèñòðàòèâíîãî
è îáùåñòâåííîãî êîíòðîëÿ ñ ñàìîàíàëèçîì, ñà-
ìîêîíòðîëåì è ñàìîîöåíêîé êàæäîãî ó÷àñòíèêà
ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà äåëàåò îöåíêó âîñïè-
òàòåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîé è óïðàâëåí÷åñêîé äå-
ÿòåëüíîñòè ïðåäìåòîì åæåäíåâíîé çàáîòû ñàìî-
ãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, ÷àñòüþ åãî ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ñëåäîâàòåëüíî, äëÿ ðåøåíèÿ çàäà÷ îáðàçîâà-
òåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ ðóêîâîäèòåëþ íåîáõîäèìî
ïðàâèëüíî îðãàíèçîâûâàòü è ðåàëèçîâûâàòü äåÿ-
òåëüíîñòü ïî îñóùåñòâëåíèþ êîíòðîëÿ, ÷òî ìîæíî
äîñòè÷ü ïóòåì ðåãóëÿðíîé îöåíêè åå êà÷åñòâà è
ýôôåêòèâíîñòè.

À. È. Âàñèëüåâà óòâåðæäàåò, ÷òî îñíîâíàÿ
öåëü êîíòðîëÿ çà ñîñòîÿíèåì âîñïèòàòåëüíî-îá-
ðàçîâàòåëüíîé ðàáîòû â äîøêîëüíîì ó÷ðåæäå-
íèè ñîñòîèò â «ñîâåðøåíñòâîâàíèè ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî ïðîöåññà âî âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ è â
îêàçàíèè êàæäîìó âîñïèòàòåëþ êîíêðåòíîé ïî-
ìîùè» [1]. Ñ íåé ñîãëàøàþòñÿ Í. Á. Êîðåïàíîâà
è È. À. Ëèï÷àíñêàÿ [2]. Îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî êîíò-
ðîëü â ïåðâóþ î÷åðåäü ïðèçâàí îáåñïå÷èòü âû-
ïîëíåíèå çàäà÷ ÄÎÓ, ÷òî âîçìîæíî òîëüêî ïðè
ïðàâèëüíîé îðãàíèçàöèè ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåñ-
ñà, íàëè÷èè ãðàìîòíûõ âûñîêîêâàëèôèöèðîâàí-
íûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ êàäðîâ.

Ë. Â. Ïîçäíÿê ïèøåò, ÷òî êîíòðîëü – îäèí
èç ãëàâíûõ èñòî÷íèêîâ ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè î
ðàáîòå ñîòðóäíèêîâ äîøêîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Îí
ïîìîãàåò ïðåäâèäåòü òðóäíîñòè, îáåñïå÷èâàåò
ñîáëþäåíèå íîðì âçàèìîîòíîøåíèé è ïîâåäåíèÿ,
óðîâíÿ äèñöèïëèíû, ïîääåðæèâàåò çàäàííûé ðå-
æèì ðàáîòû ó÷ðåæäåíèÿ, ñïîñîáñòâóåò âûïîëíå-
íèþ ïëàíà. «Êîíòðîëü ÿâëÿåòñÿ áàçîé äëÿ ïðè-
íÿòèÿ óïðàâëåí÷åñêèõ ðåøåíèé, äåëàåò çàâåäóþ-
ùåãî áîëåå êîìïåòåíòíûì è êàê ïåäàãîãà, è êàê
àäìèíèñòðàòîðà. Îí ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü, âñå
ëè â äîøêîëüíîì ó÷ðåæäåíèè âûïîëíÿåòñÿ â ñî-
îòâåòñòâèè ñ óïðàâëåí÷åñêèì ðåøåíèåì, óñòàíî-
âèòü îòêëîíåíèÿ è èõ ïðè÷èíû, îïðåäåëèòü ïóòè
è ìåòîäû óñòðàíåíèÿ âûÿâëåííûõ íåäîñòàòêîâ»
[3]. Äåéñòâèòåëüíî, èìåííî êîíòðîëü äåëàåò äåÿ-
òåëüíîñòü êîëëåêòèâà è äåòåé çðèìîé, îáíàðó-
æèâàåò óñïåõè è íåäîñòàòêè ðàáîòû, ñïîñîáñòâóåò
ðàçâèòèþ ó ðàáîòíèêîâ îòâåòñòâåííîñòè çà èñ-
ïîëíåíèå ñâîåãî äåëà, ïîìîãàåò ðóêîâîäèòåëþ
ñòàâèòü öåëè íà áóäóùåå. Â ñâÿçè ñ ýòèì î÷åíü
òî÷íî óòâåðæäåíèå Ì. Ì. Ïîòàøíèêà è Â. Ñ. Ëà-
çàðåâà, ÷òî «áëàãîäàðÿ êîíòðîëþ óïðàâëåíèå
ïðèîáðåòàåò ïðèíöèïèàëüíî âàæíûé êîìïîíåíò,
áåç êîòîðîãî îíî íå ìîæåò ñóùåñòâîâàòü, – îá-
ðàòíóþ ñâÿçü. Êîíòðîëü äåëàåò óïðàâëåíèå “çðÿ-
÷èì”, ÷óâñòâèòåëüíûì ê èçìåíåíèÿì» [4]. Î íà-
äåæíîé îáðàòíîé ñâÿçè êàê íåîáõîäèìîñòè äëÿ
ïðîöåññà óïðàâëåíèÿ, êîòîðóþ îáåñïå÷èâàåò êîí-
òðîëü, ãîâîðèò Ï. È. Òðåòüÿêîâ: «Èìåííî êîíò-
ðîëü êàê òåõíîëîãè÷åñêàÿ óñëóãà ñ ïîçèöèé ìå-
íåäæìåíòà â ðàçëè÷íûõ åãî ôîðìàõ è ìåòîäàõ
(ñïîñîáàõ, ñðåäñòâàõ è âîçäåéñòâèÿõ) îáåñïå÷è-
âàåò òàêóþ îáðàòíóþ ñâÿçü, ÿâëÿÿñü âàæíåéøèì
èñòî÷íèêîì èíôîðìàöèè äëÿ êàæäîãî ó÷àñòíèêà
ïðîöåññà» [5]. Îáðàòíàÿ ñâÿçü, êîòîðóþ îáåñïå-
÷èâàåò êîíòðîëü, ñïîñîáñòâóåò ðåàëèçàöèè îñòàëü-© Ñàâèíîâà Ñ. Â., 2010

Ñ. Â. Ñàâèíîâà. ïîêàçàòåëè ýôôåêòèâíîñòè êîíòðîëüíî-äèàãíîñòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè...



94

Äîøêîëüíàÿ ïåäàãîãèêà è ïñèõîëîãèÿ

íûõ ïðîöåññóàëüíûõ ôóíêöèé óïðàâëåíèÿ, ýòî
îòìå÷àþò Ì. Ì. Ïîòàøíèê è À. Ì. Ìîèñååâ. «Áåç
êîíòðîëÿ íåâîçìîæíî èìåòü äàííûå äëÿ àíàëèçà
ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî, èííîâàöèîííîãî, óïðàâ-
ëåí÷åñêîãî è ëþáûõ äðóãèõ ïðîöåññîâ, à áåç àíà-
ëèçà íå ìîæåò áûòü îñóùåñòâëåíî íè ïëàíèðîâà-
íèå, íè êàêèå-ëèáî äðóãèå óïðàâëåí÷åñêèå äåé-
ñòâèÿ – äëÿ íèõ ïðîñòî íå áóäåò îñíîâàíèé» [6].
Äàííîå âûñêàçûâàíèå ïîä÷åðêèâàåò âàæíîñòü
êîíòðîëÿ êàê íåîòúåìëåìîé ñîñòàâëÿþùåé ïðî-
öåññà óïðàâëåíèÿ, ÷òî ïîäòâåðæäàåò àêòóàëüíîñòü
íàøåãî èññëåäîâàíèÿ, òàê êàê îöåíêà ýôôåêòèâ-
íîñòè êîíòðîëÿ áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ýôôåêòèâ-
íîñòè óïðàâëåíèÿ â öåëîì.

Þ. À. Êîíàðæåâñêèé óêàçûâàåò, ÷òî êîíòðîëü –
ýòî óñëóãà, êîòîðóþ ðóêîâîäèòåëü îêàçûâàåò ñâî-
èì ñîòðóäíèêàì. «Êîíòðîëü – èíñòðóìåíò, ïðè
ïîìîùè êîòîðîãî îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðèçíàíèå ðå-
çóëüòàòîâ òðóäà ñîòðóäíèêîâ. Êîíòðîëü – óñëîâèå
óâåðåííîé è áåçîïàñíîé ðàáîòû. Êîíòðîëü – êà-
íàë äëÿ êîíòàêòà ñ ìåíåäæåðîì è óñëîâèå, ÷òîáû
òåáÿ âîñïðèíèìàëè êàê îòâåòñòâåííîãî ðàáîòíèêà.
Êîíòðîëü – ñòèìóëÿòîð òâîåé ïðîèçâîäèòåëüíîñ-
òè è òâîåãî ïðîãðåññà» [7]. Íåñîìíåííî, òàêîé ïîä-
õîä ê êîíòðîëþ âîçìîæåí ëèøü ïðè äåìîêðàòè-
÷åñêîì, ãóìàííîì õàðàêòåðå óïðàâëåíèÿ, êîãäà â
êîëëåêòèâå ñîçäàþòñÿ áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ
ðàáîòû è ñàìîâûðàæåíèÿ ïîä÷èíåííûõ, âî âçàè-
ìîîòíîøåíèÿõ ïðèñóòñòâóþò äîâåðèå, âçàèìîïîíè-
ìàíèå, îáúåêòèâíîñòü, îòêðûòîñòü. Ñðåäè óñëîâèé
ðàöèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè êîíòðîëÿ, âûäåëåííûõ
Â. Ï. Ñèìîíîâûì [8], åñòü óñëîâèÿ ãóìàíèçàöèè è
èíäèâèäóàëèçàöèè, ïðåäïîëàãàþùèå â ïðîöåññå
êîíòðîëÿ óñòàíîâëåíèå ìåæäó êîíòðîëèðóþùèì è
êîíòðîëèðóåìûì îòíîøåíèé âçàèìîïîíèìàíèÿ è ñî-
òðóäíè÷åñòâà, ñîçäàíèå âîçìîæíîñòåé äëÿ ñàìî-
âûðàæåíèÿ ëè÷íîñòè. Îäíèì èç ïðîÿâëåíèé ñîáëþ-
äåíèÿ íàçâàííûõ óñëîâèé áóäåò æåëàíèå ïåäàãîãà
ïðèãëàñèòü ê ñåáå â ãðóïïó çàâåäóþùóþ, ñòðåìëå-
íèå ïîäåëèòüñÿ ñâîèìè äîñòèæåíèÿìè ñ äðóãèìè.
Â ýòîì ñëó÷àå êîíòðîëü áóäåò íå æåñòêîé âëàñò-
íîé ïðîöåäóðîé, à åñòåñòâåííûì è íåîáõîäèìûì
äåéñòâèåì ñî ñòîðîíû ðóêîâîäñòâà. Ïîýòîìó íåëüçÿ
íå ñîãëàñèòüñÿ ñ óòâåðæäåíèåì Þ. À. Êîíàðæåâ-
ñêîãî, ÷òî òàêîé êîíòðîëü «áóäåò ïîëîæèòåëüíî
âëèÿòü íà íàñòðîåíèå ëþäåé è äàâàòü áîëåå ýô-
ôåêòèâíûé ðåçóëüòàò» [9].

Ýôôåêòèâíîñòü êîíòðîëüíî-äèàãíîñòè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè – ýòî ðåçóëüòàò äîñòèæåíèÿ öåëåé
êîíòðîëÿ, òî åñòü îáåñïå÷åíèå îáðàòíîé ñâÿçè,
ðàáîòà ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ âîñïèòàòåëüíî-
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, ñîîòâåòñòâèå äåÿòåëü-
íîñòè ÄÎÓ âñåì íîðìàòèâíûì òðåáîâàíèÿì.

Èçó÷åíèå èññëåäîâàíèé ïî äàííîé ïðîáëåìå
ïîêàçàëî, ÷òî ýôôåêòèâíîñòü êîíòðîëüíî-äèàã-
íîñòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè íåâîçìîæíî îáúåêòèâ-
íî è ïîëíîöåííî îöåíèòü ïî ðåçóëüòàòàì äîñòè-
æåíèÿ äåòåé è ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà äî-

øêîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Ïîýòîìó ïðè îöåíêå â
áîëüøåé ñòåïåíè íóæíî îáðàùàòü âíèìàíèå íà
å¸ îðãàíèçàöèþ, ãäå ïðîÿâëÿåòñÿ ïðîôåññèîíà-
ëèçì çàâåäóþùåé, òàê êàê îäíèì èç ãëàâíûõ óìå-
íèé ðóêîâîäèòåëÿ ìû ñ÷èòàåì óìåíèå îðãàíèçî-
âàòü ñâîé òðóä. Íåîðãàíèçîâàííîñòü, íåñîáðàí-
íîñòü ìîæåò ñòàòü ãëàâíîé ïðè÷èíîé íèçêîé ðå-
çóëüòàòèâíîñòè êàê îòäåëüíîãî âèäà óïðàâëåí-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè çàâåäóþùåãî, òàê è óïðàâ-
ëåíèÿ ÄÎÓ â öåëîì.

Âûäåëåííûå Î. À. Ñàôîíîâîé ïîêàçàòåëè êà-
÷åñòâà óïðàâëåíèÿ [10] ïîçâîëÿþò îïðåäåëèòü
êà÷åñòâî è ýôôåêòèâíîñòü îñóùåñòâëåíèÿ êîíò-
ðîëüíî-äèàãíîñòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, à èìåííî:

– îðãàíèçàöèîííàÿ ñòðóêòóðà – ðàñïðåäåëå-
íèå îáÿçàííîñòåé ìåæäó çàâåäóþùåé è ðóêîâî-
äèòåëÿìè ôóíêöèîíàëüíûõ ñëóæá ïî îñóùåñòâ-
ëåíèþ êîíòðîëÿ è ïðîâåäåíèþ äèàãíîñòèêè;

– ïðîöåññóàëüíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ – ñîâîêóï-
íîñòü âèäîâ êîíòðîëÿ è äèàãíîñòèêè, ïðîâîäè-
ìûõ â äîøêîëüíîì ó÷ðåæäåíèè, èõ ïðîïîðöèî-
íàëüíîñòü;

– òåõíîëîãè÷íîñòü ïðîâåäåíèÿ – ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòü ïðîâåäåíèÿ, ïðèìåíåíèå ñõåì, áëîêîâ,
òàáëèö äëÿ ïðîñòîòû è ýêîíîìè÷íîñòè îáðàáîò-
êè äàííûõ;

– îðãàíèçàöèÿ èíôîðìàöèîííûõ ïîòîêîâ,
îáåñïå÷èâàþùàÿ ïîëíûé îõâàò êîíòðîëåì, áûñò-
ðóþ îáðàáîòêó äàííûõ êîíòðîëÿ è äèàãíîñòèêè,
âûÿâëåíèå ïðè÷èí, âûçûâàþùèõ íåäîñòàòêè, ïðè-
íÿòèå íà èõ îñíîâå óïðàâëåí÷åñêèõ ðåøåíèé;

– óðîâåíü êîìïåòåíöèè êîíòðîëèðóþùèõ, âëà-
äåíèå ìåòîäèêàìè êîíòðîëÿ è äèàãíîñòèêè;

– ñòèëü ïðîâåäåíèÿ êîíòðîëüíî-äèàãíîñòè÷åñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè.

Èçó÷åíèå ìíåíèé ó÷åíûõ (Ë. Â. Ïîçäíÿê,
Ê. Þ. Áåëîé, Þ. À. Êîíàðæåâñêîãî, Ï. È. Òðåòü-
ÿêîâà, Ò. È. Øàìîâîé, Â. È. Çâåðåâîé) î äåéñòâåí-
íîñòè è ðåçóëüòàòèâíîñòè êîíòðîëÿ è äèàãíîñòèêè
ïîçâîëèëî âûäåëèòü íåêîòîðûå ïîêàçàòåëè, õàðàê-
òåðèçóþùèå îðãàíèçàöèþ è ïðîâåäåíèå êîíòðîëüíî-
äèàãíîñòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè â ÄÎÓ, à òàêæå ðàç-
ðàáîòàòü õàðàêòåðèñòèêè îöåíêè êàæäîãî ïîêàçà-
òåëÿ. Ðàññìîòðèì èõ áîëåå ïîäðîáíî.

Îäíèì èç ñàìûõ âàæíûõ ïîêàçàòåëåé ÿâëÿåò-
ñÿ öåëåíàïðàâëåííîñòü êîíòðîëüíî-äèàãíîñòè÷åñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè:

– â ñèñòåìå âåäåòñÿ ñáîð èíôîðìàöèè;
– êîíòðîëèðóþòñÿ âñå íàïðàâëåíèÿ âîñïèòà-

òåëüíî-îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà è âèäû äåÿ-
òåëüíîñòè ÄÎÓ;

– êîíòðîëü ïîä÷èíåí çàäà÷àì îêàçàíèÿ êàæ-
äîìó ïåäàãîãó êîíêðåòíîé è ñâîåâðåìåííîé ïî-
ìîùè, ñîäåéñòâèþ â ðîñòå åãî ïåäàãîãè÷åñêîé
êâàëèôèêàöèè.

Ñëåäóþùèì âàæíûì ìîìåíòîì îñóùåñòâëåíèÿ
êîíòðîëüíî-äèàãíîñòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿ-
åòñÿ ñîáëþäåíèå åå ïðèíöèïîâ. Çäåñü îöåíêó íå-



95

îáõîäèìî ïðîèçâîäèòü èñõîäÿ èç ñëåäóþùèõ ïà-
ðàìåòðîâ:

– ñîçäàíà åäèíàÿ ñèñòåìà êîíòðîëÿ;
– êîëè÷åñòâî çàòðà÷åííîãî âðåìåíè è ñèë

àäåêâàòíî ïîëó÷åííûì ðåçóëüòàòàì;
– ñîáðàííàÿ èíôîðìàöèÿ îáðàáàòûâàåòñÿ è

ñèñòåìàòèçèðóåòñÿ ñ ïîìîùüþ òàáëèö, ãðàôèêîâ
è äðóãèõ ôîðì;

– êîíòðîëü îñóùåñòâëÿåòñÿ ïî òùàòåëüíî ïðî-
äóìàííîìó ïëàíó;

– êîíòðîëü õàðàêòåðèçóåò îòêðûòîñòü, ïðî-
çðà÷íîñòü: âñ¸ ÷åòêî ðàñïèñàíî, âñå â êîëëåêòèâå
çíàþò, êòî, ÷òî, êîãäà êîíòðîëèðóåò, âñåãäà ãëàñ-
íî ïîäâîäÿòñÿ èòîãè;

– êîíòðîëèðóþùèå èìåþò âûñîêèé òåîðåòè-
÷åñêèé è ìåòîäè÷åñêèé óðîâåíü ïîäãîòîâêè ïî
âñåì íàïðàâëåíèÿì;

– ÷ëåíû êîëëåêòèâà ðåãóëÿðíî ïðèíèìàþò
ó÷àñòèå â ðàçíûõ âèäàõ êîíòðîëÿ;

– êîíòðîëü îáúåêòèâåí ïî îòíîøåíèþ êî âñåì
ïåäàãîãàì è îðèåíòèðîâàí íà îêàçàíèå êâàëèôè-
öèðîâàííîé ïîìîùè;

– îñíîâàí íà äîâåðèè è óâàæåíèè.
Êîíòðîëü íåâîçìîæíî îñóùåñòâëÿòü áåç ïî-

ñòàíîâêè öåëåé:
– ïðè ïðîâåäåíèè êîíòðîëÿ âñåãäà ñòàâÿòñÿ

âàæíûå àêòóàëüíûå öåëè;
– öåëè ðåàëüíû äîñòèæèìû, ïîëíîñòüþ ñîîò-

âåòñòâóþò öåëÿì êîíòðîëüíî-äèàãíîñòè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè äîøêîëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ;

– ñïëàíèðîâàíû ãðàìîòíî, ñ ó÷åòîì âñåõ òðå-
áîâàíèé ê ôîðìóëèðîâêå öåëåé.

Ñîäåðæàíèå êîíòðîëüíî-äèàãíîñòè÷åñêîé äå-
ÿòåëüíîñòè îñíîâûâàåòñÿ íà öåëÿõ, íî íå äóáëè-
ðóåò èõ:

– ñèñòåìà êîíòðîëÿ ïîëíîñòüþ îõâàòûâàåò
äåÿòåëüíîñòü ÄÎÓ, âñå íàïðàâëåíèÿ âîñïèòàòåëü-
íî-îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà;

– ïðîâåðÿåòñÿ è àíàëèçèðóåòñÿ äåÿòåëüíîñòü
âñåõ ïåäàãîãîâ è ðàáîòíèêîâ äåòñêîãî ñàäà ñ ó÷å-
òîì çàíèìàåìîé äîëæíîñòè, îïûòà ðàáîòû, óðîâ-
íÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ìàñòåðñòâà, èíäèâèäóàëü-
íûõ îñîáåííîñòåé êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà.

Ïîñëå ïîñòàíîâêè öåëåé è îïðåäåëåíèÿ ñî-
äåðæàíèÿ îñîáîå âíèìàíèå ðóêîâîäèòåëü óäåëÿ-
åò îïòèìàëüíîìó âûáîðó âèäà è ôîðì ðåàëèçà-
öèè êîíòðîëÿ:

– â çàâèñèìîñòè îò öåëè, ñîäåðæàíèÿ è îáúåê-
òà âñåãäà âûáèðàåòñÿ íàèáîëåå ðåçóëüòàòèâíûé
âèä è ôîðìà êîíòðîëÿ;

– ïðîïîðöèîíàëüíîñòü è ñîâîêóïíîñòü ðàçíûõ
ôîðì è âèäîâ êîíòðîëÿ îáåñïå÷èâàþò äîñòîâåð-
íîñòü èíôîðìàöèè, ãëóáèíó, ïîëíîòó îõâàòà êîí-
òðîëåì âñåõ íàïðàâëåíèé äåÿòåëüíîñòè äîøêîëü-
íîãî ó÷ðåæäåíèÿ.

Âèä è ôîðìà ðåàëèçàöèè êîíòðîëÿ ïðåäîïðå-
äåëÿþò âûáîð ìåòîäîâ êîíòðîëÿ, êîòîðûé òàêæå
äîëæåí áûòü îïòèìàëüíûì:

– ìåòîäû êîíòðîëÿ ðàçíîîáðàçíû, ïîëíîñòüþ
ñîîòâåòñòâóþò åãî öåëÿì, âèäó, ñîäåðæàíèþ,
ôîðìå ïðîâåäåíèÿ;

– ñîâîêóïíîñòü ìåòîäîâ îïòèìàëüíà è ïîçâî-
ëÿåò ïîëó÷èòü ïîëíóþ èíôîðìàöèþ î ñîñòîÿíèè
äåë, óâèäåòü ðåàëüíóþ êàðòèíó îáðàçîâàòåëüíî-
ãî ïðîöåññà.

Åùå îäèí ïîêàçàòåëü îöåíêè – ýòî íàëè÷èå
âñåõ ýòàïîâ êîíòðîëÿ:

– îòìå÷àåòñÿ ÷åòêàÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü âñåõ
òðåõ ýòàïîâ ïðè ïðîâåäåíèè êîíòðîëÿ;

– â èòîãå âñåãäà ïðèíèìàåòñÿ óïðàâëåí÷åñêîå
ðåøåíèå â çàâèñèìîñòè îò ðåçóëüòàòà êîíòðîëÿ.

Âàæíûì ìîìåíòîì ÿâëÿåòñÿ ðàñïðåäåëåíèå
îáÿçàííîñòåé ìåæäó ðàáîòíèêàìè ÄÎÓ:

– îáÿçàííîñòè, ïîëíîìî÷èÿ è îòâåòñòâåííîñòü
êàæäîãî ÷åòêî ðàñïðåäåëåíû è çàêðåïëåíû â äîëæ-
íîñòíûõ èíñòðóêöèÿõ;

– çàâåäóþùàÿ îáåñïå÷èâàåò ó÷àñòèå â êîíò-
ðîëüíî-äèàãíîñòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ñòàðøåãî
âîñïèòàòåëÿ, çàâõîçà, äëÿ ïðîâåäåíèÿ ìåäèêî-
ïåäàãîãè÷åñêîãî êîíòðîëÿ ïðèâëåêàåòñÿ ñòàðøàÿ
ìåäñåñòðà;

– ìåæäó çàâåäóþùåé è ðóêîâîäèòåëÿìè âòî-
ðîãî óðîâíÿ ïðîñëåæèâàåòñÿ åäèíñòâî ïðèíöè-
ïèàëüíîé ëèíèè è ïîëíàÿ ñîãëàñîâàííîñòü.

Êîíòðîëüíî-äèàãíîñòè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü
÷àùå âñåãî îñóùåñòâëÿþò çàâåäóþùèé ÄÎÓ ëèáî
åãî çàìåñòèòåëè. Íî ñîâðåìåííûå èññëåäîâàíèÿ
ïî îðãàíèçàöèè ýòîãî ïðîöåññà ïîêàçûâàþò, ÷òî
ñàìûå ëó÷øèå ðåçóëüòàòû äàþò òàêèå åãî ôîð-
ìû, êàê êîëëåêòèâíûé êîíòðîëü è âçàèìîêîíò-
ðîëü. Ïîýòîìó âàæíûì ïîêàçàòåëåì áóäåò îñó-
ùåñòâëåíèå êîíòðîëüíî-äèàãíîñòè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè ó÷àñòíèêàìè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà:

– ó÷òåíî ïðàâî ðîäèòåëåé ó÷àñòâîâàòü â óï-
ðàâëåíèè, â òîì ÷èñëå â îñóùåñòâëåíèè êîíòðî-
ëÿ;

– ðåãóëÿðíî (3–4 ðàçà â ãîä) ïðîâîäÿòñÿ äíè
îòêðûòûõ äâåðåé;

– øèðîêî ðàçâèòû êîëëåêòèâíûå ôîðìû êîí-
òðîëÿ, âçàèìîïðîâåðêè âîñïèòàòåëÿìè äðóã äðó-
ãà, ñàìîêîíòðîëü, ôîðìû, ñî÷åòàþùèå ãîñóäàð-
ñòâåííûé è îáùåñòâåííûé êîíòðîëü (ïîïå÷èòåëü-
ñêèé ñîâåò, ðîäèòåëüñêèé êîìèòåò è äð.).

Ëþáûå âèä è ôîðìà êîíòðîëÿ äîëæíû íîñèòü
äèàãíîñòè÷åñêèé õàðàêòåð. Ïîýòîìó ñëåäóþùèì
ïîêàçàòåëåì ñëåäóåò íàçâàòü äèàãíîñòè÷íîñòü
êîíòðîëÿ:

– ñèñòåìàòè÷åñêè èñïîëüçóåòñÿ ìåòîä ïåäà-
ãîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè ñ ïðèìåíåíèåì ðàçíîîá-
ðàçíûõ ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííûõ òåõíîëîãèé,
ìåòîäèê è òåñòîâûõ çàäàíèé ñ âûñîêîé ñòåïåíüþ
íàäåæíîñòè è äîñòîâåðíîñòè, ïî çàðàíåå ðàçðà-
áîòàííûì äèàãíîñòè÷åñêèì ïðîãðàììàì èññëåäî-
âàíèÿ;

– èçìåðåíèÿ, ïîëó÷åííûå â õîäå äèàãíîñòè-
êè, îáåñïå÷èâàþò ÷åòêóþ è îïåðàòèâíóþ ïîñòà-

Ñ. Â. Ñàâèíîâà. ïîêàçàòåëè ýôôåêòèâíîñòè êîíòðîëüíî-äèàãíîñòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè...



96

Äîøêîëüíàÿ ïåäàãîãèêà è ïñèõîëîãèÿ

íîâêó ïåäàãîãè÷åñêîãî äèàãíîçà î ñîñòîÿíèè è
ðåçóëüòàòàõ ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, âûÿâëå-
íèå ïðè÷èí íåäîñòàòêîâ è îïðåäåëåíèå ïóòåé
óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà.

Êàê áû ïîëíî è ñâîåâðåìåííî íè áûëà ñîáðà-
íà èíôîðìàöèÿ, îíà ïî ñâîåé ñóòè íå èìååò íè-
êàêîãî ñìûñëà áåç êà÷åñòâà åå ïåäàãîãè÷åñêîãî
àíàëèçà (àíàëèòè÷íîñòü):

– àíàëèòè÷åñêèå óìåíèÿ ñîîòâåòñòâóþò òåî-
ðåòè÷åñêîìó óðîâíþ;

– àíàëèç îñóùåñòâëÿåòñÿ íà ôóíêöèîíàëüíî-
ãåíåòè÷åñêîì óðîâíå, êîòîðûé õàðàêòåðèçóåòñÿ
âûäåëåíèåì ôóíêöèîíàëüíûõ ñâÿçåé àíàëèçèðó-
åìîãî îáúåêòà;

– ñóùíîñòü ïåäàãîãè÷åñêîãî ÿâëåíèÿ îñâàè-
âàåòñÿ íà óðîâíå ñèñòåìû öåëîñòíîñòè, îáúåêò
èçó÷àåòñÿ ïîä óãëîì çðåíèÿ âíóòðåííèõ è âíå-
øíèõ ñèñòåìíûõ ñâîéñòâ è ñâÿçåé;

– â îñâîåíèè ëåæèò ñîâîêóïíîñòü ïåðâîíà-
÷àëüíîãî ñèíòåçà – àíàëèçà è çàêëþ÷èòåëüíîãî
ñèíòåçà, ÷òî ïîçâîëÿåò äàòü îáúåêòèâíóþ îöåí-
êó, âñêðûòü âñå ïðè÷èíû, îïðåäåëèâøèå èòîã êîí-
òðîëÿ, ñäåëàòü âåðíûå âûâîäû è ñôîðìóëèðîâàòü
êîíêðåòíûå ðåêîìåíäàöèè.

Åùå îäèí ïîêàçàòåëü îöåíêè îñóùåñòâëåíèÿ
êîíòðîëÿ â äåòñêîì ñàäó – ýòî åãî ïðîäóêòèâ-
íîñòü:

– êîíòðîëü ïîëíîñòüþ âûïîëíÿåò ñâîå íàçíà-
÷åíèå, ðåàëèçóåò âñå öåëè è çàäà÷è; âíîñèò ñóùå-
ñòâåííûé âêëàä â äîñòèæåíèå öåëåé äîøêîëüíî-
ãî ó÷ðåæäåíèÿ, ÿâëÿÿñü ïðåäìåòîì öåëîñòíîé
ñèñòåìû óïðàâëåíèÿ;

– ñïîñîáñòâóåò ýôôåêòèâíîé îðãàíèçàöèè
ðàáîòû ÄÎÓ;

– íà îñíîâå êîíòðîëÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ ïëàíè-
ðîâàíèå, ñòàâÿòñÿ öåëè íà áóäóùåå.

Íåìàëîâàæíîå çíà÷åíèå èìååò ñòèëü ïðîâåäå-
íèÿ êîíòðîëüíî-äèàãíîñòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè:

– ñîçäàåòñÿ áëàãîïðèÿòíûé íðàâñòâåííî-ïñè-
õîëîãè÷åñêèé êëèìàò, ðàñïîëàãàþùèé ê âçàèì-
íîìó äîâåðèþ, îòêðûòîñòè;

– ïîñåùåíèå çàâåäóþùåãî íå íàðóøàåò îáû÷-
íîãî òå÷åíèÿ æèçíè äåòåé â ãðóïïå, îí íå âìå-
øèâàåòñÿ â õîä ïåäàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà;

– çàâåäóþùèé çàèíòåðåñîâàí â ñîâåðøåíñòâî-
âàíèè ïåäàãîãè÷åñêîãî ìàñòåðñòâà êàæäîãî âîñ-
ïèòàòåëÿ, äîáðîæåëàòåëåí;

– â àíàëèçå âñåãäà îòìå÷àåòñÿ ïîëîæèòåëü-
íîå, çàìå÷àþòñÿ óñïåõè ñîòðóäíèêîâ, çàìå÷àíèÿ
è ðåêîìåíäàöèé âûñêàçûâàþòñÿ òàêòè÷íî;

– ïåäàãîãè îòíîñÿòñÿ ê êîíòðîëþ ïîëîæèòåëü-
íî, âîñïðèíèìàÿ åãî êàê óñëóãó àäìèíèñòðàöèè;

– îñóùåñòâëÿåòñÿ ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàí-
íûé ïîäõîä ê ñîòðóäíèêàì ñ ó÷åòîì ïåäàãîãè-
÷åñêîãî ìàñòåðñòâà.

È ïîñëåäíåå, íà ÷òî öåëåñîîáðàçíî îáðàòèòü
ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå, – ýòî ÷åòêîå ïëàíèðîâà-
íèå êîíòðîëüíî-äèàãíîñòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè:

– îòìå÷àåòñÿ òùàòåëüíîå ïëàíèðîâàíèå íà
îñíîâàíèè ãîäîâîãî è ìåñÿ÷íîãî ïëàíà ðàáîòû;

– çàâåäóþùèé ÷åòêî îïðåäåëÿåò îáúåì êîíò-
ðîëÿ, ïîêàçàòåëè, ïî êîòîðûì îöåíèâàþòñÿ åãî
ðåçóëüòàòû;

– ðàçðàáàòûâàþòñÿ ïëàíû ïðîâåðîê, ãäå óêà-
çàíà öåëü, êîíêðåòèçèðîâàíû çàäà÷è, îïðåäåëå-
íû âèä, ñîäåðæàíèå, ðàçíîîáðàçíûå ìåòîäû, ñðî-
êè ïðîâåäåíèÿ, ôîðìû îñóùåñòâëåíèÿ, ðàñïðå-
äåëåíû îáÿçàííîñòè ÷ëåíîâ êîìèññèè, ïðèíèìà-
þùèõ ó÷àñòèå â ïðîâåðêå.

Âûäåëåííûå ïîêàçàòåëè îöåíêè êîíòðîëü-
íî-äèàãíîñòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ïîçâîëÿò âñå-
ñòîðîííå è îáúåêòèâíî îõàðàêòåðèçîâàòü åå
ýôôåêòèâíîñòü. Ñîîòâåòñòâèå êîíòðîëüíî-äèàã-
íîñòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ýòèì óñëîâèÿì áóäåò
ñïîñîáñòâîâàòü ðåàëèçàöèè åå îñíîâíîãî íàçíà-
÷åíèÿ êàê öåëåíàïðàâëåííîãî ïðîöåññà, ïîçâî-
ëÿþùåãî âñêðûòü ïðè÷èíû ïîëó÷åííûõ ðåçóëü-
òàòîâ, íà îñíîâå ÷åãî ðóêîâîäèòåëü â äàëüíåé-
øåì ñìîæåò îïðåäåëèòü äåéñòâèÿ (êàê ñîáñòâåí-
íûå, òàê è ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà) ñ öåëüþ
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âîñïèòàòåëüíî-îáðàçîâàòåëü-
íîãî ïðîöåññà è ñîîòâåòñòâèÿ äåÿòåëüíîñòè äîø-
êîëüíîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ íîðìà-
òèâíûì òðåáîâàíèÿì.
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Å. È. Êîìêîâà

ÓÌÑÒÂÅÍÍÎÅ ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÄÎØÊÎËÜÍÈÊÎÂ
ÏÐÈ ÐÀÇÍÛÕ ÑÒÈËßÕ

ÑÅÌÅÉÍÎÃÎ ÂÎÑÏÈÒÀÍÈß

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ
óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ, ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâíîñòè
è ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîöåññîâ äåòåé ñòàðøåãî äîø-
êîëüíîãî âîçðàñòà, âîñïèòûâàþùèõñÿ â ñåìüÿõ ñ
ðàçíûìè ñòèëÿìè äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé
è îòêëîíåíèÿìè â ñåìåéíîì âîñïèòàíèè.

The article presents the results of a study of
intellectual development, cognitive activity and
cognitive processes of preschool children brought up
in the families with different styles of parent-child
relations and deviations in family upbringing.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñòèëè ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ,
äåòñêî-ðîäèòåëüñêèå îòíîøåíèÿ, óìñòâåííîå ðàçâè-
òèå, ïîçíàâàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü, ïîçíàâàòåëüíûå
ïðîöåññû.

Keywords: family upbringing styles, child-parent
relations, intellectual development, cognitive activity,
cognitive process.

Â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè èññëåäîâàíèÿ,
äîêàçûâàþùèå âëèÿíèå ñåìüè íà óìñòâåííîå ðàç-
âèòèå ðåáåíêà, î÷åíü íåìíîãî÷èñëåííû. Òàê, â
ðàáîòå Å. Ë. Ãðèãîðåíêî è Á. È. Êî÷óáåÿ ïîêàçà-
íî, ÷òî óðîâåíü ðàçâèòèÿ âåðáàëüíîé è íåâåð-
áàëüíîé êðåàòèâíîñòè (îáùåé òâîð÷åñêîé ñïîñîá-
íîñòè) çàâèñèò îò øèðîòû êðóãà îáùåíèÿ è íà-
ëè÷èÿ â ñåìüå äåìîêðàòè÷åñêîãî ñòèëÿ ìàòåðèí-
ñêîãî âîñïèòàíèÿ [1]. Ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëå-
äîâàíèå Å. À. Âîðîáüåâîé, ïðîâåäåííîå â 1993–
1995 ãã., ïîêàçàëî, ÷òî ýìîöèîíàëüíàÿ ïîääåðæ-
êà â ñåìüå ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå âàæíûì ôàêòîðîì
ïîâûøåíèÿ èíòåëëåêòóàëüíîé ïðîäóêòèâíîñòè
ïîäðîñòêîâ. Âëèÿíèå ýòîãî ôàêòîðà ëèøü â ìà-
ëîé ñòåïåíè ñâÿçàíî ñ âðîæäåííûì óðîâíåì èí-
òåëëåêòà. Âíåøíèé êîíòðîëü ïîâåäåíèÿ óìåíüøàåò
âëèÿíèå ôàêòîðà ýìîöèîíàëüíîé ïîääåðæêè. Íî
ïîääåðæêà âëèÿåò íà ïîâûøåíèå äîñòèæåíèé
ëèøü òåõ äåòåé, êîòîðûå ñòðåìÿòñÿ ê óñïåõó è
íàäåþòñÿ íà óäà÷ó. Äåòè, êîòîðûå áîÿòñÿ íåóäà-
÷è, íóæäàþòñÿ âî âíåøíåì êîíòðîëå ñî ñòîðîíû
âçðîñëîãî.

Ìåòîäèêà
Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 40 äåòåé â

âîçðàñòå îò 5,5 äî 6 ëåò (19 äåâî÷åê è 21 ìàëü-
÷èê), äåòè 6–7 ëåò (23 ðåáåíêà – 10 äåâî÷åê è
13 ìàëü÷èêîâ) è èõ ðîäèòåëè.

Íà ïåðâîì ýòàïå äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñòèëÿ ñå-
ìåéíîãî âîñïèòàíèÿ èñïîëüçîâàëñÿ îïðîñíèê ÀÑÂ
(àíàëèç ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ), àäàïòèðîâàííûé
äëÿ äîøêîëüíèêîâ, è ÊÐÑ (êèíåòè÷åñêèé ðèñó-
íîê ñåìüè).

Íà âòîðîì ýòàïå äëÿ èçó÷åíèÿ óìñòâåííîãî
ðàçâèòèÿ äåòåé áûëà èñïîëüçîâàíà ìåòîäèêà «Äè-
àãíîñòèêà ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé øå-
ñòèëåòíåãî âîçðàñòà». Çàäàíèÿ áûëè íàïðàâëåíû
íà âûÿâëåíèå ñôîðìèðîâàííîñòè ó äåòåé íåêî-
òîðîé ñèñòåìû îáùèõ ïðåäñòàâëåíèé è ïðîñòåé-
øèõ æèòåéñêèõ ïîíÿòèé, ïðåäïîëàãàþùåé âëà-
äåíèå èåðàðõèåé ðîäà è âèäà íà ýëåìåíòàðíîé
îáðàçíîé îñíîâå. Îäíàêî îêîí÷àòåëüíàÿ îöåíêà
ñóììàðíûõ áàëëîâ ïðîâîäèëàñü ñîãëàñíî êðèâîé
íîðìàëüíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ, íà îñíîâå êîòîðîé
áûëè âûâåäåíû òðè óðîâíÿ ñôîðìèðîâàííîñòè
ìûñëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè: âûñîêèé, ñðåäíèé è
íèçêèé [2].

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ñâÿçè ìåæäó òèïîì ðîäè-

òåëüñêîãî âîñïèòàíèÿ è óìñòâåííûì ðàçâèòèåì
ðåáåíêà áûëè ñîïîñòàâëåíû ðåçóëüòàòû îïðîñ-
íèêà «ÀÑÂ» è ìåòîäèêè «Äèàãíîñòèêà ìûñëè-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé øåñòèëåòíåãî âîç-
ðàñòà» (Ó. Â. Óëüåíêîâà, Ê. Ë. Íåêðàñîâà) (ñì.
òàáë. 1).

Ó ðîäèòåëåé, èìåþùèõ îòêëîíåíèÿ â âîñïèòà-
íèè, äåòè õàðàêòåðèçóþòñÿ íèçêèìè è ñðåäíèìè
ïîêàçàòåëÿìè ðàçâèòèÿ ìûøëåíèÿ, è, íàîáîðîò,
â ñåìüÿõ, ïðàêòè÷åñêè íå èìåþùèõ îòêëîíåíèé â
âîñïèòàíèè, äåòè õàðàêòåðèçóþòñÿ âûñîêèìè
ïîêàçàòåëÿìè.

Ó ðîäèòåëåé, êîòîðûå èìåþò òå èëè èíûå îò-
êëîíåíèÿ â âîñïèòàíèè, äåòè, â ñâîþ î÷åðåäü,
ïîêàçàëè ñðåäíèå è íèçêèå ïîêàçàòåëè ìûñëè-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ìíîãèå ðîäèòåëè ïðåäúÿâëÿþò ê ðåáåíêó ïðî-
òèâîðå÷èâûå òðåáîâàíèÿ, òàêèå, êàê ÷ðåçìåðíîñòü
è íåäîñòàòî÷íîñòü òðåáîâàíèé-çàïðåòîâ èëè ÷ðåç-
ìåðíîñòü è ìèíèìàëüíîñòü ñàíêöèé îäíîâðåìåí-
íî, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íåïðàâèëüíîì ñòèëå
âîñïèòàíèÿ.

Ïðè ñîïîñòàâëåíèè ýòèõ äàííûõ ïî ñèìïòîìî-
êîìïëåêñó «Òðåâîæíîñòü» (ÊÐÑ) ñ ðåçóëüòàòàìè
ïî ÀÑÂ ìîæíî ñóäèòü î òîì, ÷òî â ñåìüÿõ ñ ãèïå-
ðîïåêîé (Ã+) ó äåòåé íàáëþäàåòñÿ ïîâûøåííûé
óðîâåíü òðåâîæíîñòè. Ðîäèòåëè ýòèõ äåòåé ïðåä-
ñòàâèëè âûñîêèå ïîêàçàòåëè ïî øêàëàì: ãèïåðïðî-
òåêöèÿ, ïîòâîðñòâîâàíèå, íåäîñòàòî÷íîñòü òðåáî-
âàíèé-îáÿçàííîñòåé, ÷ðåçìåðíîñòü èëè íåäîñòàòî÷-
íîñòü òðåáîâàíèé-çàïðåòîâ, ìèíèìàëüíîñòü ñàíê-
öèé è âîñïèòàòåëüíàÿ íåóâåðåííîñòü ðîäèòåëÿ.

Ðîäèòåëè äåòåé, êîòîðûå ïîëó÷èëè íèçêèå
ïîêàçàòåëè ïî ñèìïòîìîêîìïëåêñó «Áëàãîïðèÿò-
íàÿ ñåìåéíàÿ ñèòóàöèÿ» (ÊÐÑ), ïî îïðîñíèêó ÀÑÂ
ïîêàçàëè âûñîêèå ðåçóëüòàòû ïî øêàëàì: ãèïåð-
ïðîòåêöèÿ, ïîòâîðñòâîâàíèå, íåäîñòàòî÷íîñòü
òðåáîâàíèé-îáÿçàííîñòåé, ÷ðåçìåðíîñòü è íåäî-
ñòàòî÷íîñòü òðåáîâàíèé-çàïðåòîâ, ÷ðåçìåðíîñòü
è ìèíèìàëüíîñòü ñàíêöèé, ðàñøèðåíèå ñôåðû
ðîäèòåëüñêèõ ÷óâñòâ, âîñïèòàòåëüíàÿ íåóâåðåí-
íîñòü ðîäèòåëÿ.© Êîìêîâà Å. È., 2010

Å. È. Êîìêîâà. Óìñòâåííîå ðàçâèòèå äîøêîëüíèêîâ ïðè ðàçíûõ ñòèëÿõ ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ



98

Äîøêîëüíàÿ ïåäàãîãèêà è ïñèõîëîãèÿ

Ó äåòåé ñ âûñîêèìè áàëëàìè ïî ñèìïòîìî-
êîìïëåêñó «Êîíôëèêòíîñòü â ñåìüå» ðîäèòåëè
ïîêàçàëè âûñîêèå áàëëû ïî øêàëàì: ãèïåðïðî-
òåêöèÿ, íåäîñòàòî÷íîñòü òðåáîâàíèé-îáÿçàííîñ-
òåé, íåäîñòàòî÷íîñòü òðåáîâàíèé-çàïðåòîâ, ÷ðåç-
ìåðíîñòü èëè ìèíèìàëüíîñòü ñàíêöèé, ïðåäïî÷-
òåíèå ìóæñêèõ êà÷åñòâ â ðåáåíêå.

Äåòè ñ âûñîêèìè áàëëàìè ïî ñèìïòîìîêîìï-
ëåêñó «×óâñòâî íåïîëíîöåííîñòè â ñåìåéíîé ñè-
òóàöèè» èñïûòûâàþò ñî ñòîðîíû ðîäèòåëåé ÷ðåç-
ìåðíûå òðåáîâàíèÿ-îáÿçàííîñòè èëè èõ íåäîñòà-
òî÷íîñòü, ìèíèìàëüíîñòü ñàíêöèé, ðàñøèðåíèå
ñôåðû ðîäèòåëüñêèõ ÷óâñòâ (à â íåêîòîðûõ ñëó-
÷àÿõ è òî è äðóãîå âìåñòå).

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì,
÷òî ó âñåõ äåòåé ñ íàëè÷èåì ïîâûøåíèÿ áàëëîâ
ïî ñèìïòîìîêîìïëåêñàì «ÊÐÑ» íàáëþäàþòñÿ
ïðàêòè÷åñêè ñîîòâåòñòâóþùèå ïî ïîëîæèòåëüíîé
èëè îòðèöàòåëüíîé íàïðàâëåííîñòè ïîêàçàòåëè
ïî øêàëàì îïðîñíèêà ÀÑÂ.

Òàêæå ïî÷òè ó âñåõ äåòåé ñ ðàçëè÷íûìè ñèì-
ïòîìîêîìïëåêñàìè, îñîáåííî ñ ñèìïòîìîêîìï-
ëåêñîì «Òðåâîæíîñòü», íàáëþäàåòñÿ ïîâûøåíèå
ïî øêàëå ãèïåðïðîòåêöèè. Ýòî ãîâîðèò î òîì,
÷òî ïîñòîÿííàÿ ÷ðåçìåðíàÿ îïåêà ðåáåíêà, êîíò-
ðîëü çà íèì âåäóò ê ïîâûøåíèþ óðîâíÿ òðåâîæ-
íîñòè ó ýòîãî ðåáåíêà â ñåìüå.

Ñèìïòîìîêîìïëåêñ «Áëàãîïðèÿòíàÿ ñåìåéíàÿ
ñèòóàöèÿ» ïîêàçûâàåò, êàê ðåáåíîê âîñïðèíèìà-
åò ñåìåéíóþ ñèòóàöèþ. Ñðàâíèâ äàííûå ðîäèòå-
ëåé ïî îïðîñíèêó ÀÑÂ, ó êîòîðûõ îòêëîíåíèé â
ñåìåéíîì âîñïèòàíèè íå íàáëþäàåòñÿ, è äåòåé,
êîòîðûå îöåíèâàþò ñåìåéíóþ ñèòóàöèþ êàê íå-
áëàãîïðèÿòíóþ, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî
ðàçëè÷íûå íàðóøåíèÿ â ñåìåéíîì âîñïèòàíèè
ïðàêòè÷åñêè íå âëèÿþò íà îöåíêó ñåìåéíîé ñè-

òóàöèè ðåáåíêîì. Òàê, ó 7 äåòåé èç 19, êîòîðûå
îöåíèâàþò ñâîþ ñåìåéíóþ ñèòóàöèþ êàê íåáëà-
ãîïðèÿòíóþ, íåò íàðóøåíèé ïî øêàëàì ñåìåéíî-
ãî âîñïèòàíèÿ. Ó 10 äåòåé èç 20, êîòîðûå îöåíè-
âàþò ñâîþ ñåìåéíóþ ñèòóàöèþ êàê áëàãîïðèÿò-
íóþ, òàêæå íàðóøåíèé â ñåìåéíîì âîñïèòàíèè
íå îáíàðóæåíî. Ñëåäîâàòåëüíî, çäåñü ìîæíî ãî-
âîðèòü î òîì, ÷òî âëèÿíèå òèïà ñåìåéíîãî âîñ-
ïèòàíèÿ íà âîñïðèÿòèå ðåáåíêîì ñåìåéíîé ñèòó-
àöèè îïîñðåäîâàíî âíóòðèëè÷íîñòíûìè õàðàêòå-
ðèñòèêàìè, ñðåäè êîòîðûõ íåìàëîâàæíóþ ðîëü
èãðàþò íå òîëüêî ýìîöèîíàëüíûå ñîñòîÿíèÿ ðå-
áåíêà, íî è åãî îáùèé óìñòâåííûé óðîâåíü
(òàáë. 2).

Òàê êàê âñå ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå êîýôôè-
öèåíòû èìåþò îòðèöàòåëüíûé çíàê, ýòî ñâèäå-
òåëüñòâóåò îá îáðàòíîé ñâÿçè ïîêàçàòåëåé, à
èìåííî: ÷åì âûøå òèï îòêëîíåíèÿ â ñåìåéíîì
âîñïèòàíèè, òåì íèæå óðîâåíü ìûñëèòåëüíûõ
ïðîöåññîâ ó ðåáåíêà. Ïîñêîëüêó â èññëåäîâàíèè
ïðèíèìàëè ó÷àñòèå òîëüêî ìàìû, òî çäåñü ñëåäó-
åò ãîâîðèòü î ìàòåðèíñêîé óñòàíîâêå ê ðåáåíêó.
Òîò ôàêò, ÷òî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ïîêàçàòå-
ëè îêàçàëèñü òîëüêî ó ìàëü÷èêîâ, ãîâîðèò î çà-
êîíîìåðíîé ñâÿçè îòðèöàòåëüíûõ óñòàíîâîê ìà-
òåðåé ïî îòíîøåíèþ ê èõ ñûíîâüÿì è èõ óìñòâåí-
íîãî ðàçâèòèÿ. Ñâÿçü îòêëîíåíèÿ â ñåìåéíîì âîñ-
ïèòàíèè ñî ñòîðîíû ìàòåðåé è óìñòâåííîãî ðàç-
âèòèÿ ó äåâî÷åê íå èìååò ñòîëü òåñíîãî õàðàêòå-
ðà è, ñêîðåå âñåãî, íå áóäåò âûçûâàòü ñèëüíîãî
îòðèöàòåëüíîãî ðåçóëüòàòà. Ìûøëåíèå, êàê ñî-
öèàëüíî îáóñëîâëåííûé ïðîöåññ âîçíèêàåò è ðàç-
âèâàåòñÿ íå òîëüêî íà îñíîâå ïðàêòè÷åñêîãî
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ðåàëüíûì ìèðîì âåùåé, íî è
ïðè âçàèìîäåéñòâèè ñ ìèðîì âçðîñëûõ. Êàêèì
îáðàçîì ïîäîáíûå òèïû îòêëîíåíèÿ äåòñêî-ðî-

Òàáëèöà 1
Ñîîòíîøåíèå êîëè÷åñòâà äåòåé ñ âûñîêèì è íèçêèì óðîâíÿìè ðàçâèòèÿ ìûøëåíèÿ

è âûñîêèìè áàëëàìè øêàë ïî îïðîñíèêó ÀÑÂ ó äåòåé 5,5–6 ëåò

Òàáëèöà 2
Ýìïèðè÷åñêèå çíà÷åíèÿ êîýôôèöèåíòîâ êîððåëÿöèè (ïî êðèòåðèþ Ñïèðìåíà)
è óðîâåíü çíà÷èìîñòè îòêëîíåíèé ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ è ñôîðìèðîâàííîñòè

ìûñëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ ó äåòåé 5,5–6 ëåò
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äèòåëüñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ìàòåðåé ñ èõ ñûíî-
âüÿìè îêàçûâàþò îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå íà ðàç-
âèòèå ìûøëåíèÿ ðåáåíêà, îñòàåòñÿ íåÿñíûì. Ïðè
ïîòâîðñòâóþùåé ãèïåðïðîòåêöèè ðåáåíîê íàõî-
äèòñÿ â öåíòðå âíèìàíèÿ ñåìüè, êîòîðàÿ ñòðå-
ìèòñÿ ê ìàêñèìàëüíîìó óäîâëåòâîðåíèþ åãî ïî-
òðåáíîñòåé. Ýòîò òèï âîñïèòàíèÿ ñïîñîáñòâóåò
ðàçâèòèþ äåìîíñòðàòèâíûõ (èñòåðîèäíûõ) è ãè-
ïåðòèâíûõ ÷åðò õàðàêòåðà ó äåòåé, ñ ïîìîùüþ
êîòîðûõ îíè è äîáèâàþòñÿ âíèìàíèÿ ñî ñòîðîíû
ìàòåðè. Ïðè äîìèíèðóþùåé ãèïåðïðîòåêöèè ðå-
áåíîê òàêæå íàõîäèòñÿ â öåíòðå âíèìàíèÿ ðîäè-
òåëåé, êîòîðûå îòäàþò åìó ìíîãî ñèë è âðåìåíè,
ëèøàÿ åãî ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, ñòàâÿ ìíîãî÷èñ-
ëåííûå îãðàíè÷åíèÿ è çàïðåòû, ÷òî áëîêèðóåò
ðàçâèòèå ìûøëåíèÿ êàê ñðåäñòâà åãî ñàìîðåàëè-
çàöèè. Ýìîöèîíàëüíîå îòâåðæåíèå (â êðàéíåì
âàðèàíòå ýòî âîñïèòàíèå ïî òèïó «çîëóøêè»)
ôîðìèðóåò è óñèëèâàåò íåâðîòè÷åñêèå ÷åðòû,
ïîñêîëüêó ñêðûâàåìîå ýìîöèîíàëüíîå îòâåðæå-
íèå ïðîÿâëÿåòñÿ â ãëîáàëüíîì íåäîâîëüñòâå ðå-
áåíêîì, ïîñòîÿííîì îùóùåíèè ðîäèòåëåé, ÷òî îí
íå «òîò», íå «òàêîé». Ïîñòîÿííàÿ áîÿçíü ðåáåí-
êà, ÷òî ìàìà áóäåò íåäîâîëüíà èì, íå ïîçâîëÿåò
åìó ïðîÿâèòü ñâîè èíòåëëåêòóàëüíûå ñïîñîáíîñ-
òè. Ïîâûøåííàÿ ìîðàëüíàÿ îòâåòñòâåííîñòü õà-
ðàêòåðèçóåòñÿ ñî÷åòàíèåì âûñîêèõ òðåáîâàíèé ñ

íåäîñòàòêîì âíèìàíèÿ ê íåìó ñî ñòîðîíû ðîäè-
òåëåé, ìåíüøåé çàáîòîé î íåì. Çäåñü âûïàäàåò
ñàì ïðîöåññ îáùåíèÿ è âçàèìîäåéñòâèÿ ìàìû è
ñûíà, â ïðîöåññå êîòîðîãî è ðàçâèâàþòñÿ ìûñ-
ëèòåëüíûå îïåðàöèè. Ãèïîïðîòåêöèÿ (èëè ãèïî-
îïåêà) ïðåäñòàâëÿåò òàêîé òèï îòêëîíåíèÿ â âîñ-
ïèòàíèè, ïðè êîòîðîì ðåáåíîê ïðåäîñòàâëåí ñåáå.
Ðîäèòåëè íå èíòåðåñóþòñÿ èì, íå êîíòðîëèðóþò
åãî. Çäåñü, ñêîðåå âñåãî, íàðóøàåòñÿ ñòàíîâëå-
íèå ìûøëåíèÿ êàê âûñøåé ïñèõè÷åñêîé ôóíê-
öèè, ïîñêîëüêó ïðè òàêèõ óñëîâèÿõ çàòðóäíåíî
ðàçâèòèå åãî ïðîèçâîëüíîñòè. Ïîëó÷åííûå ðå-
çóëüòàòû ñêîðåå ñâèäåòåëüñòâóþò î ãåíäåðíûõ
ðàçëè÷èÿõ â ïðîöåññå äåòñêî-ðîäèòåëüñêîãî âçà-
èìîäåéñòâèÿ â èõ âëèÿíèè íà óìñòâåííîå ðàçâè-
òèå ðåáåíêà.

Ïîìèìî ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ êàê îñ-
íîâíîãî âíåøíåãî ôàêòîðà óìñòâåííîãî ðàç-
âèòèÿ ðåáåíêà íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü è âíóòðåí-
íèå óñëîâèÿ, òàêèå, êàê ñôîðìèðîâàííîñòü ïî-
çíàâàòåëüíûõ ïðîöåññîâ, ñòàíîâëåíèå è ôîðìè-
ðîâàíèå êîòîðûõ â êà÷åñòâå âûñøèõ ïñèõè÷åñ-
êèõ ôóíêöèé â ñòàðøåì äîøêîëüíîì âîçðàñòå
ïðîèñõîäèò íàèáîëåå èíòåíñèâíî, à òàêæå åãî
ïîçíàâàòåëüíóþ àêòèâíîñòü.

Ðåçóëüòàòû êîýôôèöèåíòîâ êîððåëÿöèè ïîêà-
çàëè (òàáë. 3) ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìóþ ñâÿçü

Òàáëèöà 3
Ýìïèðè÷åñêèå çíà÷åíèÿ êîýôôèöèåíòîâ êîððåëÿöèè (ïî Ñïèðìåíó) è óðîâíè çíà÷èìîñòè

ìåæäó ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâíîñòüþ (ÏÀ) ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîöåññîâ è òèïàìè
äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé ó ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ

Òàáëèöà 4
Ýìïèðè÷åñêèå çíà÷åíèÿ êîýôôèöèåíòîâ êîððåëÿöèè (ïî Ñïèðìåíó) è óðîâíè çíà÷èìîñòè
ýìîöèîíàëüíîãî âîñïðèÿòèÿ ðåáåíêîì ñåìåéíîé ñèòóàöèè, ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâíîñòüþ

è ïîçíàâàòåëüíûìè ïðîöåññàìè ó ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ

Å. È. Êîìêîâà. Óìñòâåííîå ðàçâèòèå äîøêîëüíèêîâ ïðè ðàçíûõ ñòèëÿõ ñåìåéíîãî âîñïèòàíèÿ
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Äîøêîëüíàÿ ïåäàãîãèêà è ïñèõîëîãèÿ

(ð # 0,05) ïîëîæèòåëüíîãî õàðàêòåðà òàêèõ òè-
ïîâ äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé, êàê «êîî-
ïåðàöèÿ», ñ ïàìÿòüþ è ìûøëåíèåì è «àâòîðè-
òàðíàÿ ãèïåðñîöèàëèçàöèÿ» è ìûøëåíèå.

Òàêîé òèï äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé,
êàê «êîîïåðàöèÿ», îòðàæàåò çàèíòåðåñîâàííîñòü
ðîäèòåëåé â ïëàíàõ è æåëàíèÿõ ðåáåíêà. Âûñî-
êàÿ îöåíêà èíòåëëåêòóàëüíûõ è òâîð÷åñêèõ ñïî-
ñîáíîñòåé ðîäèòåëåé ó ñâîèõ äåòåé ïðè äàííîì
òèïå, â ðåçóëüòàòå êîòîðûõ ïîîùðÿþòñÿ èíèöèà-
òèâà è ñàìîñòîÿòåëüíîñòü ðåáåíêà, ïîäòâåðæäà-
åò ñâÿçü ïîäîáíûõ äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøå-
íèé è òàêèõ âàæíûõ äëÿ ýòîãî âîçðàñòà ïîçíàâà-
òåëüíûõ ïðîöåññîâ, êàê ïàìÿòü è ìûøëåíèå.

«Àâòîðèòàðíàÿ ãèïåðñîöèàëèçàöèÿ» îòðàæà-
åò ôîðìó è íàïðàâëåíèå êîíòðîëÿ çà ïîâåäåíèåì
ðåáåíêà. Ó ðîäèòåëåé, êîòîðûå ïðåäïî÷èòàþò
äàííûé òèï äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ îòíîøåíèé, ÷åò-
êî ïðîñëåæèâàþòñÿ àâòîðèòàðèçì, òðåáîâàíèå
áåçîãîâîðî÷íîãî ïîñëóøàíèÿ è äèñöèïëèíû.
Ïîñòîÿííûé êîíòðîëü çà äîñòèæåíèÿìè ðåáåíêà
ñî ñòîðîíû ðîäèòåëåé, åãî èíäèâèäóàëüíûìè îñî-
áåííîñòÿìè, ïðèâû÷êàìè, ìûñëÿìè è ÷óâñòâàìè,
ñêîðåå âñåãî, ñòèìóëèðóåò ìûñëèòåëüíûå ñïîñîá-
íîñòè ðåáåíêà.

Îäíàêî òàêàÿ ñâÿçü õàðàêòåðíà äëÿ äàííîãî
âîçðàñòíîãî ýòàïà. Åñëè ìåðà êîíòðîëÿ ñëèøêîì
âûñîêà è ðåáåíîê ïåðåñòàåò ÷óâñòâîâàòü ëþáîâü
è ïðèçíàíèå ñî ñòîðîíû õîòÿ áû îäíîãî èç ðî-
äèòåëåé, îòðèöàòåëüíûå ýìîöèîíàëüíûå ñîñòîÿ-
íèÿ (íàïðèìåð, ïîñòîÿííîå ýìîöèîíàëüíîå íà-
ïðÿæåíèå èç-çà ñòðàõà ïîòåðÿòü ïðèçíàíèå ðî-
äèòåëåé) ìîãóò áëîêèðîâàòü êàê ñàì ïðîöåññ
ìûøëåíèÿ, òàê è ïîçíàâàòåëüíóþ àêòèâíîñòü,
ïîñêîëüêó ðåáåíîê ïîñòîÿííî äóìàåò î êîíå÷-
íîì ðåçóëüòàòå, à íå î ñðåäñòâàõ è ñïîñîáàõ åãî
äîñòèæåíèÿ, à òàêæå íå â ñîñòîÿíèè àíàëèçèðî-
âàòü ïðè÷èíû íåóäà÷ (ñì. òàáë. 4).

Ýòî ïðåäïîëîæåíèå ÷àñòè÷íî ïîäòâåðæäàåò-
ñÿ äðóãèìè ïîêàçàòåëÿìè êîýôôèöèåíòà êîððå-

ëÿöèè ÷óâñòâà íåïîëíîöåííîñòè ïî ðåçóëüòàòàì
ìåòîäèêè ÄÄ× è ìûøëåíèåì.

Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûé ðåçóëüòàò òàêæå ïî-
ëó÷åí ïðè èçó÷åíèè ñâÿçè ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâ-
íîñòè íà çàíÿòèÿõ ñ ìûøëåíèåì. Ýòî ãîâîðèò î
òîì, ÷òî â äàííîì âîçðàñòå, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ
ôàêòè÷åñêè ïîäãîòîâèòåëüíûì äëÿ îáó÷åíèÿ â
øêîëå, äåòè ñòðåìÿòñÿ ðåàëèçîâàòü ñâîé ìûñëè-
òåëüíûé ïîòåíöèàë ïðåæäå âñåãî â ó÷åáíîé, à íå
â èãðîâîé è/èëè äðóãèõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè, íå-
ñìîòðÿ íà òî, ÷òî â ìëàäøåì øêîëüíîì âîçðàñòå
èãðà êàê äåÿòåëüíîñòü íå èñ÷åçàåò èç ïñèõè÷åñ-
êîé æèçíè ðåáåíêà. Îòñóòñòâèå ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìîé êîððåëÿöèè ïîçíàâàòåëüíîé àêòèâíîñ-
òè âíå çàíÿòèé è ìûøëåíèÿ, ñêîðåå âñåãî, óêàçû-
âàåò íà òî, ÷òî âíå ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè äåòè
ïîçíàþò îêðóæàþùóþ äåéñòâèòåëüíîñòü, îïèðà-
ÿñü íå òîëüêî (âîçìîæíî, è íå ñòîëüêî) íà ìûñ-
ëèòåëüíûå ïðîöåññû, à, íàïðèìåð, óçíàþò îêðó-
æàþùèé èõ ìèð ýìîöèîíàëüíî. Ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìûé êîýôôèöèåíò (–0,59) ïðè óðîâíå çíà-
÷èìîñòè 0,05 ìåæäó ìûøëåíèåì è ÷óâñòâîì íå-
ïîëíîöåííîñòè â ñåìüå ó ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ
ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî çàíèæåííàÿ ñàìîîöåí-
êà, ïðåäñòàâëåíèå î ñîáñòâåííîé íåñïîñîáíîñòè
ê âûïîëíåíèþ êàêèõ-ëèáî ôóíêöèé â ñåìüå â ãëà-
çàõ ðîäèòåëåé, à òàêæå îñîçíàíèå ñâîåé óùåðá-
íîñòè íå ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ ìûøëåíèÿ ó
ðåáåíêà. Ýòî ïîäòâåðæäàåò âûâîäû î òîì, ÷òî
ïîëîæèòåëüíîå ýìîöèîíàëüíîå îòíîøåíèå ê ðå-
áåíêó, ïðèíÿòèå ðåáåíêà â ñåìüå ñïîñîáñòâóþò
åãî óìñòâåííîìó ðàçâèòèþ íå òîëüêî â ïîäðîñò-
êîâîì, íî è â ñòàðøåì äîøêîëüíîì âîçðàñòå.
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ÀÑÏÅÊÒÛ ËÎÃÎÏÅÄÈ×ÅÑÊÎÉ ÐÀÁÎÒÛ
Ñ ÁÅÇÐÅ×ÅÂÛÌÈ ÄÅÒÜÌÈ

Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà àêòóàëüíîé äëÿ ñîâðåìåííîé
êîððåêöèîííîé ïåäàãîãèêè ïðîáëåìå äèôôåðåíöè-
ðîâàííîãî ïîäõîäà ê ôîðìèðîâàíèþ ðå÷è ó äåòåé
ìëàäøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ñ îáùèì íåäîðàç-
âèòèåì ðå÷è. Â ðàáîòå ïðåäëàãàþòñÿ èãðîâûå ïðè-
åìû, íàïðàâëåííûå íà ðàçâèòèå óñòíîé ðå÷è ó íåãî-
âîðÿùèõ äåòåé ìëàäøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

The article is devoted to the actual problem of
modern correctional pedagogy, the differentiated
approach to formation of speech of younger preschool
children with the general underdevelopment of speech.
The author offers some game techniques aimed at
developing oral speech of nonspeaking children of
younger preschool age.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä,
ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííûé ïîäõîä, êîììóíèêàòèâ-
íàÿ è ïîçíàâàòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü, îáùåå íåäîðàç-
âèòèå ðå÷è, êîððåêöèîííî-ëîãîïåäè÷åñêàÿ ðàáîòà.

Keywords: differentiated approach, personality-
focused approach, communicative and cognitive
activity, general underdevelopment of speech,
correction logopedic work.

Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ êîððåêöèîí-
íîé ïåäàãîãèêè ïðèîðèòåòíîå ïîëîæåíèå çàíè-
ìàåò ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííàÿ ìîäåëü îáðà-
çîâàíèÿ. Îñíîâíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè òàêîãî
îáðàçîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ êîíöåíòðàöèÿ âíèìàíèÿ íà
ëè÷íîñòè ðåáåíêà, îáåñïå÷åíèå èíäèâèäóàëü-
íî-äèôôåðåíöèðîâàííîãî ïîäõîäà ê åãî ðàçâè-
òèþ, ñìåùåíèå àêöåíòîâ ñî çíàíèåâîé ñèñòåìû
íà ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííóþ. Ïðîáëåìà ëè÷-
íîñòíî-îðèåíòèðîâàííîãî ïîäõîäà ê ðàçâèòèþ
äåòåé ñ íàðóøåíèÿìè ðå÷è ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç âàæ-
íåéøèõ â òåîðèè è ïðàêòèêå ëîãîïåäèè. Ñëîæ-
íîñòü è ìíîãîãðàííîñòü ïðîáëåìû ïðåîäîëåíèÿ
íåäîðàçâèòèÿ ðå÷è îáúÿñíÿåòñÿ íåóêëîííûì ðî-
ñòîì êîëè÷åñòâà äîøêîëüíèêîâ ñ ðàçëè÷íûìè
ôîðìàìè ðå÷åâîé ïàòîëîãèè, îòðèöàòåëüíî âëè-
ÿþùåé íà ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå ðåáåíêà, îòðà-
æàþùåéñÿ íà åãî äåÿòåëüíîñòè, ïîâåäåíèè, äàëü-
íåéøåé ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè.

Â ïðàêòèêå ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííîãî âçàè-
ìîäåéñòâèÿ ïåäàãîãîâ ñ äåòüìè îñíîâîïîëàãàþùèì
ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå ëè÷íîñòè ðåáåíêà. Ðåáåíîê ñ
íàðóøåíèåì ðå÷è – ýòî ëè÷íîñòü è ñóáúåêò, îáëà-
äàþùèé óíèêàëüíîñòüþ, íåïîâòîðèìîñòüþ, èíäè-
âèäóàëüíîñòüþ, ñîåäèíÿþùèé â ñåáå ïðèðîäíîå è
îáùåñòâåííîå. Ê âîïðîñàì îðãàíèçàöèè ëè÷íîñò-
íî-îðèåíòèðîâàííîãî ðàçâèòèÿ äåòåé äîøêîëüíî-
ãî âîçðàñòà ñ ðå÷åâûìè íàðóøåíèÿìè îáðàùàëèñü
Â. È. Ñåëèâåðñòîâ, Ã. À. Âîëêîâà, Í. Ñ. Æóêîâà,
Ð. È. Ëàëàåâà, Ð. Å. Ëåâèíà, Å. Ì. Ìàñòþêîâà,

Ñ. À. Ìèðîíîâà, Ò. Í. Íîâèêîâà-Èâàíöîâà è äðó-
ãèå ó÷åíûå [1], ðàçðàáàòûâàâøèå ïñèõîëèíãâèñòè-
÷åñêèå è äèäàêòè÷åñêèå îñíîâû ìåòîäèêè ðàçâèòèÿ
ðå÷åâîãî îáùåíèÿ äåòåé, ñîäåðæàíèå è ïðèåìû êîð-
ðåêöèîííî-ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòû. Îñíîâíûå ïðèí-
öèïû ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííîé ïåäàãîãèêè ðàç-
ðàáîòàíû Ì. Â. Áîãóñëàâñêèì, Å. Â. Áîíäàðåâñêîé,
Ë. Í. Ãàëèãóçîâîé, Ñ. Þ. Ìåùåðÿêîâîé, Ë. Í. Êó-
ëèêîâîé, Ò. È. Êóëûïèíîé, Ñ. Ä. Ïîëÿêîâîé,
È. Ñ. ßêèìàíñêîé è äð. Îíè ñëóæàò îñíîâàíèåì
äëÿ îïðåäåëåíèÿ óñëîâèé ïåäàãîãè÷åñêîãî îáåñïå-
÷åíèÿ ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé â ñïåöèàëèçè-
ðîâàííîé ãðóïïå äåòñêîãî äîøêîëüíîãî îáðàçîâà-
òåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ.

Äëÿ äåòåé â íîðìå ê òðåì ãîäàì ðå÷ü ñëóæèò
àêòèâíûì ñðåäñòâîì îáùåíèÿ. Äåòè ïîíèìàþò
îêðóæàþùèõ, ñàìè ãîâîðÿò ôðàçàìè è ìîãóò
âûðàçèòü ñâîè òðåáîâàíèÿ è æåëàíèÿ. Îäíàêî
âñòðå÷àþòñÿ äîøêîëüíèêè, â ðàçâèòèè è âîñïè-
òàíèè êîòîðûõ âîçíèêàþò ïðîáëåìû. Ýòî äåòè,
êîòîðûå äî òðåõ ëåò îáùàþòñÿ ìèìèêîé, æåñòà-
ìè, ïðîèçíîñÿò ëåïåòíûå ñëîâà. Èõ ìîæíî îòíå-
ñòè ê êàòåãîðèè «áåçðå÷åâûõ» äåòåé. Îíè íóæ-
äàþòñÿ âî âñåñòîðîííåé ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòå,
íî îñîáîå ìåñòî îòâîäèòñÿ ñïåöèàëèñòó-ëîãîïå-
äó, òàê êàê èìåííî îí ôîðìèðóåò âåðáàëüíûå
ñðåäñòâà îáùåíèÿ, îñíîâíîé åäèíèöåé êîòîðîãî
ÿâëÿåòñÿ ôðàçà. Âíå çàâèñèìîñòè îò ýòàïà ðàáî-
òû âîçäåéñòâèå íàïðàâëÿåòñÿ íà âñþ ñèñòåìó ðå÷è
(ðàñøèðåíèå, óòî÷íåíèå ñëîâàðÿ, ôîðìèðîâàíèå
ôðàçîâîé è ñâÿçíîé ðå÷è, êîððåêöèÿ çâóêîïðî-
èçíîøåíèÿ), íî íà êàæäîì èç ýòàïîâ âûäåëÿþò-
ñÿ ñïåöèôè÷åñêèå çàäà÷è è îñîáåííîñòè ñîäåð-
æàíèÿ ðàáîòû.

Ðàáîòàÿ ñ òàêèìè äåòüìè, ìû îïðåäåëèëè ñëå-
äóþùèå çàäà÷è íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ ðàáîòû:
ôîðìèðîâàòü ïàññèâíûé è àêòèâíûé ñëîâàðü,
äîñòóïíûé ïîíèìàíèþ è âîñïðîèçâåäåíèþ, ó÷èòü
ñëûøàòü è ïîíèìàòü ðå÷ü âçðîñëîãî; îòðàáàòû-
âàòü íà ãëàñíûõ çâóêàõ îòâåòíûå ãîëîñîâûå ðå-
àêöèè; ó÷èòü ïîâòîðÿòü çà âçðîñëûì ñëîâà â äî-
ñòóïíîé äëÿ ðåáåíêà ôîðìå (çâóêîïîäðàæàíèÿ,
àìîðôíûå ñëîâà è ò. ä.); ðàáîòàòü íàä äèàëîãîì,
íåáîëüøèì ïðîñòûì ðàññêàçîì; îäíîâðåìåííî
ôîðìèðîâàòü âûñøèå ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè (çðè-
òåëüíîå è ñëóõîâîå âîñïðèÿòèå, âíèìàíèå, ïàìÿòü,
ýëåìåíòàðíûå ìûñëèòåëüíûå îïåðàöèè, êîòîðûå
â ñîâîêóïíîñòè ÿâëÿþòñÿ áàçîé äëÿ ôîðìèðîâà-
íèÿ ðå÷è); âûðàáàòûâàòü êîãíèòèâíûå íàâûêè;
ñëåäîâàòü ïðèíöèïó ìíîãîêðàòíîãî ïîâòîðåíèÿ
îòðàáàòûâàåìîãî ìàòåðèàëà ñ èñïîëüçîâàíèåì
ðàçíîîáðàçíûõ äèäàêòè÷åñêèõ ïîñîáèé, èãðîâûõ
ïðèåìîâ; çàêðåïëÿòü èñïîëüçîâàíèå «óêàçûâàþ-
ùåãî æåñòà» ïðè âûïîëíåíèè çàäàíèé ïî èíñò-
ðóêöèè ëîãîïåäà; íàêàïëèâàòü ýëåìåíòàðíûé
íîìèíàòèâíûé è ïðåäèêàòèâíûé ñëîâàðü (ëÿëÿ –
äåâî÷êà, êèñà – êîøêà, àâ-àâ – ñîáà÷êà, êâà-êâà –
ëÿãóøêà è ò. ä.); âûðàáàòûâàòü ñîïðÿæåííîå, îò-© Ðîìóñèê Ì. Í., 2010

Ì. Í. Ðîìóñèê. Àñïåêòû ëîãîïåäè÷åñêîé ðàáîòû ñ áåçðå÷åâûìè äåòüìè
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Äîøêîëüíàÿ ïåäàãîãèêà è ïñèõîëîãèÿ

ðàæåííîå è ñàìîñòîÿòåëüíîå óïîòðåáëåíèå ôðàç
òèïà «äàé êèñó», «íà ëÿëþ», «âîò êèñà», «íåò
ëÿëè» [2].

Ðàçâèòèå ïîíèìàíèÿ è ñòðóêòóðèðîâàíèÿ ôðà-
çû íà÷èíàåòñÿ íà ðàííèõ ýòàïàõ ôîðìèðîâàíèÿ
åãî êîììóíèêàòèâíîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé è ÿâ-
ëÿåòñÿ âåäóùåé ñîñòàâíîé ÷àñòüþ ðàáîòû íàä
ÿçûêîâîé ñèñòåìîé.

Ìû ïîäáèðàëè ëåêñè÷åñêèé è äèäàêòè÷åñêèé
ìàòåðèàë, êîòîðûé ñïîñîáñòâîâàë áû èíòåðåñíî-
ìó ìíîãîêðàòíîìó óïðàæíåíèþ äåòåé â ïîñòðîå-
íèè ïðîñòîé äâóñîñòàâíîé ôðàçû (ïðåäìåò è åãî
äåéñòâèå) è óïîòðåáëåíèè åå â ðå÷è.

Äëÿ ýòîé ðàáîòû ìû áðàëè ðàíåå óñâîåííûå
ðåáåíêîì íàçâàíèÿ èãðóøåê: êîøêà, ìèøêà, ëÿ-
ãóøêà, ñîáà÷êà è äð. Ïðè ýòîì äåòè ìîãëè èõ
çàìåíÿòü çâóêîïîäðàæàíèÿìè è àìîðôíûìè ñëî-
âàìè: êîøêà – êèñà, ëÿãóøêà – êâà-êâà, êóêëà –
ëÿëÿ. Íà íà÷àëüíîì ýòàïå ðàçâèòèÿ ðå÷è ìû èñ-
ïîëüçîâàëè ðàçëè÷íûå ïðèåìû ïî àêòèâèçàöèè
ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé: ìíîãîêðàòíîå ïî-
âòîðåíèå çà ðåáåíêà ñëîâ, îïîñðåäîâàííîå îá-
ùåíèå ÷åðåç èãðóøêó, êîììåíòèðîâàíèå äåéñòâèé
äåòåé, – ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî ïîíèìàíèþ, óòî÷íå-
íèþ, ðàñøèðåíèþ ñëîâàðÿ. Â îñíîâíîì îòìå÷à-
ëèñü òðóäíîñòè âîñïðîèçâåäåíèÿ ñëîãîâîé ñòðóê-
òóðû ñëîâà, äåòè, êàê ïðàâèëî, ïåðåäàâàëè èíòî-
íàöèîííûé îáðàç ñëîâà (íà÷àëüíûé çâóê ñëîâà,
óäàðíûé ñëîã ëèáî èíòîíàöèþ). Äåòè àêòèâíî
ïîëüçîâàëèñü íåâåðáàëüíûìè ñðåäñòâàìè îáùå-
íèÿ (ýêñïðåññèâíî-ìèìè÷åñêèìè, ïðåäìåòíî-äåé-
ñòâåííûìè). Çâóêîïîäðàæàíèå ïîÿâëÿëîñü ó äå-
òåé íà âûñîòå ýìîöèîíàëüíîãî ïîäúåìà ïóòåì
ïîäðàæàíèÿ äåéñòâèÿì ëîãîïåäà ïðè îïðåäåëåí-
íîì óðîâíå ðàçâèòèÿ âíèìàíèÿ, ïîíèìàíèÿ è ðå-
÷åâîé ìîòèâàöèè.

Ðàáîòàÿ íàä ôðàçîé, ìû èñïîëüçîâàëè íàè-
áîëåå ïðîñòóþ äëÿ ïîíèìàíèÿ ïðåäèêàòèâíóþ
ëåêñèêó: èäåò, áåæèò, ñèäèò, ñïèò è äð. Êàæ-
äûé ãëàãîë îòðàáàòûâàëñÿ ñ òîé èëè èíîé èã-
ðóøêîé: ëÿëÿ èäåò, ìèøà áåæèò è ò. ä. Âû-
ïîëíÿëèñü ñîîòâåòñòâóþùèå äåéñòâèÿ ñ èãðóø-
êîé, çàòåì çàêðåïëÿëèñü â äèäàêòè÷åñêèõ èãðàõ
«Ëîòî». Ðåáåíîê ïî èíñòðóêöèè âçðîñëîãî ïî-
êàçûâàë ñîîòâåòñòâóþùóþ êàðòèíêó: «Ïîêàæè,
ãäå ëÿãóøêà èäåò». Ôîðìèðîâàëîñü íå òîëüêî
ïðîãîâàðèâàíèå ôðàç, íî è èõ ïîíèìàíèå. Åñëè
ðåáåíîê çàòðóäíÿëñÿ ïîêàçàòü, âçðîñëûé ïîìî-
ãàë íàõîäèòü òî èëè èíîå èçîáðàæåíèå. Çàòåì
ïðåäëàãàëîñü çàêðûòü êàðòèíêó ôèøêàìè, çâåç-
äî÷êàìè, öâåòî÷êàìè, ëàäîøêîé è ò. ï. Ïî èíñò-
ðóêöèè «Ìèøà èäåò. Çàêðîé êàðòèíêó» ðåáå-
íîê çàêðûâàë èçîáðàæåíèå, à çàòåì îòêðûâàë:
«Ëÿëÿ èäåò. Îòêðîé êàðòèíêó». Îòðàáàòûâà-
ëèñü èíñòðóêöèè: «Ãäå ëÿëÿ? Âîò ëÿëÿ. Ãäå
êèñà? Íåò êèñû», «Çàêðîé ëàäîøêîé êèñó, ãäå
êèñà?» Ïðè âûïîëíåíèè çàäàíèé ðåáåíîê äîë-
æåí áûë âñëóøèâàòüñÿ â ðå÷ü âçðîñëîãî, ïîíè-

ìàòü èíñòðóêöèè è âûïîëíÿòü ñîîòâåòñòâóþùèå
äåéñòâèÿ.

Òàê ïîñëåäîâàòåëüíî îòðàáàòûâàëèñü ðàçëè÷-
íûå ãëàãîëû. Ìû ìåíÿëè ðàñïîëîæåíèå èçîáðà-
æåíèé, èãðóøåê, äëÿ òîãî ÷òîáû çàäàíèÿ íå âû-
ïîëíÿëèñü ìåõàíè÷åñêè. Çàòåì îñóùåñòâëÿëàñü
äèôôåðåíöèàöèÿ ãëàãîëîâ «èäåò – ñèäèò». Ìû
ïðèó÷àëè äåòåé âñëóøèâàòüñÿ â ðå÷ü âçðîñëûõ,
ïîíèìàòü åå, îðèåíòèðîâàòüñÿ íà ëèñòå áóìàãè è
íàõîäèòü íóæíóþ êàðòèíêó. Êàæäûé íîâûé îò-
ðàáîòàííûé ãëàãîë äèôôåðåíöèðîâàëñÿ ñî âñå-
ìè ïðîéäåííûìè. Ïîñòîÿííàÿ ðàáîòà ïî äèôôå-
ðåíöèàöèè ãëàãîëîâ ñïîñîáñòâîâàëà îñîçíàíèþ
ðåáåíêîì èõ çíà÷åíèÿ.

Ïîñëå îòðàáîòêè âñåõ ãëàãîëîâ è èõ äèôôå-
ðåíöèàöèè äàâàëèñü íà îäíîì ëèñòå ðàçëè÷íûå
äåéñòâèÿ, ïðîèçâîäèìûå îäíèì ïåðñîíàæåì (ëÿ-
ãóøêà èäåò, áåæèò, ñèäèò, ñïèò). Âíà÷àëå ðåáå-
íîê îðèåíòèðîâàëñÿ íà ïåðâîå ñëîâî – ïðåäìåò,
à ïðè ïîñëåäóþùåé ðàáîòå íà âòîðîå ñëîâî –
äåéñòâèå. Êîëè÷åñòâî çàíÿòèé íà îòðàáîòêó îä-
íîãî äåéñòâèÿ èëè äèôôåðåíöèàöèþ äâóõ äåé-
ñòâèé ó êàæäîãî ðåáåíêà ðàçíîå è çàâèñåëî îò
òîãî, êàê îí óñâàèâàë ìàòåðèàë. Äèôôåðåíöèà-
öèÿ äèäàêòè÷åñêîãî, ðå÷åâîãî ìàòåðèàëà ñ ó÷å-
òîì óñâîåíèÿ äåòüìè îñóùåñòâëÿëàñü ïóòåì
ñïåöèàëüíîãî ïîäáîðà çàäàíèé, ñèñòåìû âîïðî-
ñîâ è ïîîùðåíèé. Ëîãîïåä áðàë íîâûé ìàòåðè-
àë ïî ìåðå óñâîåíèÿ ïðåäûäóùåãî. Íà êàæäîì
çàíÿòèè îñóùåñòâëÿëîñü ïîâòîðåíèå ïðîéäåííî-
ãî ìàòåðèàëà. Íåêîòîðûå äåòè ìåäëåííî îâëà-
äåâàëè ìàòåðèàëîì, ñëåäîâàòåëüíî, ñ íèìè ïðî-
âîäèëèñü äîïîëíèòåëüíûå çàíÿòèÿ. Ïðè ïîâòî-
ðåíèè ïðîéäåííîãî ðåáåíêó çàäàâàëèñü äîïîë-
íèòåëüíûå âîïðîñû, çàñòàâëÿþùèå ñëóøàòü,
ñìîòðåòü è äóìàòü, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî ðàçâè-
òèþ ðå÷åâîãî ñëóõà, ïîíèìàíèÿ ðå÷è è ïîäãî-
òàâëèâàëî ðåáåíêà ê âåäåíèþ äèàëîãà. Íàïðè-
ìåð: «Ñêàæè (ïîêàæè), êòî ñèäèò íà ïîëó? Êòî
ñèäèò íà ñòóëü÷èêå?» è ò. ï. Â ïðîöåññå êîð-
ðåêöèîííûõ çàíÿòèé ê ðå÷è ëîãîïåäà ïðåäúÿâ-
ëÿëèñü îïðåäåëåííûå òðåáîâàíèÿ: ñïîêîéíûé
òåìï ðå÷è; ÷åòêîå ïðîèçíåñåíèå çâóêîâ ñ âûäå-
ëåíèåì óäàðíûõ ãëàñíûõ; êîðîòêèå ïîíÿòíûå
èíñòðóêöèè äëÿ äåòåé; âûäåðæèâàíèå ïàóçû ìåæ-
äó îáðàùåíèåì ê ðåáåíêó è âûïîëíåíèåì èì
çàäàííîãî äåéñòâèÿ, äîáðîæåëàòåëüíàÿ, ïîäáàä-
ðèâàþùàÿ èíòîíàöèÿ.

Èñïîëüçîâàëàñü ïðåèìóùåñòâåííî èãðîâàÿ
ôîðìà ðàáîòû, òàê êàê îíà ïðîáóæäàëà èíòåðåñ,
âûçûâàëà ïîòðåáíîñòü â îáùåíèè, ñïîñîáñòâîâà-
ëà ðàçâèòèþ ðå÷åâîãî ïîäðàæàíèÿ, ìîòîðèêè,
îáåñïå÷èâàëà ýìîöèîíàëüíîñòü âîçäåéñòâèÿ, îä-
íàêî è èãðå â ðÿäå ñëó÷àåâ òàêèõ äåòåé ïðèõîäè-
ëîñü ñïåöèàëüíî îáó÷àòü, òàê êàê èãðîâûå äåé-
ñòâèÿ ó íèõ ìîãëè áûòü íå ñôîðìèðîâàíû. Ýô-
ôåêòèâíîñòü ðàáîòû çàâèñåëà îò îñíàùåííîñòè
çàíÿòèé íàãëÿäíûì ìàòåðèàëîì. Èñïîëüçîâàëàñü
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ñèìâîëèêà, ìàòåðèàë îêðóæàþùåé ñðåäû, êàðòèí-
êè, îðå÷åâëåíèÿ äåéñòâèé è ò. ä.

Áîëüøîå çíà÷åíèå èìåëà ýìîöèîíàëüíàÿ âêëþ-
÷åííîñòü ïåäàãîãà, îí èñïîëüçîâàë íåâåðáàëüíûå
ñðåäñòâà îáùåíèÿ (ìèìèêó, æåñòû, ïîçó è ò. ä.),
÷òî ïîìîãàëî ïðåîäîëåâàòü ðå÷åâîé íåãàòèâèçì,
çàìêíóòîñòü, ðîáîñòü, íàñòîðîæåííîñòü äåòåé.
Âñå ïîâåäåíèå ñïåöèàëèñòà ìîòèâèðîâàëî ðåáåí-
êà íà ðå÷åâóþ àêòèâíîñòü. Ôîðìèðîâàíèå ôðàçû
ó «íåãîâîðÿùèõ» äåòåé òðåáîâàëî äîñòàòî÷íî
äëèòåëüíîé òåðïåëèâîé ðàáîòû.

Äåëåíèå ãðóïïû äîøêîëüíèêîâ ñ îáùèì íåäî-
ðàçâèòèåì ðå÷è íà äâå ïîäãðóïïû (ñ ìåíåå ïðî-
äóêòèâíîé äèíàìèêîé è ïîëîæèòåëüíîé äèíàìè-
êîé) íà îñíîâå êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ ñ ó÷å-
òîì êëèíè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê (ïàðöèàëüíàÿ
àëàëèÿ, àòèïè÷íàÿ àëàëèÿ) ïîçâîëèëî ðåàëèçî-
âûâàòü èíäèâèäóàëüíî-äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîä-
õîä â êîððåêöèîííî-ëîãîïåäè÷åñêîì ïðîöåññå.
Äëÿ êàæäîé ïîäãðóïïû äåòåé áûëè îïðåäåëåíû
îñíîâíûå ïðèåìû êîððåêöèîííî-ëîãîïåäè÷åñêîé
ðàáîòû.

Óñëîæíåíèå çàäàíèé äëÿ äåòåé â êàæäîé ïîä-
ãðóïïå îñóùåñòâëÿëîñü ïóòåì óâåëè÷åíèÿ îáúå-
ìà ïðîãðàììíîãî ìàòåðèàëà è äåéñòâèé ñ íèì,
âðåìåíè âûïîëíåíèÿ çàäàíèé.

Ó äåòåé ïåðâîé ïîäãðóïïû (ñ ìåíåå ïðîäóê-
òèâíîé äèíàìèêîé ðàçâèòèÿ) àëàëè÷åñêèå ðàñ-
ñòðîéñòâà ñî÷åòàëèñü ñ íåäîðàçâèòèåì ïîçíàâà-
òåëüíîé ñôåðû, ìû ðàçâèâàëè âîñïðèÿòèå ñëîâ
âçðîñëîãî è ðåàãèðîâàíèå íà íèõ, äåòè âûïîëíÿ-
ëè ðàçíîîáðàçíûå äåéñòâèÿ ñ ïðåäìåòàìè è èã-
ðóøêàìè, ó íèõ ðàçâèâàëàñü îðèåíòèðîâî÷íàÿ
äåÿòåëüíîñòü â ðåøåíèè ïðåäìåòíî-ïðàêòè÷åñêèõ
çàäà÷, ôîðìèðîâàëè ó íèõ óìåíèå ïîäðàæàòü
äåéñòâèÿì è ìèìèêå âçðîñëîãî, âûïîëíÿòü èíñò-
ðóêöèþ èëè äåéñòâèå ïî îáðàçöó, ñëîâó, íàõî-
äèòü èãðóøêè â ïðîñòðàíñòâå. Ïðîâîäèëàñü ðà-
áîòà ïî ðàçâèòèþ àêòèâíîñòè, íàñûùåíèþ äåòåé
ñåíñîðíûìè âïå÷àòëåíèÿìè (òàêòèëüíûìè, ñëó-
õîâûìè, çðèòåëüíûìè). Èñïîëüçîâàëè èãðû ñ âî-
äîé, ñûïó÷èìè âåùåñòâàìè, âûêëàäûâàíèå èç ïðè-
ðîäíîãî ìàòåðèàëà óçîðîâ è ò. ä. Ïðèâëåêàëè
âíèìàíèå äåòåé ê çâó÷àùèì ïðåäìåòàì, ïðîâîäè-
ëè äèäàêòè÷åñêèå èãðû ïî ðàçâèòèþ ñåíñîðíî-
ïåðöåïòèâíîé äåÿòåëüíîñòè. Ëîãîïåä ñîïðîâîæ-
äàë ñâîè äåéñòâèÿ è äåéñòâèÿ äåòåé ñëîâàìè â
ñòèõîòâîðíîé ôîðìå, íàïðèìåð, ïîáóæäàëè äå-
òåé ê îðå÷åâëåíèþ ýìîöèîíàëüíûõ âûñêàçûâàíèé
è ïðîñüá, ðàçâèâàëè ñîñðåäîòî÷åíèå íà ñþæåòå
èãðû, ìåëêîé ìîòîðèêå ðóê. Ýôôåêòèâíûì êîð-
ðåêöèîííûì ïðèåìîì áûëî ïðîâåäåíèå ïîäâèæ-
íûõ èãð ñ ðå÷åâûì ñîïðîâîæäåíèåì. Íàïðèìåð:
«ßáëî÷êî», «Âûéäè, Âàíÿ, â êðóæîê», «Ïî äî-
ðîæêå Âàëÿ øëà», «Ìû ïëàòî÷êè ïîñòèðàåì» è äð.

Â ðàáîòå ñ ýòîé ïîäãðóïïîé äåòåé ìû èñïîëü-
çîâàëè ïðèåì ïðîñüá è ïîðó÷åíèé, âûïîëíåíèå
çàäàíèé ïîñòîÿííî êîììåíòèðîâàëîñü ïåäàãîãîì.

Íà ïåðâîì ýòàïå îáó÷åíèÿ ðåáåíêó ïðåäëàãàëîñü
âûïîëíèòü êàêóþ-ëèáî ïðîñüáó ìîë÷à: óáðàòü íà
ìåñòî èãðóøêè; ïðèíåñòè ìÿ÷, êóêëó, ìàøèíó,
ïèðàìèäêó è äð. Â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ îòðàæåí-
íîé ðå÷è â äàëüíåéøåì (íà îñíîâíîì ýòàïå) äåòè
îðå÷åâëÿëè ïðîñüáû ïåäàãîãà î ÷åì-ëèáî. Íàïðè-
ìåð: «Âàíÿ, ïîïðîñè ó åæèêà øàðèê. Ñêàæè: äàé
øàðèê». Êîììåíòèðîâàíèå äåéñòâèé îáåñïå÷èâà-
ëî ìíîãîêðàòíîñòü ïîâòîðåíèÿ ðå÷åâîãî ìàòåðè-
àëà, à òàêæå ôèêñèðîâàëî ñâÿçü ñëîâà ñ ïðåäìå-
òîì, ïðèçíàêîì, äåéñòâèåì. Ðå÷ü âûðàæàëà ïî-
áóæäåíèå ê äåéñòâèþ, âûïîëíÿëà ôóíêöèþ ïðåä-
âîñõèùåíèÿ, ðåãóëèðîâàëà äåÿòåëüíîñòü äåòåé.

Äåòè âòîðîé ïîäãðóïïû (ñ ïîëîæèòåëüíîé
äèíàìèêîé ðàçâèòèÿ). Îñíîâíûìè íàïðàâëåíèÿ-
ìè ðàáîòû ÿâëÿëèñü: ôîðìèðîâàíèå ñëóõîâîé
äèôôåðåíöèàöèè, ðàçâèòèå ïîíèìàíèÿ æåñòîâ è
âûðàçèòåëüíûõ äâèæåíèé, ìîäåëèðîâàíèå ñèòóà-
öèé, ñïîñîáñòâóþùèõ âûçîâó êîììóíèêàòèâíî
çíà÷èìûõ ñëîâ. Èñïîëüçîâàëèñü äâèãàòåëüíûå
èãðû ñ âîîáðàæàåìûìè ïðåäìåòàìè. Äåòè íàõî-
äèëè ïðåäìåòû â ïðîñòðàíñòâå, âûïîëíÿëè äåé-
ñòâèÿ ñ íèìè, ñòèìóëèðîâàëîñü âîñïðîèçâåäåíèå
ðèòìà, ðàçâèòèå äèàïàçîíà ãîëîñà, âûïîëíåíèå
èíñòðóêöèé, ïðîãîâàðèâàíèå êîììóíèêàòèâíî
çíà÷èìûõ ñëîâ. Ðàçâèâàëàñü ïîäðàæàòåëüíàÿ ðå-
÷åâàÿ äåÿòåëüíîñòü, çàêðåïëÿëîñü ñîîòíåñåíèå
çâóêà è ñëîâà ñ êîíêðåòíûì èçîáðàæåíèåì, ïðè-
âëåêàëîñü âíèìàíèå ê çâó÷àùåìó ïðåäìåòó, äåòè
äèôôåðåíöèðîâàëè íåðå÷åâûå è ðå÷åâûå çâóêè.
Ðå÷åâîé ìàòåðèàë ìíîãîêðàòíî ïîâòîðÿëñÿ, ÷òî
ñïîñîáñòâîâàëî åãî çàïîìèíàíèþ. Äåòè âñëóøè-
âàëèñü â ðå÷ü âçðîñëîãî, ñëåäèëè çà èçìåíåíèåì
îäíèõ è òåõ æå ñëîâ â ðàçëè÷íûõ ãðàììàòè÷åñ-
êèõ êîíñòðóêöèÿõ. Ïîâòîðÿÿ îòâåò äåòåé, ëîãî-
ïåä äåìîíñòðèðîâàë ïðàâèëüíîå ïðîèçíîøåíèå,
îáðàùàë èõ âíèìàíèå íà ñòðóêòóðíîå è ãðàììà-
òè÷åñêîå îôîðìëåíèå ñëîâ àêöåíòèðîâàíèåì è
îñîáî èíòîíèðîâàë òî, ÷òî ðåáåíîê ïðîèçíîñèë.

Áûëè ïîäîáðàíû òàêèå ïðèåìû îáó÷åíèÿ (ïðè
îáùåé íàïðàâëåííîñòè öåëåé è çàäà÷), êîòîðûå
ïðåäïîëàãàëè ïðåîäîëåíèå ÷àñòíûõ íàðóøåíèé.
Â ðàáîòå ñ äåòüìè ñ ìîòîðíîé àëàëèåé ìû ôîð-
ìèðîâàëè ìîòèâàöèîííóþ îñíîâó âûñêàçûâàíèÿ,
ðàçâèâàëè èõ ïñèõè÷åñêóþ àêòèâíîñòü è êîììó-
íèêàòèâíûå íàâûêè, ëåêñèêó íà ìàòåðèàëå çâó-
êîïîäðàæàíèé è çâóêîñî÷åòàíèé. Îñíîâíîé çà-
äà÷åé ðàáîòû ÿâëÿëîñü ôîðìèðîâàíèå ìèíèìàëü-
íîãî ñëîâàðÿ ïî ñòðóêòóðíî-çâóêîâîìó ïîäîáèþ,
îáåñïå÷èâàþùåãî ýëåìåíòàðíîå îáùåíèå.

Ïðè äèçàðòðèè ñòèìóëèðîâàëè ãîëîñîâûå ðå-
àêöèè, çâóêîïîäðàæàíèÿ, êîòîðûì ïðèäàâàëñÿ
õàðàêòåð êîììóíèêàòèâíîé çíà÷èìîñòè, à òàêæå
ðàçâèâàëè àðòèêóëÿöèîííûå äâèæåíèÿ, ïðîâîäèëè
êîððåêöèþ äûõàíèÿ è ãîëîñà. Èñïîëüçîâàëñÿ
ëîãîïåäè÷åñêèé ìàññàæ àðòèêóëÿöèîííîãî àïïà-
ðàòà ñ ðàçâèòèåì ôóíêöèè ðóê è îáùåé ìîòîðè-
êè ðåáåíêà. Ó÷åò èíäèâèäóàëüíî-òèïîëîãè÷åñêèõ

Ì. Í. Ðîìóñèê. Àñïåêòû ëîãîïåäè÷åñêîé ðàáîòû ñ áåçðå÷åâûìè äåòüìè
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Äîøêîëüíàÿ ïåäàãîãèêà è ïñèõîëîãèÿ

îñîáåííîñòåé äåòåé âûðàæàëñÿ â äèôôåðåíöè-
ðîâàííîì ïîäõîäå ê íèì â çàâèñèìîñòè îò èõ
ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ: èìïóëüñèâíîñòè, ïàññèâíî-
ñòè è àêòèâíîñòè.

Ãëàâíàÿ ñòðàòåãèÿ â ðàáîòå ñ èìïóëüñèâíûìè
äåòüìè áûëà íàïðàâëåíà íà îñîçíàíèå ñîáñòâåí-
íûõ äåéñòâèé è ïîâûøåíèå çíà÷èìîñòè ïðàâèë
èãðû, ïîâåäåíèÿ. Çàäà÷åé âîñïèòàòåëåé è ëîãî-
ïåäîâ áûëî âîâëå÷åíèå ðåáåíêà â èãðó. Ïîäâèæ-
íûå è äèäàêòè÷åñêèå èãðû ñ ïðàâèëàìè ôîðìè-
ðîâàëè ïðîèçâîëüíîå ïîâåäåíèå, âàæíûì óñëî-
âèåì áûëî ìíîãîêðàòíîå ïðîèãðûâàíèå îäíèõ è
òåõ æå èãðîâûõ äåéñòâèé, à òàêæå îáñóæäåíèå
èõ äåéñòâèé, êîòîðîå îðãàíèçîâûâàëîñü âçðîñ-
ëûìè â äîñòóïíîé ôîðìå.

Ïðè ðàáîòå ñ ïàññèâíûìè äåòüìè èñïîëüçîâà-
ëèñü èíûå ïðèåìû. Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ èíòåðåñà
ê îêðóæàþùåìó è ñòðåìëåíèÿ ê ñàìîñòîÿòåëü-
íûì äåéñòâèÿì îðãàíèçîâûâàëèñü ñîâìåñòíûå
äåéñòâèÿ, ñïîñîáíûå çàèíòåðåñîâàòü è óâëå÷ü
ðåáåíêà, ÷òîáû îí ñìîã óçíàòü ñåáÿ è ñâîè âîç-
ìîæíîñòè. Ãëàâíàÿ çàäà÷à âçðîñëîãî ñîñòîÿëà â
òîì, ÷òîáû âûçâàòü ó ðåáåíêà ýìîöèîíàëüíóþ
ðåàêöèþ, èíòåðåñ çàíèìàòüñÿ êàêèì-ëèáî äåëîì.
Äëÿ ýòîãî ïåäàãîã îáûãðûâàë êàæäîå äåéñòâèå,
èíòðèãîâàë ðåáåíêà, èñïîëüçóÿ ïðè ýòîì âåðáàëü-
íûå è íåâåðáàëüíûå ñðåäñòâà (èíòîíàöèþ, âçãëÿä,
ìèìèêó, æåñòû).

Ìû ñòàðàëèñü îáåñïå÷èòü äåòÿì ëè÷íîñòíî-
îðèåíòèðîâàííûé ïîäõîä â çàâèñèìîñòè îò ëè÷-
íîñòíûõ îñîáåííîñòåé, êîììóíèêàòèâíîé è ïî-
çíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, îò ðå÷åâûõ âîçìîæ-
íîñòåé. Âàæíûì äëÿ ïëàíèðîâàíèÿ ðàáîòû ñ ìèê-
ðîãðóïïîé äîøêîëüíèêîâ è ñ îòäåëüíûì ðåáåí-
êîì áûë àíàëèç èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé
êàæäîãî. Ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííûé ïîäõîä íà
çàíÿòèÿõ ïî ðàçâèòèþ ðå÷è ïîçâîëÿë ëîãîïåäó
êîððèãèðîâàòü ðå÷åâîå ðàçâèòèå äåòåé. Ó÷èòûâà-
ëàñü íå òîëüêî ñòåïåíü óñâîåíèÿ äåòüìè ïðî-
ãðàììíîãî ìàòåðèàëà, íî è èíäèâèäóàëüíûå ïðî-
ÿâëåíèÿ, îáóñëîâëåííûå ëè÷íîñòíûìè îñîáåííî-
ñòÿìè. Ëåãêî âîçáóäèìûì, íåâíèìàòåëüíûì è
íåñäåðæàííûì äåòÿì ìû ïðåäëàãàëè ïîâòîðèòü
çàäàíèÿ, ñîñðåäîòî÷èâàÿ èõ âíèìàíèå íà èíñò-
ðóêöèè. Íà çàíÿòèÿõ ìû ñäåðæèâàëè ïîâûøåí-
íóþ ýìîöèîíàëüíîñòü è äâèãàòåëüíóþ àêòèâíîñòü
äåòåé. Ïàññèâíûõ äåòåé ìû àêòèâèçèðîâàëè, ïðè-
ó÷àëè èõ äóìàòü, âûïîëíÿòü íåîáõîäèìûå äåé-
ñòâèÿ ñ ïðåäìåòàìè è îðå÷åâëÿòü èõ. Íàìå÷àÿ
òåìó çàíÿòèÿ, ìû ïëàíèðîâàëè è èíäèâèäóàëü-
íóþ ðàáîòó (êîìó çàäàòü áîëåå ïðîñòîé âîïðîñ,
äàòü áîëåå ëåãêîå èëè áîëåå òðóäíîå çàäàíèå),
ñèñòåìó ïîîùðåíèé, äîçèðîâêó óïðàæíåíèé, êî-
òîðàÿ âêëþ÷àëà ðåãëàìåíòèðîâàíèå ïðîãðàììíîãî
ìàòåðèàëà. Çàðàíåå ìû ïðîäóìûâàëè ôîðìóëè-
ðîâêè âîïðîñîâ è çàäàíèé, ÷òî âàæíî áûëî äëÿ
àêòèâèçàöèè âîñïèòàííèêîâ. Âîïðîñû è çàäàíèÿ
áûëè äîñòóïíû è èíòåðåñíû, âûçûâàëè ó äåòåé

óâåðåííîñòü â âûïîëíåíèè. Âñå çàíÿòèÿ âêëþ÷à-
ëè ðèòóàë-ïðèâåòñòâèÿ, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî óñ-
òàíàâëèâàëîñü è ïîääåðæèâàëîñü ýìîöèîíàëüíî
ïîëîæèòåëüíîå íàñòðîåíèå ðåáåíêà.

Íàáëþäåíèÿ çà äåòüìè â ïðîöåññå êîððåêöè-
îííî-ëîãîïåäè÷åñêîé ðàáîòû ïîêàçàëè, ÷òî ñðå-
äè âîñïèòàííèêîâ áûëè è òàêèå, êîòîðûå â ïî-
âñåäíåâíîé æèçíè ìîãëè áûòü âåñåëûìè, ýíåð-
ãè÷íûìè, à íà çàíÿòèÿõ ïî ðàçâèòèþ ðå÷è ïàñ-
ñèâíûìè, íà ïîñòàâëåííûå âîïðîñû åñëè è îòâå-
÷àëè, òî î÷åíü òèõî è íåóâåðåííî. Ñ òàêèìè äåòü-
ìè ìû ïðîâîäèëè äîïîëíèòåëüíûå èíäèâèäóàëü-
íûå çàíÿòèÿ, à íà îáùèõ çàíÿòèÿõ ïî ðàçâèòèþ
ðå÷è îáåñïå÷èâàëè èõ àêòèâíîå ó÷àñòèå ïóòåì
ïîäáîðà áîëåå ëåãêèõ çàäàíèé. Áîëüøîé èíòåðåñ
âûçûâàëè çàäàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ïðàêòè÷åñêèìè
èãðîâûìè äåéñòâèÿìè, íàïðèìåð: «Óãîñòèì çàé-
öåâ ìîðêîâêîé», «Ïîìîãè íàéòè õâîñòèêè æè-
âîòíûì», «Êîëëåêòèâíîå êîíñòðóèðîâàíèå ñîë-
íûøêà» è äð.

Îäíèì èç àñïåêòîâ êîððåêöèîííîé ðàáîòû
ÿâëÿëîñü ñîöèàëüíî-ëè÷íîñòíîå ðàçâèòèå äåòåé,
íàïðàâëåííîå íà ðàçâèòèå ñîöèàëüíîé óâåðåííî-
ñòè äåòåé ÷åðåç îáîãàùåíèå ñåíñîðíîãî îïûòà,
÷òî ïîäòâåðæäåíî â ðàáîòàõ È. Í. Êîëüöîâîé,
Å. Â. Ïðèìû, À. Ä. Êîøåëåâîé è äð. [3] Ìû ðàç-
ðàáîòàëè ñåíñîðíûå óïðàæíåíèÿ, êîòîðûå äàâà-
ëè âîçìîæíîñòü ïîçíàâàòü ñâîè ÷óâñòâåííûå îùó-
ùåíèÿ, ïðèîáðåñòè îïûò â îñóùåñòâëåíèè âûáî-
ðà â ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèÿõ, â âûðàæåíèè ñîá-
ñòâåííîãî ìíåíèÿ, â îïðåäåëåíèè ñâîèõ æåëàíèé
è â âåðáàëüíîì èõ îáîçíà÷åíèè, â óñòàíîâëåíèè
ñîöèàëüíûõ êîíòàêòîâ, â íàõîæäåíèè íîâûõ ñïî-
ñîáîâ ñàìîâûðàæåíèÿ è ñàìîóòâåðæäåíèÿ â ñî-
âìåñòíûõ äåéñòâèÿõ ñî ñâåðñòíèêàìè.

Ñîäåðæàíèå çàíÿòèé ñîîòâåòñòâîâàëî ïðî-
ãðàììíûì òðåáîâàíèÿì ïî ðàçäåëó «Îçíàêîìëå-
íèå ñ îêðóæàþùèì», îäíàêî àêöåíò äåëàëñÿ íà
ðàçâèòèå ñèñòåìû âîñïðèÿòèÿ ðåáåíêà, êîòîðàÿ
âåäåò çà ñîáîé âñå îñòàëüíûå ïñèõè÷åñêèå ïðî-
öåññû, à â ñâîþ î÷åðåäü, è ëè÷íîñòíîå ðàçâèòèå
äåòåé. Ìû îáðàùàëè âíèìàíèå äåòåé íà îäèí èç
êàíàëîâ âîñïðèÿòèÿ èíôîðìàöèè (ñëóõîâîé, çðè-
òåëüíûé, òàêòèëüíûé è äð.). Öèêë çàíÿòèé âêëþ-
÷àë òðè ðàçäåëà: «Ìèð çâóêîâ», «Ìèð ïðèêîñíî-
âåíèé», «Âçãëÿä íà îêðóæàþùèé ìèð». Íà çàíÿ-
òèÿõ ìû ïîìîãàëè äåòÿì óñòàíàâëèâàòü ïåðâûå
ñîöèàëüíûå êîíòàêòû ñî ñâåðñòíèêàìè îïîñðå-
äîâàííî – â ðàìêàõ ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñ-
òè, ÷åðåç ïðåäìåò. Òàê, äåòè âñòóïàëè â äèàëîã
êîëîêîëü÷èêàìè èëè âûáèðàëè ñåáå îáðàçû äî-
ìàøíèõ æèâîòíûõ, èìèòèðóÿ èõ ãîëîñà è ïîâàä-
êè, êîíòàêòèðóÿ äðóã ñ äðóãîì. Íà çàíÿòèÿõ ìû
ñîçäàâàëè óñëîâèÿ äëÿ âûðàæåíèÿ äåòüìè ñâîèõ
âíóòðåííèõ èìïóëüñîâ, íàñòðîåíèÿ ÷åðåç çâóêè
(ïîïðîùàòüñÿ ïåñåíêîé êîëîêîëü÷èêà), ÷åðåç
ïðèêîñíîâåíèÿ. Ðåáåíîê ïîëó÷àë ðàçíîîáðàçíûå
âïå÷àòëåíèÿ (ñåíñîðíûå îùóùåíèÿ), âêëþ÷àëñÿ
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â ñîòðóäíè÷åñòâî ïî èññëåäîâàíèþ îáúåêòîâ îê-
ðóæåíèÿ, âåðáàëèçîâàë ñâîè îùóùåíèÿ è âûðà-
æàë ÷óâñòâà â ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ìî-
òèâàöèÿ äåÿòåëüíîñòè äåòåé íà çàíÿòèÿõ íîñèëà
èãðîâîé, îïîñðåäîâàííûé õàðàêòåð. Íà ïîäãîòî-
âèòåëüíîì ýòàïå ðåàëèçîâûâàëñÿ ðàçäåë «Ìèð
çâóêîâ», íà îñíîâíîì ýòàïå – îñòàëüíûå äâà.

Òàêèì îáðàçîì, ïðåîäîëåíèå ðå÷åâîãî íåäî-
ðàçâèòèÿ çàâèñåëî îò íîðìàëèçàöèè ðå÷åâîé ôóí-
êöèè, òî åñòü ïîñðåäñòâîì ðàçâèòèÿ êîììóíèêà-
òèâíîé äåÿòåëüíîñòè, îáåñïå÷èâàþùåé åìó âçàè-
ìîîòíîøåíèÿ ñ îêðóæàþùèìè, ñïîñîáñòâóþùåé
ñòàíîâëåíèþ ëè÷íîñòíûõ íîâîîáðàçîâàíèé, õà-
ðàêòåðíûõ äëÿ äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, ïî-
ñðåäñòâîì âêëþ÷åíèÿ â ñîîòâåòñòâóþùóþ åãî
ïðèðîäíûì çàäàòêàì äåÿòåëüíîñòü, îò ðàçâèòèÿ
êîãíèòèâíîé ñôåðû, ëè÷íîñòíîé àêòèâíîñòè, îò
íîðìàëèçàöèè äåòñêî-ðîäèòåëüñêèõ âçàèìîîòíî-
øåíèé. Îáåñïå÷åíèå óñëîâèé ðåàëèçîâûâàëîñü â
îñíîâíûõ íàïðàâëåíèÿõ ðàáîòû (ðå÷åâîå âíèìà-
íèå, ïîíèìàíèå è ïîòðåáíîñòü â ðå÷åâîì îáùå-
íèè; ðå÷ü è ïîçíàâàòåëüíûå ïðîöåññû; ðå÷åâûå
ñðåäñòâà îáùåíèÿ, ðå÷ü è äåòñêàÿ äåÿòåëüíîñòü,
ñîöèàëüíî-ëè÷íîñòíîå ðàçâèòèå) è îñóùåñòâëÿ-
ëîñü ñ ïîìîùüþ ñîçäàíèÿ êîììóíèêàòèâíûõ ñè-
òóàöèé, ñïîñîáñòâóþùèõ ðàçâèòèþ âåðáàëüíûõ
ñðåäñòâ îáùåíèÿ, ÷åðåç ðàçâèòèå ñåíñîðíî-ïåð-
öåïòèâíîé äåÿòåëüíîñòè, ÷åðåç âêëþ÷åíèå ðåáåíêà
â ðàçíîîáðàçíûå âèäû äåÿòåëüíîñòè, ÷åðåç âçàè-
ìîäåéñòâèå ðåáåíêà ñî ñâåðñòíèêàìè è âçðîñëû-
ìè, ÷åðåç ñèòóàöèè îñîçíàíèÿ ðåáåíêîì ñëóõî-
âûõ, çðèòåëüíûõ, òàêòèëüíûõ, ýìîöèîíàëüíûõ
îùóùåíèé. Ýêñïåðèìåíòàëüíîå îáó÷åíèå îêàçà-
ëî ïîçèòèâíîå âëèÿíèå íà ðå÷åâîé ñòàòóñ äåòåé,
÷òî âûðàæàëîñü â âîçðîñøåì ïîíèìàíèè îáðà-
ùåííîé ðå÷è, ïîÿâèëàñü àäåêâàòíàÿ ýìîöèîíàëü-
íàÿ ðåàêöèÿ íà ñèòóàöèþ. Ôîðìèðîâàíèå ðå÷å-
ìûñëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ ýôôåêòèâíî âëèÿëî íà
êîììóíèêàòèâíîå ðàçâèòèå äåòåé. Ïñèõè÷åñêàÿ
àêòèâíîñòü, îïðåäåëÿþùàÿ ïîâåäåíèå ðåáåíêà,
ñïîñîáñòâîâàëà ôîðìèðîâàíèþ ëè÷íîñòè â öå-
ëîì – ÷åì âûøå ïñèõè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü, òåì äè-

íàìèêà ðàçâèòèÿ áûëà ëó÷øå. Äåòè ñ îáùèì íå-
äîðàçâèòèåì ðå÷è àêòèâíî èñïîëüçîâàëè â ðå÷è
ïîëó÷åííûå íà çàíÿòèÿõ íàâûêè, óâåëè÷èëñÿ
îáúåì ðå÷åâîé ïðîäóêöèè. Ïðîèçîøëè ïîëîæè-
òåëüíûå ñäâèãè â îâëàäåíèè äâóñîñòàâíûì ïðåä-
ëîæåíèåì, óâåëè÷èëñÿ ñëîâàðíûé çàïàñ, âîçðîñ-
ëî êîëè÷åñòâî óïîòðåáëåíèÿ ïðîñòûõ ïðåäëîæå-
íèé. Äåòè ñòàëè àêòèâíåå èñïîëüçîâàòü âåðáàëü-
íûå ñðåäñòâà â êîììóíèêàòèâíîé ñèòóàöèè.

Ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè êîððåêöèîííî-ëî-
ãîïåäè÷åñêîé ðàáîòû ñ äåòüìè ñ îáùèì íåäîðàçâè-
òèåì ðå÷è îêàçàëîñü âîçìîæíûì áëàãîäàðÿ èñïîëü-
çîâàíèþ àïðîáèðîâàííîãî íàìè ëè÷íîñòíî-îðè-
åíòèðîâàííîãî ïîäõîäà, îïèðàþùåãîñÿ íà ôîðìè-
ðîâàíèå ïîçíàâàòåëüíî-ðå÷åâîãî è ñîöèàëüíî-ëè÷-
íîñòíîãî ðàçâèòèÿ. Ýòî äàåò îñíîâàíèå ñóäèòü îá
ýôôåêòèâíîñòè è ïåðñïåêòèâíîñòè äàííîãî íàïðàâ-
ëåíèÿ êîððåêöèîííî-ëîãîïåäè÷åñêîé ðàáîòû ïî
ïðåîäîëåíèþ îáùåãî íåäîðàçâèòèÿ ðå÷è ó ìëàä-
øèõ äîøêîëüíèêîâ ïðè óñëîâèè îáåñïå÷åíèÿ ëè÷-
íîñòíî-îðèåíòèðîâàííîãî îáó÷åíèÿ.
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Ãåíäåðíàÿ ïåäàãîãèêà è ïñèõîëîãèÿ

ÃÅÍÄÅÐÍÀß ÏÅÄÀÃÎÃÈÊÀ È ÏÑÈÕÎËÎÃÈß
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Î ÃÅÍÄÅÐÍÎÌ ÏÎÄÕÎÄÅ Â ÏÅÄÀÃÎÃÈÊÅ:
ÓÐÎÂÍÈ ÌÅÒÎÄÎËÎÃÈÈ

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàþòñÿ èçìåíåíèÿ, ïðîèñõî-
äÿùèå â ñîâðåìåííîì îáðàçîâàíèè, ìèðîâîççðåí÷åñ-
êèå îñíîâàíèÿ ìåòîäîëîãèè ãåíäåðíîãî ïîäõîäà â
ïåäàãîãèêå.

The article touches upon the changes in modern
education. The author analyses philosophical
foundations of the methodology of gender research in
pedagogy.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãåíäåð, ãåíäåðíûé ïîäõîä â ïå-
äàãîãèêå, ãåíäåðíîå îáðàçîâàíèå, ìàñêóëèííîñòü,
ôåìèíèííîñòü, ãåíäåðíàÿ èåðàðõèÿ, ãåíäåðíàÿ êóëü-
òóðà.
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Ñòðåìëåíèå Ðîññèè ê âõîæäåíèþ â ìèðîâîå
îáðàçîâàòåëüíîå ïðîñòðàíñòâî ïîòðåáîâàëî ïðè-
íÿòèÿ åâðîïåéñêèõ öåííîñòåé, ïðåäóñìàòðèâàþ-
ùèõ ðåàëèçàöèþ ïðèíöèïîâ ãåíäåðíîãî ðàâåíñòâà
âî âñåõ ñôåðàõ æèçíè, ïðåäîñòàâëåíèÿ ðàâíîãî
äîñòóïà îáîèõ ïîëîâ ê îáðàçîâàòåëüíûì, ïðîèç-
âîäñòâåííûì, êóëüòóðíûì ðåñóðñàì. Â ñâÿçè ñ
ýòèì îñîáîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò èññëåäîâàíèå
ãåíäåðíîãî ïîäõîäà â ïåäàãîãèêå êàê îäíîãî èç
âåäóùèõ ïîäõîäîâ â ñîâðåìåííîì îáðàçîâàíèè.
Ðåàëèçàöèÿ ãåíäåðíîãî ïîäõîäà ê îáó÷åíèþ è âîñ-
ïèòàíèþ ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ ïðåäïîëàãà-
åò ó÷åò èíòåðåñîâ è îñîáåííîñòåé îáó÷àþùèõñÿ,
êîíñòðóèðîâàíèå ãåíäåðà â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèÿõ, íàöåëåííûõ íà ïîâûøåíèå êà÷åñòâà
îáðàçîâàíèÿ, âêëþ÷àÿ ïðîôåññèîíàëüíóþ ïîäãî-
òîâêó áóäóùèõ ïåäàãîãîâ çà ñ÷åò ñîçäàíèÿ áëà-
ãîïðèÿòíûõ óñëîâèé äëÿ èõ ïðîôåññèîíàëü-
íîãî ðîñòà è ïðîôåññèîíàëüíîé ñàìîðåàëèçàöèè
íåçàâèñèìî îò ïîëîâîé ïðèíàäëåæíîñòè.

Ìèðîâûå ñòàíäàðòû îáðàçîâàíèÿ àêòóàëèçè-
ðóþò çàäà÷ó àíàëèçà ãåíäåðíûõ îòíîøåíèé, èç-
ìåíÿþùèõñÿ îáðàçöîâ ãåíäåðíîãî ïîâåäåíèÿ,
ìîäèôèöèðóþùèõñÿ ðîëåé è ñòàòóñîâ æåíùèí è
ìóæ÷èí, íîâîãî âçãëÿäà íà ïîíÿòèÿ ìàñêóëèííî-
ñòè, ôåìèíèííîñòè, ãåíäåðíîé èåðàðõèè, ãåíäåð-
íîé êóëüòóðû äåòåé, ìîëîäåæè, âçðîñëûõ è ïóòè

èõ îïòèìàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ. Â ñîâîêóïíîñ-
òè ñðåäñòâ íàó÷íîãî îáåñïå÷åíèÿ ñîâðåìåííûõ
îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì âñå áîëåå âîñòðåáî-
âàííîé ñòàíîâèòñÿ îòíîñèòåëüíî ñàìîñòîÿòåëü-
íàÿ îáëàñòü ïåäàãîãè÷åñêîãî çíàíèÿ – ãåíäåðíàÿ
ïåäàãîãèêà. È õîòÿ ïðîöåññ åå ñàìîîïðåäåëåíèÿ
åùå íå çàâåðøèëñÿ, èíòåðåñ ïåäàãîãîâ-èññëåäî-
âàòåëåé ê ïðîáëåìàòèêå ãåíäåðíîãî îáðàçîâàíèÿ
ïðîäîëæàåò âîçðàñòàòü.

Èçâåñòíî, ÷òî ïðîãðåññ ëþáîé íàóêè îïðåäå-
ëÿåòñÿ ñîñòîÿíèåì åå ìåòîäîëîãèè è òåîðèè, ïî-
ýòîìó âàæåí àíàëèç ïðîáëåì ìåòîäîëîãèè ãåí-
äåðíîãî ïîäõîäà â ïåäàãîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíè-
ÿõ äëÿ èõ ïðåîäîëåíèÿ è äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ.
Ìåòîäîëîãèÿ íå äàåò ãîòîâûå îòâåòû íà âñå âîç-
íèêàþùèå â îáùåñòâå, ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ è
íåïîñðåäñòâåííî â ãåíäåðíûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèÿõ âîïðîñû. Ôóíäàìåíòàëüíûå èññëå-
äîâàíèÿ ðàñêðûâàþò ñóùíîñòü ÿâëåíèé, âîîðó-
æàþò ñïîñîáîì ïîëó÷åíèÿ íîâîãî, è ïðèòîì ôóí-
äàìåíòàëüíîãî, çíàíèÿ. Â ñâîþ î÷åðåäü, ïðèêëàä-
íûå èññëåäîâàíèÿ îáîçíà÷àþò ïóòè âíåäðåíèÿ
ðåçóëüòàòîâ ïîçíàíèÿ â ïðàêòèêó. Ìîäåëü ñîâðå-
ìåííîãî íàó÷íîãî, â òîì ÷èñëå ïåäàãîãè÷åñêîãî,
èññëåäîâàíèÿ ñîâìåùàåò â ñåáå âñå òðè ýòè ôóíê-
öèè [1].

Ôóíäàìåíòàëüíûå ïåäàãîãè÷åñêèå èññëåäîâà-
íèÿ, ðàñêðûâàþùèå ñóùíîñòü ÿâëåíèé íà ôèëî-
ñîôñêîì óðîâíå, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñèñòåìó
èñõîäíûõ ôèëîñîôñêèõ èäåé, ñîçäàþùèõ îñíîâó
äëÿ ðàçâèòèÿ ïåäàãîãèêè â öåëîì è ãåíäåðíîé
ïåäàãîãèêè â ÷àñòíîñòè, áàçèðóþòñÿ íà îáùèõ
ïðåäñòàâëåíèÿõ èññëåäîâàòåëÿ î ïðèðîäå, îáùå-
ñòâå, ÷åëîâåêå, åãî ìåñòå â ìèðå, ïðåäíàçíà÷åíèè
ìóæ÷èíû è æåíùèíû è òèïàõ èõ âçàèìîîòíîøå-
íèé. Îáùèå ïðåäñòàâëåíèÿ èññëåäîâàòåëÿ îïðå-
äåëÿþòñÿ åãî ôèëîñîôñêèìè âçãëÿäàìè, èññëå-
äîâàòåëüñêîé ïîçèöèåé. Íàïðèìåð, ôèëîñîôñêîå
îñìûñëåíèå ãåíäåðíûõ ïðîáëåì ïðîõîäèëî â îñò-
ðîì ïðîòèâîáîðñòâå ñòîðîííèêîâ è ïðîòèâíèêîâ
îáðàçîâàíèÿ æåíùèí íàðàâíå ñ ìóæ÷èíàìè, êî-
òîðîå íå óòèõàëî íà ïðîòÿæåíèè âåêîâ âïëîòü
äî íà÷àëà XX â. Ê ïðîòèâíèêàì æåíñêîãî îáðà-
çîâàíèÿ îòíîñèëèñü âûäàþùèåñÿ ó÷åíûå – Àðè-
ñòîòåëü, Ãåãåëü, ×. Äàðâèí, È. Êàíò, Ô. Íèöøå,
Æ.-Æ. Ðóññî, Ë. Í. Òîëñòîé, À. Øîïåíãàóýð è
äðóãèå, êîòîðûå ñ÷èòàëè æåíñêóþ ýìàíñèïàöèþ,
îáðàçîâàíèå æåíùèí íàðàâíå ñ ìóæ÷èíàìè íà-
ðóøåíèåì óñòàíîâëåííîãî Ïðèðîäîé è Áîãîì ìè-
ðîïîðÿäêà, îñíîâûâàëèñü íà èäåÿõ äóàëèçìà (ïðî-© Ñòîëÿð÷óê Ë. È., 2010
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òèâîïîñòàâëåíèÿ) ìóæñêîãî è æåíñêîãî íà÷àë,
ÿâèâøèõñÿ îñíîâàíèåì äëÿ äóàëèñòè÷åñêîãî ïîä-
õîäà. Îòçûâàÿñü ñ öèíèçìîì î ñàìîé èäåå æåí-
ñêîãî îáðàçîâàíèÿ, ó÷åíûå è ïèñàòåëè ñïðàâåä-
ëèâî îïàñàëèñü, ÷òî îíî âûâåäåò æåíùèíó èç òðà-
äèöèîííîé ãåíäåðíîé èåðàðõèè ìóæñêîãî äîìè-
íèðîâàíèÿ. Ë. Í. Òîëñòîé ïèñàë ñî ñòðàõîì: «×òî
áû áûëî ñ ìèðîì… ÷òî áûëî áû ñ íàìè, ìóæ÷è-
íàìè, åñëè áû ó æåíùèí íå áûëî ýòîãî ñâîéñòâà
è îíè íå ïðîÿâëÿëè áû åãî? Áåç æåíùèí-âðà÷åé,
òåëåãðàôèñòîê, àäâîêàòîâ, ó÷åíûõ, ñî÷èíèòåëü-
íèö ìû îáîéäåìñÿ, íî áåç ìàòåðåé, ïîìîùíèö,
ïîäðóã, óòåøèòåëüíèö, ëþáÿùèõ â ìóæ÷èíå âñå
òî ëó÷øåå, ÷òî åñòü â íåì, è íåçàìåòíûì âíóøå-
íèåì âûçûâàþùèõ è ïîääåðæèâàþùèõ â íåì âñå
ýòî ëó÷øåå, – áåç òàêèõ æåíùèí ïëîõî áûëî áû
æèòü íà áåëîì ñâåòå» [2]. Òîëñòîé íå ìîã è ïðåä-
ïîëîæèòü òåõ ìàñøòàáîâ ôåìèíèçàöèè ñôåðû
îáðàçîâàíèÿ, ñâèäåòåëÿìè è ó÷àñòíèêàìè êîòî-
ðîé ìû ñåãîäíÿ ÿâëÿåìñÿ.

Ïðåäñòàâëåíèå î ïðåâîñõîäñòâå ìóæ÷èí, óêî-
ðåíèâøååñÿ â ÷åëîâå÷åñêîé êóëüòóðå è ñèñòåìå
îáðàçîâàíèÿ, íîñèëî îò÷åòëèâî âûðàæåííûé ìàñ-
êóëèííûé õàðàêòåð äî ñåðåäèíû XIX â. Îäíîé
èç ïðè÷èí ïîäîáíîé ãåíäåðíîé èåðàðõèè â îá-
ùåñòâå ÿâëÿëîñü îòñóòñòâèå âîçìîæíîñòè äëÿ
æåíùèí ïîëó÷èòü îáðàçîâàíèå. Ó æåíùèí ïîÿâè-
ëîñü ïðàâî íà ïîëó÷åíèå îáðàçîâàíèÿ, ðàâíîãî
ìóæñêîìó – ñðåäíåãî è âûñøåãî, òîëüêî âî âòî-
ðîé ïîëîâèíå XIX â. (Âñåãî ïîëòîðà ñòîëåòèÿ!)
Ýòî áûë âàæíåéøèé øàã, ïîçâîëèâøèé æåíùè-
íàì âëèÿòü íà ñîáñòâåííóþ êàðüåðó è ñóäüáó. Ñå-
ãîäíÿøíåå âñå áîëüøåå ïðèñóòñòâèå æåíùèí â
ïîëèòè÷åñêèõ è îáùåñòâåííûõ êðóãàõ, êîòîðîå
åùå íåñêîëüêî äåñÿòèëåòèé íàçàä âîñïðèíèìà-
ëîñü êàê ôåíîìåí, îáÿçàíî ïðîèñõîäÿùåìó ïðî-
öåññó ôåìèíèçàöèè â îáùåñòâå è ñèñòåìå îáðà-
çîâàíèÿ.

Æåíñêîå äâèæåíèå, íà÷àâøååñÿ â Àìåðèêå â
60-å ãã. XX ñòîëåòèÿ â ïðîòèâîâåñ ñëîæèâøåìó-
ñÿ ìóæñêîìó ïîðÿäêó â ìèðå, ïåðåðîñëî â æåí-
ñêèå èññëåäîâàíèÿ (women studies), êîòîðûå áà-
çèðîâàëèñü íà èäåÿõ ôåìèíèçìà (Ê. Ãóëä, Ñ. Õàð-
äèíã, Ì. Õèíòèêà è äð.), èññëåäóþùèõ ñóáñòàí-
öèàëüíûå ñôåðû æåíñêîãî áûòèÿ, ïðèðîäû æåí-
ùèíû, æåíñêîé óíèêàëüíîñòè, ÿâèâøèõñÿ îñíî-
âàíèåì äëÿ ôåìèíèñòñêîãî ïîäõîäà. Î÷åâèäíû
äåìîêðàòè÷åñêèé çàìûñåë ôåìèíèçìà, íàïðàâëåí-
íîñòü íà èçó÷åíèå èñòîðè÷åñêèõ è îáùåñòâåííûõ
ïðè÷èí ñîöèàëüíîãî íåðàâåíñòâà ïîëîâ, àíàëèç
ìåõàíèçìîâ ðàçëè÷íûõ ôîðì äèñêðèìèíàöèè íà
îñíîâå ïîëîâûõ õàðàêòåðèñòèê ÷åëîâåêà (ñåêñèç-
ìà). Íåîñïîðèìû äîñòèæåíèÿ women studies, êî-
òîðûì óäàëîñü îñóùåñòâèòü èíñòèòóàëèçàöèþ
íîâîãî íàó÷íîãî çíàíèÿ, êàñàþùåãîñÿ ïðîáëå-
ìàòèêè ïîëà, èñïîëüçîâàòü åãî äëÿ òðàíñôîðìà-
öèè òðàäèöèîííûõ ó÷åáíûõ ïðîãðàìì è ñîçäà-
íèÿ íîâûõ ó÷åáíûõ ãåíäåðíûõ ïðîãðàìì â óíè-

âåðñèòåòàõ. Îäíàêî â îáùåñòâåííîì ñîçíàíèè
èñïîëüçîâàíèå ôåìèíèñòñêîãî ïîäõîäà òðàêòó-
åòñÿ êàê ïðîòèâîïîñòàâëåíèå ìóæñêîìó.

Àíäðîãèííûé ïîäõîä (ñîáñòâåííî ãåíäåðíûé)
îñíîâàí íà èäåÿõ àíäðîãèííîé ïðèðîäû ÷åëîâå-
êà (Í. Áåðäÿåâ, Î. Âåéíèíãåð, Ïëàòîí, È. Ã. Ôèõ-
òå), ïðèçíàþùèõ çà ÷åëîâåêîì ñî÷åòàíèå ìóæ-
ñêîãî è æåíñêîãî íà÷àë, èõ ãàðìîíèþ. Îñíîâà-
òåëåì èäåè àíäðîãèíèè ÿâëÿåòñÿ Ïëàòîí, âïåð-
âûå îáîçíà÷èâøèé ïîíÿòèå àíäðîãèíîâ è âûñêà-
çàâøèé ìûñëü î ðàâíîïðàâèè ïîëîâ, èñïîëüçóÿ
ìèô îá àíäðîãèíàõ – ñóùåñòâàõ, îáëàäàâøèõ
ñâîéñòâàìè è æåíùèí è ìóæ÷èí, ñîçäàâøèé ïðåä-
ïîñûëêè äëÿ ðàçâèòèÿ èäåé î âçàèìîäåéñòâèè,
ïàðòíåðñòâå, ýãàëèòàðèçìå, ðàâíîöåííîñòè [3].

Ðåôëåêñèÿ ýòèõ ôèëîñîôñêèõ ïîäõîäîâ â îñ-
ìûñëåíèè îïïîçèöèè ìóæñêîå/æåíñêîå ïðåäñòàâ-
ëÿåò çíà÷èìîñòü äëÿ ïîíèìàíèÿ ïðîöåññà ïðå-
îäîëåíèÿ äóàëèñòè÷åñêîãî è ôåìèíèñòñêîãî ïðî-
òèâîïîñòàâëåíèÿ ìóæ÷èíû è æåíùèíû, ãåíäåð-
íîé èåðàðõèè ïîäàâëåíèÿ è ïåðåõîäà ê ãóìàíè-
òàðíîé ïàðàäèãìå ïîíèìàíèÿ àíäðîãèííîé ïðè-
ðîäû ÷åëîâåêà, ïîñòèæåíèÿ (æåíñêîé/ìóæñêîé)
èíäèâèäóàëüíîñòè, ýãàëèòàðíûì ãåíäåðíûì âçà-
èìîîòíîøåíèÿì, îïðåäåëÿåò ôóíäàìåíòàëüíûå
îñîáåííîñòè ãåíäåðíîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èññëåäî-
âàíèÿ, èìåþùåãî ìèðîâîççðåí÷åñêîå çíà÷åíèå.

Èññëåäîâàíèå ñóùíîñòè ÿâëåíèé íà îáùåíà-
ó÷íîì óðîâíå ïîçâîëÿåò èññëåäîâàòåëþ èçáèðàòü
îáùèå ñïîñîáû èçó÷åíèÿ ïåäàãîãè÷åñêèõ ôåíî-
ìåíîâ ãåíäåðíîé ïåäàãîãèêè, îñóùåñòâëÿòü àíà-
ëèç íîâîãî âçãëÿäà íà ïîíÿòèÿ ìàñêóëèííîñòè,
ôåìèíèííîñòè, ãåíäåðíîé èåðàðõèè, ãåíäåðíîé
êóëüòóðû. Ãåíäåðíàÿ ïðîáëåìàòèêà èíòåíñèâíî
ðàçâèâàåòñÿ â ðàçíûõ íàó÷íûõ îáëàñòÿõ: ñîöèî-
ëîãèè, ïîëèòîëîãèè, êóëüòóðîëîãèè, ôèëîëîãèè,
ïñèõîëîãèè, ïåäàãîãèêå è äð. Íî, íåñìîòðÿ íà
âèäèìûå óñïåõè ðàçâèòèÿ ãåíäåðíîãî ïîäõîäà â
îáðàçîâàíèè, ãåíäåðíàÿ ïðîáëåìàòèêà è ñàì ãåí-
äåð êàê ôåíîìåí ÷àñòî âîñïðèíèìàåòñÿ è òðàê-
òóåòñÿ ïåäàãîãàìè-ïðàêòèêàìè íåäîñòàòî÷íî êîð-
ðåêòíî, óçêî è îäíîñòîðîííå. Òàê, äåÿòåëüíîñòü
ïñèõîëîãà àññîöèèðóåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî ñ ðàç-
ëè÷èÿìè ìåæäó ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè â
ïñèõîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèêàõ è îñîáåííîñ-
òÿõ èõ ïîâåäåíèÿ; ãåíäåðíîå îáðàçîâàíèå ÷àñòî
ñâîäèòñÿ ëèøü ê ïðîáëåìå ðàçäåëüíîãî ïî ïîëó
îáó÷åíèÿ; à äåÿòåëüíîñòü ñïåöèàëèñòîâ, ðàáîòà-
þùèõ â ìåäèöèíñêîé ñôåðå, èññëåäóþùèõ ãåí-
äåðíûå ïðîáëåìû, ñâÿçûâàþò ñî ñëîæíîñòÿìè
æèçíè ëþäåé ñ íåòðàäèöèîííîé ñåêñóàëüíîé îðè-
åíòàöèåé.

Îäíàêî êðóã èññëåäîâàòåëüñêèõ ïðîáëåì ðå-
àëüíîé æèçíè áîëåå øèðîê. Òàê, íàïðèìåð, êàê
ñïðàâåäëèâî îòìå÷àþò ïñèõîëîãè, «áûòü æåíùè-
íîé» âîâñå íå îçíà÷àåò íàëè÷èå ó íå¸ ôåìèíèí-
íûõ õàðàêòåðèñòèê, òî÷íî òàê æå è ïðèíàäëåæ-
íîñòü ê ìóæñêîìó ïîëó «íå òîæäåñòâåííà ìàñ-
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êóëèííîñòè», ïîýòîìó ñîâðåìåííîå ãåíäåðíîå
îáðàçîâàíèå, íàöåëåííîå íà âîñïèòàíèå ãåíäåð-
íîé êóëüòóðû, âêëþ÷àåò öåëåíàïðàâëåííóþ ïå-
äàãîãè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü ïî ðàçâèòèþ ìàñêó-
ëèííîñòè ó ìàëü÷èêîâ è þíîøåé, ôåìèíèííîñòè
ó äåâî÷åê è äåâóøåê, îáåñïå÷èâàþùóþ óñëîâèÿ
ñàìîðåàëèçàöèèè ñóùíîñòíûõ ñèë ìóæñêîé/æåí-
ñêîé èíäèâèäóàëüíîñòè.

Ôåìèíèííîñòü (æåíñòâåííîñòü) – ñîâîêóï-
íîñòü ñîìàòè÷åñêèõ, ïñèõè÷åñêèõ è ïîâåäåí÷åñ-
êèõ ñâîéñòâ, îòëè÷àþùèõ æåíùèíó îò ìóæ÷èíû.
Òèïè÷íûé îáðàç «íàñòîÿùåé æåíùèíû» âêëþ÷à-
åò ñëåäóþùèå ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà: æåíñòâåííàÿ,
èñêðåííÿÿ, ñîñòðàäàòåëüíàÿ, çàáîòëèâàÿ, âíèìà-
òåëüíàÿ, óìíàÿ, âåðíàÿ, íåæíàÿ, òàêòè÷íàÿ, îðãà-
íèçîâàííàÿ, îòâåòñòâåííàÿ, õîðîøàÿ õîçÿéêà,
ëþáèò äåòåé, ïðîôåññèîíàë, àêòèâíàÿ, ðåøèòåëü-
íàÿ, íåçàâèñèìàÿ, ñèëüíàÿ ëè÷íîñòü, ìîæåò áûòü
ëèäåðîì, ñòðåìèòñÿ ê óñïåõó, íå äîëæíà áûòü
âíèìàòåëüíà ê äðóãèì â óùåðá ñåáå, âûáèðàåò
ñåìåéíóþ èëè ñîöèàëüíóþ ñôåðó ñàìîðåàëèçà-
öèè [4].

Ìàñêóëèííîñòü (ìóæåñòâåííîñòü) ðàññìàòðè-
âàåòñÿ â ãåíäåðíûõ èññëåäîâàíèÿõ êàê ñîâîêóï-
íîñòü ñîöèàëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé, óñòàíîâîê, õà-
ðàêòåðèñòèê ïîâåäåíèÿ è ïðåäïèñàíèé ìóæ÷èíàì
êóëüòóðîé ðàçëè÷íûõ îáùåñòâ, äîïîëíåííûõ ê
àíàòîìèè äëÿ ïîëó÷åíèÿ ìóæñêîé ãåíäåðíîé ðîëè.
Ñ òî÷êè çðåíèÿ ãåíäåðíîé òåîðèè ìàñêóëèííîñòü
ÿâëÿåòñÿ ñîöèîêóëüòóðíûì êîíñòðóêòîì, êîòî-
ðûé ñîçäàåòñÿ è çàäàåòñÿ îáùåñòâîì êàê ãëàâíàÿ
êàòåãîðèÿ â áèíàðíîé îïïîçèöèè ìàñêóëèííîñòü/
ôåìèííîñòü. Â êàæäîì îáùåñòâå ñóùåñòâóåò íå-
ñêîëüêî ìîäåëåé ìàñêóëèííîñòè – îò äîìèíàíò-
íûõ äî ìàðãèíàëüíûõ. Äîìèíàíòíàÿ (ãåãåìîííàÿ)
ìàñêóëèííîñòü âûðàæàåò íîðìó èëè èäåàë, ýòî,
êàê ïðàâèëî, ìàñêóëèííîñòü òåõ ìóæ÷èí, êîòî-
ðûì ïðèíàäëåæèò âëàñòü. È õîòÿ äàëåêî íå âñå
ìóæ÷èíû ìîãóò ñîîòâåòñòâîâàòü ýòîìó îáðàçöó,
òåì íå ìåíåå îáùåñòâî ïîîùðÿåò ñëåäîâàòü åìó.
Ê òàê íàçûâàåìûì ìàðãèíàëèçîâàííûì ìîäåëÿì
ìàñêóëèííîñòè îòíîñÿò òå, êîòîðûå ñóùåñòâóþò
â íàöèîíàëüíûõ, ñîöèàëüíûõ èëè ñåêñóàëüíûõ
ìåíüøèíñòâàõ, ñðåäè ëþäåé ñ îãðàíè÷åííûìè
ôèçè÷åñêèìè âîçìîæíîñòÿìè. Ìóæ÷èíû – íîñè-
òåëè òàêîé ìàñêóëèííîñòè ÷àñòî âîñïðèíèìàþò-
ñÿ êàê óùåðáíûå è ïîäâåðãàþòñÿ äèñêðèìèíàöèè
è ñòèãìàòèçàöèè. Èñòîðè÷íîñòü ìîäåëåé ìàñêó-
ëèííîñòè çàêëþ÷àåòñÿ â èçìåíåíèè íåêîòîðûõ åå
ñîñòàâëÿþùèõ: íàïðèìåð, åñëè ðàíåå îñíîâîé
èäåàëà ìàñêóëèííîñòè ñ÷èòàëàñü ôèçè÷åñêàÿ ñèëà
è àãðåññèÿ, òî òåïåðü ýòî äåíüãè, âëàñòü, èíòåë-
ëåêòóàëüíûå ñïîñîáíîñòè ê ñîçäàíèþ ïðîäóêòà,
òîâàðà. Íà ñìåíó «ìà÷î» ïðèõîäèò «ìåãàìîçã».
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîáëåìû ìàñêóëèííîñòè ðàñ-
ñìàòðèâàþòñÿ òàêæå â ñâÿçè ñ íåîáõîäèìîñòüþ
áîëåå ãëóáîêîãî è âñåñòîðîííåãî îñîçíàíèÿ ãåí-
äåðíûõ ðîëåé â îáùåñòâå è àíàëèçà ìóæñêîé

«ñîñòàâëÿþùåé» ãåíäåðíîãî ðàâåíñòâà. Ýòî âêëþ-
÷àåò êðèòè÷åñêèé àíàëèç äîìèíèðóþùèõ â îáùå-
ñòâå ñòåðåîòèïîâ, öåííîñòåé è íîðì ìàñêóëèí-
íîñòè, êîòîðûìè ðóêîâîäñòâóþòñÿ â ñâîåì ïîâå-
äåíèè ìóæ÷èíû, à òàêæå âûÿâëåíèå è ðåøåíèå
ïðîáëåì, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàþòñÿ ìóæ÷èíû
(íèçêàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè, ïðîèçâîä-
ñòâåííûé òðàâìàòèçì, áîëüøàÿ ïîäâåðæåííîñòü
òàêèì çàáîëåâàíèÿì, êàê àëêîãîëèçì, íàðêîìà-
íèÿ, ÑÏÈÄ).

Ôóíäàìåíòàëüíûì ïîëîæåíèåì ïåäàãîãè÷åñ-
êîé òåîðèè ãåíäåðíîãî ïîäõîäà ÿâëÿåòñÿ ïðåä-
ñòàâëåíèå î òîì, ÷òî ïî÷òè âñå òðàäèöèîííî ñ÷è-
òàþùèåñÿ «åñòåñòâåííûìè» ðàçëè÷èÿ ìåæäó ïî-
ëàìè èìåþò ïîä ñîáîé íå áèîëîãè÷åñêèå, à ñîöè-
àëüíûå îñíîâàíèÿ. Ñ÷èòàþùèåñÿ «åñòåñòâåííû-
ìè» ðàçëè÷èÿ â îñíîâíîì êîíñòðóèðóþòñÿ â îá-
ùåñòâå ïîä âîçäåéñòâèåì ñîöèàëüíûõ èíñòèòó-
òîâ, ïåðåäàþùèõ òðàäèöèîííûå ïðåäñòàâëåíèÿ î
ðîëÿõ ìóæ÷èí è æåíùèí â îáùåñòâå. Ïåäàãîãè-
÷åñêàÿ òåîðèÿ ãåíäåðíîãî ïîäõîäà ÿâëÿåòñÿ ìå-
òîäîëîãèåé àíàëèçà ãåíäåðíûõ õàðàêòåðèñòèê
ëè÷íîñòè è ïåäàãîãè÷åñêèõ àñïåêòîâ ãåíäåðíûõ
îòíîøåíèé, êîòîðàÿ äàåò âîçìîæíîñòü îòîéòè îò
òî÷êè çðåíèÿ î ïðåäîïðåäåëåííîñòè ìóæñêèõ è
æåíñêèõ õàðàêòåðèñòèê, ðîëåé, ñòàòóñîâ è æåñò-
êîé ôèêñèðîâàííîñòè ãåíäåðíûõ ìîäåëåé ïîâå-
äåíèÿ, îíà ïîêàçûâàåò ëè÷íîñòíûå ïóòè ðàçâè-
òèÿ è ñàìîðåàëèçàöèè, íå îãðàíè÷åííûå òðàäè-
öèîííûìè ãåíäåðíûìè ñòåðåîòèïàìè.

Îñíîâíàÿ èäåÿ ãåíäåðíîãî ïîäõîäà çàêëþ÷à-
þòñÿ íå â óñòðàíåíèè ãåíäåðíûõ ïðåäïî÷òåíèé
äåâî÷åê è ìàëü÷èêîâ, äåâóøåê è þíîøåé â âûáî-
ðå äåÿòåëüíîñòè, ïàðòíåðîâ/ïàðòíåðø ïî îáùå-
íèþ, ýìîöèîíàëüíîé ïðèâÿçàííîñòè, ãåíäåðíîé
ñåãðåãàöèè. Ïðåäíàçíà÷åíèå ïåäàãîãà ñîñòîèò â
îòêðûòèè ïîòåíöèàëà ÷åëîâå÷åñêèõ âîçìîæíîñ-
òåé ïðåäñòàâèòåëåé îáîèõ ïîëîâ, îñìûñëåíèè èõ
æåíñêîé/ìóæñêîé ñóùíîñòè, ñîçäàíèè ïåäàãîãè-
÷åñêèõ óñëîâèé äëÿ ñàìîðåàëèçàöèè æåíñêîé/
ìóæñêîé èíäèâèäóàëüíîñòè, ïîñòèæåíèè ñìûñëà
îðãàíèçàöèè âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó ëþäüìè
ðàçíîãî ïîëà ïîñðåäñòâîì ïîíèìàíèÿ îêðóæàþ-
ùåãî ìèðà.

Êîíêðåòíîíàó÷íûé óðîâåíü ìåòîäîëîãèè ãåí-
äåðíîãî ïîäõîäà â ïåäàãîãèêå ìîæåò îáúåäèíÿòü
â ñåáå àíàëèç ðàçëè÷íûõ ïîäõîäîâ: ìàñêóëèííûé,
ôåìèíèñòñêèé, àíäðîãèííûé – ê èññëåäîâàíèþ
ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêè. Ìíîæåñòâåííîñòü ïîä-
õîäîâ ïîìîãàåò ïîëó÷èòü äîñòîâåðíîå ïåäàãîãè-
÷åñêîå çíàíèå î íàèáîëåå çíà÷èìûõ ïðîáëåìàõ
ãåíäåðíîé ïåäàãîãèêè, ìîäåëèðîâàòü ìíîãîîáðàç-
íûå ïåäàãîãè÷åñêèå ïðîöåññû, ïðîåêòèðîâàòü ãåí-
äåðíûå ñèñòåìû îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ â ðóñëå
òðåõ âåäóùèõ îáðàçîâàòåëüíûõ ïàðàäèãì: òðàäè-
öèîííîé, ãóìàíèñòè÷åñêîé è ãóìàíèòàðíîé, –
ðàçëè÷àþùèõñÿ, ãëàâíûì îáðàçîì, ïîíèìàíèåì
öåëåé ãåíäåðíîãî îáðàçîâàíèÿ è, ñîîòâåòñòâåí-
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íî, öåëåé èññëåäîâàíèÿ â ñôåðå ãåíäåðíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ, îò ÷åãî çàâèñèò âûáîð èññëåäîâàòåëü-
ñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ.

Òðàäèöèîííàÿ ïàðàäèãìà õàðàêòåðèçóåòñÿ òåì,
÷òî öåëè ãåíäåðíîãî îáðàçîâàíèÿ çàêëþ÷àþòñÿ â
ôîðìèðîâàíèè ìóæ÷èíû è æåíùèíû ñ çàäàííû-
ìè, íóæíûìè îáùåñòâó èëè ãîñóäàðñòâó, êà÷å-
ñòâàìè, ñîîòâåòñòâóþùèìè òðàäèöèîííûì ãåíäåð-
íûì ñòåðåîòèïàì ìóæñêîãî äîìèíèðîâàíèÿ.

Â ãóìàíèñòè÷åñêîé ïàðàäèãìå îáðàçîâàòåëü-
íûå öåëè ñòàâÿòñÿ «îò ÷åëîâåêà», ïîýòîìó â êà-
÷åñòâå öåëåé ãåíäåðíîãî îáðàçîâàíèÿ âûñòóïàåò
ñàìîðåàëèçàöèÿ ëè÷íîñòè æåíùèíû, à íå òîëüêî
ìóæ÷èíû, ðàñêðûòèå åå ïðèðîäíûõ çàäàòêîâ íà
îñíîâå ó÷åòà åå èíòåðåñîâ è ñïîñîáíîñòåé, ãåí-
äåðíûõ îñîáåííîñòåé â îáó÷åíèè è âîñïèòàíèè.
Ðàçâèòèå èííîâàöèîííûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ èäåé,
õàðàêòåðíûõ äëÿ ãóìàíèñòè÷åñêîé ïàðàäèãìû
îáðàçîâàíèÿ, îäíàêî, íå îçíà÷àåò, ÷òî ïðèçíàêè
òðàäèöèîííîé ïàðàäèãìû èñ÷åçàþò ïîëíîñòüþ è
ýëåìåíòû áèíàðíîé îïïîçèöèè ìóæ÷èíà/æåíùèíà
÷àñòè÷íî îñòàþòñÿ.

Â öåíòðå ãóìàíèòàðíîé ïàðàäèãìû íàõîäèòñÿ
÷åëîâåê, æåíñêàÿ/ìóæñêàÿ èíäèâèäóàëüíîñòü âî
âñåé åå/åãî öåëîñòíîñòè, âî âñåì ìíîãîîáðàçèè
åå/åãî ñâÿçåé è îòíîøåíèé ñ îêðóæàþùèì ìè-
ðîì. Â êîíòåêñòå ãåíäåðíûõ èññëåäîâàíèé ãóìà-
íèòàðíàÿ ïàðàäèãìà îçíà÷àåò ïðèçíàíèå öåëîñò-
íîãî õàðàêòåðà ïåäàãîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è ÿâ-
ëåíèé; èõ îáóñëîâëåííîñòè âíóòðåííèìè çàêîíî-
ìåðíûìè ïðè÷èíàìè ñàìîäâèæåíèÿ; íåëèíåéíî-
ãî, êðèçèñíîãî õàðàêòåðà ñàìîðàçâèòèÿ; íåîáõî-
äèìîñòè îêàçàíèÿ ïîìîùè (ñîäåéñòâèÿ) â ïîñòó-
ïàòåëüíîì ðàçâèòèè ÷åëîâåêà íåçàâèñèìî îò åãî
ïîëîâîé ïðèíàäëåæíîñòè; ãëàâíîé õàðàêòåðèñ-
òèêîé ãóìàíèòàðíîãî õàðàêòåðà ïîçèöèè ïåäàãî-
ãà âûñòóïàåò äèàëîãè÷íîñòü. Ãóìàíèòàðíûé ïîä-
õîä â êîíòåêñòå ãåíäåðíûõ èññëåäîâàíèé – ýòî,
ïðåæäå âñåãî ïîäõîä ê äåéñòâèòåëüíîñòè ñ òî÷êè
çðåíèÿ ìóæ÷èíû è æåíùèíû è âî èìÿ ðàçâèòèÿ â
êàæäîì èç íèõ öåëîñòíîãî ÷åëîâåêà. Â òî æå
âðåìÿ ýòî ïîïûòêà óâèäåòü ìèð â «÷åëîâå÷åñêîì»
è ãåíäåðíîì èçìåðåíèè. Öåííûì ñòàíîâèòñÿ íå
ñîâïàäåíèå, à ðàçëè÷èå òî÷åê çðåíèÿ. «Âñòðå÷à ñ
Äðóãèì/Äðóãîé» çäåñü ïðåäñòàâëÿåòñÿ åùå è êàê
âñòðå÷à ñ äðóãèì ìèðîâîñïðèÿòèåì, äðóãèì ìè-
ðîîùóùåíèåì – äðóãèì ìèðîì. Òàêàÿ âñòðå÷à
ñòàíîâèòñÿ ñîáûòèåì, à äèàëîãè÷åñêîå âçàèìî-
äåéñòâèå – ñî-áûòèåì, êîòîðîå ïðèîáðåòàåò íå
òîëüêî ôîðìèðóþùèé, íî ñîâìåñòíî ðàçâèâàþ-
ùèé õàðàêòåð [5], ïðè êîòîðîì êàæäûé/êàæäàÿ
ñàìîðåàëèçóåòñÿ, ñàìîðàçâèâàåòñÿ, ñàìîóòâåðæ-
äàåòñÿ; âçàèìîäåéñòâèå ïðåäñòàâèòåëåé ðàçíûõ
áèîëîãè÷åñêèõ ïîëîâ ïðèçíàåòñÿ êàê ðàâíîöåí-
íîå, íå äîïóñêàåò ñåêñèçìà.

Ãåíäåðíàÿ ïåäàãîãèêà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îäíî
èç ñëîæíûõ ÿâëåíèé ñîâðåìåííîé ñîöèîêóëüòóð-
íîé è ïåäàãîãè÷åñêîé ðåàëüíîñòè. Ìåòîäîëîãè-

÷åñêèå ïîäõîäû ê åå ïîíèìàíèþ ðàñêðûâàþò íå-
îäíîçíà÷íîñòü, ìíîãîìåðíîñòü çàêëþ÷åííûõ â íåé
ñìûñëîâ. Ñîâðåìåííîå îáðàçîâàíèå, îñíîâàííîå
íà ãåíäåðíîì ïîäõîäå, ïðèçâàíî íàïîëíèòü ó÷åá-
íî-âîñïèòàòåëüíûé ïðîöåññ èñòèííî ÷åëîâå÷åñ-
êèì, äóõîâíî-íðàâñòâåííûì, êóëüòóðîñîîáðàçíûì
ñîäåðæàíèåì, îáåñïå÷èâàþùèì ñòàíîâëåíèå ãåí-
äåðíîé êóëüòóðû ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ êàê
öåëè âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà. Ñîäåðæàíèå ãåí-
äåðíîãî îáðàçîâàíèÿ ñîñòîèò â ñîäåéñòâèè äîñ-
òèæåíèÿ ãåíäåðíîãî ðàâíîïðàâèÿ äåâî÷åê, ìàëü-
÷èêîâ, äåâóøåê, ìîëîäûõ ëþäåé, æåíùèí è ìóæ-
÷èí, óñòðàíåíèè ãåíäåðíûõ ñòåðåîòèïîâ, îáåñïå-
÷åíèè ðàâíîöåííûõ âîçìîæíîñòåé äîñòóïà ê îá-
ðàçîâàíèþ, ó÷àñòèÿ â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ, ïðèîá-
ðåòåíèÿ îïûòà ýãàëèòàðíîãî ãåíäåðíîãî ïîâåäå-
íèÿ äëÿ ìàêñèìàëüíîé ñàìîðåàëèçàöèè ïîòåíöè-
àëà æåíñêîé/ìóæñêîé èíäèâèäóàëüíîñòè âíóòðè
è çà ïðåäåëàìè îáðàçîâàòåëüíîé ñèñòåìû.

Õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ íàøåãî âðåìåíè
ÿâëÿþòñÿ êàðäèíàëüíûå èçìåíåíèÿ, ïðîèñõîäÿ-
ùèå â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà,
ñîïðîâîæäàþùèåñÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, äåìîêðà-
òè÷åñêèìè ïðåîáðàçîâàíèÿìè, à ñ äðóãîé – êðè-
çèñîì öåííîñòåé: óòðàòîé öåííîñòíîãî îòíîøå-
íèÿ ê ìóæ÷èíå è æåíùèíå, âñå áîëåå ÷àñòûì
ïðîÿâëåíèåì àãðåññèè âìåñòî ëþáâè, âíåäðåíè-
åì ðûíî÷íîé «ïñèõîëîãèè» â ñôåðó îòíîøåíèé
ìóæ÷èíû è æåíùèíû, óñóãóáëÿþùèìè äèñãàðìî-
íèþ âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ ïîëîâ ïîäðàñòàþùå-
ãî ïîêîëåíèÿ.

Â ýòèõ óñëîâèÿõ îñîáóþ çíà÷èìîñòü ïðèîáðå-
òàåò âîñïèòàíèå ãåíäåðíîé êóëüòóðû â îáðàçîâà-
íèè êàê ãóìàíèòàðíàÿ ïðàêòèêà, íàïðàâëåííàÿ íà
ïåäàãîãè÷åñêóþ ïîääåðæêó ïðîöåññîâ ñòàíîâëå-
íèÿ çäîðîâîé è öåëîñòíîé ìóæñêîé/æåíñêîé
èíäèâèäóàëüíîñòè, ñïîñîáíîé ê óñòàíîâëåíèþ
ãóìàííûõ âçàèìîîòíîøåíèé ñ ëþäüìè ñâîåãî è
äðóãîãî ïîëà â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ æèçíè (ó÷åá-
íîé, äîñóãîâîé, ñåìåéíîé, ëè÷íîñòíîé, ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé è äð.).

Èññëåäîâàíèå âîçìîæíîñòåé ãåíäåðíîãî ïîä-
õîäà â ñîâðåìåííîì îáðàçîâàíèè îñóùåñòâëÿåò-
ñÿ â ðóñëå Âîëãîãðàäñêîé íàó÷íîé øêîëû íàó÷-
íî-èññëåäîâàòåëüñêèì Öåíòðîì ãåíäåðíûõ èññëå-
äîâàíèé Âîëãîãðàäñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäà-
ãîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà, àïðîáàöèÿ èäåé è âíå-
äðåíèå ðåçóëüòàòîâ êîòîðîãî ðåàëèçóåòñÿ â ó÷åá-
íî-âîñïèòàòåëüíîì ïðîöåññå îáðàçîâàòåëüíûõ
ó÷ðåæäåíèé è âóçîâñêîé ïðàêòèêå ã. Âîëãîãðàäà,
íàöåëåííîãî íà ðàçâèòèå ó äåòåé è ìîëîäåæè
ãåíäåðíîé êóëüòóðû êàê ñïîñîáíîñòè ê ãóìàí-
íûì âçàèìîîòíîøåíèÿì ìåæäó ïîëàìè, òîëåðàí-
òíîìó îòíîøåíèþ ê ðàçëè÷íûì ãåíäåðíûì êóëü-
òóðàì, îòíîøåíèþ ê ìóæ÷èíå è æåíùèíå è èõ
âçàèìîîòíîøåíèÿì êàê öåííîñòè.

Çàäà÷à ñîâðåìåííîãî ãåíäåðíîãî îáðàçîâà-
íèÿ ñîñòîèò íå â òîì, ÷òîáû íàó÷èòü äåâóøåê è
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ìîëîäûõ ëþäåé îïðåäåëåííîé ñòðàòåãèè, âêëþ-
÷àþùåé íàáîð ïðàâèë è âíåøíèõ çàïðåòîâ ãåí-
äåðíîãî ïîâåäåíèÿ. Æèçíü òðåáóåò îò íèõ çíà-
íèé î ðàçëè÷íûõ ñèñòåìàõ öåííîñòåé ãåíäåðíîé
êóëüòóðû (ìàñêóëèííîé: ìóæ÷èíà – âåäóùèé,
æåíùèíà – âåäîìàÿ; ôåìèíèííîé: æåíùèíà –
âåäóùàÿ, ìóæ÷èíà – âåäîìûé; àíäðîãèííîé –
ðàâíîöåííûå, ãàðìîíè÷íûå, ïàðòíåðñêèå âçàè-
ìîîòíîøåíèÿ); òîëåðàíòíîãî, óâàæèòåëüíîãî îò-
íîøåíèÿ ê íèì; ñïîñîáíîñòè ê îñîçíàííîìó âû-
áîðó ñòðàòåãèè, ñîîòâåòñòâóþùåé ñîáñòâåííûì
ãåíäåðíûì îñîáåííîñòÿì, âíóòðåííèì ïîòðåá-
íîñòÿì ñâîåé æåíñêîé/ìóæñêîé èíäèâèäóàëüíî-
ñòè, ïåðñïåêòèâàì ñàìîðåàëèçàöèè (ìàñêóëèí-
íîñòü, ôåìèíèííîñòü, ãèïåðìàñêóëèííîñòü, ãè-
ïåðôåìèíèííîñòü, óíèñåêñ). Ãåíäåðíûå ïåäàãî-
ãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ â îáðàçîâàíèè ïðåäïî-
ëàãàþò ãåíäåðíûé àíàëèç æåíñêèõ è ìóæñêèõ
ïðîáëåì (ãåíäåðíûå ñòåðåîòèïû, ïðåïÿòñòâóþ-
ùèå êàðüåðíîìó ðîñòó, ìàòåðèíñòâî, îòöîâñòâî,
ñîâìåùåíèå ðîëåé è ò. ä.).

Ãåíäåðíîå îáðàçîâàíèå – îäíà èç âàæíûõ çà-
äà÷ îáùåé ïðîãðàììû ïîñòðîåíèÿ ãðàæäàíñêîãî
îáùåñòâà â Ðîññèè, ðàçâèòèÿ è óêðåïëåíèÿ äå-
ìîêðàòè÷åñêèõ èäåé è âçãëÿäîâ â íàøåé ñòðàíå.
Â ñâÿçè ñ ýòèì âàæíà ðàçðàáîòêà ãåíäåðíûõ êóð-
ñîâ è äèñöèïëèí äëÿ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèé, ñðåäíèõ è âûñøèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ
ó÷åáíûõ çàâåäåíèé, êîòîðûå ïîçâîëÿò îáó÷àþ-
ùèìñÿ óñâîèòü çíàíèÿ è ïîíèìàíèå îñíîâíûõ ïî-
ëîæåíèé ãåíäåðíîãî ïîäõîäà, îáðåñòè ñïîñîá-
íîñòü ïðèìåíÿòü ýòè çíàíèÿ íà ïðàêòèêå, çàìå-
÷àòü ñèòóàöèè ãåíäåðíîãî íåðàâåíñòâà, ïðîÿâëå-
íèé ñåêñèçìà è äèñêðèìèíàöèè ïî ïðèçíàêó ïîëà,
àíàëèçèðîâàòü èõ è äåìîíñòðèðîâàòü ñïîñîáíîñòü
ê ðåøåíèþ ãåíäåðíûõ ïðîáëåì, îâëàäåòü ãåíäåð-
íîé è ñåìåéíîé êîìïåòåíöèÿìè.

Â äàííîé ñòàòüå ìû óäåëèëè âíèìàíèå â áîëü-
øåé ñòåïåíè óòî÷íåíèþ ôèëîñîôñêîãî, îáùåíà-
ó÷íîãî è êîíêðåòíîíàó÷íîãî óðîâíåé îáîñíîâà-
íèÿ ìåòîäîëîãèè ãåíäåðíîãî ïîäõîäà êàê îðèåí-
òèðà ãåíäåðíûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â
îáðàçîâàíèè, ñâÿçàííîãî ñî ñìåíîé ïàðàäèãìû
îò äóàëèñòè÷åñêîãî è ôåìèíèñòñêîãî ïðîòèâî-
ïîñòàâëåíèÿ ìóæ÷èíû è æåíùèíû, îïïîçèöèè
ìóæñêîå/æåíñêîå, ãåíäåðíîé èåðàðõèè ïîäàâëå-
íèÿ ê ãóìàíèòàðíîé ïàðàäèãìå. Ãóìàíèòàðíàÿ
ïàðàäèãìà óòâåðæäàåò ïðàâî íà ìíîæåñòâåííîñòü,
âàðèàòèâíîñòü, óíèêàëüíîñòü ÷åëîâå÷åñêèõ ïðî-
ÿâëåíèé, ñîäåéñòâóåò ïîñòóïàòåëüíîìó ñàìîðàç-
âèòèþ ÷åëîâåêà íåçàâèñèìî îò åãî ïîëîâîé ïðè-
íàäëåæíîñòè, ïîñòèæåíèþ æåíñêîé è ìóæñêîé
èíäèâèäóàëüíîñòè, ïðèçíàíèþ ýãàëèòàðíûõ ãåí-
äåðíûõ âçàèìîîòíîøåíèé (ïàðòíåðñêèõ, ãàðìî-
íè÷íûõ, âçàèìîóâàæèòåëüíûõ, ðàâíîöåííûõ),
îïðåäåëÿåò ôóíäàìåíòàëüíûå îñîáåííîñòè ãåí-
äåðíîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, èìåþùå-
ãî ìèðîâîççðåí÷åñêîå çíà÷åíèå äëÿ ñîâðåìåííîãî

ðàçâèòèÿ ïåäàãîãèêè êàê ãóìàíèòàðíîé íàó÷íîé
äèñöèïëèíû.
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ÃÅÍÄÅÐÍÎÅ
ÑÀÌÎÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ ËÈ×ÍÎÑÒÈ

Â ÀÑÏÅÊÒÅ ÊÓËÜÒÓÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ
ÏÀÐÀÄÈÃÌÛ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈß

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ ãåíäåðíîå ñàìîîïðå-
äåëåíèå ëè÷íîñòè â êóëüòóðîëîãè÷åñêîé ïàðàäèãìå
îáðàçîâàíèÿ êàê òâîð÷åñêèé ïðîöåññ, âêëþ÷àþùèé
âîñïðèÿòèå õóäîæåñòâåííûõ èäåàëîâ ìóæåñòâåííî-
ñòè è æåíñòâåííîñòè â ïðîèçâåäåíèÿõ èñêóññòâà, è
íà èõ îñíîâå – ìîäåëèðîâàíèå ãåíäåðíîãî ïîâåäåíèÿ.

The article is focused on gender self-identification
of a personality as a creative process in the
culturological paradigm of education. The creative
process is connected with perceiving art as a source of
patterns of masculinity and femininity influencing the
formation of gender behavior.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êóëüòóðîëîãè÷åñêàÿ ïàðàäèãìà
îáðàçîâàíèÿ, ãåíäåðíîå ñàìîîïðåäåëåíèå ëè÷íîñòè,
ãåíäåðíûå èäåàëû, ãåíäåðíûå ðîëè, êóëüòóðà ãåí-
äåðíîãî ïîâåäåíèÿ.

Keywords: culturological paradigm of education,
gender self-identification of a personality, gender
ideals, gender roles, culture of gender behavior.

Àêòóàëüíîñòü ðàññìîòðåíèÿ ïðîáëåìû ãåíäåð-
íîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ëè÷íîñòè â àñïåêòå êóëü-
òóðîëîãè÷åñêîé ïàðàäèãìû îáðàçîâàíèÿ îáóñëîâ-
ëåíà ðÿäîì âíåøíèõ (íàõîäÿùèõñÿ â ñôåðå ñî-
öèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîé, ïîëèòè÷åñêîé æèçíè
îáùåñòâà) è âíóòðåííèõ ïðè÷èí, èìåþùèõ ìåñòî
â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ.

Ê âíåøíèì ïðè÷èíàì îòíîñÿòñÿ:
– òåíäåíöèÿ ãåíäåðíîãî íåðàâåíñòâà, ïðèâî-

äÿùàÿ ê îáîñòðåíèþ è àíòàãîíèçìó ìåæëè÷íîñò-
íûõ îòíîøåíèé, ê íåîáîñíîâàííîé àãðåññèè;

© Ìàëîâà Ò. Â., 2010



111

– àñîöèàëüíîñòü ìóæñêîãî è æåíñêîãî ïîâå-
äåíèÿ (ïðåñòóïíîñòü, íàðêîìàíèÿ, àëêîãîëèçì,
ïðè÷åì áîëåå ÿðêî âûðàæåííûå ó ëèö æåíñêîãî
ïîëà), ïðèâîäÿùàÿ ê îáåñöåíèâàíèþ ñìûñëîâ
ðàçíûõ âèäîâ ñîöèàëüíîé êóëüòóðû (íðàâñòâåí-
íî-ýòè÷åñêîé, ãåíäåðíîé, íàöèîíàëüíîé, êîíôåñ-
ñèîíàëüíîé, ïðàâîâîé è äð.);

– óòðàòà öåííîñòè ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè â óñ-
ëîâèÿõ ðîñòà ïîäðîñòêîâîé ïðåñòóïíîñòè è ïðå-
ñòóïíîñòè íà ñåêñóàëüíîé ïî÷âå (óáèéñòâî, ñóè-
öèäû, ðàçíûå ôîðìû íàñèëèÿ è äð.);

– ñåêñóàëüíàÿ ðàñïóùåííîñòü, ïðèâîäÿùàÿ ê
îáåñöåíèâàíèþ ñåêñóàëüíûõ îòíîøåíèé, à êàê
ñëåäñòâèå – ñåêñóàëüíûå íàñèëèÿ, âåíåðè÷åñêèå
çàáîëåâàíèÿ, àáîðòû, ñîöèàëüíîå ñèðîòñòâî, áåñ-
ïëîäèå è äð.;

– òðóäíîñòè ôîðìèðîâàíèÿ, óêðåïëåíèÿ è ñî-
õðàíåíèÿ ñåìåéíûõ îòíîøåíèé, ñâÿçàííûå ñ íè-
âåëèðîâàíèåì öåííîñòè áðàêà, ñåìåéíî-áûòîâîé
êóëüòóðû, íåãàòèâíûìè ñëåäñòâèÿìè êîòîðûõ
ÿâëÿþòñÿ: íåæåëàíèå ñîçäàâàòü ñåìüþ, ðîæàòü
äåòåé, ðàçâîäû, íåïîëíûå ñåìüè, ñòðåññ, îùóùå-
íèå äåòüìè çûáêîñòè ñåìåéíîãî î÷àãà è íåçàùè-
ùåííîñòè, ðîñò äîìîâ ïðåñòàðåëûõ è äð.

Âíóòðåííèå ïðè÷èíû àêòóàëüíîñòè ãåíäåðíî-
ãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ñâÿçûâàþòñÿ, êàê ïðàâèëî, ñ
ïåðåõîäíûì ïåðèîäîì â îáðàçîâàíèè, ãåíäåðíîé
êóëüòóðîé åãî êàäðîâîãî ñîñòàâà, à òàêæå íðàâ-
ñòâåííûì, ïñèõè÷åñêèì è ôèçè÷åñêèì çäîðîâüåì
ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê â óñëîâèÿõ ñîâìåñòíîãî îáó-
÷åíèÿ.

Ñîäåðæàíèå îáðàçîâàíèÿ åñòü îòðàæåíèå
êóëüòóðû îïðåäåëåííîé ýïîõè. Ïîèñêè ìîäåëåé
îáðàçîâàíèÿ, àäåêâàòíûõ ñîâðåìåííîìó òèïó
êóëüòóðû è îòâå÷àþùèõ íîâîìó ýòàïó ðàçâèòèÿ
öèâèëèçàöèè, ñîñòàâëÿþò îäíó èç àêòóàëüíûõ çà-
äà÷ ñîâðåìåííîé ïåäàãîãèêè.

Àíàëèç òåíäåíöèé îáùåñòâåííîãî ðàçâèòèÿ
ïîçâîëÿåò âûäåëèòü ðÿä îñíîâàíèé, çàäàþùèõ
áàçèñíûå îðèåíòèðû â îïðåäåëåíèè ïàðàäèãì,
ïîäõîäîâ, êîíöåïöèé ïîñòðîåíèÿ ñîâðåìåííîãî
îáðàçîâàíèÿ. Ðàçâèòèå íàóêè, ïî ìíåíèþ Ò. Êóíà,
ïðîèñõîäèò ïóòåì ñìåíû íàó÷íûõ ïàðàäèãì. Ïà-
ðàäèãìà ïîíèìàåòñÿ êàê ãîñïîäñòâóþùàÿ â îï-
ðåäåëåííûé ïåðèîä ðàçâèòèÿ íàóêè ñèñòåìà êîí-
öåïöèé. Òåçàóðóñíûé ïîäõîä âíîñèò äîïîëíèòåëü-
íûé îòòåíîê â ïîíèìàíèå íàó÷íûõ êîíöåïöèé:
êîíöåïöèÿ – ýòî ñèñòåìà êîíöåïòîâ (íàó÷íûõ
ïîíÿòèé, âûäåëÿåìûõ êàê çíà÷èìûå è òåì ñàìûì
ïðèîáðåòàþùèõ ýìîöèîíàëüíóþ ñòîðîíó êîíöåï-
òà), óâÿçûâàåìûõ íå â òåêñòû, à â íàó÷íûå èäåè
(ïîëîæåíèÿ, ïîñòóëàòû, çàêîíû, ãèïîòåçû). Â
ðàìêàõ êàæäîé èç ïàðàäèãì ìîãóò âûäâèãàòüñÿ
íåñêîëüêî òåîðèé, êîíöåïöèé. Ñëåäîâàòåëüíî,
ïàðàäèãìà âûñòóïàåò êàê ñèñòåìà ñèñòåì [1].

Ñîäåðæàòåëüíûé àíàëèç èìåþùèõñÿ îáðàçî-
âàòåëüíûõ ïàðàäèãì ïîçâîëèë âûäåëèòü íàèáî-
ëåå ïðèåìëåìûå, íà íàø âçãëÿä, äëÿ ñîâðåìåííî-

ãî îáùåñòâà ãóìàíèñòè÷åñêóþ è êóëüòóðîëîãè-
÷åñêóþ ïàðàäèãìû, óêàçûâàÿ íà èõ îáùíîñòü ñ
òî÷êè çðåíèÿ îðèåíòàöèè îáó÷åíèÿ íà âîñïèòà-
íèå âûñîêîìîðàëüíîé, êóëüòóðíîé ëè÷íîñòè, ñïî-
ñîáíîé ê ñîõðàíåíèþ, ïåðåäà÷å ïîñëåäóþùèì
ïîêîëåíèÿì è òâîð÷åñêîìó ðàçâèòèþ íàó÷íî-èñ-
òîðè÷åñêîãî íàñëåäñòâà ÷åëîâå÷åñòâà.

Àíàëèòè÷åñêèé îáçîð èññëåäîâàíèé îáðàçî-
âàíèÿ â êîíòåêñòå êóëüòóðû ïîêàçàë, ÷òî â îñíî-
âå êóëüòóðîëîãè÷åñêèõ âåðñèé îáðàçîâàíèÿ ëå-
æàò ñîîòâåòñòâóþùèå êîíöåïöèè: äåÿòåëüíîñò-
íàÿ (Ý. Ñ. Áàëåð, Â. Å. Äàâèäîâè÷, Ì. Ñ. Êàãàí);
àêñèîëîãè÷åñêàÿ (À. À. Çâîðûãèí, Ã. Ã. Êàðïîâ);
ñòðóêòóðàëèñòñêàÿ, (Ê. Ëåâè-Ñòðîñ, Þ. Ì. Ëîò-
ìàí), äèàëîãè÷åñêàÿ (Ì. Ì. Áàõòèí, Â. Ñ. Áèá-
ëåð) è äð. Èçâåñòåí ðÿä êóëüòóðîëîãè÷åñêèõ ñè-
ñòåìíûõ ìîäåëåé, èñïîëüçóåìûõ äëÿ àíàëèçà è
ðåøåíèÿ ïðîáëåì îáðàçîâàòåëüíîé ñèòóàöèè: «ãå-
íåòè÷åñêèé êîä» êóëüòóðû (Ë. Ñ. Âûãîòñêèé);
ìîäåëü êóëüòóðíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ» (È. À. Ðà-
êèòîâ) è äð.

Íàèáîëåå ïîëíîå ñîâðåìåííîå îïðåäåëåíèå
êóëüòóðîëîãè÷åñêîé îáðàçîâàòåëüíîé ïàðàäèãìû
ìû íàõîäèì ó Í. Á. Êðûëîâîé, â îñíîâå êîòîðîé
ëåæàò «öåííîñòè èíäèâèäóàëüíîãî êóëüòóðîñî-
îòâåòñòâóþùåãî, ïðîäóêòèâíîãî è ìóëüòèêóëüòóð-
íîãî îáðàçîâàíèÿ; äëÿ ïîÿñíåíèÿ ýòîé ïàðàäèã-
ìû èñïîëüçóþòñÿ âàðèàòèâíûå, âåðîÿòíîñòíûå,
ìíîãîìåðíûå ïîëèñèñòåìíûå ïðåäñòàâëåíèÿ î
êóëüòóðå. Êóëüòóðîëîãè÷åñêàÿ ïàðàäèãìà îáðà-
çîâàíèÿ ïðîâîçãëàøàåò àêòèâíîå è êðèòè÷åñêîå
îñâîåíèå ðåáåíêîì ñïîñîáîâ öåííîñòíîãî, ìî-
ðàëüíîãî, ðåôëåêñèâíîãî îáðàçà äåéñòâèé â ïðî-
öåññå ïîçíàíèÿ, ïîâåäåíèÿ è äåÿòåëüíîñòè; îáåñ-
ïå÷åíèÿ ïðîäóêòèâíîé, ñîöèàëüíî-îðèåíòèðîâàí-
íîé äåÿòåëüíîñòè è òâîð÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ
äåòåé è âçðîñëûõ íà îñíîâå ðàâíîïðàâíîñòè ñòàð-
øåãî è ìëàäøåãî; ñîçäàíèÿ óñëîâèé äëÿ ñàìîîá-
ðàçîâàíèÿ, ñàìîîïðåäåëåíèÿ è ñàìîïîñòðîåíèÿ
êàæäîãî ðåáåíêà êàê ëè÷íîñòè è èíäèâèäóàëü-
íîñòè» [2].

Òåïåðü â àñïåêòå êóëüòóðîëîãè÷åñêîé ïàðàäèã-
ìû îáðàçîâàíèÿ ðàññìîòðèì ãåíäåðíîå ñàìîîï-
ðåäåëåíèå ëè÷íîñòè.

«Â êóëüòóðîëîãè÷åñêîé ïàðàäèãìå îáðàçîâà-
íèÿ êóëüòóðà ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê öåëåâàÿ, ñî-
äåðæàòåëüíàÿ è òåõíîëîãè÷åñêàÿ îñíîâà ïåäàãî-
ãè÷åñêîãî ïðîöåññà, îïðåäåëÿþùàÿ ñïîñîáû ôîð-
ìèðîâàíèÿ êîíêðåòíîãî ñîöèàëüíî-ïåäàãîãè÷åñ-
êîãî èäåàëà, êàê ñâÿçóþùèé ôàêòîð ìåæäó ñî-
öèàëüíûì è ãåíåòè÷åñêèì â ëè÷íîñòè» [3]. Ãåí-
äåðíàÿ êóëüòóðà êàê ñîñòàâëÿþùàÿ îáùåé êóëü-
òóðû ÿâëÿåòñÿ ïåðâè÷íîé ïî îòíîøåíèþ ê îáðà-
çîâàíèþ, ñîçäàåò ñèñòåìó îáùåñòâåííîãî âîñïè-
òàíèÿ ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê, îïðåäåëÿÿ â íåì îñ-
íîâíûå öåííîñòíûå îðèåíòàöèè â ôîðìå ãåíäåð-
íûõ èäåàëîâ è ìíîãîîáðàçèÿ èõ ñîäåðæàíèÿ.
Ïðîöåññ ãåíäåðíîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà îñóùå-
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Ãåíäåðíàÿ ïåäàãîãèêà è ïñèõîëîãèÿ

ñòâëÿåòñÿ áëàãîäàðÿ åãî ïðèîáùåíèþ ê êóëüòó-
ðå, èíòåðèîðèçàöèè îáùåêóëüòóðíûõ öåííîñòåé
è êóëüòóðîòâîð÷åñòâó.

Ãåíäåðíîå ñàìîîïðåäåëåíèå ëè÷íîñòè – ýòî ñî-
çíàòåëüíîå è ñâîáîäíîå âûÿâëåíèå, âûáîð, îáîñíî-
âàíèå è óòâåðæäåíèå ÷åëîâåêîì ñîáñòâåííîé æèç-
íåííîé ïîçèöèè â ðîëè ìóæ÷èíû èëè æåíùèíû â
ðàçëè÷íûõ ïðîáëåìíûõ ñèòóàöèÿõ; âûáîð òðàåêòî-
ðèè ñîáñòâåííîãî ðàçâèòèÿ ïî ìàñêóëèííîìó, ôå-
ìèíèííîìó èëè àíäðîãèííîìó òèïó ëè÷íîñòè íà
îñíîâå ñàìîîñìûñëåíèÿ è ïåðåîñìûñëåíèÿ ìóæñ-
êèõ èëè æåíñêèõ ñòåðåîòèïîâ, îöåíêè ðåñóðñíûõ è
ïîòåíöèàëüíûõ ãåíäåðíûõ âîçìîæíîñòåé ëè÷íîñ-
òè, ó÷åòà èõ ñèëüíûõ è ñëàáûõ ñòîðîí.

Áûëî áû ïðàâîìåðíûì îõàðàêòåðèçîâàòü ãåí-
äåðíîå ñàìîîïðåäåëåíèå ëè÷íîñòè öåëîñòíî ñ
ïîçèöèè íåêîòîðûõ ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïîäõîäîâ,
ñîñòàâëÿþùèõ êóëüòóðîëîãè÷åñêóþ ïàðàäèãìó
îáðàçîâàíèÿ: ñèñòåìíî-ñòðóêòóðíîãî, êîìïëåêñ-
íîãî, ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííîãî, àíòðîïîëî-
ãè÷åñêîãî, àêñèîëîãè÷åñêîãî, ýòíîëîãè÷åñêîãî,
ïîëèñóáúåêòíîãî (äèàëîãè÷åñêîãî).

Ñ ïîçèöèè ñèñòåìíî-ñòðóêòóðíîãî ïîäõîäà
â ïîíÿòèè ãåíäåðíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ìîæíî
óñëîâíî âûäåëèòü ÷åòûðå êîìïîíåíòà, êîòîðûå
ñîñòàâëÿþò åãî ñîäåðæàòåëüíîå ÿäðî: ìîòèâû è
óñòðåìëåíèÿ ê èäåàëüíîìó îáðàçó ìóæ÷èíû/æåí-
ùèíû («õî÷ó»); ñàìîïîçíàíèå êàê îñîçíàíèå ñâî-
èõ êà÷åñòâ ìàñêóëèííîñòè/ôåìèíèííîñòè, ïðåä-
ñòàâëåíèå î ñâîåì ðåàëüíîì «ß» êàê ïðåäñòàâè-
òåëå êîíêðåòíîãî ïîëà («åñòü»); ñàìîîöåíêà
(«ìîãó»); òðåáîâàíèÿ îáùåñòâà, îáùåñòâåííûå
íîðìû æèçíè, ìóæñêèå è æåíñêèå ñòåðåîòèïû
(«òðåáóþò») (òàáë. 1).

Êðîìå òîãî, ãåíäåðíîå ñàìîîïðåäåëåíèå ëè÷-
íîñòè âûñòóïàåò íà óðîâíå ïîíÿòèé «÷åëîâåê» –
«ìóæ÷èíà è æåíùèíà» – «ñåìüÿ» êàê ñòðóêòóð-
íî îðãàíèçîâàííîå öåëîå.

Ñ òî÷êè çðåíèÿ êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà êóëü-
òóðîëîãè÷åñêàÿ ìûñëü íå âïèñûâàåòñÿ â ðàìêè
ñòðîãî ðàöèîíàëüíûõ ïîäõîäîâ ê êóëüòóðå, â íåé
ñîáñòâåííî íàó÷íûå ñïîñîáû ïîçíàíèÿ îðãàíè÷-
íî ñî÷åòàþòñÿ ñ õóäîæåñòâåííûìè è ðåëèãèîç-
íûìè ðåôëåêñèÿìè, îíà âêëþ÷àåò â ñåáÿ êàê ñïå-

Òàáëèöà 1
Ñòðóêòóðà ãåíäåðíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ëè÷íîñòè
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öèàëèçèðîâàííûå ôîðìû êóëüòóðû (èñêóññòâî,
ôèëîñîôèþ, ðåëèãèþ), òàê è îáûäåííûå ôîðìû
êóëüòóðíîãî ñàìîñîçíàíèÿ. Íàãëÿäíûì ïðèìåðîì
ìîæåò ñëóæèòü êóëüòóðîëîãè÷åñêàÿ ìîäåëü ñòà-
íîâëåíèÿ èäåàëîâ ìóæ÷èíû è æåíùèíû (ñì. ðè-
ñóíîê).

Èäåàë – ýòî îáðàç, â ñîãëàñèè ñ êîòîðûì ôîð-
ìèðóåòñÿ áóäóùåå, íåêàÿ öåëåïîëàãàþùàÿ ôóíê-
öèÿ, óêàçûâàþùàÿ íàïðàâëåíèå è öåëü äâèæå-
íèÿ, ïî êîòîðîìó çàäàåì ñåáå ïñèõîëîãè÷åñêèå
è íðàâñòâåííûå óñòàíîâêè. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî
â ðàìêàõ ìóæñêîãî è æåíñêîãî èäåàëîâ âñåãäà
íàõîäèòñÿ âûáîð èìåííî òîé ìîäåëè ïîâåäåíèÿ,
êîòîðàÿ ïðèåìëåìàÿ äëÿ ÷åëîâåêà â ñèëó èíäè-
âèäóàëüíî-ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé è ïîòðåá-
íîñòåé.

Â êà÷åñòâå ðåàëèçàöèè ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðî-
âàííîãî ïîäõîäà â äàííîì ñëó÷àå èíòåðåñíà ïðåä-
ëîæåííàÿ Ñ. Áåì êëàññèôèêàöèÿ òèïîâ ëè÷íîñòè
ïî ñòåïåíè ñàìîîöåíêè ìóæ÷èíàìè è æåíùèíà-
ìè ñâîèõ êà÷åñòâ ìàñêóëèííîñòè è ôåìèíèííîñ-
òè (ñì. òàáë. 2). Äàííàÿ êëàññèôèêàöèÿ ñâèäå-
òåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ïî ñâîåé ôèçèîëîãè÷åñêîé
ñóùíîñòè ÷åëîâåê ìîæåò áûòü ëèáî ìóæ÷èíîé,
ëèáî æåíùèíîé. Îäíàêî ïî ñîöèàëüíî-ïñèõîëî-
ãè÷åñêèì ïðèçíàêàì â ðàìêàõ ìóæñêîãî è æåíñ-
êîãî íà÷àë âåñüìà ìíîãî èíäèâèäóàëüíîãî [4].
×åëîâåê âïðàâå ìîäåëèðîâàòü ñâîå ãåíäåðíîå ïî-
âåäåíèå íà îñíîâå âûáîðà. Çäåñü âïîëíå ðåàëüíî
èñïîëüçîâàòü ñèñòåìó ðàçäåëüíîãî, ñîâìåñòíî-
ðàçäåëüíîãî è ñîâìåñòíîãî îáó÷åíèÿ ìàëü÷èêîâ
è äåâî÷åê, èñõîäÿ èç ïîòðåáíîñòè ëè÷íîñòè.

Ðèñ. 1. Êóëüòóðîëîãè÷åñêàÿ ìîäåëü ñòàíîâëåíèÿ èäåàëîâ ìóæ÷èíû è æåíùèíû

Ò. Â. Ìàëîâà. Ãåíäåðíîå ñàìîîïðåäåëåíèå ëè÷íîñòè â àñïåêòå êóëüòóðîëîãè÷åñêîé ïàðàäèãìû îáðàçîâàíèÿ
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Òàáëèöà 2
Òèïîëîãèÿ ëè÷íîñòè ïî ãåíäåðíûì ïðèçíàêàì

Àíòðîïîëîãè÷åñêèé ïðèíöèï ïîçíàíèÿ (Ê. Ãåëü-
âåöèé, Ë. Ôåéåðáàõ, Í. Ã. ×åðíûøåâñêèé è äð.)
ïðèìåíèòåëüíî ê ãåíäåðíîìó ñàìîîïðåäåëåíèþ
ëè÷íîñòè çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ñòðîéíóþ ñèñ-
òåìó ïðåäñòàâëåíèé î ïðèðîäå, îáùåñòâå, ìûø-
ëåíèè ìîæíî ðàçðàáîòàòü, ëèøü ïîñòàâèâ â öåíòð
êîíöåïòóàëüíûõ ïîñòðîåíèé ÷åëîâåêà è åãî ãåí-
äåðíóþ ñóùíîñòü, ïðè ýòîì ðàññìàòðèâàÿ ìèðî-
âîççðåí÷åñêèå êàòåãîðèè «ìóæ÷èíà» è «æåíùè-
íà» â êà÷åñòâå ñèñòåìîîáðàçóþùèõ â îòíîøåíè-
ÿõ, ëîãè÷åñêèõ ñâÿçÿõ ôèëîñîôñêèõ êàòåãîðèé
«ïðèðîäà – îáùåñòâî – êóëüòóðà». Ìóæ÷èíà è
æåíùèíà èçó÷àþòñÿ è êàê ïðîäóêòû áèîëîãè÷åñ-
êîé ýâîëþöèè, è êàê åñòåñòâåííûå èíäèâèäû ñ
ïðèñóùèìè èì ãåíåòè÷åñêèìè ïðîãðàììàìè, è êàê
ñóáúåêòû, è êàê îáúåêòû èñòîðè÷åñêîãî ïðîöåñ-
ñà – óíèêàëüíûå ëè÷íîñòè (Þ. È. Ñàëîâ, Â. È. Ñëî-
áîä÷èêîâ, Â. Å. Ñòîëÿðåíêî, Ã. Á. Õàñàíîâ è äð.).

Íà êàæäîì ýòàïå ñâîåãî æèçíåííîãî ïóòè ÷å-
ëîâåê äåëàåò äëÿ ñåáÿ îòêðûòèÿ, ñâÿçàííûå ñ ãåí-
äåðíûìè îñîáåííîñòÿìè è ñîîòâåòñòâóþùèìè èì
âíóòðåííèìè è âíåøíèìè âîçðàñòíûìè èçìåíå-
íèÿìè. Íàïðèìåð, àíàëèçèðóÿ äèíàìèêó ïðîöåñ-
ñà ïîëîâîé èäåíòèôèêàöèè, ó÷åíûå ïðèøëè ê
âûâîäó, ÷òî â 3 ãîäà ó ðåáåíêà ôîðìèðóåòñÿ ïåð-
âè÷íàÿ ïîëîâàÿ èäåíòè÷íîñòü, â 5–6 ëåò – ñèñòå-
ìà ïîëîâîé èäåíòè÷íîñòè. Ìëàäøèé øêîëüíûé
âîçðàñò âûäåëÿåòñÿ êàê ïðåäïóáåðòàòíûé ïåðè-
îä â ðàçâèòèè ÷åëîâåêà (7–13 ëåò). Îí õàðàêòå-
ðèçóåòñÿ âûðàáîòêîé ãåíäåðíûõ óñòàíîâîê, óñ-
âîåíèåì ïðèíöèïîâ îáùåíèÿ ìåæäó ëþäüìè ðàç-
íîãî ïîëà, ôîðìèðîâàíèåì ñòåðåîòèïà ãåíäåð-
íîãî ïîâåäåíèÿ. Â ýòî âðåìÿ àêòèâèçèðóåòñÿ ïðî-
öåññ ïîçíàíèÿ ãåíäåðíûõ îòëè÷èé. Ïîäðîñòêî-
âûé âîçðàñò – ñåíçèòèâíûé ïåðèîä ãåíäåðíîãî
ñàìîîïðåäåëåíèÿ ëè÷íîñòè, òàê êàê ïîäðîñòîê
âñòóïàåò â ñòàäèþ ïóáåðòàòíîãî ðàçâèòèÿ. Ýòîò
âîçðàñò õàðàêòåðèçóåòñÿ èíòåíñèâíîñòüþ ïðîá â

ìîäåëèðîâàíèè ñîáñòâåííîãî ãåíäåðíîãî ïîâåäå-
íèÿ è åãî óòâåðæäåíèÿ.

Àêñèîëîãè÷åñêèé ïîäõîä. Â Êîíöåïöèè äóõîâ-
íî-íðàâñòâåííîãî ðàçâèòèÿ è âîñïèòàíèÿ ëè÷íî-
ñòè ãðàæäàíèíà Ðîññèè ãîâîðèòñÿ, ÷òî â ïåðèîä
ñìåíû öåííîñòíûõ îðèåíòèðîâ íàðóøàåòñÿ äó-
õîâíîå åäèíñòâî îáùåñòâà, ðàçìûâàþòñÿ æèçíåí-
íûå îðèåíòèðû ìîëîäåæè, ïðîèñõîäèò äåâàëüâà-
öèÿ öåííîñòåé ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ, à òàêæå äå-
ôîðìàöèÿ òðàäèöèîííûõ äëÿ ñòðàíû ìîðàëüíûõ
íîðì è íðàâñòâåííûõ óñòàíîâîê.

Íîâàÿ ðîññèéñêàÿ îáùåîáðàçîâàòåëüíàÿ øêîëà
äîëæíà ñòàòü âàæíåéøèì ôàêòîðîì, îáåñïå÷è-
âàþùèì ñîöèîêóëüòóðíóþ ìîäåðíèçàöèþ ðîññèé-
ñêîãî îáùåñòâà. Êîíöåïöèÿ ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîëî-
ãè÷åñêîé îñíîâîé ðàçðàáîòêè è ðåàëèçàöèè ôå-
äåðàëüíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî îáðàçîâàòåëüíîãî
ñòàíäàðòà îáùåãî îáðàçîâàíèÿ.

Ñîîòâåòñòâåííî òðàäèöèîííûì èñòî÷íèêàì
íðàâñòâåííîñòè îïðåäåëÿþòñÿ è áàçîâûå íàöèî-
íàëüíûå öåííîñòè, êàæäàÿ èç êîòîðûõ ðàñêðû-
âàåòñÿ â ñèñòåìå íðàâñòâåííûõ öåííîñòåé (ïðåä-
ñòàâëåíèé): ïàòðèîòèçì, ñîöèàëüíàÿ ñîëèäàð-
íîñòü, ãðàæäàíñòâåííîñòü, ñåìüÿ, òðóä è òâîð÷å-
ñòâî, íàóêà, òðàäèöèîííûå ðîññèéñêèå ðåëèãèè),
èñêóññòâî è ëèòåðàòóðà, ïðèðîäà, ÷åëîâå÷åñòâî
[5].

×åëîâåê âûñòóïàåò êàê àáñîëþòíàÿ öåííîñòü,
öåëü, ñðåäñòâî è ðåçóëüòàò ñòàíîâëåíèÿ íàñòîÿ-
ùåãî ìóæ÷èíû è íàñòîÿùåé æåíùèíû, Ñåìüÿíè-
íà â öåëîì. Ñåìüÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé «æèâóþ
ëàáîðàòîðèþ» ÷åëîâå÷åñêèõ ñóäåá, ïåðâîèñòî÷-
íèê ìóæåñòâåííîñòè è æåíñòâåííîñòè, îñíîâó
êóëüòóðû ãåíäåðíîãî ïîâåäåíèÿ. Ñîöèàëüíàÿ ñî-
ëèäàðíîñòü îïðåäåëÿåòñÿ ñîãëàñèåì â ñåìüå, â
îáùåñòâå, ìåæäó íàðîäàìè è ãîñóäàðñòâàìè, ÿâ-
ëÿÿñü ãëàâíûì óñëîâèåì ñóùåñòâîâàíèÿ Çåìëè è
×åëîâå÷åñòâà. Èñêóññòâî è ëèòåðàòóðà çàêëþ÷à-
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þò â ñåáå âåëèêîå áîãàòñòâî, íàêîïëåííîå ÷åëî-
âå÷åñòâîì, ñïîñîáíîå äóõîâíî âîçðîäèòü èäåàëû
ñåìüè, ìóæåñòâåííîñòè è æåíñòâåííîñòè, êðàñî-
òó ñåìåéíûõ îòíîøåíèé è çíà÷èìîñòü ñåìåéíûõ
òðàäèöèé.

Ðîññèÿ – ñòðàíà ìíîãîíàöèîíàëüíàÿ, íî îñ-
íîâíàÿ ðåëèãèÿ – õðèñòèàíñêàÿ. Ñ ïåðâûõ ñòðà-
íèö Áèáëèè âîïëîùàåòñÿ èäåÿ î òîì, ÷òî ìóæ÷è-
íà è æåíùèíà ñîñòàâëÿþò åäèíîå öåëîå [6]. Æåí-
ùèíà ñîçäàíà êàê ïîìîùíèöà äëÿ ìóæ÷èíû: «È
ñêàçàë Ãîñïîäü Áîã: íåõîðîøî áûòü ÷åëîâåêó îä-
íîìó; ñîòâîðèì åìó ïîìîùíèêà, ñîîòâåòñòâåííîãî
åìó» [7]. Èñõîäÿ èç ðàâíîïðàâèÿ ìóæ÷èíû è
æåíùèíû, â Íîâîì Çàâåòå ãîâîðèòñÿ: «…Ìóæüÿ,
îáðàùàéòåñü áëàãîðàçóìíî ñ æåíàìè… îêàçûâàÿ
èì ÷åñòü, êàê ñîíàñëåäíèêàì áëàãîäàòíîé æèç-
íè…» [8]. Âåäóùàÿ ðîëü æåíùèíû â ñóäüáå ÷åëî-
âå÷åñòâà, êàê îòìå÷àåòñÿ â Âåòõîì Çàâåòå, âûðà-
æàåòñÿ â äåòîðîæäåíèè è âîñïèòàíèè äåòåé, à
ìóæ÷èíû – â òÿæåëîì òðóäå [9].

Ýòíîëîãè÷åñêèé ïîäõîä ïðåäóñìàòðèâàåò ãåí-
äåðíîå ñàìîîïðåäåëåíèå ëè÷íîñòè èñõîäÿ èç èñ-
òîðèêî-êóëüòóðíîãî ñâîåîáðàçèÿ öåííîñòåé íà-
öèîíàëüíûõ ñèñòåì îáðàçîâàíèÿ, åãî èäåàëîâ.
Íàïðèìåð, â ÑØÀ ãåíäåðíîå ñàìîîïðåäåëåíèå
îñíîâàíî íà ãåíäåðíîì ðàâåíñòâå, îòðàæàþùåì-
ñÿ â âûáîðå ïðîãðàìì ïëàíèðîâàíèÿ ñåìüè, òî-
ëåðàíòíîì îòíîøåíèè ê ïðîáíûì áðàêàì, ê ëþ-
äÿì íåòðàäèöèîííîé ñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèè
è äð.

Ðîññèÿ, êàê íèêàêàÿ äðóãàÿ ñòðàíà, âñåãäà áûëà
íåñïîñîáíà àáñòðàãèðîâàòüñÿ îò òàêèõ âûñîêèõ
ìàòåðèé, êàê èäåàëû. Ë. Í. Êàðñàâèí òàê ïèñàë
îá ýòîé ÷åðòå ðóññêèõ: «Ðàäè èäåàëà îí ãîòîâ
îòêàçàòüñÿ îò âñåãî, ïîæåðòâîâàòü âñåì, óñîì-
íèâøèñü â èäåàëå èëè â åãî áëèçêîé îñóùåñòâè-
ìîñòè, ÿâëÿåò îáðàçåö íåñëûõàííîãî ñêîòîïîäî-
áèÿ èëè ìèôè÷åñêîãî ðàâíîäóøèÿ êî âñåìó» [10].
Ðóññêèé ìóæèê âñåãäà îòëè÷àëñÿ øèðîòîé äóøè,
ÿðêîñòüþ õàðàêòåðà, öåëåóñòðåìëåííîñòüþ. Æåí-
ùèíà – ãîñòåïðèèìíàÿ õîçÿéêà, «êîíÿ íà ñêàêó
îñòàíîâèò, â ãîðÿ÷óþ èçáó âîéäåò». Â îòíîøåíè-
ÿõ ìóæ÷èíû è æåíùèíû ïðîÿâëÿåòñÿ ñâîÿ îñî-
áåííîñòü: «Åñëè ìóæèê áàáó ëóïèò, çíà÷èò, ëþ-
áèò» è äð.

Äëÿ ñòðàí Âîñòîêà õàðàêòåðíû íåñêîëüêî èíûå
îáðàçû ìóæ÷èíû è æåíùèíû. Ñåãîäíÿ ìóñóëü-
ìàíñêàÿ äîêòðèíà íàïîìèíàåò î òîì, ÷òî æåí-
ùèíû èçíà÷àëüíî áûëè ñîòâîðåíû èç òîé æå åäè-
íîé äóøè, ÷òî è ìóæ÷èíû. Æåíùèíàì íå òîëüêî
ãàðàíòèðîâàíû èñëàìîì ðàâíûå ïðàâà ñ ìóæ÷è-
íàìè, íî è ðàâíûå îáÿçàííîñòè. Îäíàêî ñîâðå-
ìåííàÿ êóëüòóðà âîñòî÷íîãî íàðîäà íå ïîääåð-
æèâàåò ãåíäåðíîãî ðàâåíñòâà â îòíîøåíèè æåí-
ùèíû. ×òî æå êàñàåòñÿ õðèñòèàíñêîé ðåëèãèè,
òî â íåé òàêæå ãîâîðèòñÿ î ðàâåíñòâå ìóæ÷èíû
è æåíùèíû ïåðåä Áîãîì. Íî ìóæ÷èíà îòâåòñòâå-
íåí çà ñâîþ æåíó è äåòåé ïåðåä Áîãîì è îáùå-

ñòâîì, à æåíùèíå îòâîäèòñÿ ðîëü áîëåå âàæíàÿ –
áûòü ïîìîùíèöåé ìóæ÷èíå â âûïîëíåíèè èì äàí-
íûõ îáÿçàííîñòåé.

Ïîëèñóáúåêòíûé (äèàëîãè÷åñêèé) ïîäõîä. Òàê,
Ì. Ì. Áàõòèí è B. C. Áèáëåð ðàçðàáîòàëè äèàëî-
ãîâóþ êîíöåïöèþ êóëüòóðû è îáðàçîâàíèÿ, ñî-
ãëàñíî êîòîðîé äèàëîã ëþäåé ðàçëè÷íûõ êóëü-
òóð ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ôîðìîé ñóùåñòâîâàíèÿ
êóëüòóðû è äèäàêòè÷åñêîé åäèíèöåé îáðàçîâà-
íèÿ. Îòñþäà îïðåäåëÿþòñÿ îñíîâíûå öåííîñòè
êóëüòóðíî-îðèåíòèðîâàííîãî îáðàçîâàíèÿ îòíî-
ñèòåëüíî ãåíäåðíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ ëè÷íîñòè:

– ÷åëîâåê – ýòî íåïðåìåííî ìóæ÷èíà è æåí-
ùèíà, âûñòóïàþùèå ñóáúåêòàìè ãåíäåðíîé êóëü-
òóðû, ñîáñòâåííîé æèçíè è èíäèâèäóàëüíîãî ãåí-
äåðíîãî ðàçâèòèÿ;

– îáðàçîâàíèå êàê êóëüòóðíî-ðàçâèâàþùàÿ
ñðåäà, ñîçäàþùàÿ âîçìîæíîñòè äëÿ ãåíäåðíîãî
ñàìîîïðåäåëåíèÿ ëè÷íîñòè íà îñíîâå ãåíäåðíûõ
èäåàëîâ, îòðàæåííûõ â ïðîèçâåäåíèÿõ èñêóññò-
âà, è ãåíäåðíîãî ðàâåíñòâà, îñíîâàííîãî íà âçà-
èìîîáîãàùåíèè è âàðèàáåëüíîñòè ãåíäåðíûõ ðî-
ëåé;

– òâîð÷åñòâî è äèàëîã êóëüòóð êàê ñïîñîáû
ñóùåñòâîâàíèÿ è ñàìîðàçâèòèÿ ðàñòóùåãî ÷åëî-
âåêà (ìàëü÷èêà è äåâî÷êè), êîíñòðóèðîâàíèÿ ñâî-
åãî ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïîëà, ìîäåëè-
ðîâàíèå ãåíäåðíîãî ïîâåäåíèÿ â êóëüòóðíî-îá-
ðàçîâàòåëüíîì ïðîñòðàíñòâå.

Îòðàæåíèåì ïîëèñóáúåêòíîñòè ÿâëÿþòñÿ òðè
òèïà êóëüòóð, âûäåëåííûõ Ì. Ìèä:

– ïîñòôèãóðàòèâíàÿ, ãäå äåòè ó÷àòñÿ ïðåæäå
âñåãî ó ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ (ýòî êóëüòóðû ñ ïàò-
ðèàðõàëüíûìè îòíîøåíèÿìè, áîëüøèìè ñåìüÿìè
è ñâÿòî õðàíÿùèå òðàäèöèè);

– êîíôèãóðàòèâíàÿ, ãäå è äåòè, è âçðîñëûå
ó÷àòñÿ ó ñâîèõ ñâåðñòíèêîâ, ñîâðåìåííèêîâ (ýòî
âñå êóëüòóðû ñ îðèåíòàöèåé íà íàñòîÿùåå, ñ ñå-
ìüÿìè íóêëåàðíîãî òèïà è çûáêîñòüþ òðàäèöè-
îííûõ óñòîåâ);

– ïðåôèãóðàòèâíàÿ êóëüòóðà, ãäå âçðîñëûå
ó÷àòñÿ ó ñâîèõ äåòåé. Ìîëîäåæü íàäåëÿåòñÿ íî-
âûìè ïðàâàìè. Íà ìåæäóíàðîäíîì è ãîñóäàð-
ñòâåííîì óðîâíÿõ îòìå÷àåòñÿ ïîâûøåíèå ñòàòó-
ñà äåòñòâà, âíèìàíèå ê ìîëîäåæíûì ñóáêóëüòó-
ðàì, äåòñêîìó òâîð÷åñòâó. Êðîìå òîãî, ïåðåâî-
ðà÷èâàåòñÿ ñåìåéíàÿ èåðàðõèÿ â ñòîðîíó «äåòî-
öåíòðèçìà». Èìååò ìåñòî èñïîëüçîâàíèå è âíå-
äðåíèå äåòñêèõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê,
îáðàçîâ, ôîðì ïîâåäåíèÿ â êóëüòóðó âçðîñëûõ, â
ìîäåëè èõ ïîâåäåíèÿ è òâîð÷åñòâà (íåïîñðåä-
ñòâåííîñòü, ýìîöèîíàëüíîñòü, èíôàíòèëèçì â
ñîâðåìåííîì èñêóññòâå, ðåêëàìå, øîó-áèçíåñå
è äð.). Èãðà êàê àòðèáóòàòèâíàÿ õàðàêòåðèñòèêà
ðåáåíêà ñòàëà ãëàâíûì çàíÿòèåì âçðîñëûõ, ñî-
çäàíèåì èãðîâîé öèâèëèçàöèè [11].

Íà íàø âçãëÿä, âñå ýòè òèïû êóëüòóð â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ èìåþò ìåñòî áûòü. Ïîëèñóáúåêòíîñòü

Ò. Â. Ìàëîâà. Ãåíäåðíîå ñàìîîïðåäåëåíèå ëè÷íîñòè â àñïåêòå êóëüòóðîëîãè÷åñêîé ïàðàäèãìû îáðàçîâàíèÿ
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â êóëüòóðîëîãè÷åñêîé ïàðàäèãìå îáðàçîâàíèÿ
äîëæíà âûðàæàòüñÿ â ãàðìîíè÷íîì ñî÷åòàíèè
äàííûõ êóëüòóð, îêàçûâàþùåì âëèÿíèå íà ãåí-
äåðíîå ñàìîîïðåäåëåíèå ëè÷íîñòè. Îäíàêî ïðè
ýòîì, íå íàðóøàÿ ïðàâ ñóáúåêòîâ îáðàçîâàíèÿ,
öåëåñîîáðàçíî ôîðìèðîâàòü ó êàæäîãî íà ñâîåì
óðîâíå îòâåòñòâåííîñòü çà ñîáñòâåííûé âûáîð.

Ï. Ôëîðåíñêèé ñ÷èòàë, ÷òî èñòî÷íèêîì äóõîâ-
íîãî ïîçíàíèÿ ÿâëÿåòñÿ íå ðàçóì, à ñåðäöå. Ïî-
çíàòü ðàçóìîì – çíà÷èò «îïîçíàòü ïðîòèâîðå-
÷èå», óðàçóìåòü ñåðäöåì – çíà÷èò «ïîíÿòü âñå-
öåëî [12]. Ïîýòîìó íàèáîëåå çíà÷èìîé ÷àñòüþ
äóõîâíîé êóëüòóðû, êàê óòâåðæäàåò Ì. Ñ. Êàãàí,
ÿâëÿåòñÿ èñêóññòâî. «Îíî îòðàæàåò äåéñòâèòåëü-
íîñòü, ïîçíà¸ò è âûðàæàåò îòíîøåíèå ÷åëîâå-
êà… ê äåéñòâèòåëüíîñòè; èñêóññòâî ÿâëÿåòñÿ
ñðåäñòâîì îáùåíèÿ ëþäåé, ïåðåäà¸ò îò ÷åëîâåêà
ê ÷åëîâåêó èäåè è ÷óâñòâà, ìîáèëèçóåò âîëþ»,
âìåñòå ñ òåì èñêóññòâî ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ ìàòåðè-
àëüíîé êóëüòóðû îáùåñòâà [13].

Àíàëèç ñîçäàâàåìûõ â èñêóññòâå õóäîæåñòâåí-
íûõ îáðàçîâ [14] ïîçâîëÿåò óòâåðæäàòü, ÷òî æåí-
ùèíà âñåãäà îñòà¸òñÿ æåíùèíîé. Â íåé âñåãäà öå-
íèëèñü âûñîêèé èíòåëëåêò è âîñïèòàòåëüíûé ïî-
òåíöèàë, óìåíèå èãðàòü íà ìóçûêàëüíûõ èíñòðó-
ìåíòàõ, âîñïèòûâàòü â äåòÿõ òÿãó ê ïðåêðàñíîìó
è ÷óâñòâåííîìó. Âî âñå âðåìåíà îáðàç æåíùèíû
àññîöèèðîâàëñÿ ñ îáðàçîì ìàòåðè, ïðàðîäèòåëü-
íèöû ÷åëîâå÷åñòâà, èñòî÷íèêà æèçíè, âáèðàþùèì
â ñåáÿ îáðàç õðàíèòåëüíèöû äîìàøíåãî î÷àãà, òðó-
æåíèöû, õîçÿéêè, êðàñàâèöû. Íåèçìåííûì îñòà-
åòñÿ è îáðàç ìóæ÷èíû. Íî ñîäåðæàíèå ýòèõ îá-
ðàçîâ êîíêðåòèçèðóåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò ýïîõè,
íàöèîíàëüíûõ îñîáåííîñòåé, òåððèòîðèàëüíîãî
ðàñïîëîæåíèÿ è âèäåíèÿ õóäîæíèêà. Âîñïðèÿòèå
èñêóññòâà – ýòî íàïðÿæ¸ííàÿ ðàáîòà ÷óâñòâà è
ìûñëè, îñîáûé èíòåëëåêòóàëüíî-ýìîöèîíàëüíûé
òðóä äóøè. Ýòîò òðóä äóøè ÷åëîâåêà áóäåò æå-
ëàííûì, åñëè îí íà÷í¸òñÿ ñ äåòñòâà. Èñêóññòâî
ïîìîãàåò óâèäåòü, ïîíÿòü êðàñîòó îêðóæàþùåãî
è ýìîöèîíàëüíî îòêëèêíóòüñÿ íà íå¸.

Îòñþäà ñëåäóåò, ÷òî ôîðìèðîâàíèå íà÷àë
æåíñòâåííîñòè è ìóæåñòâåííîñòè, à òàêæå öåí-
íîñòíîãî îòíîøåíèÿ ê ìàòåðè è îòöó, ëþáâè ê
íèì âîçìîæíî â ïðîöåññå âîñïðèÿòèÿ îáðàçîâ
èñêóññòâà, êîòîðûå íàèáîëåå òî÷íî ñîåäèíÿþò â
ñåáå äóõîâíîå è ìàòåðèàëüíîå, ñâåòëîå è ò¸ìíîå,
ïîçâîëÿþò íàèáîëåå ïîëíî ïîíÿòü ïðèðîäó è
íàçíà÷åíèå æåíùèíû è ìóæ÷èíû. Èñêóññòâî ó÷èò
âèäåòü îáùåå çà åäèíè÷íûì è â îäíîì – ðàçíîå,
âíîñÿ èçìåíåíèÿ â ãåíäåðíûå ñòåðåîòèïû ìóæå-
ñòâåííîñòè è æåíñòâåííîñòè èëè óòâåðæäàÿ èõ â
ïðåäñòàâëåíèè ðåáåíêà. Îáùàÿñü ñ èñêóññòâîì,

âîñïðèíèìàÿ è òâîðÿ åãî, ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ
ëó÷øå â âûñîêîì è ïîäëèííîì ñìûñëå. Èñêóññò-
âî, ñ îäíîé ñòîðîíû, âûñòóïàåò êàê ñðåäñòâî,
ðàçâèâàþùåå êà÷åñòâà æåíñòâåííîñòè è ìóæå-
ñòâåííîñòè, ÿâëÿÿñü íåîáõîäèìûì àòðèáóòîì
îáðàçà ìóæ÷èíû èëè æåíùèíû, à ñ äðóãîé ñòî-
ðîíû, îòðàæåíèåì õóäîæåñòâåííîãî îáðàçà, ñïî-
ñîáíîãî äîíåñòè äî ïîíèìàíèÿ äåòåé èäåàëû
ìóæåñòâåííîñòè è æåíñòâåííîñòè, âêëþ÷àþùèå
â ñåáÿ ìíîãîîáðàçèå ãåíäåðíûõ ðîëåé.

Òàêèì îáðàçîì, ãåíäåðíîå ñàìîîïðåäåëåíèå
ëè÷íîñòè â êóëüòóðîëîãè÷åñêîé ïàðàäèãìå îáðà-
çîâàíèÿ – ýòî òâîð÷åñêèé ïðîöåññ îñâîåíèÿ ãåí-
äåðíîé êóëüòóðû, âêëþ÷àþùèé âîñïðèÿòèå õó-
äîæåñòâåííûõ èäåàëîâ ìóæåñòâåííîñòè è æåí-
ñòâåííîñòè â ïðîèçâåäåíèÿõ èñêóññòâà ðàçíûõ
ýïîõ è íàðîäîâ, è íà èõ îñíîâå – ìîäåëèðîâàíèå
ãåíäåðíîãî ïîâåäåíèÿ ñêâîçü ïðèçìó ðåàëüíîé
äåéñòâèòåëüíîñòè â ðàçëè÷íûõ âèäàõ äåÿòåëüíî-
ñòè ìàëü÷èêà, þíîøè, ìóæ÷èíû èëè äåâî÷êè, äå-
âóøêè, æåíùèíû, ñîîáðàçíî ïðèðîäå ÷åëîâåêà.

Ãåíäåðíîå ñàìîîïðåäåëåíèå ëè÷íîñòè – ýòî
ðåçóëüòàò êóëüòóðîòâîð÷åñòâà ñàìîãî ÷åëîâåêà.
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Í. Þ. Åðîôååâà

ÃÅÍÄÅÐÍÀß ÏÅÄÀÃÎÃÈÊÀ –
ÍÎÂÛÅ ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ Â ÎÁÓ×ÅÍÈÈ

È ÂÎÑÏÈÒÀÍÈÈ

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíî íîâîå ìåæäèñöèïëèíàð-
íîå íàó÷íîå íàïðàâëåíèå – ãåíäåðíàÿ ïåäàãîãèêà,
åå öåëü, çàäà÷è, íàó÷íûé áàçèñ. Âûäåëåíû êîíöåï-
òóàëüíûå ïîäõîäû ïåäàãîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé è
ãðóïïû èññëåäîâàòåëüñêèõ ïðîáëåì.

The article is focused on a new interdisciplinary
research trend known as gender pedagogics, its aim,
objectives, and scientific grounds. Conceptual
approaches of pedagogic research and research
challenges are described.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïåäàãîãè÷åñêàÿ êîíöåïöèÿ ãåí-
äåðà, ñîöèàëüíàÿ êîíñòðóêöèÿ ãåíäåðà, ãåíäåðíàÿ
ñèñòåìà, ãåíäåðíàÿ êóëüòóðà.

Keywords: pedagogical concept of gender, social
construction of gender, gender system, gender patterns.

Íà âîëíå ðàñòóùåé ïîïóëÿðíîñòè ãåíäåðíûõ
èññëåäîâàíèé ïðîáëåìû ïîíèìàþòñÿ êàê ïñèõî-
ëîãè÷åñêèå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ïðåäñòàâèòåëÿìè
ìóæñêîãî è æåíñêîãî ïîëà. Ââåäåíèå ãåíäåðíûõ
èññëåäîâàíèé â ïåäàãîãè÷åñêóþ êîíöåïöèþ ïî-
çâîëÿåò èçìåíèòü ïîäõîäû ê ìîäåëÿì è ïðîöåäó-
ðå îáó÷åíèÿ. Èíäèêàòîðàìè ãåíäåðíûõ õàðàêòå-
ðèñòèê ïîâåäåíèÿ ñëóæàò íîâûå ñîöèàëüíûå ðîëè
â ýòîì ìåíÿþùåìñÿ âðåìåíè. Ñèñòåìà îòíîøå-
íèé ìóæ÷èí è æåíùèí â íàøåì îáùåñòâå, òðàäè-
öèîííî îðèåíòèðîâàííîì íà ìóæ÷èí, îñíîâàíà
íà ýêîíîìèêå è äèêòóåò ìóæñêèå è æåíñêèå ðîëè:
ìóæñêàÿ ðîëü – êîðìèëåö è çàùèòíèê, æåíñêàÿ –
õðàíèòåëüíèöà äîìàøíåãî î÷àãà, âîñïèòàòåëüíè-
öà. Æåíñêîå äâèæåíèå, ñåêñóàëüíàÿ ðåâîëþöèÿ,
íîâûå òåõíîëîãèè ïðèâåëè ê ðåçêîìó èçìåíåíèþ
ðîëåé. Â íåêîòîðûõ ñèòóàöèÿõ ïðîèçîøåë îáìåí
ðîëÿìè, à â äðóãèõ – îíè ñìåíèëèñü ñîâìåñòíûì
âûïîëíåíèåì îáÿçàííîñòåé. Ìíîãèå òðàäèöèîí-
íûå ïðåäñòàâëåíèÿ î áðàêå âûâåðíóòû íàèçíàí-
êó. Ïîÿâèëñÿ íîâûé ñïîñîá îòíîøåíèÿ ê ïàðò-
íåðñòâó: íå ñ ïîçèöèè «òû äîëæåí è îáÿçàí», à
«÷òî òû ìîæåøü». Ïðåäñòàâëåíèÿ î òîì, êàê ïðè-
ìåíÿòü çíàíèÿ î êóëüòóðíûõ ðàçëè÷èÿõ ïîëîâ ê
ïåäàãîãèêå, åùå îêîí÷àòåëüíî íå ñôîðìèðîâà-
ëàñü, ïîýòîìó ïåäàãîãè÷åñêàÿ êîíöåïöèÿ ãåíäå-
ðà ïîÿâèëàñü êàê íåîáõîäèìîñòü.

Ãåíäåðíàÿ ïåäàãîãèêà ñîçäàåò äðóãîé âçãëÿä íà
ìèð, íà ñâîþ ñîáñòâåííóþ ðîëü â îáùåñòâå, íà
îòíîøåíèÿ ñ äðóãèìè ëþäüìè, ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè
äðóãîãî ïîëà, ÷òî ïðèâîäèò ê ñåðüåçíûì èçìåíå-
íèÿì â ìèðîâîççðåíèè, ê ôîðìèðîâàíèþ áîëåå
àêòèâíîé ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè, â êîíå÷íîì ñ÷å-
òå – ê èçìåíåíèþ îáùåñòâåííîãî ñîçíàíèÿ.

Öåëüþ ãåíäåðíîãî ïîäõîäà â îáðàçîâàíèè
âûñòóïàåò èçìåíåíèå òðàäèöèîííûõ êóëüòóðíûõ
îãðàíè÷åíèé ðàçâèòèÿ ïîòåíöèàëà ëè÷íîñòè â
çàâèñèìîñòè îò ïîëà, îñìûñëåíèå è ñîçäàíèå óñ-
ëîâèé äëÿ ìàêñèìàëüíîé ñàìîðåàëèçàöèè è ðàñ-
êðûòèÿ ñïîñîáíîñòåé äåâî÷åê è ìàëü÷èêîâ â ïðî-
öåññå ïåäàãîãè÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ.

Ðàçðàáîòêà íîâîãî íàïðàâëåíèÿ â íàóêå, êàê
ïðàâèëî, ïðèâîäèò ê ðîæäåíèþ íîâûõ òåðìèíîâ,
íîâûõ êàòåãîðèé. Â ïåäàãîãè÷åñêîé êîíöåïöèè
ïîíÿòèå «ãåíäåð», ïîñëåäîâàòåëüíîñòü åãî ñòðóê-
òóðíûõ ñîñòàâëÿþùèõ îòëè÷àþòñÿ îò ñîöèîëî-
ãè÷åñêîé êîíöåïöèè [1] è ïñèõîëîãè÷åñêîé êîí-
öåïöèè [2].

Ïåäàãîãèêà – ýòà íàóêà, ïîçâîëÿþùàÿ èñïîëü-
çîâàòü âñå íîâåéøèå äîñòèæåíèÿ â ïðîöåññå îáó-
÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ. Âåñü âîïðîñ òîëüêî â òîì,
êàê ýòî ñäåëàòü. Èçó÷åíèåì ãåíäåðà (ñîöèàëüíî-
ãî ïîëà) çàíèìàþòñÿ ìíîãèå íàóêè, íàñòóïèëî
âðåìÿ ñèñòåìàòèçèðîâàòü çíàíèÿ î âîñïèòàíèè è
îáó÷åíèè íå ïðîñòî ðåáåíêà, à ìàëü÷èêîâ è äå-
âî÷åê, îïèðàÿñü íà ðåçóëüòàòû íàó÷íûõ èññëåäî-
âàíèé. Äëÿ ñîçäàíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé êîíöåïöèè
ãåíäåðà áûëè èñïîëüçîâàíû íàó÷íûå ðåçóëüòàòû
äðóãèõ íàó÷íûõ íàïðàâëåíèé.

Íàó÷íûé áàçèñ ãåíäåðíîé ïåäàãîãèêè
1. Áèîëîãèÿ. Òåîðèÿ ïîëîâîãî äèìîðôèçìà áûëà

ñôîðìóëèðîâàíà îòå÷åñòâåííûì ó÷åíûì äîêòîðîì
áèîëîãè÷åñêèõ íàóê, ãåíåòèêîì Â. À. Ãåîäàêÿíîì
[3].

2. Èäåÿ àíäðîãèíèè, ñîâìåùåíèÿ ìóæñêîãî è
æåíñêîãî íà÷àë â îäíîì ëèöå, øèðîêî ïðåäñòàâëå-
íà â ìèôàõ è ðåëèãèîçíîì ñîçíàíèè, ôèëîñîôèè
[Ïëàòîí], ñåêñîëîãèè [4], ïñèõèàòðèè [5]. Ïðî-
öåíòíîå ñîîòíîøåíèå «ìóæñêîãî» è «æåíñêîãî»
â êàæäîì îòäåëüíîì ñóáúåêòå èíäèâèäóàëüíî, ÷òî
è ñëóæèò ôóíäàìåíòîì äèôôåðåíöèàëüíîé ïñè-
õîëîãèè.

3. Ýòíîãðàôèÿ, àíòðîïîëîãèÿ. Ðàçëè÷èÿ ìåæ-
äó ïîëàìè îáóñëîâëåíû ïðèðîäîé è áîðüáîé çà
âûæèâàíèå [6].

4. Êèáåðíåòèêà. Ñðàâíåíèå ïðèíöèïîâ ðàáî-
òû ìîçãà è ýëåêòðîííîé âû÷èñëèòåëüíîé ìàøè-
íû [7].

5. Ñîöèîëîãèÿ. Ãåíäåðíîé ñîöèàëèçàöèè äåòåé
ñïîñîáñòâóåò òàê íàçûâàåìûé ñêðûòûé ó÷åáíûé
ïëàí [8].

6. Íåéðîôèçèîëîãèÿ. Ôèçèîëîãè÷åñêîå ðàçâè-
òèå, èäóùåå ïî ðàçëè÷íûì ïóòÿì, ñïîñîáñòâóåò
ðàçëè÷íûì ñïîñîáàì ñáîðà è îáðàáîòêè èíôîð-
ìàöèè, ÷òî ñàìî ïî ñåáå çàêëàäûâàåò îñíîâó ðàç-
ëè÷íîãî ïîíèìàíèÿ îêðóæàþùåãî ìèðà è ôîð-
ìèðîâàíèå ðàçëè÷íûõ óñòàíîâîê [9].

7. Ïñèõîëîãèÿ. Ïñèõîòåðàïèÿ. Ìóæñêîé ìîçã
ôóíêöèîíèðóåò íåñêîëüêî èíà÷å, ÷åì æåíñêèé, èç-
çà ñîâìåñòíûõ óñèëèé õðîìîñîì è ãîðìîíîâ [10].

8. Ïñèõîëîãèÿ. Ñóùåñòâóþò ïîëîâûå îòëè÷èÿ
â ñêîðîñòè è ñîçðåâàíèè ïîëóøàðèé ìîçãà ó ìóæ-© Åðîôååâà Í. Þ., 2010

Í. Þ. Åðîôååâà. Ãåíäåðíàÿ ïåäàãîãèêà – íîâûå âîçìîæíîñòè â îáó÷åíèè è âîñïèòàíèè
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÷èí è æåíùèí [11]. Òåîðèÿ ãåíäåðíîé ñõåìû: ïî-
ëîâàÿ òèïèçàöèÿ åñòü ðåçóëüòàò íàó÷åíèÿ, ñëå-
äîâàòåëüíî, ýòî ïîääàþùååñÿ èçìåíåíèþ ÿâëå-
íèå. Ðàçâèâàþùèéñÿ ðåáåíîê îáó÷àåòñÿ ïðåäñòàâ-
ëåíèÿì î ìóæñêîì è æåíñêîì, â áîëüøåé ñòåïå-
íè îïèðàÿñü íà èíôîðìàöèþ, ïðåäëàãàåìóþ ðî-
äèòåëÿìè [12].

9. Ýïèãåíåòèêà (îòðàñëü ìîëåêóëÿðíîé áèî-
ëîãèè). Çàëîæåííàÿ â ãåíàõ èíôîðìàöèÿ ðåàëè-
çóåòñÿ ïî-ðàçíîìó. Ïðåäïîëîæèòåëüíî 20% ãå-
íîâ ïîäâåðãàåòñÿ ýïèãåíåòè÷åñêîé ðåãóëÿöèè – à
çíà÷èò, è âëèÿíèþ ñðåäû [13].

Ãåíäåð ÿâëÿåòñÿ ñâîåîáðàçíîé íàäñòðîéêîé äëÿ
áèîëîãè÷åñêîãî ïîëà. Ñîîòíîøåíèå áèîëîãè÷åñ-
êîãî è ñîöèàëüíîãî â êàæäîì ÷åëîâåêå èíäèâè-
äóàëüíî. Èñïîëüçîâàíèå ðåçóëüòàòîâ äðóãèõ íà-
ó÷íûõ íàïðàâëåíèé â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå
ïîçâîëèò «ïîñòðîèòü ìîñò» ìåæäó áèîëîãè÷åñ-
êèìè è ñîöèàëüíûìè ïðîöåññàìè, ïîçâîëèò ïðî-
åêòèðîâàòü ïåäàãîãè÷åñêèå óñëîâèÿ äëÿ ðàñêðû-
òèÿ èíäèâèäóàëüíîñòåé ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê.

Îñíîâíàÿ çàäà÷à ãåíäåðíîé ïåäàãîãèêè – èñ-
ñëåäîâàíèå ïåäàãîãè÷åñêèõ óñëîâèé, ñïîñîáñòâó-
þùèõ óñïåøíîé ñîöèàëèçàöèè ëè÷íîñòè â ó÷åá-
íî-âîñïèòàòåëüíîì ïðîöåññå, â êîòîðîì ó÷èòåëü
è ó÷åíèê ÿâëÿþòñÿ âûðàçèòåëÿìè ãåíäåðíûõ õà-
ðàêòåðèñòèê, ðîëåé è ñòàòóñîâ. Îòå÷åñòâåííàÿ ïå-
äàãîãèêà â ýòîì íàïðàâëåíèè èìååò ðÿä èíòåðåñ-
íûõ èññëåäîâàíèé è íàó÷íî îáîñíîâàííûõ ðåçóëü-
òàòîâ, õîòÿ êîìïëåêñíûé àíàëèç äî ñèõ ïîð íå
ïðåäñòàâëåí â ïåäàãîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå. Ðåøå-
íèå ýòîé î÷åíü òðóäîåìêîé çàäà÷è òðåáóåò îáîá-
ùåíèÿ èññëåäîâàíèé â îáëàñòè íå òîëüêî ïåäàãî-
ãèêè, íî è ïñèõîëîãèè, ñîöèîëîãèè, ìåäèöèíû,
ôèëîñîôèè, ñîîòíåñåíèÿ ýòèõ èññëåäîâàíèé äðóã
ñ äðóãîì è èíòåãðàöèè èõ â ñèñòåìó ó÷åáíî-âîñ-
ïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà.

Èññëåäîâàíèÿ ãåíäåðíîé ïåäàãîãèêè äàþò âîç-
ìîæíîñòü ïî-èíîìó âçãëÿíóòü íà õîðîøî èçâåñò-
íûå ôàêòû ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêè, êîððåêòè-
ðîâàòü ïðîöåññ ñîöèàëèçàöèè ìîëîäåæè â çàâè-
ñèìîñòè îò ïîëà, ïî-íîâîìó îñìûñëèâàòü, êàçà-
ëîñü áû, óñòîÿâøèåñÿ ïîíÿòèÿ, âûÿâèòü íîâûå
àñïåêòû ðàçâèòèÿ ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðî-
öåññà.

Ïðè âñåì ìíîãîîáðàçèè ïîäõîäîâ è ïîçèöèé
â îòíîøåíèè îïðåäåëåíèÿ ãåíäåðà êàê íàó÷íîãî
íàïðàâëåíèÿ èìååò ñìûñë âûäåëèòü äâå êîíöåï-
öèè äëÿ ðàçâèòèÿ ãåíäåðíûõ èññëåäîâàíèé â ïå-
äàãîãèêå: òåîðèþ ñîöèàëüíîé êîíñòðóêöèè «ãåí-
äåð» è òåîðèþ ãåíäåðíîé ñèñòåìû.

Â ëîãèêå ïåðâîãî ïîäõîäà (ãåíäåð êàê ñîöè-
àëüíûé êîíñòðóêò) âûäåëÿþòñÿ õàðàêòåðèñòèêè,
îòðàæàþùèå îñîáåííîñòè â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ è
âîñïèòàíèÿ ëè÷íîñòè: ïîëîðîëåâûå ñòåðåîòèïû,
ãåíäåðíûå ñòåðåîòèïû, ãåíäåðíûå ðîëè, ãåíäåð-
íàÿ èäåíòè÷íîñòü, ãåíäåðíûé äèñïëåé, ãåíäåðíûé
êîíòðàêò, ãåíäåðíàÿ ñèñòåìà.

Â ëîãèêå âòîðîãî êîíöåïòóàëüíîãî ïîäõîäà
ïîíÿòèå «ãåíäåðíàÿ ñèñòåìà» âêëþ÷àåò ðàçíîîá-
ðàçíûå êîìïîíåíòû è ïî-ðàçíîìó îïðåäåëÿåòñÿ
ðàçíûìè àâòîðàìè. Â íàøåì èññëåäîâàíèè ãåíäåð-
íàÿ ñèñòåìà – ýòî ôîðìà îðãàíèçàöèè ãåíäåðíîé
êóëüòóðû, îñíîâàííàÿ íà ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàí-
íîé ñèñòåìå íîðì, ïðàâèë, èíñòðóêöèé äëÿ âû-
ïîëíÿåìûõ â íåé ñîöèàëüíûõ ðîëåé. Ïðèìåðîì
ãåíäåðíîé ñèñòåìû ìîãóò ñëóæèòü ñåìüÿ, ïåäàãî-
ãè÷åñêèé êîëëåêòèâ, ãðóïïà è ò. ï. Ãåíäåðíàÿ êóëü-
òóðà – ýòî ñîöèàëüíàÿ ñðåäà, ñïîñîáñòâóþùàÿ çàê-
ðåïëåíèþ èëè ðàçðóøåíèþ ñòåðåîòèïîâ, ôîðìè-
ðóåìûõ ñåìüåé, ðåôåðåíòíîé ãðóïïîé, îáðàçîâà-
òåëüíûìè ó÷ðåæäåíèÿìè è îñóùåñòâëÿþùàÿ ïðî-
öåññ ãåíäåðíî-ðîëåâîé ñîöèàëèçàöèè ðåáåíêà. Â
àíàëèçå ãåíäåðíîé êóëüòóðû áîëüøàÿ ðîëü îòâî-
äèòñÿ èçó÷åíèþ ðîëè ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ, ðå-
àëèçóþùèõ ãåíäåðíûå òåõíîëîãèè. Ãåíäåð ïðåä-
ñòàåò êàê èçìåðåíèå ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé, óêî-
ðåíåííîå â äàííîé êóëüòóðå.

Ãåíäåðíûå èññëåäîâàíèÿ øèðîêî ïðîâîäÿòñÿ
â ïñèõîëîãèè, ôèëîñîôèè, ñîöèîëîãèè, íî äëÿ
ïåäàãîãèêè ýòî íàó÷íîå íàïðàâëåíèå ïðåäñòàâ-
ëÿåò íîâûé íàó÷íûé àñïåêò.

Èññëåäîâàòåëüñêèå ðàáîòû â ëîãèêå ïåðâîãî
êîíöåïòóàëüíîãî ïîäõîäà – ñïîñîáû îáó÷åíèÿ
è âîñïèòàíèÿ íà îñíîâå ãåíäåðíûõ õàðàêòåðèñ-
òèê ëè÷íîñòè – îãðàíè÷èâàþòñÿ â îñíîâíîì èçó-
÷åíèåì ïîëîðîëåâûõ ñòåðåîòèïîâ. Îñòàëüíûå
ñòðóêòóðíûå êîìïîíåíòû ãåíäåðà: ãåíäåðíûå ñòå-
ðåîòèïû, ãåíäåðíûå ðîëè, ãåíäåðíàÿ èäåíòè÷-
íîñòü, ãåíäåðíûé äèñïëåé, ãåíäåðíûé êîíòðàêò,

Ñòðóêòóðíûå ýëåìåíòû ãåíäåðà (ãåíäåðíûå õàðàêòåðèñòèêè ëè÷íîñòè)
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ãåíäåðíàÿ ñèñòåìà – â îáëàñòè ïåäàãîãèêè ìàëî
èçó÷åíû.

Èññëåäîâàòåëüñêèå ðàáîòû â îáëàñòè âòîðîãî
êîíöåïòóàëüíîãî ïîäõîäà – ñïîñîáû îðãàíèçà-
öèè ãåíäåðíîé êóëüòóðû êàê îñíîâû ãåíäåðíîé
ñèñòåìû â ïåäàãîãèêå – ÿâëÿþòñÿ òàêæå «áåëûì
ïÿòíîì».

Êðóã âîïðîñîâ, òðåáóþùèõ ñâîåé ðàçðàáîòêè
è èññëåäîâàíèé â ñâÿçè ñ äåêëàðèðîâàíèåì íîâî-
ãî ïåäàãîãè÷åñêîãî íàïðàâëåíèÿ, îïðåäåëÿåòñÿ èñ-
õîäÿ èç íàçâàííûõ âûøå äâóõ êîíöåïòóàëüíûõ
ïîäõîäîâ.

Â ïåðâóþ ãðóïïó èññëåäîâàòåëüñêèõ ïðîáëåì,
óñëîâíî íàçâàííóþ «Îáùåñòâî, ïîë, ãåíäåð»,
âõîäÿò èçó÷åíèå ãåíäåðíûõ õàðàêòåðèñòèê ëè÷-
íîñòè â ïåäàãîãè÷åñêîé êîíöåïöèè; àíàëèç ôîð-
ìèðîâàíèÿ è óñëîâèé óñâîåíèÿ ïîëîðîëåâûõ è
ãåíäåðíûõ ñòåðåîòèïîâ, êîíñòðóèðîâàíèå òåõíî-
ëîãèé âîçäåéñòâèÿ ñîöèóìà íà èíäèâèäà ñ öåëüþ
ôîðìèðîâàíèÿ îïðåäåëåííîé ìîäåëè ãåíäåðíîé
èäåíòè÷íîñòè.

Âòîðóþ ãðóïïó óñëîâíî îïðåäåëèëè. Òàê: «Ãåí-
äåðíûå ñèñòåìû êàê ôîðìà îðãàíèçàöèè ãåíäåð-
íîé êóëüòóðû». Â ýòó ãðóïïó âîøëè èññëåäîâà-
íèÿ ãåíäåðíûõ ñèñòåì ñåìüè è ïåäàãîãè÷åñêîãî
êîëëåêòèâà, ôîðì îðãàíèçàöèè èõ ãåíäåðíîé êóëü-
òóðû.

Ê òðåòüåé ãðóïïå èññëåäîâàíèé îòíîñÿòñÿ
ïðîáëåìû âíåäðåíèÿ ãåíäåðíîãî ïîäõîäà â ðàáî-
òó øêîëû è ïîäãîòîâêè ïåäàãîãè÷åñêîãî ïåðñî-
íàëà; âîïðîñû ìåòîäîëîãèè è ìåòîäèêè, ñòðàòå-
ãèè è òàêòèêè ïðîäâèæåíèÿ ãåíäåðíûõ èññëåäî-
âàíèé â ïðîôåññèîíàëüíóþ ïîäãîòîâêó ïåäàãî-
ãîâ, ìåòîäè÷åñêèå àñïåêòû âíåäðåíèÿ ãåíäåðíîé
èííîâàöèè â ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíûé ïðîöåññ îá-
ðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé. Äëÿ ýôôåêòèâíîãî
âíåäðåíèÿ ãåíäåðíîãî ïîäõîäà â ðàáîòó ñ äåòüìè
íåîáõîäèìî èññëåäîâàòü, êàêèå ôàêòîðû ïåäàãî-
ãè÷åñêîé ñðåäû âëèÿþò è íàèáîëåå ïðåäïî÷òè-
òåëüíû â ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ ãåíäåðíîé èäåí-
òè÷íîñòè âîñïèòàííèêîâ ðàçíîãî âîçðàñòà, êàêèå
ôîðìû øêîëüíîé ðàáîòû çíà÷èìû äëÿ ãåíäåð-
íîé ñîöèàëèçàöèè è ðåñîöèàëèçàöèè, òî åñòü íå-
îáõîäèìî èçó÷åíèå ïðîáëåì ïðîöåññà îáó÷åíèÿ
è âîñïèòàíèÿ ñ ó÷åòîì ãåíäåðíûõ õàðàêòåðèñòèê
ëè÷íîñòè. Íàì ïðåäñòîèò èçó÷èòü íàèáîëåå óñ-
òîé÷èâûå è ðàñïðîñòðàíåííûå ãåíäåðíûå ñòåðåî-
òèïû ïåäàãîãîâ, âûÿâèòü ñïîñîáû èõ ïðåçåíòà-
öèè âîñïèòàííèêàì, èçó÷èòü ìåòîäû è ïðèåìû.

Ðåçóëüòàòîì âíåäðåíèÿ ãåíäåðíîãî ïîäõîäà â
îáðàçîâàíèå áóäóò ñîçäàííûå óñëîâèÿ äëÿ ðîñòà

ñàìîñîçíàíèÿ è âîçìîæíîñòåé ñàìîðåàëèçàöèè
ëè÷íîñòè ñ àíäðîãèííûì íàáîðîì õàðàêòåðèñòèê.
Íî ïîêà ãåíäåðíûå ïîäõîäû â ïåäàãîãèêå âîñ-
ïðèíèìàþòñÿ êàê íàó÷íàÿ ýêçîòèêà. Äëÿ ïîíè-
ìàíèÿ è ïðîôåññèîíàëüíîãî ó÷àñòèÿ â ïðîöåññå
ãåíäåðíîé ñîöèàëèçàöèè äåòåé ïåäàãîãó íåîáõî-
äèì ñîîòâåòñòâóþùèé ìåòîäîëîãè÷åñêèé è ìåòî-
äè÷åñêèé àïïàðàò, ñîäåðæàùèé ñèñòåìó íàó÷íûõ
çíàíèé î ãåíäåðå, ïåäàãîãè÷åñêèõ àñïåêòàõ âîñ-
ïèòàíèÿ è îáðàçîâàíèÿ êàê ãåíäåðíûõ òåõíîëî-
ãèÿõ, ôàêòîðàõ, óñëîâèÿõ è êðèòåðèÿõ ýôôåê-
òèâíîé ãåíäåðíîé ñîöèàëèçàöèè øêîëüíèêîâ, ñî-
îòâåòñòâóþùèé ïðåäìåòó ïðîôåññèîíàëüíûé
ÿçûê.

Ãåíäåðíûå èññëåäîâàíèÿ â ïåäàãîãèêå äàäóò
âîçìîæíîñòü ïåðåéòè îò «áåñïîëîé» ïåäàãîãèêè
ê ïåäàãîãèêå èíäèâèäóàëüíîñòè ëè÷íîñòè ñ ó÷å-
òîì îñîáåííîñòåé ìóæñêîãî è æåíñêîãî ïîëà.
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ÄÎÑÒÈÆÅÍÈß È ÏÐÎÁËÅÌÛ ÐÀÇÂÈÒÈß
ÃÅÍÄÅÐÍÎÃÎ ÍÀÏÐÀÂËÅÍÈß

Â ÎÒÅ×ÅÑÒÂÅÍÍÎÉ ÏÑÈÕÎËÎÃÈÈ

Â ñòàòüå íà îñíîâå àíàëèçà îòå÷åñòâåííîé ëèòå-
ðàòóðû ãåíäåðíîé íàïðàâëåííîñòè ðàññìîòðåíû òåí-
äåíöèè ðàçâèòèÿ ãåíäåðíîé ïñèõîëîãèè. Äàíû õàðàê-
òåðèñòèêà è îöåíêà îñîáåííîñòåé ðàçâèòèÿ òåîðåòè-
÷åñêîé, ýìïèðè÷åñêîé è ïðàêòè÷åñêîé ãåíäåðíîé
ïñèõîëîãèè.

This author describes the development of gender
approach in Russian psychology by reviewing relevant
publications. The peculiar features of theoretical,
empirical, and practical gender psychology are
characrerized.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãåíäåðíûé ïîäõîä, òåîðåòè÷åñ-
êàÿ, ýìïèðè÷åñêàÿ è ïðàêòè÷åñêàÿ ãåíäåðíàÿ ïñè-
õîëîãèÿ, ãåíäåðíûå ôåíîìåíû, ãåíäåðíûå ðàçëè÷èÿ.

Keywords: gender approach, theoretical, empirical,
and practical gender psychology, gender phenomena,
gender differences.

Ãåíäåðíûå èññëåäîâàíèÿ êàê íîâàÿ îáëàñòü
íàó÷íîãî çíàíèÿ è ìåæäèñöèïëèíàðíàÿ îáðàçî-
âàòåëüíàÿ ïðîãðàììà, íà÷àâ ñâîå ðàçâèòèå â Ðîñ-
ñèè â 1990-å ãã., â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïåðåæèâàåò
ñòàäèþ èíñòèòóöèîíàëèçàöèè â îáðàçîâàòåëüíûõ
è íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ ñòðóêòóðàõ. Â ïñè-
õîëîãèè ãåíäåðíîå íàïðàâëåíèå ðàçâèâàåòñÿ ìåä-
ëåííåå, ÷åì, íàïðèìåð, â ñîöèîëîãèè èëè èñòî-
ðèè, íî, òåì íå ìåíåå, ñëåäóåò îòìåòèòü îïðåäå-
ëåííûå ðåçóëüòàòû, îòðàæàþùèå ïðîöåññ ñòàíîâ-
ëåíèÿ îòå÷åñòâåííîé ãåíäåðíîé ïñèõîëîãèè: çà-
ùèùàþòñÿ êàíäèäàòñêèå è äîêòîðñêèå äèññåðòà-
öèè [1], â âóçàõ ñòðàíû ÷èòàþòñÿ êóðñû ïî ãåí-
äåðíîé ïñèõîëîãèè, ïóáëèêóþòñÿ ó÷åáíûå ïîñî-
áèÿ è ìîíîãðàôèè [2], âîïðîñû ãåíäåðíîé íà-
ïðàâëåííîñòè âêëþ÷àþòñÿ â òåìàòèêó ïñèõîëî-
ãè÷åñêèõ êîíôåðåíöèé.

Àíàëèç íàó÷íîé ëèòåðàòóðû, ïîñâÿùåííîé
ãåíäåðíîé ïðîáëåìàòèêå â ïñèõîëîãèè, ïîçâîëÿ-
åò ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ãåíäåðíàÿ ïñèõîëîãèÿ, òàê-
æå êàê è ìíîãèå äðóãèå ïñèõîëîãè÷åñêèå äèñ-
öèïëèíû, ðàçâèâàåòñÿ â òðåõ íàïðàâëåíèÿõ: êàê
òåîðåòè÷åñêàÿ, ýìïèðè÷åñêàÿ è ïðàêòè÷åñêàÿ
ñôåðû çíàíèÿ.

Òåîðåòè÷åñêàÿ ãåíäåðíàÿ ïñèõîëîãèÿ. Â íàó÷-
íûõ òåêñòàõ òåîðåòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè ïðî-
àíàëèçèðîâàíû ïðåäïîñûëêè âîçíèêíîâåíèÿ ãåí-
äåðíîé ïñèõîëîãèè è åå ñâÿçè ñ áëèçêèìè îòðàñ-
ëÿìè çíàíèÿ; ïðåäëîæåíî îïðåäåëåíèå îñíîâíûõ
ïîíÿòèé è îáîçíà÷åíà ïðåäìåòíàÿ îáëàñòü ãåí-
äåðíîé ïñèõîëîãèè, îñîáîå âíèìàíèå óäåëåíî
áàçîâîé ìåòîäîëîãèè èññëåäîâàíèé è òåîðåòè÷åñ-

êèì êîíöåïöèÿì, ðåëåâàíòíûì ïñèõîëîãè÷åñêî-
ìó èçó÷åíèþ ãåíäåðíûõ ïðîáëåì [3]. Ïðåäñòàâ-
ëåííûå â ïóáëèêàöèÿõ ðåçóëüòàòû àíàëèòè÷åñ-
êîé ðàáîòû ïî îáîñíîâàíèþ è êîíêðåòèçàöèè ýòèõ
âîïðîñîâ ñïîñîáñòâîâàëè ñîçäàíèþ òåîðåòè÷åñ-
êèõ îñíîâ ãåíäåðíîé ïñèõîëîãèè è îôîðìëåíèþ
äàííîé îáëàñòè çíàíèÿ â ñàìîñòîÿòåëüíóþ íî-
âóþ äèñöèïëèíó.

Ãåíäåðíàÿ ïñèõîëîãèÿ âêëþ÷àåò íàðàáîòêè
ñîöèîëîãèè ïîëà, ïñèõîëîãèè ïîëà, ãåíäåðíûõ èñ-
ñëåäîâàíèé è îïèðàåòñÿ íà ìàòåðèàëû òàêèõ ïñè-
õîëîãè÷åñêèõ äèñöèïëèí, êàê ïñèõîëîãèÿ ëè÷íî-
ñòè, ïñèõîëîãèÿ ðàçâèòèÿ, äèôôåðåíöèàëüíàÿ
ïñèõîëîãèÿ è ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ. Â îòëè÷èå
îò ïñèõîëîãèè ïîëà â ãåíäåðíîé ïñèõîëîãèè èçó-
÷àþòñÿ íå ïðîñòî ðàçëè÷èÿ â ïñèõîëîãè÷åñêèõ
îñîáåííîñòÿõ ìóæ÷èí è æåíùèí; â ôîêóñå åå
âíèìàíèÿ ïðåæäå âñåãî òå ïîñëåäñòâèÿ ëè÷íîñò-
íîãî ðàçâèòèÿ, êîòîðûå âûçâàíû ÿâëåíèÿìè ïî-
ëîâîé äèôôåðåíöèàöèè è ñòðàòèôèêàöèè. Ïîýòî-
ìó ïðåäìåòîì ãåíäåðíîé ïñèõîëîãèè ÿâëÿþòñÿ
çàêîíîìåðíîñòè ôîðìèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ ëè÷-
íîñòè êàê ïðåäñòàâèòåëÿ îïðåäåëåííîãî ïîëà,
îáóñëîâëåííûå ÿâëåíèÿìè ïîëîâîé äèôôåðåíöè-
àöèè è ñòðàòèôèêàöèè (ò. å. ïðîòèâîïîñòàâëåíè-
åì ìóæ÷èí è æåíùèí ïî ëè÷íîñòíûì êà÷åñòâàì,
ñîöèàëüíûì ðîëÿì è ñòàòóñàì).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â îñíîâíîì îïðåäåëåíà è
ñòðóêòóðà ãåíäåðíîé ïñèõîëîãèè, âêëþ÷àþùàÿ
òàêèå ðàçäåëû, êàê èñòîðèÿ è ìåòîäîëîãèÿ ãåí-
äåðíîé ïñèõîëîãèè, ïñèõîëîãèÿ ãåíäåðíûõ ðàç-
ëè÷èé, ãåíäåðíàÿ ñîöèàëèçàöèÿ, ïñèõîëîãè÷åñêèå
õàðàêòåðèñòèêè ëè÷íîñòè, ïñèõîëîãèÿ ãåíäåðíûõ
îòíîøåíèé. Â ÷èñëî îñíîâíûõ ïîíÿòèé ãåíäåð-
íîé ïñèõîëîãèè âõîäÿò: ãåíäåðíûå íîðìû, ãåí-
äåðíûå ïðåäñòàâëåíèÿ, ãåíäåðíûå ñòåðåîòèïû,
ãåíäåðíûå óñòàíîâêè, ãåíäåðíûå ïðåäóáåæäåíèÿ,
ãåíäåðíûé êîíôëèêò, ãåíäåðíûå ðîëè è ñòàòóñû,
ãåíäåðíîå íåðàâåíñòâî è ñåêñèçì.

Â êà÷åñòâå áàçîâîé ìåòîäîëîãèè ãåíäåðíîé
ïñèõîëîãèè îáîçíà÷åí ãåíäåðíûé ïîäõîä, êîòî-
ðûé ðàçâèâàëñÿ è ôîðìèðîâàëñÿ â ïðîöåññå îï-
ïîíèðîâàíèÿ òðàäèöèîííîìó (ïîëîðîëåâîìó)
ïîäõîäó. «Ãåíäåðíûé ïîäõîä â ëþáîé ñôåðå çíà-
íèÿ ïðåäïîëàãàåò, ÷òî ðàçëè÷èÿ â ïîâåäåíèè, ïñè-
õèêå, äåÿòåëüíîñòè ìóæ÷èí è æåíùèí îïðåäåëÿ-
þòñÿ íå ñòîëüêî èõ àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèìè
îñîáåííîñòÿìè (êîòîðûå íå îòðèöàþòñÿ), ñêîëü-
êî ñîöèàëüíî-êóëüòóðíûìè ôàêòîðàìè. Òàêîé
êîíñòðóêòèâèñòñêèé ïîäõîä ïðåäïîëàãàåò èçæè-
âàíèå íåãàòèâíûõ ãåíäåðíûõ ñòåðåîòèïîâ: ïî-
ñêîëüêó îíè íå âðîæäåííûå, à ñêîíñòðóèðîâàí-
íûå îáùåñòâîì, çíà÷èò, èõ ìîæíî èçìåíèòü, ìå-
íÿÿ ñîçíàíèå îáùåñòâà» [4].

Ãåíäåðíûé ïîäõîä äàåò âîçìîæíîñòü îòîéòè
îò ïðåäñòàâëåíèÿ î ïðåäîïðåäåëåííîñòè ìóæñêèõ
è æåíñêèõ õàðàêòåðèñòèê, ðîëåé, ñòàòóñîâ è æå-
ñòêîé ôèêñèðîâàííîñòè ïîëîðîëåâûõ ìîäåëåé© Êëåöèíà È. Ñ., 2010
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ïîâåäåíèÿ, îí ïîêàçûâàåò ïóòè ðàçâèòèÿ è ñàìî-
ðåàëèçàöèè ëè÷íîñòè, íå îãðàíè÷åííûå òðàäèöè-
îííûìè ãåíäåðíûìè ñòåðåîòèïàìè. Ñîäåðæàíèå
ãåíäåðíîãî ïîäõîäà îïðåäåëÿåòñÿ ñëåäóþùèìè
òðåìÿ áàçîâûìè èäåÿìè, êîòîðûå áûëè ÷åòêî
ñôîðìóëèðîâàíû ïñèõîëîãîì Ñàíäðîé Áåì â åå
ðàáîòå «Ëèíçû ãåíäåðà» [5]: 1) èäåÿ ðàâåíñòâà â
ðîëåâîì ïîâåäåíèè ìóæ÷èí è æåíùèí; 2) èäåÿ
ðàâåíñòâà â ñòàòóñíûõ ïîçèöèÿõ ìóæ÷èí è æåí-
ùèí; 3) èäåÿ íåäåòåðìèíèðîâàííîñòè áèîëîãè÷åñ-
êèì ïîëîì ñîöèàëüíûõ ðîëåé è ñòàòóñîâ ìóæ÷èí
è æåíùèí.

Íåñìîòðÿ íà àêöåíòèðîâàíèå â ëèòåðàòóðå
ãåíäåðíîé íàïðàâëåííîñòè âàæíîñòè ìåòîäîëî-
ãè÷åñêèõ îñíîâàíèé ãåíäåðíûõ èññëåäîâàíèé, â
ðàáîòàõ ïñèõîëîãîâ ÷àñòî ìîæíî çàìåòèòü ïîä-
ìåíó îñíîâíûõ ãåíäåðíûõ èäåé èíûì ñîäåðæà-
íèåì, íåêîððåêòíîå ñ íàó÷íîé òî÷êè çðåíèÿ èñ-
ïîëüçîâàíèå ãåíäåðíûõ ïîíÿòèé, îòîæäåñòâëåíèå
ãåíäåðíîãî ïîäõîäà ñ ïîëîðîëåâûì. Òàê, íàïðè-
ìåð, ñîäåðæàíèå ó÷åáíîãî ïîñîáèÿ Ò. Â. Áåíäàñ
«Ãåíäåðíàÿ ïñèõîëîãèÿ», èçäàííîãî â 2004 ã.,
ñîîòâåòñòâóåò ðàçäåëó äèôôåðåíöèàëüíîé ïñè-
õîëîãèè «Ïñèõîëîãèÿ ïîëà», òåì íå ìåíåå, àâòîð
íàçâàëà ñâîþ ðàáîòó «Ãåíäåðíàÿ ïñèõîëîãèÿ». Â
ó÷åáíîì ïîñîáèè À. À. ×åêàëèíîé «Ãåíäåðíàÿ
ïñèõîëîãèÿ», èçäàííîì â 2006 ã., ïðåèìóùåñòâåí-
íî ðåàëèçóþòñÿ èäåè ïîëîðîëåâîãî, à íå ãåíäåð-
íîãî ïîäõîäà.

Ñìûñë ãåíäåðíîãî ïîäõîäà çàêëþ÷àåòñÿ â àê-
öåíòèðîâàíèè òîãî ôàêòà, ÷òî êîíñòðóèðîâàíèå
ðàçëè÷èé ìåæäó ïîëàìè ïðèâîäèò ê íåðàâíûì
ñòàòóñàì è ïîçèöèÿì ìóæ÷èí è æåíùèí â îáùå-
ñòâå. Ïðè ïîëîðîëåâîì ïîäõîäå ñîöèàëüíî-ïñè-
õîëîãè÷åñêèå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè ìóæ÷èí
è æåíùèí ñ÷èòàþòñÿ öåëåñîîáðàçíûìè (íàïðè-
ìåð, èíñòðóìåíòàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè ó ìóæ-
÷èí è ýêñïðåññèâíûå – ó æåíùèí). Â ãåíäåðíîì
ïîäõîäå àêöåíò ñäåëàí íà òîì, ÷òî ïðèâàòíàÿ
ñôåðà, ãäå äîâîëüíî ÷àñòî äîìèíèðóþò æåíùè-
íû, âî âñåõ îáùåñòâàõ îöåíèâàåòñÿ êàê ìåíåå
öåííàÿ è ìåíåå çíà÷èìàÿ, ÷åì ïóáëè÷íàÿ, ãäå
äîìèíèðóþò ìóæ÷èíû. Â ïîëîðîëåâîì ïîäõîäå
òî, ÷òî ìóæ÷èíû è æåíùèíû âîâëå÷åíû â ðàçíûå
òèïû äåÿòåëüíîñòè è ïðåèìóùåñòâåííî ñóùåñòâó-
þò â ðàçíûõ ñîöèàëüíûõ ïðîñòðàíñòâàõ, ÿâëÿåò-
ñÿ «åñòåñòâåííûì», â òî âðåìÿ êàê â ðàìêàõ ãåí-
äåðíîãî ïîäõîäà òàêàÿ ñèòóàöèÿ «ïðîòèâîåñòå-
ñòâåííà».

Îñíîâíàÿ ïðè÷èíà íå âñåãäà àäåêâàòíîãî ïî-
íèìàíèÿ ïñèõîëîãàìè îñíîâíîãî ñìûñëà/ñîäåð-
æàíèÿ ãåíäåðíîãî ïîäõîäà âèäèòñÿ â òîì, ÷òî â
ñôåðå ïñèõîëîãè÷åñêîãî çíàíèÿ îñîáåííî âåëè-
êà ðîëü òàêîãî áàðüåðà íà ïóòè ðàçâèòèÿ ãåíäåð-
íûõ èññëåäîâàíèé â Ðîññèè, êîòîðûé Å. À. Çäðà-
âîìûñëîâîé è À. À. Òåìêèíîé áûë îáîçíà÷åí êàê
«èíòåëëåêòóàëüíûé êëèìàò ýññåíöèàëèçìà è áèî-
ëîãè÷åñêîãî äåòåðìèíèçìà» [6].

Èòàê, àíàëèç òåîðåòè÷åñêèõ ðàáîò ãåíäåðíîé
íàïðàâëåííîñòè ïîçâîëÿåò ïðèéòè ê çàêëþ÷åíèþ,
÷òî ïåðåä òåîðåòè÷åñêîé ãåíäåðíîé ïñèõîëîãèåé
ñòîèò àêòóàëüíàÿ çàäà÷à ïî ïðîäîëæåíèþ ðàáî-
òû â íàïðàâëåíèè ñîçäàíèÿ ôóíäàìåíòà äàííîé
îáëàñòè çíàíèÿ. Íåîáõîäèìî ïðîâîäèòü àäàïòà-
öèþ ñóùåñòâóþùèõ êîíöåïöèé è ôîðìóëèðîâàòü
íîâûå ïîäõîäû äëÿ îáúÿñíåíèÿ ïîñëåäñòâèé ðàñ-
ïðîñòðàíåííîé â îáùåñòâåííîé è ÷àñòíîé æèçíè
ãåíäåðíîé äèôôåðåíöèàöèè è ñòðàòèôèêàöèè;
âàæíî ðàçâèâàòü êîíöåïòóàëüíûé àïïàðàò è ïðåä-
ëàãàòü òåîðåòè÷åñêèå ìîäåëè ïñèõîëîãè÷åñêîãî
èçó÷åíèÿ ôåíîìåíîâ ãåíäåðíîãî ñîäåðæàíèÿ.
Ðàçâèòèå òåîðåòè÷åñêîé ãåíäåðíîé ïñèõîëîãèè â
íàïðàâëåíèè ðåàëèçàöèè äàííûõ çàäà÷ áóäåò ñïî-
ñîáñòâîâàòü óêðåïëåíèþ åå ïîçèöèé è ïðèçíà-
íèþ â íàó÷íîì ïñèõîëîãè÷åñêîì ñîîáùåñòâå.

Ýìïèðè÷åñêàÿ ãåíäåðíàÿ ïñèõîëîãèÿ. Ïñèõî-
ëîãè÷åñêèå ðàáîòû, â êîòîðûõ ïðåäñòàâëåíû ðå-
çóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïî âîïðîñàì, âêëþ÷åííûì
â ïðåäìåòíîå ïîëå ãåíäåðíîé ïñèõîëîãèè, îòðà-
æàþò ýìïèðè÷åñêîå íàïðàâëåíèå ýòîé ñôåðû çíà-
íèÿ. Òàêèõ ðàáîò çíà÷èòåëüíî áîëüøå, ÷åì òåê-
ñòîâ òåîðåòè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè. Îñíîâíîå
÷èñëî ýìïèðè÷åñêèõ ðàáîò ïî ãåíäåðíîé ïñèõî-
ëîãèè ïîñâÿùåíî, êàê ïðàâèëî, âñåãî äâóì òå-
ìàì: âî-ïåðâûõ, ýòî èçó÷åíèå ïñèõîëîãè÷åñêèõ
ðàçëè÷èé ìåæäó ïðåäñòàâèòåëÿìè ìóæñêîãî è
æåíñêîãî ïîëà ïî øèðîêîìó ñïåêòðó ëè÷íîñò-
íûõ õàðàêòåðèñòèê è îñîáåííîñòåé ïîâåäåíèÿ, âî-
âòîðûõ, ýòî èññëåäîâàíèÿ ôåíîìåíîâ ãåíäåðíî-
ãî ñîäåðæàíèÿ.

Ðàññìîòðèì ïîäðîáíåå îñîáåííîñòè ðàáîò ïî
îáîçíà÷åííûì òåìàì. Ëèøü â íåêîòîðûõ ïñèõî-
ëîãè÷åñêèõ ðàáîòàõ ïî èçó÷åíèþ ïñèõîëîãè÷åñ-
êèõ ðàçëè÷èé ìåæäó ïðåäñòàâèòåëÿìè ðàçíîãî
ïîëà èñïîëüçóåòñÿ ãåíäåðíûé àíàëèç êàê ãëàâ-
íûé ñïîñîá èíòåðïðåòàöèè ïîëó÷åííûõ ãåíäåð-
íûõ ðàçëè÷èé, íàïðèìåð òåêñòû Í. Ê. Ðàäèíîé
[7], Ë. Ý. Ñåìåíîâîé [8]. Âî ìíîãèõ ðàáîòàõ, ïî-
ñâÿùåííûõ èçó÷åíèþ ãåíäåðíûõ ðàçëè÷èé [9],
èìååò ìåñòî êîíñòàòàöèÿ ôàêòà íàëè÷èÿ ðàçëè-
÷èé, íî îòñóòñòâóåò, êàê ïðàâèëî, ãåíäåðíûé àíà-
ëèç ïðè÷èí âûÿâëåííûõ ðàçëè÷èé â ïñèõîëîãè-
÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèêàõ ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê,
ìóæ÷èí è æåíùèí. Òàêæå â áîëüøèíñòâå ïðî-
àíàëèçèðîâàííûõ ðàáîò îòñóòñòâóþò äàæå ïîïûò-
êè óñòàíîâèòü ñâÿçü ìåæäó ãåíäåðíûìè ðàçëè÷è-
ÿìè è îñîáåííîñòÿìè èíäèâèäóàëüíîãî æèçíåí-
íîãî ïóòè ÷åëîâåêà, åãî/åå ïîâåäåíèåì, âîçìîæ-
íîñòÿìè ëè÷íîñòíîé ñàìîðåàëèçàöèè.

Ìíîãèå ïñèõîëîãè, îáðàùàÿñü ê ãåíäåðíîé
òåìàòèêå, íåðåäêî î÷åíü óçêî êîíöåíòðèðóþò ñâîå
âíèìàíèå íà òåìàòèêå ñâîåãî èññëåäîâàíèÿ, âû-
ïóñêàÿ èç âèäà ñóùíîñòíîå, ïðåäìåòíîå ñîäåð-
æàíèå ñàìîãî ãåíäåðíîãî íàïðàâëåíèÿ è ãåíäåð-
íîãî ïîäõîäà. Äàííûå ôàêòû ñâèäåòåëüñòâóþò î
ñëîæèâøåìñÿ â ñðåäå ïñèõîëîãîâ ïîëîæåíèè äåë,

È. Ñ. Êëåöèíà. Äîñòèæåíèÿ è ïðîáëåìû ðàçâèòèÿ ãåíäåðíîãî íàïðàâëåíèÿ...
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Ãåíäåðíàÿ ïåäàãîãèêà è ïñèõîëîãèÿ

êîãäà òåðìèíû «ãåíäåð» è «ïîë» îòîæäåñòâëÿ-
þòñÿ èëè òåðìèí «ãåíäåð» èñïîëüçóåòñÿ â êà÷å-
ñòâå ñèíîíèìà ïîíÿòèé «ïîëîâûå ðàçëè÷èÿ» è
«ðàçëè÷èÿ, ñâÿçàííûå ñ ïîëîì». Ïðè ýòîì ïîä
ãåíäåðíûì àíàëèçîì èëè èññëåäîâàíèåì ïîíèìà-
åòñÿ ðàñïðåäåëåíèå äàííûõ ïî ïîëó â ñòàíäàðò-
íûõ èññëåäîâàòåëüñêèõ ïðîöåäóðàõ, à âûÿâëåí-
íûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ïîëàìè íàçûâàþòñÿ ãåíäåð-
íûìè. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî áèîëîãè-
÷åñêèé äåòåðìèíèçì îêàçûâàåòñÿ (âîçìîæíî, íåî-
ñîçíàííî) óíèâåðñàëüíûì ïðèíöèïîì, èñïîëüçóå-
ìûì ïðè àíàëèçå ëè÷íîñòíûõ è ãðóïïîâûõ õà-
ðàêòåðèñòèê, ñâÿçàííûõ (è/èëè ñâÿçûâàåìûõ) ñ
ïîëîì.

Ñìûñë ãåíäåðíî-îðèåíòèðîâàííûõ èññëåäî-
âàíèé çàêëþ÷àåòñÿ íå â äåìîíñòðàöèè ïñèõîëî-
ãè÷åñêèõ èëè ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ ðàç-
ëè÷èé ìåæäó ïîëàìè, à â îïèñàíèè è îáîñíîâà-
íèè ñîöèîêóëüòóðíîé äåòåðìèíàöèè ýòèõ ðàç-
ëè÷èé, à òàêæå â èçó÷åíèè òîãî, êàê êóëüòóðíîå
êîíñòðóèðîâàíèå óêàçàííûõ ðàçëè÷èé ñêàçûâà-
åòñÿ íà ñîöèàëüíîì ñòàòóñå ãåíäåðíûõ ãðóïï è
îòäåëüíûõ ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê, ìóæ÷èí è æåí-
ùèí, èõ ïîëîæåíèè â ñåìüå è íà ðûíêå òðóäà,
âîçìîæíîñòÿõ èõ ñàìîðåàëèçàöèè â ñåìåéíûõ
îòíîøåíèÿõ è ñôåðàõ îáðàçîâàíèÿ, ïîëèòèêè,
áèçíåñà è äð. Âàæíî ïîìíèòü, êàê ïîä÷åðêèâàåò
Ò. Â. Áàð÷óíîâà, «÷òî ãåíäåðíûå îòíîøåíèÿ –
ýòî íå ïðîñòî ñîöèàëüíàÿ óñëîâíîñòü èëè, êàê
ïðèíÿòî ãîâîðèòü, ñîöèàëüíàÿ êîíñòðóêöèÿ; îíè
ïîñòðîåíû, à òî÷íåå, «çàìåøàíû» íà âëàñòè, ò. å.
íà ñåãðåãàöèè è èåðàðõèè» [10]. Ãåíäåðíîå íà-
ïðàâëåíèå êàê íàó÷íîå çíàíèå îñíîâàíî íà èäåå
î òîì, ÷òî âàæíû íå áèîëîãè÷åñêèå èëè ôèçè-
÷åñêèå ðàçëè÷èÿ ìåæäó ìóæ÷èíàìè è æåíùèíà-
ìè, à òî êóëüòóðíîå çíà÷åíèå, êîòîðîå îáùå-
ñòâî ïðèäàåò ýòèì ðàçëè÷èÿì. Ïðîáëåìà çàêëþ-
÷àåòñÿ íå â òîì, ÷òî ðàçëè÷èÿ ñóùåñòâóþò, à â
òîì, ÷òî îíè íå äîëæíû âåñòè ê äèñêðèìèíàöèè
æåíùèí è ìóæ÷èí.

Âî âòîðîé ãðóïïå ïðîàíàëèçèðîâàííûõ èññëå-
äîâàòåëüñêèõ ðàáîò àâòîðû îïèñûâàþò ðåçóëü-
òàòû èçó÷åíèÿ ôåíîìåíîâ ãåíäåðíîãî ñîäåðæà-
íèÿ, òàêèõ, êàê ãåíäåðíûå ñòåðåîòèïû è îáðàçû
æåíùèí è ìóæ÷èí â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîð-
ìàöèè è ðåêëàìû [11], äèôôåðåíöèðîâàííàÿ ïî
ïîëó ñîöèàëèçàöèÿ [12], ãåíäåðíûé êîíôëèêò [13],
ôåíîìåí «ñòåêëÿííîãî ïîòîëêà» [14] è äð. Âñå
ýòè ãåíäåðíûå ôåíîìåíû âûñòóïàþò êàê ñëåä-
ñòâèå ôóíêöèîíèðîâàíèÿ â îáùåñòâåííîì ìàññî-
âîì ñîçíàíèè òðàäèöèîííûõ êóëüòóðíûõ òðàäè-
öèé è ïàòðèàðõàòíûõ ãåíäåðíûõ ïðåäñòàâëåíèé,
ò. å. ïðåäñòàâëåíèé î òîì, ÷òî ìóæñêèå è æåí-
ñêèå ðîëè äîëæíû ðàçëè÷àòüñÿ, à èõ ñòàòóñíûå
ïîçèöèè äîëæíû áûòü èåðàðõè÷åñêè âûñòðîåíû,
ïîñêîëüêó òàêîé ïîðÿäîê ðàñïðåäåëåíèÿ ìóæñêèõ
è æåíñêèõ ðîëåé è ñòàòóñîâ èìååò áèîëîãè÷åñ-
êóþ îáóñëîâëåííîñòü.

Â óïîìÿíóòûõ ðàáîòàõ îáíàðóæèâàåòñÿ íå
òîëüêî îïèñàíèå ãåíäåðíûõ ôåíîìåíîâ, íî è àíà-
ëèç çàêîíîìåðíîñòåé èõ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ è
ïðîÿâëåíèÿ, íå òîëüêî êîíñòàòàöèÿ íåãàòèâíûõ
âëèÿíèé íà ëè÷íîñòíîå ðàçâèòèå ìóæ÷èí è æåí-
ùèí ïàòðèàðõàòíûõ ãåíäåðíûõ ïðåäñòàâëåíèé, íî
è àíàëèç ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñïîñîáîâ è ìåõàíèç-
ìîâ, ïîçâîëÿþùèõ ìóæ÷èíàì è æåíùèíàì íèâå-
ëèðîâàòü âëèÿíèå äèôôåðåíöèðóþùèõ è ñòðàòè-
ôèöèðóþùèõ ôàêòîðîâ íà ïðîöåññû èõ ðàçâèòèÿ
è ñàìîðåàëèçàöèè.

Ñëåäóåò òàêæå îòìåòèòü ðàñøèðåíèå ñïåêòðà
èññëåäóåìûõ ôåíîìåíîâ ãåíäåðíîãî ñîäåðæàíèÿ,
íàïðèìåð: ãåíäåðíûé êîíôëèêò ïðîôåññèîíàëü-
íîé ðîëè [15], ôåíîìåí ðîäèòåëüñòâà â ãåíäåð-
íîì àñïåêòå [16], ôåíîìåí ãåíäåðíîé ìàíèïóëÿ-
öèè [17], ôåíîìåí ãåíäåðíîé êîìïåòåíòíîñòè [18],
ôåíîìåí óíèôèöèðîâàííîñòè ýòàëîíà æåíñêîé
ôèçè÷åñêîé ïðèâëåêàòåëüíîñòè [19].

Òåì íå ìåíåå ñèòóàöèÿ åùå äàëåêà îò íîð-
ìàëüíîé. Ñåðüåçíîé ïðîáëåìîé ìíîãèõ ýìïèðè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïî ãåíäåðíîé ïñèõîëîãèè
ÿâëÿåòñÿ îãðàíè÷åííîñòü ïðèìåíÿåìîãî èíñòðó-
ìåíòàðèÿ. Íàèáîëåå ïîïóëÿðíîé ìåòîäèêîé, èñ-
ïîëüçóåìîé äëÿ èçó÷åíèÿ ãåíäåðíûõ õàðàêòåðè-
ñòèê ëè÷íîñòè, ÿâëÿåòñÿ îïðîñíèê ïîëîâûõ ðî-
ëåé (Âåm Såõ Role Inventory – ÂSRI), ðàçðàáî-
òàííûé Ñàíäðîé Áåì, è åãî ìîäèôèöèðîâàííûå
âàðèàíòû. Ïðè ïîìîùè äàííîãî îïðîñíèêà âû-
äåëÿþòñÿ ãðóïïû ëþäåé ñ ðàçíûìè òèïàìè ãåí-
äåðíîé èäåíòè÷íîñòè (ìàñêóëèííûé òèï, ôåìè-
íèííûé, àíäðîãèííûé è íåäèôôåðåíöèðîâàííûé),
à çàòåì îïèñûâàþòñÿ îñîáåííîñòè ëþäåé äàííûõ
òèïîâ ãåíäåðíîé èäåíòè÷íîñòè ïî äðóãèì ïñèõî-
ëîãè÷åñêèì õàðàêòåðèñòèêàì [20]. Â ñîâðåìåííîé
çàïàäíîé ãåíäåðíîé ïñèõîëîãèè èñïîëüçîâàíèå
ïîíÿòèé «ôåìèíèííîñòü», «ìàñêóëèííîñòü» è
«àíäðîãèííîñòü» ïðèìåíèòåëüíî ê ÷åðòàì ëè÷-
íîñòè è ýìïèðè÷åñêîå èçó÷åíèå «ôåìèíèííîñòè/
ìàñêóëèííîñòè» êàê ëè÷íîñòíûõ ïðîÿâëåíèé ñ÷è-
òàåòñÿ óñòàðåâøèì è ðàññìàòðèâàåòñÿ â êà÷åñòâå
íåäîñòàòî÷íî êîððåêòíîãî ñïîñîáà ïñèõîëîãè÷åñ-
êîãî àíàëèçà. Ïîäîáíûå âàðèàíòû èçó÷åíèÿ
ïñèõîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê, êàê è êîíöåï-
öèÿ àíäðîãèíèè, áûëè ïîïóëÿðíû â 70-å ãã.
XX ñòîëåòèè. Êàê îòìå÷àåò ñàìà Ñàíäðà Áåì, «â
òî âðåìÿ êàê ðàíåå ñ÷èòàëîñü, ÷òî ìàñêóëèííîñòü
è ôåìèíèííîñòü ÿâëÿþòñÿ öåíòðàëüíûìè èçìå-
ðåíèÿìè ÷åëîâå÷åñêîé ëè÷íîñòè, òåïåðü ïðåäïî-
ëàãàåòñÿ, ÷òî ìàñêóëèííîñòü è ôåìèíèííîñòü –
íå áîëåå ÷åì êóëüòóðíûå ñòåðåîòèïû, êîòîðûì
ëþäè ñëåäóþò íà ñâîé ñòðàõ è ðèñê. Ðàíåå ñ÷èòà-
ëîñü: ÷òîáû áûòü ïñèõè÷åñêè çäîðîâûìè, ìóæ-
÷èíû äîëæíû áûòü ìàñêóëèííûìè, à æåíùèíû –
ôåìèíèííûìè; òåïåðü íå òîëüêî ïðåäïîëàãàåòñÿ,
÷òî êàæäûé èíäèâèäóóì ìîæåò áûòü è ìàñêó-
ëèííûì, è ôåìèíèííûì, íî è äîïóñêàåòñÿ (÷òî
áîëåå âàæíî), ÷òî ñòàíäàðòû ïñèõè÷åñêîãî çäî-
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ðîâüÿ äîëæíû áûòü ñâîáîäíûìè îò ãåíäåðíûõ
õàðàêòåðèñòèê. Íàêîíåö, ðàíåå ñ÷èòàëîñü, ÷òî ïîë
äåòåðìèíèðóåò ðàçâèòèå «ÿ-êîíöåïöèè» è ñîîò-
âåòñòâóþùåãî ïîâåäåíèÿ èíäèâèäóóìà; òåïåðü æå
íå òîëüêî ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî èíäèâèäóóì äîë-
æåí áûòü ñâîáîäåí âî âñåì, ÷òî êàñàåòñÿ åãî èëè
åå ñîáñòâåííîãî óíèêàëüíîãî ñî÷åòàíèÿ òåìïå-
ðàìåíòà è ïîâåäåíèÿ, íî è (÷òî âàæíåå) ñàìî
ðàçäåëåíèå îòëè÷èòåëüíûõ ÷åðò è ïîâåäåíèÿ íà
äâå êàòåãîðèè – ìàñêóëèííîãî è ôåìèíèííîãî –
íàõîäèòñÿ ãäå-òî ìåæäó ñîìíèòåëüíûì è àìî-
ðàëüíûì» [21].

Êîíöåïöèÿ àíäðîãèíèè áûëà î÷åíü ïîïóëÿð-
íà ñðåäè çàïàäíûõ ïñèõîëîãîâ â 70-å ãã. ïðîøëî-
ãî ñòîëåòèÿ, ñðåäè ðîññèéñêèõ èññëåäîâàòåëåé îíà
ïîïóëÿðíà è ñåé÷àñ, íåñìîòðÿ íà òî ÷òî äàííàÿ
êîíöåïöèÿ íà Çàïàäå ïîäâåðãëàñü ñóðîâîé êðè-
òèêå. Ïî ïîâîäó êîíöåïöèè àíäðîãèíèè â ñâîåé
êíèãå «Ëèíçû ãåíäåðà» (2004) Ñàíäðà Áåì (îäíà
èç àâòîðîâ êîíöåïöèè àíäðîãèíèè) ïèøåò: «Êîí-
öåïöèÿ àíäðîãèíèè ïðîáëåìàòè÷íà ïîòîìó, ÷òî
îíà áàçèðóåòñÿ íà äîïóùåíèè ñóùåñòâîâàíèÿ
âíóòðè íàñ ôåìèíèííîñòè è ìàñêóëèííîñòè. Îíà
äîïóñêàåò, ÷òî ìàñêóëèííîñòü è ôåìèíèííîñòü
èìåþò íåçàâèñèìóþ è ÿâíóþ ðåàëüíîñòü, à íå
êîíñòðóèðóþòñÿ â ïðîöåññå ãåíäåðíîé ñõåìàòè-
çàöèè. Àêöåíò íà àíäðîãèíèè äåëàåò íåâîçìîæ-
íûì ïîíèìàíèå òîãî, êàê ãåíäåð îðãàíèçóåò íàøå
âîñïðèÿòèå è íàøó ñîöèàëüíóþ æèçíü» [22].

Â îòå÷åñòâåííûõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ðàáîòàõ
ãåíäåðíîé íàïðàâëåííîñòè äîâîëüíî ðåäêî èñ-
ïîëüçóþòñÿ òå êîíöåïöèè, êîòîðûå âåñüìà ðàñ-
ïðîñòðàíåíû ñåé÷àñ â çàïàäíîé ïñèõîëîãèè: òåî-
ðèÿ ñîöèàëüíîãî êîíñòðóèðîâàíèÿ ãåíäåðà [23],
òåîðèÿ ãåíäåðíîé ñõåìû è òåîðèÿ ãåíäåðíûõ ëèíç
(òåîðèÿ ëèíç êóëüòóðû) [24]. Äàííûå êîíöåïöèè
ìîãóò ïðîäóêòèâíî ïðèìåíÿòüñÿ êàê íà ýòàïå
ðàçðàáîòêè ïðîãðàììû ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäî-
âàíèÿ â êà÷åñòâå èñõîäíîé òåîðåòè÷åñêîé ðàìêè,
òàê è â êà÷åñòâå îáúÿñíèòåëüíûõ ìîäåëåé íà ýòà-
ïå èíòåðïðåòàöèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ãåíäåðíàÿ ïñèõîëîãèÿ – íàè-
ìåíåå ðàçðàáîòàííàÿ ñôåðà çíàíèÿ, õîòÿ ïîòðåá-
íîñòü â ïðèëîæåíèè ãåíäåðíûõ íàðàáîòîê ê íóæ-
äàì ïðàêòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè î÷åíü âåëèêà. Ïðàê-
òè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ, öåëüþ êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ
ïîìîùü ëþäÿì, ïåðåæèâàþùèì ñëîæíîñòè â ëè÷-
íîé æèçíè, î÷åíü àêòèâíî ðàçâèâàåòñÿ. Îñíîâ-
íûå íàïðàâëåíèÿ ðàáîòû – èíäèâèäóàëüíîå ïñè-
õîëîãè÷åñêîå êîíñóëüòèðîâàíèå è ïðîâåäåíèå
ïñèõîëîãè÷åñêèõ òðåíèíãîâ. Ñðåäè ïðîáëåì, ñ
êîòîðûìè æåíùèíû è ìóæ÷èíû îáðàùàþòñÿ ê
ïñèõîëîãàì, íåìàëî ïðîáëåì, âûçâàííûõ ñóùå-
ñòâóþùèì ãåíäåðíûì ïîðÿäêîì è ãåíäåðíûìè
ñòåðåîòèïàìè, îäíàêî ñðåäè ïðàêòè÷åñêèõ ïñè-
õîëîãîâ î÷åíü ìàëî ñïåöèàëèñòîâ, ïîäãîòîâëåí-
íûõ ê îêàçàíèþ êîìïåòåíòíîé ïñèõîëîãè÷åñêîé
ïîìîùè ïî ýòèì âîïðîñàì.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ãåíäåðíàÿ ïñèõîëîãèÿ îáðàùà-
åòñÿ ê àíàëèçó ãåíäåðíûõ ïðîáëåì íà óðîâíå îò-
äåëüíîé ëè÷íîñòè. Â ïðîöåññå ñîöèàëèçàöèè ëè÷-
íîñòü â áîëüøåé èëè ìåíüøåé ñòåïåíè óñâàèâàåò
ñèñòåìó ïîëîñïåöèôè÷íûõ âçãëÿäîâ è ïðåäñòàâ-
ëåíèé. Ïîä âëèÿíèåì êóëüòóðíûõ òðàäèöèé ó
ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê, ó ìóæ÷èí è æåíùèí ôîð-
ìèðóþòñÿ ãåíäåðíûå ñòåðåîòèïû íåðåàëèñòè÷íûõ
îæèäàíèé èëè ïðåäóáåæäåíèé ïî îòíîøåíèþ ê
ïðåäñòàâèòåëÿì äðóãîãî ïîëà. Äàííûå ãåíäåðíûå
õàðàêòåðèñòèêè âûñòóïàþò â ðîëè ôàêòîðîâ, çà-
òðóäíÿþùèõ ïðîöåññ âçàèìîïîíèìàíèÿ è ïðîâî-
öèðóþùèõ ìåæëè÷íîñòíûå ãåíäåðíûå êîíôëèê-
òû. Ïîýòîìó ãëàâíûì îðèåíòèðîì â äåÿòåëüíîñ-
òè ïðàêòè÷åñêîãî ïñèõîëîãà ïðè ðåøåíèè ãåí-
äåðíûõ ïðîáëåì ìóæ÷èí è æåíùèí äîëæíà ñòàòü
íàïðàâëåííîñòü íà ïîâûøåíèå ãåíäåðíîé êîìïå-
òåíòíîñòè ëè÷íîñòè. Ìîæíî îòìåòèòü ñîâñåì
íåáîëüøîå ÷èñëî îïóáëèêîâàííûõ ðàáîò [25],
êîòîðûå ñîîòâåòñòâóþò ñîâðåìåííîìó óðîâíþ
ðàçâèòèÿ ïðàêòè÷åñêîé ãåíäåðíîé ïñèõîëîãèè. Íå
ïîäãîòîâëåííûå ê ðàáîòå ñ ãåíäåðíûìè ïðîáëå-
ìàìè ïðàêòè÷åñêèå ïñèõîëîãè, àêòèâíî ðåàãèðóÿ
íà çàïðîñû ìóæ÷èí è æåíùèí â ñôåðå ãåíäåð-
íûõ îòíîøåíèé, ïðåäëàãàþò èì ó÷àñòèå â òðå-
íèíãàõ òèïà «Ñåêðåòû æåíñêîé ïðèâëåêàòåëüíî-
ñòè», «Ðàñêðûòèå æåíñòâåííîñòè è îáðåòåíèå
óâåðåííîñòè â ñåáå», «Êàê óäà÷íî âûéòè çàìóæ»,
ìàñòåð-êëàññ «Êàê âëþáèòü â ñåáÿ ëþáîãî è áûòü
âíå êîíêóðåíöèè?», «Øêîëà îõîòû íà ìóæ÷èí» –
äëÿ æåíùèí è òðåíèíãè «Òåíü ãåðîÿ», «Ôîðìóëà
ñîáëàçíåíèÿ», «Àíàòîìèÿ ñåêñà» – äëÿ ìóæ÷èí.
Îáúÿâëåíèé, â êîòîðûõ ðåêëàìèðóþòñÿ òðåíèí-
ãè, ïîäîáíûå óêàçàííûì, ìîæíî íåìàëî âñòðå-
òèòü â Èíòåðíåòå è äðóãèõ ñðåäñòâàõ ìàññîâîé
èíôîðìàöèè. Òàêèå òðåíèíãîâûå çàíÿòèÿ âðÿä ëè
ìîãóò ïîìî÷ü ñîâðåìåííûì ìóæ÷èíàì è æåíùè-
íàì â ðåøåíèè ñëîæíûõ ïðîáëåì â ñôåðå ãåí-
äåðíûõ îòíîøåíèé.

Èòàê, çàâåðøàÿ àíàëèç îñîáåííîñòåé ðàçâè-
òèÿ îòå÷åñòâåííîé ãåíäåðíîé ïñèõîëîãèè, âàæ-
íî îòìåòèòü, ÷òî ïðîöåññ èíñòèòóöèîíàëèçàöèè
ãåíäåðíûõ èññëåäîâàíèé â ñôåðå ïñèõîëîãèè
áóäåò ïðîõîäèòü áîëåå ïðîäóêòèâíî â ñëó÷àå,
åñëè ñïåöèàëèñòû áóäóò èññëåäîâàòü íå ïðîñòî
îòäåëüíûå ðàçðîçíåííûå âîïðîñû, ïîñâÿùåííûå
ïñèõîëîãèè ãåíäåðà, à ïîñòàâÿò ïåðåä ñîáîé çà-
äà÷ó âêëþ÷åíèÿ ïîëó÷åííûõ ýìïèðè÷åñêèõ ôàê-
òîâ â øèðîêèé ñîäåðæàòåëüíûé êîíòåêñò ãåí-
äåðíîãî çíàíèÿ, âûñòðàèâàÿ ëîãè÷åñêè âçàèìî-
ñâÿçàííóþ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ìåæäó ýìïèðè-
÷åñêèì ôàêòîì, êîìïëåêñîì ñîöèîêóëüòóðíûõ
ïðè÷èí åãî âîçíèêíîâåíèÿ è ïîñëåäñòâèé äëÿ
ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ ìóæ÷èí è æåíùèí, ïðî-
ÿâëÿþùèõñÿ â ðàçíûõ ñôåðàõ èõ æèçíåäåÿòåëü-
íîñòè è â ðàçíûõ òèïàõ îòíîøåíèé (ìåæëè÷íî-
ñòíûõ è ìåæãðóïïîâûõ). Ñëåäîâàòåëüíî, ïåðåä
ìíîãèìè îòå÷åñòâåííûìè ïñèõîëîãàìè ñòîèò

È. Ñ. Êëåöèíà. Äîñòèæåíèÿ è ïðîáëåìû ðàçâèòèÿ ãåíäåðíîãî íàïðàâëåíèÿ...
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Ðåëèãèÿ è ðåëèãèîçíîñòü ñîïóòñòâóþò ÷åëî-
âå÷åñòâó íà ïðîòÿæåíèè âñåé îáîçðèìîé èñòî-
ðèè åãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Ïðîáëåìà ðåëèãèîçíîñ-
òè ÷åëîâåêà è îáùåñòâà íåèçìåííî ñîõðàíÿåòñÿ
â öåíòðå âíèìàíèÿ ðàçëè÷íûõ íàïðàâëåíèé íàó÷-
íîãî çíàíèÿ, è ïñèõîëîãèÿ, ýòà âñ¸ åù¸ äîâîëüíî
ìîëîäàÿ íàóêà, ñòðåìèòñÿ äàòü ñîáñòâåííîå
îáúÿñíåíèå è îöåíêó ðåëèãèîçíîñòè. Ìíîãîå â
ýòîì îòíîøåíèè îïðåäåëÿåòñÿ ìèðîâîççðåí÷åñ-
êîé óñòàíîâêîé èññëåäîâàòåëÿ, åãî òî÷êîé çðå-
íèÿ, èíäèâèäóàëüíûì îïûòîì, ñïåöèôèêîé ïñè-
õîëîãè÷åñêîãî íàïðàâëåíèÿ, â ðàìêàõ êîòîðîãî
îí ðàáîòàåò. Ïñèõîàíàëèç è àíàëèòè÷åñêàÿ ïñè-
õîëîãèÿ Ç. Ôðåéäà è Ê. Ã. Þíãà, ñòàâøèå ïñèõî-
ëîãèåé ðåëèãèè ïî ïðåèìóùåñòâó, ïðåäëàãàþò ñâî¸
îáúÿñíåíèå ôåíîìåíà ðåëèãèîçíîñòè ÷åëîâåêà íà
îñíîâå ïñèõîäèíàìè÷åñêîé ìîäåëè, âàæíåéøåå
çíà÷åíèå â êîòîðîé îòâîäèòñÿ áåññîçíàòåëüíîìó
ïñèõè÷åñêîìó, èíäèâèäóàëüíîìó èëè êîëëåêòèâ-
íîìó.

Öåëüþ ïðåäïðèíÿòîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü
èçó÷åíèå ðåëèãèîçíîñòè â å¸ ïðîÿâëåíèÿõ íà èí-
äèâèäóàëüíîì è êîëëåêòèâíîì óðîâíÿõ ñ ïîçèöèé
ïñèõîàíàëèçà è àíàëèòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè. Ïðåä-
ìåòîì èññëåäîâàíèÿ ñòàë ôåíîìåí, îõàðàêòåðè-
çîâàííûé êàê «åñòåñòâåííàÿ ðåëèãèîçíîñòü», –
ñîâîêóïíîñòü ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, îáóñëîâëåí-
íûõ íàëè÷èåì ôåíîìåíà, îáëàäàþùåãî íàèâûñøåé
ïîëîæèòåëüíîé çíà÷èìîñòüþ äëÿ èíäèâèäà, ãðóï-
ïû ëèö è ò. ä., â åãî ñâÿçè ñ ïñèõîëîãèåé áåññîç-
íàòåëüíîãî, íà ïðèìåðå äèíàìè÷åñêèõ ìîäåëåé
ïñèõèêè ÷åëîâåêà Ç. Ôðåéäà è Ê. Ã. Þíãà êàê íàè-
áîëåå ñîîòâåòñòâóþùèõ, íà íàø âçãëÿä, îáúåêòèâ-
íîìó ïîëîæåíèþ âåùåé, íàèáîëåå âåðíî îòðàæà-
þùèõ îñîáåííîñòè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïñèõèêè íà
óðîâíå èíäèâèäóàëüíîãî è êîëëåêòèâíîãî áåññîç-
íàòåëüíîãî. Â êà÷åñòâå îñíîâíîãî áûë èçáðàí ôå-
íîìåíîëîãè÷åñêèé ìåòîä è îïèñàíèå, ýêñïåðèìåíò
â äàííîì ñëó÷àå èìååò ëèøü êðàéíå îãðàíè÷åííîå
çíà÷åíèå â ñèëó ñïåöèôèêè ðåëèãèîçíîñòè êàê ÿâ-
ëåíèÿ èíäèâèäóàëüíîé è êîëëåêòèâíîé ïñèõèêè.
Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî îöåíêà ñîäåðæàíèÿ è
ñóùíîñòè ðåëèãèè â çàäà÷è íàñòîÿùåãî èññëåäî-
âàíèÿ íå âõîäèëà è âîïðîñ î ïðîèñõîæäåíèè ðå-
ëèãèè îñòà¸òñÿ çà åãî ðàìêàìè. Â ïîíÿòèéíûé
àïïàðàò ïñèõîëîãî-ðåëèãèîçíîãî èññëåäîâàíèÿ
ïîòðåáîâàëîñü âêëþ÷åíèå ïîíÿòèÿ «åñòåñòâåííîé
ðåëèãèîçíîñòè», äàáû ïîä÷åðêíóòü ïðîèñõîæäå-
íèå è õàðàêòåð íàçâàííîãî ÿâëåíèÿ, îñîáåííîñòè
ôîðìèðîâàíèÿ è ïðîÿâëåíèÿ, åãî àâòîíîìíîñòü,
íå ñâÿçàííîñòü ñ íàëè÷èåì èëè îòñóòñòâèåì ìèðà
ò. í. «òðàíñöåíäåíòíîãî», èñêëþ÷èòåëüíî ïñèõè-
÷åñêóþ, åñòåñòâåííóþ ïðèðîäó.

Âûðàáîòàííàÿ â ïðîöåññå îáøèðíîé êëèíè÷åñ-
êîé ïðàêòèêè è ñòàâøàÿ ðåçóëüòàòîì ïîñëåäíåé,
ïñèõîàíàëèòè÷åñêàÿ êîíöåïöèÿ áåññîçíàòåëüíî-
ãî ïðèîáðåòàåò êëþ÷åâîå çíà÷åíèå â ïñèõîëîãèè
ðåëèãèè Ôðåéäà è Þíãà. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî
ëèøü íåçíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåñ-
ñîâ ñòàíîâèòñÿ äîñòîÿíèåì ñîçíàíèÿ. Íà äîëþ
áåññîçíàòåëüíûõ ñåêñóàëüíûõ è àãðåññèâíûõ ïî-
áóæäåíèé îòíîñèòñÿ èððàöèîíàëüíîñòü áîëüøèí-
ñòâà ïîñòóïêîâ ëþäåé. Êàê îòìå÷àåò ñàì Ôðåéä,
«äåëåíèå ïñèõèêè íà ñîçíàòåëüíîå è áåññîçíà-
òåëüíîå ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ïðåäïîñûëêîé ïñè-
õîàíàëèçà» [1], ñóùåñòâîâàíèå ÷åëîâåêà âî ìíî-
ãîì äåòåðìèíèðîâàíî òåìè ïðîöåññàìè, êîòîðûå
íèêîãäà íå äîñòèãàþò ñîçíàíèÿ, äàæå â «ß» ìíî-
ãîå áåçóñëîâíî áåññîçíàòåëüíî. Òå÷åíèå ïñèõè-
÷åñêèõ ïðîöåññîâ ðåãóëèðóåòñÿ «ïðèíöèïîì óäî-
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âîëüñòâèÿ», ñìåíÿþùèìñÿ ïîä âëèÿíèåì ñòðåì-
ëåíèÿ ê ñàìîñîõðàíåíèþ «ïðèíöèïîì ðåàëüíîñ-
òè», ïîáóæäàþùèì îòêàçûâàòüñÿ îò ïîëó÷åíèÿ
óäîâîëüñòâèÿ èëè ïîäõîäèòü ê ïîèñêó èñòî÷íè-
êîâ åãî ïîëó÷åíèÿ áîëåå ðàöèîíàëüíî è èçáèðà-
òåëüíî.

Ïî ìåðå âûõîäà çà ïðåäåëû êëèíè÷åñêîé ïðàê-
òèêè ïñèõîàíàëèç ïðèîáðåòàåò ñòàòóñ óíèâåðñàëü-
íîé, «ìåòàïñèõîëîãè÷åñêîé» òåîðèè. Ïîïûòêà
ïîñòðîåíèÿ ñòîëü ìàñøòàáíîé ïñèõîëîãè÷åñêîé
ñèñòåìû ïðîñòî íå ìîãëà ìèíîâàòü àíàëèçà è
îöåíêè ôåíîìåíà ÷åëîâå÷åñêîé ðåëèãèîçíîñòè.
Ôðåéä îáúÿâëÿåò ðåëèãèþ íåâðîçîì ÷åëîâå÷åñòâà,
å¸ âîçäåéñòâèå îáúÿñíÿåòñÿ òåìè æå ìåõàíèçìà-
ìè, ÷òî è âëàñòü íàâÿç÷èâîãî íåâðîçà, å¸ ïðîèñ-
õîæäåíèå è ðàçâèòèå ñâÿçûâàåòñÿ ñ èíôàíòèëü-
íûìè âïå÷àòëåíèÿìè è ðàññìàòðèâàåòñÿ ïî àíà-
ëîãèè ñ ïîñëåäíèìè. Îñíîâû ðåëèãèîçíîñòè çà-
êëàäûâàþòñÿ â ðàííåì äåòñòâå, â ïðîöåññå óñâî-
åíèÿ «êîëëåêòèâíîãî íåâðîçà» àêòèâèçèðóþòñÿ
îáðàçû è ñèëû, óæå èìåþùèåñÿ â áåññîçíàòåëü-
íîì ïñèõè÷åñêîì. Êîðíè ðåëèãèîçíîé ïîòðåáíî-
ñòè – â êîìïëåêñå ðîäèòåëåé, ãäå «âñåìîãóùèé,
ñïðàâåäëèâûé Áîã è ìèëîñòèâàÿ ïðèðîäà ïðåä-
ñòàâëÿþòñÿ íàì âåëè÷åñòâåííûìè ñóáëèìàöèÿìè
îòöà è ìàòåðè… îáíîâëåíèåì è âîññîçäàíèåì
ïðåäñòàâëåíèé ðàííåãî äåòñòâà î íèõ îáîèõ» [2].
Ïîäîáíî ðåáåíêó, âçðîñëûé ÷åëîâåê îùóùàåò
ñâîå áåññèëèå ïåðåä ìîãóùåñòâåííûìè ñèëàìè
ïðèðîäû è òðóäíî ïåðåíîñèìûìè ñîöèàëüíûìè
îãðàíè÷åíèÿìè. Ðåëèãèÿ óäîâëåòâîðÿåò ÷åëîâå-
÷åñêóþ ëþáîçíàòåëüíîñòü, îáåñïå÷èâàåò çàùèòó,
ñ÷àñòüå ñðåäè ïðåâðàòíîñòåé æèçíè, íàïðàâëÿåò
óáåæäåíèÿ è äåéñòâèÿ ïðåäïèñàíèÿìè, êîòîðûå
ïðåäñòàâëÿåò âñåì ñâîèì àâòîðèòåòîì, òàê íà
ïðîòÿæåíèè èñòîðèè «áîãè ñîõðàíÿþò ñâîþ òðîé-
ñòâåííóþ çàäà÷ó: óñòðàíèòü óæàñû ïðèðîäû, ïðè-
ìèðèòü ÷åëîâåêà ñ æåñòîêîñòüþ ñóäüáû, îñîáåí-
íî â òàêîì åãî ïðîÿâëåíèè, êàê ñìåðòü, à òàêæå
âîçíàãðàäèòü çà ñòðàäàíèÿ è ëèøåíèÿ, âûïàäàþ-
ùèå íà äîëþ ëþäåé â ñîâðåìåííîé êóëüòóðíîé
æèçíè» [3]. Ïî ìåðå ðàçâèòèÿ çíàíèé î ïðèðîäå
è å¸ íåèçìåííûõ çàêîíîìåðíîñòÿõ àêöåíò ñìå-
ùàåòñÿ â ñòîðîíó ïîñëåäíåé èç íàçâàííûõ ôóíê-
öèé – ñîöèàëüíîé è ìîðàëüíî-íðàâñòâåííîé ñôå-
ðû. Â ñâÿçè ñ ýòèì óñâîåíèå «êîëëåêòèâíîãî íå-
âðîçà» èçáàâëÿåò îò íåîáõîäèìîñòè âûðàáîòêè
èíäèâèäóàëüíîãî è îò áîëåå õóäøèõ ôîðì íå-
âðîçà, âåäü ðåëèãèÿ, áóäó÷è ãðóïïîâûì ÿâëåíè-
åì, ìîæåò èçáåæàòü ïðîêëÿòèÿ èçîëÿöèè [4].

Ïñèõîëîãèÿ ðåëèãèè Ôðåéäà ðàçâèâàåòñÿ îò
êîëëåêòèâíîãî ê èíäèâèäóàëüíîìó, å¸ õàðàêòåð-
íàÿ îñîáåííîñòü – â âîñïðèÿòèè è òðàêòîâêå ðå-
ëèãèè ïðåèìóùåñòâåííî êàê ñîöèàëüíîãî ÿâëå-
íèÿ. Åãî êîíöåïöèÿ ïîçâîëÿåò ïðîñëåäèòü äâà îñ-
íîâíûõ àñïåêòà ïðîÿâëåíèÿ ðåëèãèîçíîñòè ðè-
òóàëüíóþ ïðàêòèêó è ìèð ìîðàëüíî-íðàâñòâåí-
íûõ èìïåðàòèâîâ. Ê ñôåðå êîìïåòåíöèè ðåëèãèè

òàêæå òðàäèöèîííî îòíîñÿòñÿ ñïåöèôè÷åñêîå âîñ-
ïðèÿòèå îêðóæàþùåé ðåàëüíîñòè è îáëàñòü öåí-
íîñòåé è ñìûñëîâ, íî, ñëåäóÿ ïñèõîëîãî-ðåëèãè-
îçíîé êîíöåïöèè îñíîâîïîëîæíèêà ïñèõîàíàëè-
çà, ìîæíî ãîâîðèòü îá èõ âòîðè÷íîñòè ëèáî ÷àñ-
òè÷íîì, à òî è ïîëíîì ñîâïàäåíèè ñ äâóìÿ íà-
çâàííûìè àñïåêòàìè. Ôðåéä ñïðàâåäëèâî îòìå-
÷àåò, ÷òî êàê ïåðâîáûòíûé, òàê è ñîâðåìåííûé
÷åëîâåê «íóæäàåòñÿ â áîãå» [5], íî ýòó íóæäó
íåâîçìîæíî îáúÿñíèòü ëèøü òîñêîé ïî îòöó, ïî
åãî èäåàëèçèðîâàííîìó îáðàçó. Èäåàëèçèðîâàí-
íûé îáðàç ìîæåò è íå èìåòü îñíîâàíèé â èíäè-
âèäóàëüíîì îïûòå, âåäü ðåáåíîê ðàñòåò è ðàçâè-
âàåòñÿ â îáùåñòâå, ãäå òàêîâîé îáðàç óæå ñóùå-
ñòâóåò, îí óñâàèâàåòñÿ íåîñîçíàííî è ïîñòîÿííî
ñîõðàíÿåòñÿ â áåññîçíàòåëüíîì, à çàòåì âðåìÿ
îò âðåìåíè âðûâàåòñÿ â ñîçíàíèå â ðåçóëüòàòå
ñïîíòàííîé àêòèâíîñòè áåññîçíàòåëüíûõ ïðîöåñ-
ñîâ. Â áåññîçíàòåëüíîì îòñóòñòâóåò ðàçëè÷èå
ìåæäó ðåàëüíîñòüþ ïðàêòè÷åñêîãî îïûòà è ôàí-
òàçèåé, â íåì îòðàæåíèå ýòèõ äâóõ ôîðì ïñèõè-
÷åñêîé ðåàëüíîñòè åäâà ëè ñèëüíî îòëè÷àåòñÿ.
Áûòü ìîæåò, èìåííî ê ïðåäñòàâëåíèþ îá óñâîå-
íèè â áåññîçíàòåëüíîì èíäèâèäà òàêîãî èäåàëè-
çèðîâàííîãî ñîöèàëüíîãî îòöîâñêîãî áîãî-îáðàçà
è ïðèáëèæàåòñÿ Ôðåéä, êîãäà ãîâîðèò î ðåçóëü-
òàòàõ ðåëèãèîçíîãî âîñïèòàíèÿ ñ åãî äâóìÿ ïðè-
îðèòåòíûìè ïåäàãîãè÷åñêèìè çàäà÷àìè: «çàìåä-
ëèòü ñåêñóàëüíîå ðàçâèòèå è ñäåëàòü êàê ìîæíî
áîëåå ðàííèì ðåëèãèîçíîå âëèÿíèå» [6]. Â òàêîì
ñëó÷àå ñðàçó òðè îáðàçà îòöà: îíòîãåíåòè÷åñêèé,
ñîöèàëüíûé è èäåàëüíûé – ñëèâàþòñÿ â áåññîç-
íàòåëüíîì ÷åëîâåêà â åäèíûé îáðàç âñåñîâåðøåí-
íîãî è ìîãóùåñòâåííîãî ñóùåñòâà – òâîðöà âñÿ-
êîãî ÷åëîâåêà è ÷åëîâå÷åñêîãî ðîäà, îñíîâîïî-
ëîæíèêà âñåõ ñîöèàëüíûõ íîðì è çàêîíîâ ïðàâà,
ìîðàëè è ðåëèãèè, èñòî÷íèêà è èäåàëà íðàâñòâåí-
íîãî ñîâåðøåíñòâà. Ôðåéä ñïðàâåäëèâî óñìàòðè-
âàåò â ÷óâñòâå âèíû ïîáóäèòåëüíóþ ñèëó ðàçâè-
òèÿ ðåëèãèîçíîñòè è «ôèêñàöèè» ýòîãî ñîñòîÿ-
íèÿ â ïñèõèêå ÷åëîâåêà, à òàêæå âîçìîæíîñòü
òåïåðü òîëüêî â ðåëèãèè ïîëó÷àòü èçáàâëåíèå, à
âåðíåå, èëëþçèþ èçáàâëåíèÿ îò ýòîãî ãíåòóùåãî
è äåñòðóêòèâíîãî ÷óâñòâà. Âïîëíå ñïðàâåäëèâî
ðàñêðûâàåò Ôðåéä è ñåêñóàëüíóþ ïîäîïëåêó ýòîé
«âèíû».

Áóäó÷è âáðîøåí â ìèð áåçðàçëè÷íûõ èëè âðàæ-
äåáíûõ êîñìè÷åñêèõ, ïðèðîäíûõ è ñîöèàëüíûõ
ñòèõèé, ÷åëîâåê – þíîå äèòÿ íåïîñòèãàåìîé âå÷-
íîñòè, íå îñòàâëåí äî êîíöà âî âëàñòè èõ ïðîèç-
âîëà, åìó äàíà ñëîæíàÿ âíóòðåííÿÿ æèçíü åãî
äèíàìè÷íîé ñàìîðàçâèâàþùåéñÿ ïñèõèêè, ñïîñîá-
íîé ôîðìèðîâàòü ñîáñòâåííûé àðñåíàë çàùèò-
íûõ ìåõàíèçìîâ è íîâîîáðàçîâàíèé ðàäè ñîõðà-
íåíèÿ æèçíè è äîñòèæåíèÿ áîëåå óñïåøíîãî ïðè-
ñïîñîáëåíèÿ ê çàêîíàì âðàæäåáíîãî ìèðà ñòè-
õèé, â êîòîðîì, ïî ñëîâàì Ôðåéäà, «ðåëèãèîç-
íûå ïðåäñòàâëåíèÿ ïðîèçîøëè èç òîé æå ïîòðåá-

Ð. Â. Ìàðêèí. Ôåíîìåí «åñòåñòâåííîé ðåëèãèîçíîñòè»...
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íîñòè, ÷òî è âñå îñòàëüíûå çàâîåâàíèÿ êóëüòó-
ðû, – èç íåîáõîäèìîñòè çàùèòèòü ñåáÿ îò ïîäàâ-
ëÿþùåãî ïðåâîñõîäñòâà ïðèðîäû. Ê ýòîìó äîáà-
âèëñÿ âòîðîé ìîòèâ – ñòðåìëåíèå èñïðàâèòü áî-
ëåçíåííî âîñïðèíèìàåìûå íåñîâåðøåíñòâà êóëü-
òóðû» [7]. Òåì íå ìåíåå ñóùíîñòü è ñîäåðæàíèå
ôåíîìåíà ðåëèãèè íå èñ÷åðïûâàþòñÿ ïðèâîäè-
ìûìè îáúÿñíåíèÿìè. È õîòÿ, ïî ìíåíèþ Ôðåéäà,
«ïðîèñõîæäåíèå ðåëèãèîçíîé óñòàíîâêè ìîæíî
îò÷åòëèâî ïðîñëåäèòü âïëîòü äî ÷óâñòâà äåòñêîé
áåñïîìîùíîñòè», ñóùåñòâóåò âåðîÿòíîñòü, ÷òî «çà
íåé ñòîèò ÷òî-òî åù¸, íî ïîêà ýòî ïîêðûòî òóìà-
íîì» [8], åñòü â ðåëèãèè ýëåìåíò ÷åãî-òî ãðàíäè-
îçíîãî, íå÷òî òàêîå, äëÿ ïîíèìàíèÿ ÷åãî âñå âûä-
âèãàåìûå â ðàìêàõ ïñèõîàíàëèòè÷åñêîé òðàêòîâ-
êè îáúÿñíåíèÿ å¸ ïðîèñõîæäåíèÿ îêàçûâàþòñÿ
íåäîñòàòî÷íû. Âîçìîæíî, ïîäîáíîå ïðèçíàíèå
ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîíèìàíèè ó÷åíûì òîãî ôàê-
òà, ÷òî çäåñü âîçìîæíîñòè ïñèõîàíàëèòè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ ðåëèãèè äîñòèãëè ñâîåãî ïðåäåëà.

Ñóùåñòâåííîìó ïåðåñìîòðó ìíîãèå ïîëîæå-
íèÿ ïñèõîàíàëèçà Ôðåéäà ïîäâåðãëèñü â ðàáîòàõ
Ê. Ã. Þíãà – îñíîâîïîëîæíèêà àíàëèòè÷åñêîé
ïñèõîëîãèè. Â íèõ Þíã ÷àñòî îáðàùàåòñÿ ê âîï-
ðîñàì èç îáëàñòè òåîëîãèè, ôèëîñîôèè, ìèôî-
ëîãèè è ðàçëè÷íûõ ðåëèãèîçíûõ ïðàêòèê, îêêóëü-
òèçìà è àëõèìèè. Åãî ïñèõîëîãî-ðåëèãèîçíàÿ
êîíöåïöèÿ ñëîæíåå è ãëóáæå ïñèõîëîãèè ðåëè-
ãèè Ôðåéäà, çäåñü áîëüøå îïèñàíèÿ, íåæåëè
îáúÿñíåíèÿ, íàáëþäåíèå è îïûò âêóïå ñ òùàòåëü-
íûì àíàëèçîì òåêñòîâ è ðåëèãèîçíî-ìèôîëîãè-
÷åñêèõ ñèñòåì äîìèíèðóåò íàä ïðåäïîëîæåíèÿ-
ìè, äîïóùåíèÿìè è óìîçðèòåëüíûìè êîíñòðóê-
òàìè, âåäü ÷åëîâå÷åñêàÿ ïñèõèêà ëèøü ÷àñòü ïðè-
ðîäû è òàéíà å¸ áåçãðàíè÷íà. Áåññîçíàòåëüíîå –
«ïðåäåëüíîå ïñèõîëîãè÷åñêîå ïîíÿòèå, ïîêðûâà-
þùåå âñå òå ïñèõè÷åñêèå ñîäåðæàíèÿ èëè ïðî-
öåññû, êîòîðûå… íå îòíåñåíû âîñïðèíèìàåìûì
îáðàçîì ê íàøåìó ýãî», çäåñü «ìû èìååì äåëî ñ
öåëûì ìèðîì îáðàçîâ, áåñïðåäåëüíîñòü êîòîðî-
ãî íèñêîëüêî íå óñòóïàåò áåñïðåäåëüíîñòè ìèðà
“ðåàëüíûõ” âåùåé» [9]. Ïîâåðõíîñòíûé, ëè÷íîñò-
íûé ñëîé áåññîçíàòåëüíîãî ïîêîèòñÿ íà áîëåå
ãëóáîêîì, âåäóùåì ñâî¸ ïðîèñõîæäåíèå è ïðè-
îáðåòàåìîì óæå íå èç ëè÷íîñòíîãî îïûòà, Þíã
íàçûâàåò åãî êîëëåêòèâíûì áåññîçíàòåëüíûì. Â
êà÷åñòâå èñòîðè÷åñêîé ïîäïî÷âû ïñèõèêè îíî
ñîäåðæèò «â êîíöåíòðèðîâàííîé ôîðìå âåñü ïî-
ñëåäîâàòåëüíûé ðÿä îòïå÷àòêîâ, îáóñëîâëèâàâ-
øèé… ñîâðåìåííóþ ïñèõè÷åñêóþ ñòðóêòóðó» [10].
Åñëè ñîäåðæàíèå ëè÷íîñòíîãî áåññîçíàòåëüíîãî
ñîñòàâëÿþò ïî áîëüøåé ÷àñòè ýìîöèîíàëüíî îê-
ðàøåííûå êîìïëåêñû, ñîäåðæàíèÿìè êîëëåêòèâ-
íîãî áåññîçíàòåëüíîãî ÿâëÿþòñÿ àðõåòèïû, èõ
âûðàæåíèåì ñëóæàò ìèôû è ñêàçêè, ìèôîëîãè-
÷åñêèå îáðàçû è ìîòèâû, â êà÷åñòâå îòïå÷àòêîâ
ïðåæíèõ ôóíêöèé ëåãêî îáíàðóæèâàåìûå â áåñ-
ñîçíàòåëüíîì ìàòåðèàëå ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà.

«Àðõåòèïàìè» Þíã íàçûâàåò íåêèå ïðåäñóùå-
ñòâóþùèå ôîðìû, àðõåòèïîâ ñòîëü æå ìíîãî, êàê
è òèïè÷íûõ ñèòóàöèé â æèçíè.

Â ñèëó åäèíñòâà è îäíîðîäíîñòè áåññîçíàòåëü-
íûõ ñîäåðæàíèé êîëëåêòèâíîå áåññîçíàòåëüíîå
ñïîñîáíî ïðèâîäèòü ê ðàçðåøåíèþ êðèçèñíûõ
ñîñòîÿíèé íå òîëüêî îòäåëüíîé ëè÷íîñòè, íî è
öåëûõ íàðîäîâ è êóëüòóð. ×åðåç ãåðîåâ-âûðàçè-
òåëåé ñìóòíî îñîçíàâàåìûõ ÷àÿíèé è ðîæäàþòñÿ
íîâûå ðåëèãèîçíûå, ôèëîñîôñêèå, ïîëèòè÷åñêèå
ñèñòåìû. Ìàíèôåñòàöèè áåññîçíàòåëüíîãî âðû-
âàþòñÿ â ìèð îáúåêòèâíûõ ôåíîìåíîâ ÷åðåç ñèì-
âîë, êîòîðîìó «ïðèñóù… äâîéíîé õàðàêòåð ðå-
àëüíîãî è èððåàëüíîãî» [11]. Ñèìâîëû ñïîñîáíû
ïðîáóæäàòü â ìàññàõ ñîó÷àñòèå, àêòèâèçèðóÿ áåñ-
ñîçíàòåëüíûå ïðîöåññû, èõ âëèÿíèå íà ÷åëîâå÷å-
ñòâî ñóäüáîíîñíî. Èìåííî «ïðèíÿòèå ñèìâîëà çà
ðåàëüíóþ äåéñòâèòåëüíîñòü ïðèâåëî ÷åëîâå÷åñòâî
ê åãî áîãàì», áîæåñòâî «åñòü âûñøàÿ, æèçíåí-
íàÿ öåííîñòü, âûðàæåííàÿ â ñèìâîëå» [12]. Ðå-
ëèãèîçíûé õàðàêòåð òàêèõ èäåé îáóñëîâëåí ïðè-
ñóùåé èì âîçìîæíîñòüþ âûðàæåíèÿ ôàêòè÷åñ-
êèõ äàííûõ êîëëåêòèâíîãî áåññîçíàòåëüíîãî,
ñïîñîáíîñòüþ ðàçðÿæàòü åãî ñêðûòûå ýíåðãèè.
Âîçíèêíîâåíèå ðåëèãèîçíûõ èäåé, îòêðîâåíèé è
ìèñòè÷åñêèõ ïðîçðåíèé îáúÿñíÿåòñÿ îïûòîì àð-
õåòèïè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ. Ðåëèãèÿ ðàññìàòðè-
âàåòñÿ Þíãîì â êà÷åñòâå îñîáîé óñòàíîâêè ÷å-
ëîâå÷åñêîãî óìà, îïðåäåëÿåìîé â ñîîòâåòñòâèè
ñî çíà÷åíèåì ïîíÿòèÿ “religio” – âíèìàòåëüíîå
ðàññìîòðåíèå, íàáëþäåíèå çà äèíàìè÷åñêèìè
ôàêòîðàìè, ïîíÿòûìè êàê «ñèëû», äóõè, äåìî-
íû, áîãè, çàêîíû, èäåè, èäåàëû, îáíàðóæèâàå-
ìûå ÷åëîâåêîì â êà÷åñòâå ìîãóùåñòâåííûõ è îïàñ-
íûõ, ñïîñîáíûõ îêàçàòü ïîìîùü, âåëè÷åñòâåííûõ,
ïðåêðàñíûõ, äîñòîéíûõ ïðåêëîíåíèÿ, áëàãîãîâå-
íèÿ è ëþáâè. Ðåëèãèÿ åñòü òùàòåëüíîå íàáëþäå-
íèå çà “numinosum” – äèíàìè÷åñêîå ñóùåñòâîâà-
íèå èëè äåéñòâèå, âûçâàííîå íåïðîèçâîëüíûì
àêòîì âîëè, îñîáàÿ óñòàíîâêà ñîçíàíèÿ, èçìå-
íåííîãî îïûòîì íóìèíîçíîãî. Âìåñòå ñ òåì ðå-
ëèãèÿ – ýòî è «îòíîøåíèå ê âûñøèì è ñèëüíåé-
øèì ïî âîçäåéñòâèþ öåííîñòÿì», âëå÷åíèå, îò-
âðàòèâøååñÿ îò ïðåäìåòà âíåøíåé äåéñòâèòåëü-
íîñòè, îáðàùåííîå íà íå÷òî ñóáúåêòèâíîå, ãäå
«Áîãîì âñåãäà íàçûâàåòñÿ ïðåâîñõîäÿùèé âñå
îñòàëüíûå ïñèõîëîãè÷åñêèé ôàêòîð» [13], êîìï-
ëåêñ ïðåäñòàâëåíèé, ãðóïïèðóþùèõñÿ âîêðóã îä-
íîãî î÷åíü ñèëüíîãî ÷óâñòâà; ñàìî ñòðåìëåíèå,
êîòîðîìó îêàçûâàþòñÿ áîæåñòâåííûå ïî÷åñòè.
Ëþäè ñïîñîáíû ëþáèòü òîëüêî ñâîè èäåè, ïðåä-
ñòàâëåíèÿ, ïðîåöèðóåìûå â áîãîâ, ñîáñòâåííîå
áåññîçíàòåëüíîå. Â ñóììå áîæåñòâåííûõ àòðèáó-
òîâ ñî÷åòàþòñÿ ðîäèòåëüñêèå imago.

Íà æèçíåñïîñîáíîñòè ðåëèãèîçíûõ ñèìâîëîâ
ñêàçûâàåòñÿ ïðîöåññ èõ ïîñëåäóþùåé îáðàáîòêè
è ðàöèîíàëèçàöèè, ïðèçâàííîé îáúÿñíèòü óæå
èìåþùèåñÿ ôîðìû ïðîÿâëåíèÿ ðåëèãèîçíîñòè è
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óáåðå÷ü îò íåïîñðåäñòâåííîãî ñîïðèêîñíîâåíèÿ
ñ áåññîçíàòåëüíûì, èìåííî òàê, ïî Þíãó, è ðîæ-
äàþòñÿ äîãìû. Âûðàæàÿ íóìèíîçíûé îïûò êîë-
ëåêòèâíîãî áåññîçíàòåëüíîãî, äîãìàò çàìåùàåò
åãî â ñîçíàíèè. Ïîñðåäñòâîì äîãìàòè÷åñêèõ ñèì-
âîëîâ ïîääàþòñÿ ôîðìóëèðîâêå ìîãóùåñòâåííûå
è îïàñíûå äóøåâíûå ïåðåæèâàíèÿ. Âåëèêèå ðå-
ëèãèè ÷åëîâå÷åñòâà «ÿâëÿþòñÿ ïñèõîòåðàïåâòè-
÷åñêèìè ñèñòåìàìè» [14], äàþùèìè îïîðó äëÿ
ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà ëþäåé, íóæäàþùèõ-
ñÿ â íåé, ÷òîáû âûæèòü â ýòîì ìèðå.

Ìèñòè÷åñêèé îïûò ñîñòàâëÿþò îáû÷íî íåêèå
ìûñëè, îáðàçû, âèäåíèÿ, îùóùåíèÿ, ïðèõîäÿùèå
âìåñòå ñ ïîëíîé óáåæäåííîñòüþ â èõ èñòèííîñ-
òè; òðàäèöèè ìèñòèöèçìà èìåþò ïîäðîáíûå îïè-
ñàíèÿ îïûòà îçàðåíèé è îòêðîâåíèé, íî ýòè îïè-
ñàíèÿ íè÷åãî íå ñòîÿò, åñëè íå ïîäêðåïëÿþòñÿ
ñîáñòâåííûìè ïåðåæèâàíèÿìè. Èçðÿäíàÿ îáù-
íîñòü è îäíîòèïíîñòü ýòèõ ïåðåæèâàíèé óêàçû-
âàåò íà èõ êîëëåêòèâíûé, àðõåòèïè÷åñêèé, ïðè-
ðîäíûé õàðàêòåð. Â ìèôîòâîð÷åñòâå îòðàæåíà
ïðîåêöèÿ áåññîçíàòåëüíûõ ïðîöåññîâ. Öåíòðàëü-
íûå ìèôîëîãè÷åñêèå ñþæåòû óíèâåðñàëüíû, íå-
ðåäêî àíàëîãè÷íûå ìîòèâû ìîæíî âñòðåòèòü â
ñíîâèäåíèÿõ è ôàíòàçèÿõ äóøåâíîáîëüíûõ. Ïó-
òåì èäåíòèôèêàöèè ñ ãåðîåì ìèôà ÷åëîâå÷åñêîå
ñîîáùåñòâî îáðåòàåò âîçìîæíîñòü âûðàæåíèÿ
òîé áåññîçíàòåëüíîé òðàãåäèè, êîòîðàÿ ðàçâîðà-
÷èâàåòñÿ â äóøå âñÿêîãî åãî ïðåäñòàâèòåëÿ. Ýòà
âíóòðåííÿÿ äðàìà äóøè, ïðîåöèðóåìàÿ âîâíå,
íàõîäèò îòðàæåíèå â âîñïðèÿòèè öèêëè÷íîñòè
ïðèðîäíûõ ïðîöåññîâ. Ñèëà, ðàñïîçíàâàåìàÿ
Ôðåéäîì â êà÷åñòâå âëå÷åíèÿ ê ñìåðòè, îáðåòàåò
àíàëîãèþ ñ þíãîâñêèì ïîíèìàíèåì ëèáèäî. Îá-
ëàäàÿ íåóäåðæèìûì ñòðåìëåíèåì âïåðåä, áåçãðà-
íè÷íûì æåëàíèåì æèçíè, ëèáèäî âìåñòå ñ òåì
ñòðåìèòñÿ ê îêîí÷àíèþ ñâîåãî ôîðìèðîâàíèÿ.
Àêòèâíàÿ, îïëîäîòâîðÿþùàÿ, óñòðåìëåííàÿ ââûñü
ôîðìà ëèáèäî ïðåâðàùàåòñÿ â îòðèöàòåëüíóþ,
ñòðåìÿùóþñÿ ê ñìåðòè ñèëó. Ñòðàíñòâóþùèå,
óìèðàþùèå è âîñêðåñàþùèå áîãè è ãåðîè ìèôî-
ëîãèè – íå ÷òî èíîå, êàê îëèöåòâîðåíèÿ ñîëÿð-
íîãî êóëüòà, ñëóæàùåãî îáðàçîì ëèáèäî, ïåðñî-
íèôèöèðóþùåãîñÿ â íèõ; «ïñèõîëîãè÷åñêè ãîâî-
ðÿ, áîã âñåãäà îáîçíà÷àåò âûñøóþ öåííîñòü, òî
åñòü íàèáîëüøóþ ñóììó ëèáèäî, âåëè÷àéøóþ
æèçíåííóþ èíòåíñèâíîñòü, âûñøåå êà÷åñòâî ïñè-
õîëîãè÷åñêîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè» [15].

Ñìûñë ìèñòåðèè è ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû ïî
ñèìâîëè÷åñêèì ìîñòàì ïðèâåñòè áåçäåÿòåëüíîå
êðîâîñìåñèòåëüíîå ëèáèäî ê îñìûñëåííîé äåÿ-
òåëüíîñòè, ïðåâðàòèâ ïðèíóæäåíèå ëèáèäî â ñî-
öèàëüíîå îáùåíèå è âûñøåå íðàâñòâåííîå ñòðåì-
ëåíèå. Â ÿçû÷åñòâå ñîåäèíåíèå ñ îáúåêòîì ïî-
êëîíåíèÿ, ïî ñóòè, îùóùàåòñÿ êàê ïîëîâîé àêò.
Ðåëèãèîçíîé ìèñòåðèè íåòðóäíî ïðåâðàòèòüñÿ â
ïîëîâóþ îðãèþ, èáî îíà è âîçíèêëà áëàãîäàðÿ
ïåðåîöåíêå îðãèè. Íå ñëó÷àéíî â õðèñòèàíñêîé

(îñîáåííî çàïàäíîé) àñêåòèêå ñöåíû òàê íàçûâà-
åìîãî ìèñòè÷åñêîãî ñîåäèíåíèÿ ñî Ñïàñèòåëåì
áûâàþò íàñûùåíû îãðîìíûì êîëè÷åñòâîì ñåê-
ñóàëüíûõ îáðàçîâ. Áëàãîäàðÿ íàêîïëåíèþ ëèáè-
äî â áåññîçíàòåëüíîì, îæèâëÿþòñÿ îáðàçû, ïðè-
íàäëåæàùèå êîëëåêòèâíîìó áåññîçíàòåëüíîìó,
ñðåäè íèõ è Áîãîîáðàç êàê ôóíêöèÿ áåññîçíà-
òåëüíîãî. Ðåëèãèîçíûé ÷åëîâåê íå ñîçíàåò ôàê-
òà âîçíèêíîâåíèÿ áîæåñòâåííîãî âîçäåéñòâèÿ èç
ñîáñòâåííîãî âíóòðåííåãî ìèðà, íî íà íèçêîé
ñòóïåíè áîãîñîçåðöàíèÿ áîæåñòâî èìååò ÷èñòî
äèíàìè÷åñêóþ ïðèðîäó, åñòü ñèëà îçäîðîâëÿþ-
ùàÿ, îáîãàùàþùàÿ, ãîñïîäñòâóþùàÿ, êîòîðóþ ñ
ïîìîùüþ èçâåñòíûõ ïðîöåäóð ìîæíî óëàâëèâàòü
è èñïîëüçîâàòü. Èñêóññòâåííîå êóëüòèâèðîâàíèå
÷óâñòâà âèíû íàïðàâëåíî íà ñîõðàíåíèå â ñîçíà-
íèè êîíôëèêòà. Îáðàòíîé ñòîðîíîé ìåäàëè ÿâ-
ëÿåòñÿ ñòðàõ, çà ïðàâèëî ìîæíî ñ÷èòàòü âåëè-
êóþ íåóâåðåííîñòü âåðóþùèõ ëþäåé, ðåëèãèîç-
íîå ñîìíåíèå, ìîðàëüíóþ íåóñòîé÷èâîñòü, íåóâå-
ðåííîñòü â ñåáå, ÷óâñòâî âèíîâíîñòè â ñàìûõ íå-
äðàõ äóøè [16]. Êóëüòóðíûé ïðîãðåññ, ðàñøèðå-
íèå ìèðîâîççðåí÷åñêèõ ãîðèçîíòîâ, ïåðåõîä èç
«íåâèííîãî ïîëóñíà ïåðâîáûòíîé ìåíòàëüíîñòè»
ê «ñîñòîÿíèþ îñîçíàííîé îòâåòñòâåííîñòè», îç-
íàìåíîâàííûé ïîÿâëåíèåì õðèñòèàíñòâà, ïîñëó-
æèëè ïðè÷èíîé ðàñêîëà, ïðîèçîøåäøåãî «â ïåð-
âîíà÷àëüíîì åäèíñòâå ÷åëîâåêà, öåëèêîì ïðåáû-
âàâøåãî âî âëàñòè ñâîèõ ýìîöèé» [17]. «Ñèëà
âëå÷åíèé, ñêîïèâøèõñÿ â öèâèëèçîâàííîì ÷åëî-
âåêå, ñòðàøíî ðàçðóøèòåëüíà è ãîðàçäî îïàñíåå
âëå÷åíèé ïåðâîáûòíîãî ÷åëîâåêà» [18], ïîñòåïåí-
íî èçæèâàþùåãî íåãàòèâíûå âëå÷åíèÿ, æèâÿ â
ñîîòâåòñòâèè ñ åñòåñòâåííûìè çàêîíàìè. Òðåùè-
íó ìåæäó ÷åëîâåêîì è ïðèðîäîé çàêðûâàåò íà-
óêà, ïîçâîëÿþùàÿ ÷åëîâåêó âíîâü îòûñêàòü ñâîå
ìåñòî â åñòåñòâåííîì ïîðÿäêå âåùåé. Â êà÷åñòâå
äâîéñòâåííîãî, êóëüòóðíî-æèâîòíîãî ñóùåñòâà
÷åëîâåê íóæäàåòñÿ â äâîÿêîé èñòèíå: êóëüòóð-
íîé, ñèìâîëè÷åñêîé – òðàíñöåíäåíòíîé òåîðèè,
è â èñòèíå åñòåñòâåííîé, ïñèõîëîãè÷åñêîé, êîòî-
ðàÿ åñòü ëèøü ôóíêöèîíàëüíîå ÿâëåíèå â ïðåäå-
ëàõ äàííîé êóëüòóðíîé ýïîõè.

Âåðó ñëåäóåò çàìåíèòü ïîíèìàíèåì, ÷òîáû
óäåðæàòü êðàñîòó ñèìâîëà, îñâîáîäèâøèñü îò óã-
íåòàþùèõ ïîñëåäñòâèé âåðîèñïîâåäíîãî ïîðàáî-
ùåíèÿ. Â ýòîì è äîëæíî çàêëþ÷àòüñÿ, ïî ìíå-
íèþ Þíãà, ïñèõîàíàëèòè÷åñêîå èñöåëåíèå êàê îò
âåðû, òàê è îò áåçâåðèÿ. Â ïñèõîëîãî-ðåëèãèîç-
íîé êîíöåïöèè Þíãà ñàìî áåññîçíàòåëüíîå îá-
ëàäàåò íåîáõîäèìûì ðåñóðñîì äëÿ ðåøåíèÿ
ýòîé çàäà÷è. Âåäü èìåííî àðõåòèïû è ñîçäàþò
ìèôû, ðåëèãèè è ôèëîñîôèè, îêàçûâàþùèå âîç-
äåéñòâèå íà öåëûå íàðîäû è èñòîðè÷åñêèå ýïîõè.
Íóæíî ëèøü íàó÷èòüñÿ ïîíèìàòü «ãîëîñ ãëóáèí»
áåññîçíàòåëüíîãî è ñëåäîâàòü ïóòè, îïðåäåëåí-
íîìó ÷åëîâåêó è ÷åëîâå÷åñêîìó ðîäó ýâîëþöè-
îííûì ðàçâèòèåì. Âîçìîæíîñòè ðàçâèòèÿ ÷åëî-
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âåêà, ðàçðåøåíèÿ êðèçèñíûõ ñèòóàöèé, ðåàëèçà-
öèÿ åãî ïðåäíàçíà÷åíèÿ â ìèðå çàëîæåíû â íåì
ñàìîì, â åãî ïñèõèêå, ïðåèìóùåñòâåííî áåññîç-
íàòåëüíîé. ×åëîâå÷åñòâó íåîáõîäèìî âåðíóòüñÿ
«ê èçíà÷àëüíîìó æèâîòâîðíîìó Äóõó, êîòîðûé…
â ñèëó ñâîåé àìáèâàëåíòíîñòè ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé è ïîñðåäíèêà, îáúåäèíèòåëÿ ïðîòèâîïîëîæ-
íîñòåé» [19]. Ðàçóìååòñÿ, íåò îñíîâàíèé ïðåíåá-
ðåãàòü òåðàïåâòè÷åñêîé ôóíêöèåé ðåëèãèîçíîé
âåðû è ðèòóàëüíûõ ïðàêòèê, òàê êàê â õîäå äëè-
òåëüíîé åñòåñòâåííîé èñòîðèè ðåëèãèîçíûå ñèñ-
òåìû âûðàáîòàëè ìíîæåñòâî ïðàêòèê, ïîçâîëÿ-
þùèõ ñîõðàíÿòü îòíîñèòåëüíîå ïñèõè÷åñêîå ðàâ-
íîâåñèå, óäåðæèâàòü èëè âîññòàíàâëèâàòü íàðó-
øåííóþ öåëîñòíîñòü âíóòðèïñèõè÷åñêîé æèçíè,
ñîçäàëè îãðàäèòåëüíûå áàðüåðû îò íåïîñðåä-
ñòâåííîãî ñîïðèêîñíîâåíèÿ ñ àðõåòèïàìè, íåêîí-
òðîëèðóåìîãî ïðîðûâà â ñîçíàíèå áåññîçíàòåëü-
íûõ ñîäåðæàíèé, â ôîðìå ðèòóàëîâ è äîãìàòîâ –
êâèíòýññåíöèè ðåëèãèîçíîãî îïûòà.

Òàêèì îáðàçîì, äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ïðîäóê-
òèâíîãî èññëåäîâàíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé ñîñòàâ-
ëÿþùåé ðåëèãèîçíîñòè êàê èíäèâèäóàëüíîãî è
ñîöèàëüíîãî ôåíîìåíà íàèáîëåå êîíñòðóêòèâíûì
ïðåäñòàâëÿåòñÿ îòêàç îò êàòåãîðè÷åñêèõ óòâåð-
æäåíèé îá îáúåêòèâíîì ñóùåñòâîâàíèè ÿâëåíèé,
îáû÷íî õàðàêòåðèçóåìûõ â êà÷åñòâå ðåëèãèîçíûõ
ôåíîìåíîâ, è ôèêñèðîâàíèå âíèìàíèÿ íà èíäè-
âèäóàëüíîì è ñâåðõèíäèâèäóàëüíîì (àðõåòèïè-
÷åñêîé) êîìïîíåíòå ðåëèãèîçíîñòè ÷åëîâåêà. Èñ-
ñëåäîâàòåëþ, íå èìåþùåìó îïûòà ñîïðèêîñíî-
âåíèÿ ñ ìèðîì ðåëèãèè, ýòî ïîçâîëèò óäåðæàòü-
ñÿ îò íåîáîñíîâàííîãî ðàñøèðåíèÿ ãðàíèö åñòå-
ñòâåííîíàó÷íîãî ïîçíàíèÿ, à êîíôåññèîíàëüíî-
îðèåíòèðîâàííîãî èññëåäîâàòåëÿ ìîæåò óáåðå÷ü
îò áåññìûñëåííîé è áåñïîëåçíîé ñàêðàëèçàöèè
âïîëíå åñòåñòâåííûõ ïðîÿâëåíèé ÷åëîâå÷åñêîé
ïñèõèêè è å¸ ïðîèçâîäíûõ.
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ÓÄÊ 159.9

Î. Â. Âàííîâñêàÿ

ÏÑÈÕÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÀÍÀËÈÇ
ÑÊËÎÍÍÎÑÒÈ Ê ÊÎÐÐÓÏÖÈÈ

Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà ðàññìîòðåíèþ ñêëîííîñòè ê
êîððóïöèè êàê ïñèõîëîãè÷åñêîãî ÿâëåíèÿ. Ïðîàíà-
ëèçèðîâàíû ðàçëè÷íûå ïîäõîäû ê îïðåäåëåíèþ ïî-
íÿòèÿ «ñêëîííîñòü». Äàíû àâòîðñêèå îïðåäåëåíèÿ
ïîíÿòèé «êîððóïöèîííîå ïîâåäåíèå», «êîððóïöèîí-
íîå äàâëåíèå», «ñêëîííîñòü ê êîððóïöèè», «àíòèêîð-
ðóïöèîííàÿ óñòîé÷èâîñòü». Ïðèâåäåíû ñòðóêòóðíàÿ
ìîäåëü îòíîøåíèÿ ê êîððóïöèè è äàííûå ýìïèðè-
÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ.

The article considers predisposirion to corruption
as a psychological phenomenon. The author’s definitions
of such new terms are given as “corruptional behavior”,
“corruptional pressure”, “anticorruptional steadiness”,
predisposition to corruption”. The author also presents
a structural model of attitude to corruption and the
data of an empirical research.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîððóïöèîííîå ïîâåäåíèå, êîð-
ðóïöèîííîå äàâëåíèå, àíòèêîððóïöèîííàÿ óñòîé÷è-
âîñòü, ñêëîííîñòü ê êîððóïöèè, îòíîøåíèå ê êîð-
ðóïöèè.

Keywords: corruptional behavior, corruptional
pressure, anticorruptional steadiness, predisposition to
corruption, attitude to corruption.

Àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèÿ òåìû êîððóïöèè
è àíòèêîððóïöèîííîé óñòîé÷èâîñòè â íàñòîÿùåå
âðåìÿ íå òðåáóåò äîêàçàòåëüñòâ. Ôåíîìåí êîð-
ðóïöèè íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé
ïðèâëåêàåò îñîáîå âíèìàíèå æóðíàëèñòîâ, ïî-
ëèòèêîâ, ãðàæäàí, ó÷åíûõ ðàçëè÷íûõ íàó÷íûõ
äèñöèïëèí, çàêîíîäàòåëüíîé âëàñòè, à òàêæå ðàç-
ëè÷íûõ ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ êàê â Ðîññèè, òàê
è çà åå ïðåäåëàìè. Â ñëîâàðå Ñ. È. Îæåãîâà êîð-
ðóïöèÿ îïðåäåëÿåòñÿ êàê «ìîðàëüíîå ðàçëîæå-
íèå äîëæíîñòíûõ ëèö è ïîëèòèêîâ, âûðàæàþùå-
åñÿ â íåçàêîííîì îáîãàùåíèè, âçÿòî÷íè÷åñòâå,
õèùåíèÿõ è ñðàñòàíèè ñ ìàôèîçíûìè ñòðóêòóðà-
ìè» [1]. Íà óðîâíå âåðõíèõ ýøåëîíîâ âëàñòè ïðî-
âîçãëàøàþòñÿ òðåáîâàíèÿ íåìåäëåííîãî èñêîðå-
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íåíèÿ êîððóïöèîííûõ ïðîÿâëåíèé â ñèñòåìå ÌÂÄ
è äðóãèõ ãîñóäàðñòâåííûõ ñòðóêòóð. Îäíàêî ýòîò
ïðîöåññ ïîêà íå óâåí÷àëñÿ óñïåõîì, ÷òî òðåáóåò
äàëüíåéøåãî òùàòåëüíîãî èçó÷åíèÿ êîððóïöèîí-
íîãî ïîâåäåíèÿ â ðàìêàõ ñîöèîëîãèè, ïðàâà, ýêî-
íîìèêè è ïñèõîëîãèè.

Â äàííîé ðàáîòå ìû îñòàíîâèìñÿ íà ðàññìîò-
ðåíèè âîïðîñà î ïñèõîëîãè÷åñêîé ïðèðîäå òàêî-
ãî ÿâëåíèÿ, êàê ñêëîííîñòü ê êîððóïöèè. Äëÿ íà-
÷àëà îáðàòèìñÿ ê îïðåäåëåíèÿì.

Òåðìèí «ñêëîííîñòü» çàêðåïëÿåòñÿ â ñîâåò-
ñêîé ïñèõîëîãèè â 40-å ãã., ïåðâîíà÷àëüíî â òðó-
äàõ Á. Ì. Òåïëîâà è Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéíà [2], êîòî-
ðûå îïðåäåëÿþò åãî êàê íàïðàâëåííîñòü íà ñî-
îòâåòñòâóþùóþ äåÿòåëüíîñòü. Ñêëîííîñòü âìåñ-
òå ñ èíòåðåñàìè, æåëàíèÿìè, âëå÷åíèÿìè è äðó-
ãèìè ïîáóäèòåëÿìè äåÿòåëüíîñòè îòíîñèëàñü íà-
çâàííûìè ïñèõîëîãàìè ê êîìïëåêñó ïñèõè÷åñ-
êèõ ñâîéñòâ, îáîçíà÷àâøåìóñÿ èìè êàê «íàïðàâ-
ëåííîñòü ëè÷íîñòè».

Ñóùåñòâåííûì ýòàïîì â ðàçðàáîòêå ïðîáëå-
ìû ñêëîííîñòåé ÿâèëñÿ ñïåöèàëüíûé ñáîðíèê
«Ñêëîííîñòè è ñïîñîáíîñòè» ïîä ðåä. Â. Í. Ìÿ-
ñèùåâà (1962). Â. Í. Ìÿñèùåâ, îïðåäåëÿÿ ñêëîí-
íîñòè êàê ïîëîæèòåëüíîå èçáèðàòåëüíîå îòíî-
øåíèå ê äåÿòåëüíîñòè, ïîä÷åðêèâàë, ÷òî ïîíÿòèå
ñêëîííîñòè îñòàíåòñÿ âíåøíèì è îïèñàòåëüíûì
äî òåõ ïîð, ïîêà ìû íå ðàññìîòðèì åãî âíóòðåí-
íåãî ñîäåðæàíèÿ è ãåíåçèñà.

Ñîãëàñíî ïñèõîëîãè÷åñêîìó ñëîâàðþ [3],
ñêëîííîñòü – ýòî èçáèðàòåëüíàÿ íàïðàâëåííîñòü
èíäèâèäà íà îïðåäåëåííóþ äåÿòåëüíîñòü, ïîáóæ-
äàþùàÿ åþ çàíèìàòüñÿ. Â äàííîì êîíòåêñòå
ñêëîííîñòü ïîíèìàåòñÿ êàê ïðåäïîñûëêà ðàçâè-
òèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ ñïîñîáíîñòåé.

Äðóãîé ïñèõîëîãè÷åñêèé ñëîâàðü [4] îïðåäå-
ëÿåò ñêëîííîñòü (àíãë. disposition) êàê ëþáîå ïî-
ëîæèòåëüíîå âíóòðåííåå ìîòèâèðîâàííîå îòíî-
øåíèå ê êàêîìó-ëèáî çàíÿòèþ. Ïñèõîëîãè÷åñêóþ
îñíîâó ñêëîííîñòè ñîñòàâëÿåò óñòîé÷èâàÿ ïîòðåá-
íîñòü ëè÷íîñòè â îïðåäåëåííîé äåÿòåëüíîñòè,
êîãäà ïðèâëåêàòåëüíûìè îêàçûâàþòñÿ íå òîëüêî
äîñòèãàåìûå â íåé ðåçóëüòàòû, íî è ñàì ïðîöåññ
äåÿòåëüíîñòè. Â äðóãîì ñìûñëå ñêëîííîñòü (àíãë.
susceptibility) ïîíèìàåòñÿ êàê «ïðåäðàñïîëîæåí-
íîñòü ê ÷åìó-íèáóäü, íàëè÷èå óñëîâèé äëÿ âîç-
íèêíîâåíèÿ ÷åãî-íèáóäü, ïîäâåðæåííîñòü ÷å-
ìó-ëèáî».

Èìåííî â ýòîì âòîðîì ñìûñëå è ìîæíî ïî-
äîéòè ê ïîíèìàíèþ ñêëîííîñòè ê êîððóïöèè. Ìû
îïðåäåëÿåì «ñêëîííîñòü ê êîððóïöèè» êàê ëè÷-
íîñòíóþ ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê âûáîðó êîððóï-
öèîííîãî ïîâåäåíèÿ â ñèòóàöèè êîððóïöèîííîãî
äàâëåíèÿ. Ïðè ýòîì êîððóïöèîííîå ïîâåäåíèå îï-
ðåäåëÿåòñÿ íàìè êàê ïîâåäåíèå äîëæíîñòíîãî
ëèöà, íàïðàâëåííîå íà ïîëó÷åíèå ëè÷íîé âûãîäû
ïóòåì çëîóïîòðåáëåíèÿ ñëóæåáíûì ïîëîæåíèåì.
À êîððóïöèîííîå äàâëåíèå – êàê ñîâîêóïíîñòü

ñîöèàëüíûõ è ïñèõîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ âîçäåé-
ñòâèÿ íà äîëæíîñòíîå ëèöî, ïðèâîäÿùèõ ê ñèòó-
àöèè âûáîðà ìåæäó çëîóïîòðåáëåíèåì âëàñòíû-
ìè ïîëíîìî÷èÿìè äëÿ ïîëó÷åíèÿ ëè÷íîé âûãîäû
èëè îòêàçó îò íåãî.

Ñêëîííîñòü ê êîððóïöèè èìååò ïðîòèâîïîëîæ-
íîå ñâîéñòâî – àíòèêîððóïöèîííóþ óñòîé÷èâîñòü.
Ìû ïîíèìàåì ïîä àíòèêîððóïöèîííîé óñòîé÷è-
âîñòüþ ñèñòåìíîå ñâîéñòâî ëè÷íîñòè, ïðîÿâëÿþ-
ùååñÿ â ñïîñîáíîñòè ïðîòèâîñòîÿòü êîððóïöè-
îííîìó äàâëåíèþ è îñóùåñòâëÿòü âûáîð ìåæäó
êðèìèíàëüíûì è çàêîíîïîñëóøíûì ïîâåäåíèåì
â ïîëüçó ïîñëåäíåãî.

Ýòè äâà ïðîòèâîïîëîæíûõ ñâîéñòâà – ñêëîí-
íîñòü ê êîððóïöèè è àíòèêîððóïöèîííàÿ óñòîé-
÷èâîñòü – ìîãóò áûòü ïîíÿòû ÷åðåç ïðèçìó îò-
íîøåíèÿ ê êîððóïöèè. Ñîãëàñíî êîíöåïöèè îò-
íîøåíèé ëè÷íîñòè (À. Ô. Ëàçóðñêèé, Â. Í. Ìÿ-
ñèùåâ) «ïñèõîëîãè÷åñêèì ÿäðîì ëè÷íîñòè ÿâ-
ëÿåòñÿ èíäèâèäóàëüíî-öåëîñòíàÿ ñèñòåìà åå
ñóáúåêòèâíî-îöåíî÷íûõ, ñîçíàòåëüíî-èçáèðà-
òåëüíûõ îòíîøåíèé ê äåéñòâèòåëüíîñòè, ïðåä-
ñòàâëÿþùàÿ ñîáîé èíòåðèîðèçîâàííûé îïûò âçà-
èìîîòíîøåíèé ñ äðóãèìè ëþäüìè â óñëîâèÿõ
ñîöèàëüíîãî îêðóæåíèÿ» [5]. Îñíîâíîå ïîëî-
æåíèå ïñèõîëîãèè îòíîøåíèé çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,
÷òî ëè÷íîñòü, ïñèõèêà è ñîçíàíèå ÷åëîâåêà â
êàæäûé äàííûé ìîìåíò ïðåäñòàâëÿþò åäèíñòâî
îòðàæåíèÿ îáúåêòèâíîé äåéñòâèòåëüíîñòè è îò-
íîøåíèÿ ÷åëîâåêà ê íåé. Îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà â
ðàçâèòîì âèäå âûñòóïàþò êàê öåëîñòíàÿ ñèñòå-
ìà èíäèâèäóàëüíûõ, èçáèðàòåëüíûõ, ñîçíàòåëü-
íûõ ñâÿçåé ëè÷íîñòè ñ ðàçëè÷íûìè ñòîðîíàìè
îáúåêòèâíîé äåéñòâèòåëüíîñòè: ñ ÿâëåíèÿìè
ïðèðîäû è ìèðîì âåùåé; ñ ëþäüìè è îáùåñòâåí-
íûìè ÿâëåíèÿìè; ëè÷íîñòè ñ ñàìîé ñîáîé êàê
ñóáúåêòîì äåÿòåëüíîñòè.

Ïñèõîëîãè÷åñêèå îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà â ðàç-
âèòîì âèäå ïðåäñòàâëÿþò öåëîñòíóþ ñèñòåìó èí-
äèâèäóàëüíûõ, èçáèðàòåëüíûõ, ñîçíàòåëüíûõ ñâÿ-
çåé ëè÷íîñòè ñ ðàçëè÷íûìè ñòîðîíàìè îáúåêòèâ-
íîé äåéñòâèòåëüíîñòè.

Âàæíåéøèìè âèäàìè îòíîøåíèé Â. Í. Ìÿñè-
ùåâ ñ÷èòàë ïîòðåáíîñòè, ìîòèâû, ýìîöèîíàëüíûå
îòíîøåíèÿ (ïðèâÿçàííîñòü, íåïðèÿçíü, ëþáîâü,
âðàæäà, ñèìïàòèÿ, àíòèïàòèÿ), èíòåðåñû, îöåí-
êè, óáåæäåíèÿ, à äîìèíèðóþùèì îòíîøåíèåì,
ïîä÷èíÿþùèì ñåáå äðóãèå è îïðåäåëÿþùèì æèç-
íåííûé ïóòü ÷åëîâåêà, – íàïðàâëåííîñòü. Âûñ-
øàÿ ñòåïåíü ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè è åå îòíîøåíèé
îïðåäåëÿåòñÿ óðîâíåì ñîçíàòåëüíîãî îòíîøåíèÿ
ê îêðóæàþùåìó è ñàìîñîçíàíèåì êàê ñîçíàòåëü-
íûì îòíîøåíèåì ê ñàìîìó ñåáå.

Îòíîøåíèÿ, ïðèîáðåòàÿ óñòîé÷èâîñòü, âûðà-
æåííîñòü, áîëüøóþ çíà÷èìîñòü, ñòàíîâÿòñÿ õà-
ðàêòåðíûìè äëÿ ëè÷íîñòè, ñòàíîâÿòñÿ ÷åðòàìè
õàðàêòåðà. Â ýòîì ñìûñëå óñòîé÷èâîå îöåíî÷íîå
îòíîøåíèå ê êîððóïöèè ìîæåò ïåðåðàñòè â ñêëîí-

Î. Â. Âàííîâñêàÿ. Ïñèõîëîãè÷åñêèé àíàëèç ñêëîííîñòè ê êîððóïöèè
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íîñòü ê êîððóïöèè èëè àíòèêîððóïöèîííóþ óñ-
òîé÷èâîñòü êàê ÷åðòû õàðàêòåðà.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòíûõ
÷åðò, äåòåðìèíèðóþùèõ ñêëîííîñòü ê êîððóïöèè,
ðåãóëèðóåòñÿ ñàìîñîçíàíèåì è ñàìîîòíîøåíèåì.
Òàê, ÷åëîâåê ñ âûðàæåííîé àíòèêîððóïöèîííîé
óñòîé÷èâîñòüþ ìîæåò áûòü ìîòèâèðîâàí ÷óâñòâîì
ñîáñòâåííîãî äîñòîèíñòâà è ñàìîóâàæåíèÿ. È
íàîáîðîò, ÷åëîâåê, ñêëîííûé ê êîððóïöèè, èñ-
ïûòûâàåò äåôîðìèðóþùåå âëèÿíèå íà ïðàâîâîå
ïîâåäåíèå ëè÷íîñòè ñî ñòîðîíû íåãàòèâíîãî ñà-
ìîîòíîøåíèÿ è íåàäåêâàòíîé ñàìîîöåíêè, êîòî-
ðûå àêòèâèçèðóþò ïîèñê êîìïåíñàòîðíûõ ìåõà-
íèçìîâ â âèäå ïîâûøåíèÿ çíà÷èìîñòè ëè÷íîñòè
çà ñ÷åò ìàòåðèàëüíûõ áëàã.

Îòíîøåíèå ê êîððóïöèè
Óðîâåíü ñìûñëîâ è öåííîñòåé

Êîãíèòèâíî-íðàâñòâåííûé óðîâåíü
Ýìîöèîíàëüíûé óðîâåíü
Ñêëîííîñòü ê êîððóïöèè

Àíòèêîððóïöèîííàÿ óñòîé÷èâîñòü

Ñòðóêòóðíàÿ ìîäåëü îòíîøåíèÿ
ê êîððóïöèè

Íà ðèñóíêå èçîáðàæåíà ñòðóêòóðíàÿ ìîäåëü
îòíîøåíèÿ ê êîððóïöèè. Êàê ñêëîííîñòü ê êîð-
ðóïöèè, òàê è àíòèêîððóïöèîííàÿ óñòîé÷èâîñòü
îïðåäåëÿþòñÿ ÷åðåç öåííîñòíûé, êîãíèòèâíî-
íðàâñòâåííûé è ýìîöèîíàëüíûé óðîâíè îòíîøå-
íèÿ ê êîððóïöèè.

Íà óðîâíå ñìûñëîâ è öåííîñòåé âåäóùåé ñìûñ-
ëîîáðàçóþùåé ñîñòàâëÿþùåé ïîâåäåíèÿ ëè÷íîñ-
òè, ñêëîííîé ê êîððóïöèè, ÿâëÿåòñÿ ïðèîáðåòå-
íèå áîãàòñòâà êàê çíà÷èìîãî äèñêðèïòîðà îñìûñ-
ëåííîñòè æèçíè. Öåííîñòíûå îðèåíòàöèè è æèç-
íåííûå èäåàëû îáðàçóþò ñîäåðæàòåëüíóþ ñòî-
ðîíó íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè è âûðàæàþò
âíóòðåííþþ îñíîâó åå îòíîøåíèÿ ê äåéñòâèòåëü-
íîñòè. Äëÿ ëè÷íîñòè, ñêëîííîé ê êîððóïöèè, õà-
ðàêòåðíî ïðåîáëàäàíèå ìàòåðèàëüíûõ, à íå äó-
õîâíûõ öåííîñòåé, ÷òî ïðåäîïðåäåëÿåò åå âûáîð
â ñèòóàöèè êîíôëèêòà èíòåðåñîâ ìåæäó ëè÷íû-
ìè è îáùåñòâåííî çíà÷èìûìè èíòåðåñàìè â ïîëüçó
ëè÷íûõ èíòåðåñîâ. Òåì ñàìûì äëÿ ÷åëîâåêà ñ
âûñîêîé ñêëîííîñòüþ ê êîððóïöèè ìåðèëîì ñ÷à-
ñòüÿ è áëàãà áóäåò ðîñêîøü, à âåäóùåé öåííîñ-
òüþ – öåííîñòü «èìåòü», à íå öåííîñòü «áûòü».

Íà êîãíèòèâíî-íðàâñòâåííîì óðîâíå ðå÷ü èäåò
îá èíäèâèäóàëüíûõ, ìîðàëüíûõ, ñîöèàëüíûõ è
ïðàâîâûõ óñòàíîâêàõ íðàâñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ.
Åñëè â ñòðóêòóðå äåòåðìèíàíò íðàâñòâåííîãî ïî-
âåäåíèÿ ïðåîáëàäàþò èíäèâèäóàëüíûå óñòàíîâ-
êè, òî ïîêàçàòåëè àíòèêîððóêöèîííîé óñòîé÷è-
âîñòè áóäóò âûøå, ïîñêîëüêó ýòè óñòàíîâêè èí-
òåðèîðèçèðîâàíû, ïðèñóùè íðàâñòâåííîìó ñàìî-
ñîçíàíèþ ëè÷íîñòè, ñòàëè èíäèâèäóàëüíûìè íîð-

ìàìè ïîâåäåíèÿ. Åñëè ïðåîáëàäàþò ìîðàëüíûå
äåòåðìèíàíòû – íèæå, åñëè ñîöèàëüíûå – åùå
íèæå, à íàèáîëåå íèçêèìè ïîêàçàòåëè àíòèêîð-
ðóêöèîííîé óñòîé÷èâîñòè áóäóò â ñëó÷àå ïðåîá-
ëàäàíèÿ ïðàâîâûõ äåòåðìèíàíò, òàê êàê îñíîâ-
íûì ðåãóëÿòîðîì íðàâñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ ïðè
ýòîì ÿâëÿþòñÿ âíåøíèå ïî îòíîøåíèþ ê ÷åëîâå-
êó ïðèíöèïû ðåòðèáóòèâíîé ñïðàâåäëèâîñòè (ñè-
ñòåìà ïîîùðåíèÿ è íàêàçàíèÿ).

Íà ýìîöèîíàëüíîì óðîâíå îòíîøåíèÿ ê êîð-
ðóïöèè ïðàâîìåðíî âûäåëÿòü îöåíî÷íóþ ñîñòàâ-
ëÿþùóþ: ïîçèòèâíîå, íåéòðàëüíîå èëè íåãàòèâ-
íîå îòíîøåíèå. Åñëè ó ÷åëîâåêà ïðåîáëàäàåò íå-
ãàòèâíîå îòíîøåíèå ê êîððóïöèè, òî ìîæíî îæè-
äàòü ó íåãî âûñîêóþ àíòèêîððóïöèîííóþ óñòîé-
÷èâîñòü. Ïðè ïîçèòèâíîì èëè íåéòðàëüíîì îò-
íîøåíèè ê êîððóïöèè ñêîðåå ñëåäóåò îæèäàòü
ïðîÿâëåíèé ñêëîííîñòè ê êîððóïöèè. Ýòî ïîëî-
æåíèå îòêðûâàåò ïåðñïåêòèâó äëÿ ñîçäàíèÿ äè-
àãíîñòè÷åñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ äëÿ âûÿâëåíèÿ
ñêëîííîñòè ê êîððóïöèè è àíòèêîððóïöèîííîé
óñòîé÷èâîñòè.

Òàêèì îáðàçîì, ñêëîííîñòü ê êîððóïöèè – ýòî
èíòåãðàëüíîå ñâîéñòâî ëè÷íîñòè, â ãåíåçèñå êî-
òîðîãî ëåæèò îòíîøåíèå ê êîððóïöèè, ïðåëîì-
ëåííîå ñêâîçü ïðèçìó öåííîñòíî-ñìûñëîâûõ, êîã-
íèòèâíî-íðàâñòâåííûõ è ýìîöèîíàëüíûõ äåòåð-
ìèíàíò.

Ýìïèðè÷åñêàÿ ÷àñòü èññëåäîâàíèÿ îòíîøåíèÿ
ê êîððóïöèè ïðîõîäèëà íà áàçå Ñàíêò-Ïåòåðáóðã-
ñêîãî ÃÓ «Öåíòð ñîäåéñòâèÿ çàíÿòîñòè ìîëîäå-
æè è ïðîôåññèîíàëüíîé îðèåíòàöèè ìîëîäåæè
“Âåêòîð”». Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå
28 þíîøåé è äåâóøåê 17 ëåò, ñðåäè êîòîðûõ
14 þíîøåé è 14 äåâóøåê, 18 ÷åëîâåê èç íåïîëíûõ
ñåìåé è 10 – èç ïîëíûõ. Âñå èñïûòóåìûå ÿâëÿþò-
ñÿ ó÷àùèìèñÿ 11-õ êëàññîâ, íå ðàáîòàþùèìè ïî-
ñòîÿííî, íî ïîäðàáàòûâàþùèìè â ëåòíèå êàíè-
êóëû.

Öåëü ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ – èçó÷åíèå
îòíîøåíèÿ þíîøåé è äåâóøåê ê òàêèì ïîíÿòèÿì,
êàê «êîððóïöèÿ», «âëàñòü», «äåíüãè», «ìîðàëü-
íî-ýòè÷åñêèå íîðìû».

Â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî ìåòîäèê, íàïðàâëåííûõ íà
âûÿâëåíèå îòíîøåíèÿ ê êîððóïöèè, íà äàííûé
ìîìåíò íåò, ïåðåä íàìè âñòàëà íåîáõîäèìîñòü
ðàçðàáîòàòü ñâîþ ìåòîäèêó. Â òàáëèöå ïðèâîäèòñÿ
áëàíê ìåòîäèêè âûÿâëåíèÿ îòíîøåíèÿ ê êîððóï-
öèè. Âî âòîðîé ãðàôå òàáëèöû ïðèâåäåíî îáî-
çíà÷åíèå ôàêòîðîâ «Îöåíêà», «Ñèëà», «Àêòèâ-
íîñòü».

Â êà÷åñòâå îñíîâû ìû âçÿëè ìåòîäèêó «Ñå-
ìàíòè÷åñêèé äèôôåðåíöèàë» [ãðå÷. semantikos –
îáîçíà÷àþùèé è ëàò. differentia – ðàçíîñòü], êî-
òîðàÿ íàïðàâëåíà íà êîëè÷åñòâåííîå è êà÷åñòâåí-
íîå èññëåäîâàíèå çíà÷åíèé ïîíÿòèé â ñåìàíòè-
÷åñêîì ïðîñòðàíñòâå áèïîëÿðíûõ øêàë. Äàííàÿ
ìåòîäèêà øèðîêî ïðèìåíÿåòñÿ â èññëåäîâàíèÿõ,
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ñâÿçàííûõ ñ âîñïðèÿòèåì è ïîâåäåíèåì ÷åëîâå-
êà, ñ àíàëèçîì ñîöèàëüíûõ óñòàíîâîê è ëè÷íîñò-
íûõ ñìûñëîâ, à íàøå èññëåäîâàíèå êàê ðàç íà-
ïðàâëåíî íà àíàëèç îòíîøåíèÿ ê êîððóïöèè, à
òàêæå âëàñòè, äåíüãàì è ìîðàëüíî-ýòè÷åñêèì
íîðìàì [6].

Â ðàáîòàõ ×. Îñãóäà, ðàçðàáîòàâøåãî ýòó ìå-
òîäèêó âìåñòå ñ ãðóïïîé àìåðèêàíñêèõ ïñèõîëî-
ãîâ â 1952 ã., áûëî âûäåëåíî òðè îñíîâíûõ ôàê-
òîðà: «Îöåíêà» («õîðîøèé» 3 2 1 0 –1 –2 –3
«ïëîõîé»), «Ñèëà» («ñèëüíûé» 3 2 1 0 –1 –2 –3
«ñëàáûé») è «Àêòèâíîñòü» («àêòèâíûé» 3 2 1 0
–1 –2 –3 «ïàññèâíûé»). Äàííûå ôàêòîðû áûëè
âûäåëåíû èì èç ìíîæåñòâà ïðîáíûõ øêàë íà îñ-
íîâå ôàêòîðíîãî àíàëèçà è ñ÷èòàþòñÿ áàçèñíû-
ìè, óíèâåðñàëüíûìè (÷òî ïîäòâåðæäåíî ìíîãî-
÷èñëåííûìè êðîññêóëüòóðíûìè èññëåäîâàíèÿìè),
â ñâÿçè ñ ÷åì ìû èõ è èñïîëüçîâàëè [7].

Äëÿ ìàòåìàòèêî-ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè
äàííûõ èñïîëüçîâàëèñü ïåðâè÷íûå ñòàòèñòèêè,
Ò-êðèòåðèé Âèëêîêñîíà è êîððåëÿöèîííûé àíà-
ëèç ïî Ñïèðìåíó.

Ïðîàíàëèçèðîâàâ îòíîøåíèå ê êîððóïöèè è
äðóãèå ëè÷íîñòíûå îñîáåííîñòè þíîøåé è äåâó-
øåê, ìû âûÿâèëè ñëåäóþùåå.

1. Ñåìàíòè÷åñêîå ïðîñòðàíñòâî ñâèäåòåëüñòâó-
åò î çíà÷èòåëüíîì ñõîäñòâå â ñîçíàíèè þíîøåé
è äåâóøåê ïîíÿòèé «êîððóïöèÿ» è «äåíüãè» è èõ
ñóùåñòâåííîì îòëè÷èè îò ïîíÿòèÿ «ìîðàëüíî-
ýòè÷åñêèå íîðìû». Òàê, êîððóïöèÿ è äåíüãè îïè-
ñûâàþòñÿ þíîøàìè è äåâóøêàìè êàê ÿâëåíèÿ
íåãàòèâíûå, íî ñèëüíûå è àêòèâíûå, à ìîðàëüíî-
ýòè÷åñêèå íîðìû – êàê äîñòàòî÷íî ñèëüíûå, àê-
òèâíûå è îöåíèâàåìûå âûðàæåíî ïîëîæèòåëüíî.
Â òî æå âðåìÿ âëàñòü âîñïðèíèìàåòñÿ êàê ñèëü-
íàÿ, íî óìåðåííî àêòèâíàÿ è ïîëîæèòåëüíàÿ. Â
ñîçíàíèè þíîøåé è äåâóøåê ïîíÿòèå «âëàñòü»

ñõîäíî ñ ïîíÿòèÿìè «êîððóïöèÿ», «äåíüãè» ïî
îöåíêå èõ ñèëû è ñ ïîíÿòèåì «ìîðàëüíî-ýòè÷åñ-
êèå íîðìû» – ïî îöåíêå àêòèâíîñòè.

2. ×åì áîëåå þíîøè è äåâóøêè ñêëîííû ñ÷è-
òàòü êîððóïöèþ è äåíüãè ñèëüíûìè ÿâëåíèÿìè,
òåì áîëåå – è àêòèâíûìè. Îäíàêî, âçàèìîñâÿçåé
ìåæäó îöåíêîé èìè êîððóïöèè è îöåíêîé äåíåã
ïî ôàêòîðàì ñèëû, àêòèâíîñòè è «ïîëîæèòåëü-
íîñòè/îòðèöàòåëüíîñòè» íàìè íå âûÿâëåíî. Ñëå-
äîâàòåëüíî, îòíîøåíèå ê äåíüãàì è êîððóïöèè
ìîæåò ìåíÿòüñÿ ó þíîøåé è äåâóøåê áåçîòíîñè-
òåëüíî äðóã äðóãà. Âìåñòå ñ òåì ÷åì ïîçèòèâíåå
þíîøè è äåâóøêè îöåíèâàþò ìîðàëüíî-ýòè÷åñ-
êèå íîðìû, òåì íåãàòèâíåå – êîððóïöèþ, òî åñòü
îòíîøåíèå ê êîððóïöèè áàçèðóåòñÿ íà îöåíêå
ìîðàëüíî-ýòè÷åñêèõ íîðì â öåëîì.

3. Îòíîøåíèå þíîøåé è äåâóøåê ê êîððóïöèè
è ìîðàëüíî-ýòè÷åñêèì íîðìàì íå èìååò âçàèìî-
ñâÿçåé ñ óðîâíåì èõ èíòåðíàëüíîñòè è ëè÷íîñò-
íîé àäàïòèâíîñòè. Âîçìîæíî, ýòî ñâÿçàíî ñ òåì,
÷òî þíîøè è äåâóøêè, ñ÷èòàÿ ìîðàëüíî-ýòè÷åñ-
êèå íîðìû äîñòàòî÷íî ñèëüíûìè, àêòèâíûìè è
îöåíèâàÿ èõ âûðàæåíî ïîëîæèòåëüíî, òåì íå
ìåíåå íà ïîâåäåí÷åñêîì óðîâíå ìîãóò êàê ñëåäî-
âàòü èì, òàê è íåò. Òàêæå îòñóòñòâèå ýòèõ âçàè-
ìîñâÿçåé ãîâîðèò, ñ îäíîé ñòîðîíû, î òîì, ÷òî
àäàïòàöèÿ ê ðàçëè÷íûì æèçíåííûì ñèòóàöèÿì,
ê íàøåìó îáùåñòâó íå ïðèâîäèò ê ôîðìèðîâà-
íèþ ó þíîøåé è äåâóøåê íè ïîëîæèòåëüíîãî, íè
îòðèöàòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê êîððóïöèè; ñ äðó-
ãîé – â ïðîöåññå àäàïòàöèè þíîøè è äåâóøêè
ìîãóò êàê äóìàòü, òàê è ïîñòóïàòü ïî-ðàçíîìó,
èñõîäÿ èç òðåáîâàíèé ñèòóàöèè.

4. Óðîâåíü ýãîöåíòðèçìà þíîøåé è äåâóøåê
îòðèöàòåëüíî âçàèìîñâÿçàí ñ èõ îöåíêîé àêòèâ-
íîñòè êîððóïöèè, òî åñòü ÷åì èñïûòóåìûå áîëåå
ýãîèñòè÷íû, òåì íèæå îíè îöåíèâàþò àêòèâíîñòü

Ìåòîäèêà ñåìàíòè÷åñêèé äèôôåðåíöèàë «Îòíîøåíèå ê êîððóïöèè»

Î. Â. Âàííîâñêàÿ. Ïñèõîëîãè÷åñêèé àíàëèç ñêëîííîñòè ê êîððóïöèè
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Ïñèõîëîãèÿ

êîððóïöèè. Èñõîäÿ èç ýòîãî, ìîæíî ïðåäïîëî-
æèòü, ÷òî ñêîíöåíòðèðîâàííûå íà ñåáå þíîøè è
äåâóøêè ìåíüøå çàìå÷àþò êîððóïöèþ.
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ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÂÛÃÎÐÀÍÈß ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÈÕ
ÐÀÁÎÒÍÈÊÎÂ Â ÊÎÍÒÅÊÑÒÅ

ÂÍÓÒÐÈÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÎÉ
ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÀÖÈÈ

Èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ âûãîðàíèÿ ìåäèöèíñêèõ ðà-
áîòíèêîâ â êîíòåêñòå âíóòðèïðîôåññèîíàëüíîé äèô-
ôåðåíöèàöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì òåîðèè î ôóíêöèî-
íàëüíîé ïñèõîëîãè÷åñêîé ñèñòåìå äåÿòåëüíîñòè êàê
ìåòîäîëîãè÷åñêîãî îñíîâàíèÿ ïîçâîëÿåò âûÿâèòü
ñïåöèôè÷åñêîå ïðîåöèðîâàíèå ïðîôèëÿ ïðîôåññè-
îíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè (å¸ ñóáúåêòèâíûõ è ïðåäìåò-
íûõ óñëîâèé) íà âîçíèêíîâåíèå è ãåíåç ñîñòîÿíèÿ
âûãîðàíèÿ.

Studying the condition of burning out of medical
workers in the context of inter-professional
differentiation with the use of the theory about
functional psychological system of activity as
methodological basis allows to reveal specific displaying
of the structure of professional work (its objective and
subjective conditions) on occurrence and genesis of
burning out conditions.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñîñòîÿíèå âûãîðàíèÿ, ãåíåç,
âíóòðèïðîôåññèîíàëüíàÿ äèôôåðåíöèàöèÿ, ïðåä-
ìåòíûå è ñóáúåêòèâíûå óñëîâèÿ äåÿòåëüíîñòè, ýòà-
ïû äëèòåëüíîñòè ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Keywords: burning out condition, genesis, inter-
professional differentiation, objective and subjective
conditions, stages of duration of professional work.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èññëåäîâàòåëüñêèé èíòå-
ðåñ ê ïðîáëåìå ñîñòîÿíèÿ âûãîðàíèÿ êàê ïðî-
ôåññèîíàëüíî-äåÿòåëüíîñòíî äåòåðìèíèðîâàííî-
ãî ñîñòîÿíèÿ ðåàëèçóåòñÿ â êîíòåêñòå åãî ïðåä-
ñòàâëåííîñòè â ïðîôåññèÿõ «ïîìîãàþùåãî» òèïà
[1]. Äåÿòåëüíîñòü ñïåöèàëèñòîâ «ïîìîãàþùèõ»

ïðîôåññèé ïðîòåêàåò â ýìîöèîãåííûõ óñëîâèÿõ,
ñâÿçàííûõ ñ êîãíèòèâíî ñëîæíûì ìåæëè÷íîñò-
íûì âçàèìîäåéñòâèåì, ñ ïîâûøåííûì ðèñêîì äëÿ
æèçíè è çäîðîâüÿ äðóãèõ ëþäåé è ò. ä. «Ïîìîãà-
þùàÿ» äåÿòåëüíîñòü òðåáóåò îò ïðîôåññèîíàëà
ëè÷íîñòíîé âîâëå÷åííîñòè, ñîïåðåæèâàíèÿ, ñïî-
ñîáíîñòè ïðèíèìàòü îñîáåííîñòè äðóãîãî ÷åëî-
âåêà â ðàçëè÷íûõ ñïåêòðàõ åãî ðåàêöèé; âûñîêîé
îòâåòñòâåííîñòè çà ðåçóëüòàò êîììóíèêàöèè;
âûñîêîé äèíàìè÷íîñòè è óìåíèÿ îñóùåñòâëÿòü
áîëüøîå êîëè÷åñòâî ñëóæåáíûõ êîíòàêòîâ; âîç-
ëàãàåò âûñîêèå òðåáîâàíèÿ ê ñàìîêîíòðîëþ è
èíòåðïåðñîíàëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè [2]. Îñîáîå
ìåñòî â «ïîìîãàþùåé» äåÿòåëüíîñòè îòâîäèòñÿ
äåÿòåëüíîñòè ìåäèöèíñêîé. Ñàì îáúåêò – áîëü-
íîé (ñòðàäàþùèé) ÷åëîâåê, ïñèõèêà êîòîðîãî èç-
ìåíåíà â ñâÿçè ñ èìåþùèìèñÿ çàáîëåâàíèÿìè, ðà-
áîòà â óñëîâèÿõ ïîñòîÿííîãî êîíòàêòà ñ áîëüíû-
ìè ëþäüìè, ñêëîííûìè ê ðàçíîîáðàçíûì, íå âñå-
ãäà àäåêâàòíûì ïñèõîëîãè÷åñêèì ðåàêöèÿì, âû-
ñîêèé óðîâåíü îòâåòñòâåííîñòè çà æèçíü è çäî-
ðîâüå äðóãèõ ëþäåé, íåîáõîäèìîñòü ðèñêîâàòü èõ
çäîðîâüåì è æèçíüþ è äð. – âñå ýòî ñîçäàåò óñ-
ëîâèÿ äëÿ âûñîêîãî ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ ñîñòî-
ÿíèÿ âûãîðàíèÿ ó ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ [3].

Áîëüøèíñòâî ñîâðåìåííûõ èññëåäîâàòåëåé
îïðåäåëÿþò âûãîðàíèå êàê ñîñòîÿíèå ôèçè÷åñ-
êîãî, ýìîöèîíàëüíîãî è óìñòâåííîãî èñòîùåíèÿ,
ïðîÿâëÿþùååñÿ â ïðîôåññèÿõ ñîöèàëüíîé ñôåðû
è âêëþ÷àþùåå â ñåáÿ òðè ñîñòàâëÿþùèå: ýìîöè-
îíàëüíîå èñòîùåíèå, äåïåðñîíàëèçàöèþ è ðåäóê-
öèþ ïðîôåññèîíàëüíûõ äîñòèæåíèé [4].

Òåîðåòèêî-ìåòîäîëîãè÷åñêèì îñíîâàíèåì èññëå-
äîâàíèÿ ñîñòîÿíèÿ âûãîðàíèÿ ó ìåäèöèíñêèõ ðà-
áîòíèêîâ ñ ó÷åòîì êðèòåðèÿ âíóòðèïðîôåññèîíàëü-
íîé äèôôåðåíöèàöèè âûñòóïèëà òåîðèÿ Â. Ä. Øàäðè-
êîâà î ôóíêöèîíàëüíîé ïñèõîëîãè÷åñêîé ñèñòå-
ìå äåÿòåëüíîñòè [5]. Ñîãëàñíî Â. Ä. Øàäðèêîâó,
ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ñèñòåìà äëÿ êàæäîãî âèäà äåÿ-
òåëüíîñòè ïîÿâëÿåòñÿ íå îäíîìîìåíòíî, à ôîð-
ìèðóåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêîíîìåðíîñòÿìè
ñèñòåìîãåíåçà. Îäíèì èç ôóíêöèîíàëüíûõ áëî-
êîâ ïñèõîëîãè÷åñêîé ñèñòåìû äåÿòåëüíîñòè âûñ-
òóïàåò å¸ èíôîðìàöèîííàÿ îñíîâà, ïîä êîòîðîé
ïîíèìàþò ñîâîêóïíîñòü èíôîðìàöèè, õàðàêòåðè-
çóþùåé ïðåäìåòíûå è ñóáúåêòèâíûå óñëîâèÿ äå-
ÿòåëüíîñòè è ïîçâîëÿþùåé îðãàíèçîâàòü äåÿòåëü-
íîñòü â ñîîòâåòñòâèè ñ âåêòîðîì öåëü-ðåçóëüòàò
[6]. Äðóãèìè ñëîâàìè, èíôîðìàöèîííóþ îñíîâó
äåÿòåëüíîñòè õàðàêòåðèçóåò åå ïðîôèëü.

Ïñèõîëîãè÷åñêèé àíàëèç ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷-
íèêîâ ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ïðî-
ôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ìåäèöèíñêèõ ðàáîò-
íèêîâ îòíîñèòñÿ ê ÷èñëó íàèáîëåå ñëîæíûõ è îò-
âåòñòâåííûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà, è âû-
äåëèòü å¸ ïðåäìåòíûå è ñóáúåêòèâíûå óñëîâèÿ.

Ñîãëàñíî êðèòåðèþ âíóòðèïðîôåññèîíàëüíîé
äèôôåðåíöèàöèè äåÿòåëüíîñòü ìåäèöèíñêèõ ðà-© Íèêèøèíà Â. Á., Ìîë÷àíîâà Ë. Í., 2010



135

áîòíèêîâ ìîæåò áûòü, ê ïðèìåðó, ïðîãðàäóèðî-
âàíà ïî êâàëèôèêàöèè – äåÿòåëüíîñòü âðà÷åé-
õèðóðãîâ è âðà÷åé-òåðàïåâòîâ, ïî óðîâíþ ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ – äåÿòåëüíîñòü âûñ-
øåãî è ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà. Ñóáúåê-
òèâíûå óñëîâèÿ äåÿòåëüíîñòè âûñøåãî ìåäèöèí-
ñêîãî ïåðñîíàëà, â îòëè÷èå îò ñðåäíåãî, ñîñòàâ-
ëÿþò ïîñòîÿííàÿ ðåôëåêñèÿ íà ñîäåðæàíèå ïðåä-
ìåòà ñâîåé äåÿòåëüíîñòè, èíòåíñèâíîå ñîïðèêîñ-
íîâåíèå ñ ÷óæèìè ïðîáëåìàìè, âûðàæåííîå èí-
òåíñèâíîå è ïðîäîëæèòåëüíîå îáùåíèå ñ ïàöè-
åíòàìè, èõ ðîäñòâåííèêàìè, ìåäèöèíñêèì ïåðñî-
íàëîì. Ê ÷èñëó ïðåäìåòíûõ óñëîâèé äåÿòåëüíîñ-
òè âûñøåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà îòíîñÿò ñà-
ìîñòîÿòåëüíûé ïðèåì ñðî÷íûõ ðåøåíèé, îáóñëîâ-
ëåííûõ äåôèöèòîì âðåìåíè. Ñðåäè ñóáúåêòèâíûõ
óñëîâèé äåÿòåëüíîñòè ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî
ïåðñîíàëà âûäåëÿþò ïðîäîëæèòåëüíîå îáùåíèå
ñ ïàöèåíòàìè, ïðè÷åì ãëóáîêîå ðåôëåêñèðîâà-
íèå ñóáúåêòèâíûõ óñëîâèé äåÿòåëüíîñòè íå ÿâ-
ëÿåòñÿ îáúåêòèâíîé íåîáõîäèìîñòüþ. Ê ïðåäìåò-
íûì óñëîâèÿì îòíîñÿò òî÷íîå è ñâîåâðåìåííîå
âûïîëíåíèå âðà÷åáíûõ íàçíà÷åíèé.

Ïðåäìåòíûå óñëîâèÿ äåÿòåëüíîñòè âðà÷åé-õè-
ðóðãîâ, â îòëè÷èå îò âðà÷åé-òåðàïåâòîâ, ñîïðÿ-
æåíû ñ ïðèìåíåíèåì àíåñòåòèêîâ âî âðåìÿ îïå-
ðàöèè è èõ íàêîïëåíèåì â îðãàíèçìå â òå÷åíèå
ðàáî÷åé íåäåëè, ðàäèàöèîííûì îáëó÷åíèåì ïðè
âûïîëíåíèè äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ ìåðî-
ïðèÿòèé, ñóáúåêòèâíûå – ñ âûñîêîé ýìîöèîíàëü-
íîé íàïðÿæåííîñòüþ è ðåôëåêñèåé íà ïðåäìåò
äåÿòåëüíîñòè, ñâÿçàííûìè ñ ðàáîòîé â óñëîâèÿõ
ïîâûøåííîãî ðèñêà äëÿ æèçíè è çäîðîâüÿ äðó-
ãèõ ëþäåé.

Â èññëåäîâàíèÿõ ñîñòîÿíèÿ âûãîðàíèÿ, ïîñâÿ-
ùåííûõ äåòåðìèíàöèîííûì àñïåêòàì, â ÷àñòíî-
ñòè ñîîòíîñèìîñòè ñîñòîÿíèÿ âûãîðàíèÿ è äëè-
òåëüíîñòè ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, íà-
áëþäàþòñÿ ïðîòèâîðå÷èâûå ðåçóëüòàòû, à èìåí-
íî: â îäíèõ èññëåäîâàíèÿõ óêàçàíà ñîîòíîñèìîñòü
íàðàñòàíèÿ âûðàæåííîñòè ñîñòîÿíèÿ âûãîðàíèÿ
è äëèòåëüíîñòè ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
[7], â äðóãèõ – îòñóòñòâèå êàêîé-ëèáî âçàèìî-
ñâÿçè [8].

Èìåííî ïîýòîìó ìû âêëþ÷èëè â èññëåäîâà-
òåëüñêèé êîíòåêñò èçó÷åíèå âëèÿíèÿ äëèòåëüíî-
ñòè ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè íà âîçíèê-
íîâåíèå è ãåíåçèñ ñîñòîÿíèÿ âûãîðàíèÿ ñ ó÷åòîì
êðèòåðèÿ âíóòðèïðîôåññèîíàëüíîé äèôôåðåíöè-
àöèè.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå ñîñòî-
ÿíèÿ âûãîðàíèÿ ó ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ â êîí-
òåêñòå âíóòðèïðîôåññèîíàëüíîé äèôôåðåíöèà-
öèè (ñ ó÷åòîì óðîâíÿ îáðàçîâàíèÿ, êâàëèôèêà-
öèè).

Äëÿ ðåàëèçàöèè öåëè ýêñïåðèìåíòàëüíî-ïñè-
õîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ íà áàçå ãîðîäñêîé
êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ¹ 2: îòäåëåíèÿ òåðàïèè

è õèðóðãèè, ÌÓÇ ñòàíöèÿ ñêîðîé ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè (áðèãàäû èíòåíñèâíîé òåðàïèè – ðåàíè-
ìàöèÿ) ã. Êóðñêà – áûëè îáñëåäîâàíû âðà÷è è
ñðåäíèé ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë óêàçàííûõ ñòðóê-
òóð â êîëè÷åñòâå 150 ÷åëîâåê â âîçðàñòå îò 20 äî
68 ëåò. Èç íèõ 60 âðà÷åé, ñðåäíèé âîçðàñò êîòî-
ðûõ ñîñòàâèë 34,32±10,85 ëåò, ñðåäíèé ñòàæ ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè – 12,56±9,79. Â èñ-
ñëåäîâàíèè òàêæå ïðèíÿëè ó÷àñòèå 90 ÷åëîâåê
ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà, èìåþùèõ ñðåä-
íèé âîçðàñò 32,74±10,81 ëåò è ñðåäíèé ñòàæ ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè 13,06±11,60.

Èçó÷åíèå ãåíåçà ñîñòîÿíèÿ âûãîðàíèÿ ìåäè-
öèíñêèõ ðàáîòíèêîâ îñóùåñòâëÿëîñü ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ìåòîäèêè Â. Â. Áîéêî [9], ïîçâîëÿþ-
ùåé âûÿâèòü ñòåïåíü âûðàæåííîñòè åãî ïîêàçà-
òåëåé íà îñíîâíûõ ôàçàõ: «íàïðÿæåíèå», «ðåçè-
ñòåíöèÿ» è «èñòîùåíèå» [10]. Ïðèíèìàÿ âî âíè-
ìàíèå èíôîðìàöèîííûå îñíîâû äåÿòåëüíîñòè,
èçó÷åíèå ãåíåçà ñîñòîÿíèÿ âûãîðàíèÿ ó ìåäèöèí-
ñêèõ ðàáîòíèêîâ (âðà÷åé è ñðåäíåãî ìåäèöèíñ-
êîãî ïåðñîíàëà) îñóùåñòâëÿëîñü ñ ó÷åòîì óðîâ-
íÿ îáðàçîâàíèÿ è äëèòåëüíîñòè èõ ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Â êà÷åñòâå îñíîâíûõ ìà-
òåìàòè÷åñêèõ ìåòîäîâ ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîò-
êè èñïîëüçîâàëèñü ìåòîäû îáùåé è ñðàâíèòåëü-
íîé ñòàòèñòèêè. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðå-
çóëüòàòîâ ïðîâîäèëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì ïàêåòà
ïðèêëàäíûõ ïðîãðàìì «STATISTIKA 6,0».

Àíàëèç ñðåäíèõ çíà÷åíèé ïîêàçàòåëåé ñîñòî-
ÿíèÿ âûãîðàíèÿ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ óêàçàë
íà íàëè÷èå ñëåäóþùèõ ðåçóëüòàòîâ: ó âðà÷åé ñðåä-
íåå çíà÷åíèå ïîêàçàòåëÿ íà ôàçå «íàïðÿæåíèå»
ñîñòàâèëî = 41,12±22,08, íà ôàçå «ðåçèñòåí-
öèÿ» – = 58,32±18,79, = 44,17±22,46 îòìå÷à-
ëîñü íà ôàçå «èñòîùåíèå». Ó ñðåäíåãî ìåäèöèí-
ñêîãî ïåðñîíàëà ñðåäíåå çíà÷åíèå ïîêàçàòåëÿ íà
ôàçå «íàïðÿæåíèå» ñîñòàâèëî = 27,86±22,34,
íà ôàçå «ðåçèñòåíöèÿ» – = 48,66±26,11,

=35,06±23,32 îòìå÷àëîñü íà ôàçå «èñòîùåíèå».
Â îòëè÷èå îò ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà,
ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ïîêàçàòåëåé ñîñòîÿíèÿ âûãî-
ðàíèÿ òîëüêî ó âðà÷åé íà âñåõ òð¸õ åãî ôàçàõ
èìåþò óìåðåííûé óðîâåíü âûðàæåííîñòè, ÷òî
ñâèäåòåëüñòâóåò î åãî âîçíèêíîâåíèè. Êðîìå òîãî,
ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ñðåäíèõ çíà÷åíèé ïîêàçà-
òåëåé ñîñòîÿíèÿ âûãîðàíèÿ ó âðà÷åé è ñðåäíåãî
ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà íà âñåõ åãî ôàçàõ óêà-
çàë íà ñàìûå âûñîêèå çíà÷åíèÿ â ãðóïïå âðà÷åé
è íà çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé â óðîâíÿõ èõ âûðà-
æåííîñòè (íà ôàçå «íàïðÿæåíèå»: Uýìï. =1709,5
ïðè r = 0,000; íà ôàçå «ðåçèñòåíöèÿ»:
Uýìï. = 1922,5 ïðè r = 0,003; íà ôàçå «èñòîùå-
íèå»: Uýìï. = 2017,0 ïðè r = 0,009). Òàêèì îáðà-
çîì, ïðîôèëü ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ ñïåöèôè÷íî ïðîåöèðó-
åòñÿ íà âîçíèêíîâåíèå ñîñòîÿíèÿ âûãîðàíèÿ,
ïðè÷åì âðà÷è â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì ñðåäíèé

Â. Á. Íèêèøèíà, Ë. Í. Ìîë÷àíîâà. Ñîñòîÿíèå âûãîðàíèÿ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ...
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ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë, ïîïàäàþò ïîä åãî âëèÿ-
íèå.

Ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ ãåíåçà ñîñòîÿíèÿ âûãî-
ðàíèÿ ó ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ ñ ó÷åòîì óðîâ-
íÿ îáðàçîâàíèÿ (âðà÷åé è ñðåäíåãî ìåäèöèíñêî-
ãî ïåðñîíàëà) ñ ðàçëè÷íîé äëèòåëüíîñòüþ ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ïðîâåäåííîãî ïó-
òåì ïîïàðíîãî ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ñðåäíèõ
çíà÷åíèé ïîêàçàòåëåé ñ ïîìîùüþ êðèòåðèÿ
U-Ìàííà – Óèòíè, ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1, 2.

Âûÿâëåíèå îáùèõ è ñïåöèôè÷åñêèõ çàêîíî-
ìåðíîñòåé ãåíåçà ñîñòîÿíèÿ âûãîðàíèÿ ó ìåäè-
öèíñêèõ ðàáîòíèêîâ (âðà÷åé è ñðåäíåãî ìåäèöèí-
ñêîãî ïåðñîíàëà) ïðîäåìîíñòðèðîâàëî ñëåäóþ-
ùèå òåíäåíöèè (ñì. òàáë. 1, 2):

– íàëè÷èå çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé ìåæäó ïîêà-
çàòåëÿìè â óðîâíÿõ èõ âûðàæåííîñòè ïî ôàçàì
«íàïðÿæåíèå» è «ðåçèñòåíöèÿ», «ðåçèñòåíöèÿ»
è «èñòîùåíèå» ñîñòîÿíèÿ âûãîðàíèÿ ó ñðåäíåãî
ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà ñâèäåòåëüñòâóåò î ñî-
âïàäåíèè ýòàïîâ äëèòåëüíîñòè èõ ïðîôåññèîíàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè ñ ôàçàìè ñîñòîÿíèÿ âûãîðà-
íèÿ. Òàêèì îáðàçîì, íå äëèòåëüíîñòü ïðîôåññè-
îíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, à å¸ ïðåäìåòíûå è ñóáúåê-
òèâíûå óñëîâèÿ ïðîåöèðóþòñÿ íà ãåíåç ñîñòîÿ-
íèÿ âûãîðàíèÿ ó ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñî-
íàëà (ñì. òàáë. 1);

– ïðåîáëàäàíèå çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé ìåæäó
ïîêàçàòåëÿìè â óðîâíÿõ èõ âûðàæåííîñòè ïî
ôàçàì «íàïðÿæåíèå» è «ðåçèñòåíöèÿ», «ðåçèñ-
òåíöèÿ» è «èñòîùåíèå» ñîñòîÿíèÿ âûãîðàíèÿ ó
âðà÷åé ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðåèìóùåñòâåííîì ñî-
âïàäåíèè ýòàïîâ äëèòåëüíîñòè èõ ïðîôåññèîíàëü-

íîé äåÿòåëüíîñòè ñ ôàçàìè ñîñòîÿíèÿ âûãîðà-
íèÿ (ñì. òàáë. 2). Òàêèì îáðàçîì, ôàçû ñîñòîÿ-
íèÿ âûãîðàíèÿ íå ñîîòíîñÿòñÿ ñ ýòàïàìè äëè-
òåëüíîñòè ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Äðó-
ãèìè ñëîâàìè, íå äëèòåëüíîñòü ïðîôåññèîíàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè, à å¸ ïðåäìåòíûå è ñóáúåêòèâ-
íûå óñëîâèÿ ïðîåöèðóþòñÿ íà ãåíåç ñîñòîÿíèÿ
âûãîðàíèÿ ó âðà÷åé;

– íåðàâíîìåðíûé õàðàêòåð ðàçâèòèÿ ñîñòîÿ-
íèÿ âûãîðàíèÿ ó ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñî-
íàëà è âðà÷åé íàáëþäàåòñÿ â ïîñëåäîâàòåëüíîñ-
òè è íàïðàâëåííîñòè èçìåíåíèÿ åãî ôàç. Òàê,
ïåðâîé ôàçîé, ñîîòâåòñòâóþùåé óðîâíþ ðåãèñò-
ðèðóåìûõ çíà÷åíèé ó ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî
ïåðñîíàëà, â îòëè÷èå îò âðà÷åé, ÿâëÿåòñÿ ôàçà
«èñòîùåíèå» íà ýòàïå äëèòåëüíîñòè ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè äî 5 ëåò. Ïîòîì ó ëèö, ÷üÿ
äëèòåëüíîñòü ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
ñîñòàâèëà îò 5 äî 10 ëåò, ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ôàçû
«èñòîùåíèå» äîñòèãàþò ñòàäèè ôîðìèðîâàíèÿ.
À ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ôàçû «íàïðÿæåíèå» íà ïðî-
òÿæåíèè âñåõ ýòàïîâ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè ÿâëÿþòñÿ íåäèàãíîñòèðóåìûìè. Òàêèì îá-
ðàçîì, èñòîùåíèå ïñèõîýìîöèîíàëüíûõ ðåñóðñîâ
è âûãîðàíèå ó ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà
íàñòóïàåò, ìèíóÿ ôàçó «íàïðÿæåíèå», ÷òî óêà-
çûâàåò íà äèñêðåòíûé õàðàêòåð åãî ãåíåçà;

– ó âðà÷åé, â îòëè÷èå îò ñðåäíåãî ìåäèöèí-
ñêîãî ïåðñîíàëà, íàáëþäàåòñÿ ñëåäóþùèé ïîðÿ-
äîê ôîðìèðîâàíèÿ ôàç âûãîðàíèÿ: ïåðâîé çàðå-
ãèñòðèðîâàííîé ôàçîé âûñòóïàåò ôàçà «íàïðÿ-
æåíèå» ó âðà÷åé ñ äëèòåëüíîñòüþ ïðîôåññèîíàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè äî 5 ëåò. Ïîñëåäóþùèìè ôà-

* – çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé.

Òàáëèöà 1
Çíà÷åíèÿ ñðåäíèõ òåíäåíöèé è ðåçóëüòàòû çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé ïîêàçàòåëåé

ñîñòîÿíèÿ âûãîðàíèÿ ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà



137

çàìè, ñðåäíèå çíà÷åíèÿ êîòîðûõ ñîîòâåòñòâóþò
óðîâíþ äèàãíîñòèðóåìûõ çíà÷åíèé, ÿâëÿþòñÿ
ôàçû «èñòîùåíèå» è «ðåçèñòåíöèÿ», ïðè÷åì ó
âðà÷åé íà ýòîì æå ýòàïå ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòà-
íîâëåíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, èñòîùåíèå ïñèõîýìî-
öèîíàëüíûõ ðåñóðñîâ è âûãîðàíèå ñâÿçàíû ñ íà-
ïðÿæåííûìè, ýìîöèîãåííûìè óñëîâèÿìè ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î
ïîñòóïàòåëüíîì õàðàêòåðå åãî ãåíåçà, ïðè÷åì ó
«ìîëîäûõ» âðà÷åé. Ïèê ðàçâèòèÿ ñîñòîÿíèÿ âû-
ãîðàíèÿ çàðåãèñòðèðîâàí êàê ó ñðåäíåãî ìåäè-
öèíñêîãî ïåðñîíàëà, òàê è ó âðà÷åé, ÷üÿ äëèòåëü-
íîñòü ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïðåâûñè-
ëà 10 ëåò;

– äèíàìèêà ôàç ñîñòîÿíèÿ âûãîðàíèÿ ó ñðåä-
íåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà è âðà÷åé ïðåäñòàâ-
ëåíà ðàçíîíàïðàâëåííîñòüþ åãî ôàç. Òàê, ñ óâå-
ëè÷åíèåì äëèòåëüíîñòè ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè ó ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà íà
ïðîòÿæåíèè âñåõ ýòàïîâ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòà-
íîâëåíèÿ íàáëþäàåòñÿ âîçðàñòàíèå ñðåäíèõ çíà-
÷åíèé ôàçû «íàïðÿæåíèå». Ïðè ýòîì ó ëèö ñ
äëèòåëüíîñòüþ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè
îò 5 äî 10 ëåò íà ôîíå óñèëåíèÿ ïñèõîýìîöèî-
íàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ îòìå÷àåòñÿ óìåíüøåíèå
ñîïðîòèâëåíèÿ ñòðåññîãåííûì îñîáåííîñòÿì ìå-
äèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè â ïðåäåëàõ íåðåãèñòðè-
ðóåìûõ, à òàêæå óñèëåíèå çàòðàò ïñèõîýìîöèî-
íàëüíûõ è ýíåðãåòè÷åñêèõ ðåñóðñîâ – ðåãèñòðè-
ðóåìûõ çíà÷åíèé. Òàêîå èçìåíåíèå ôàçû «ðåçè-
ñòåíöèÿ» ìîæíî îáúÿñíèòü íåêîòîðûì ïðèíÿòè-
åì ïðîôåññèè, èçìåíåíèåì óñòàíîâîê ïî îòíî-
øåíèþ ê ïàöèåíòàì è âûïîëíåíèþ ïðîôåññèî-
íàëüíûõ îáÿçàííîñòåé. Ó ñðåäíåãî ìåäèöèíñêî-
ãî ïåðñîíàëà, ÷üÿ äëèòåëüíîñòü ïðîôåññèîíàëü-

íîé äåÿòåëüíîñòè ïðåâûñèëà 10 ëåò, íà ôîíå óñè-
ëåíèÿ ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ íàáëþ-
äàåòñÿ ðåçêîå óñèëåíèå ñîïðîòèâëåíèÿ ñòðåññî-
ãåííûì îñîáåííîñòÿì, ÷òî ïîäòâåðæäàåò âûÿâ-
ëåííàÿ ñòàòèñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé â
óðîâíÿõ èõ âûðàæåííîñòè íà ôàçå «ðåçèñòåíöèÿ»
(Uýìï = 328,5 ïðè r = 0,032) è óìåíüøåíèå çàò-
ðàò ïñèõîýìîöèîíàëüíûõ è ýíåðãåòè÷åñêèõ ðå-
ñóðñîâ. Êðîìå òîãî, îòñóòñòâèå äîñòîâåðíîñòè
ðàçëè÷èé â óðîâíÿõ âûðàæåííîñòè ñðåäíèõ çíà-
÷åíèé ïîêàçàòåëåé âûãîðàíèÿ íà ôàçàõ «íàïðÿ-
æåíèå» è «èñòîùåíèå» ó ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî
ïåðñîíàëà íà ïðîòÿæåíèè âñåõ ýòàïîâ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî ñòàíîâëåíèå ñâèäåòåëüñòâóåò î ñòà-
áèëèçàöèè óðîâíÿ èõ âûðàæåííîñòè (ñì. òàáë. 1).
Â îòëè÷èå îò ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà,
ó âðà÷åé ñ äëèòåëüíîñòüþ ïðîôåññèîíàëüíîé äå-
ÿòåëüíîñòè îò 5 äî 10 ëåò íà âñåõ ôàçàõ ñîñòîÿ-
íèÿ âûãîðàíèÿ çàðåãèñòðèðîâàíî íåêîòîðîå
óìåíüøåíèå èõ ñðåäíèõ çíà÷åíèé, ïðè÷åì íà ôàçå
«íàïðÿæåíèå» äî óðîâíÿ íåñôîðìèðîâàííîñòè,
à ó ëèö, ÷üÿ äëèòåëüíîñòü ïðîôåññèîíàëüíîé äå-
ÿòåëüíîñòè ïðåâûñèëà 10 ëåò, – íåêîòîðîå óâå-
ëè÷åíèå. Îäíàêî ó âðà÷åé íà âñåõ ôàçàõ âûãîðà-
íèÿ è íà âñåõ ýòàïàõ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàíîâ-
ëåíèÿ ñòàòèñòè÷åñêàÿ äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé â
óðîâíÿõ âûðàæåííîñòè ñðåäíèõ çíà÷åíèé ïîêà-
çàòåëåé âûÿâëåíà íå áûëà, ÷òî îçíà÷àåò ñòàáèëü-
íûé õàðàêòåð åãî ãåíåçà (ñì. òàáë. 2).

Êðîìå òîãî, ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ñðåäíèõ
çíà÷åíèé ïîêàçàòåëåé ñîñòîÿíèÿ âûãîðàíèÿ ó
âðà÷åé è ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà ñ ó÷å-
òîì ýòàïîâ äëèòåëüíîñòè ïðîôåññèîíàëüíîé äå-
ÿòåëüíîñòè óêàçàë íà äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé â
óðîâíÿõ âûðàæåííîñòè âñåõ òðåõ ôàç òîëüêî ó

Òàáëèöà 2
Çíà÷åíèÿ ñðåäíèõ òåíäåíöèé è ðåçóëüòàòû çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé ïîêàçàòåëåé

ñîñòîÿíèÿ âûãîðàíèÿ âðà÷åé

* – çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé.

Â. Á. Íèêèøèíà, Ë. Í. Ìîë÷àíîâà. Ñîñòîÿíèå âûãîðàíèÿ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ...
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Ïñèõîëîãèÿ

«ìîëîäûõ» ñïåöèàëèñòîâ (ñì. òàáë. 3). Ñëåäîâà-
òåëüíî, ñóáúåêòèâíûå è ïðåäìåòíûå óñëîâèÿ ïðî-
ôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ìåäèöèíñêèõ ðàáîò-
íèêîâ ñïåöèôè÷íî ïðîåöèðóþòñÿ íà ãåíåç ñîñòî-
ÿíèÿ âûãîðàíèÿ, ïðîÿâëÿÿñü â àñèíõðîííîé äè-
íàìèêå åãî ôàç ó «ìîëîäûõ» ñïåöèàëèñòîâ, î
÷åì ñâèäåòåëüñòâóþò ïîëó÷åííûå êîëè÷åñòâåííûå
ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. «Ìîëîäûå» âðà÷è â
áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì «ìîëîäîé» ñðåäíèé ìåäè-
öèíñêèé ïåðñîíàë, èñïûòûâàþò íàïðÿæåíèå, ñâÿ-
çàííîå ñ ïñèõîòðàâìèðóþùèìè îáñòîÿòåëüñòâà-
ìè èõ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, è ïðîÿâ-
ëÿþò ñîïðîòèâëåíèå åå ñòðåññîãåííûì óñëîâèÿõ
è ñîäåðæàíèþ. Ó íèõ óæå íà ðàííåì ýòàïå ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ, â îòëè÷èå îò ñðåäíåãî
ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà, íàñòóïàåò èñòîùåíèå
ïñèõîýíåðãåòè÷åñêèõ ðåñóðñîâ (ñì. òàáë. 3).

Àíàëèç ñðåäíèõ çíà÷åíèé ïîêàçàòåëåé ñîñòî-
ÿíèÿ âûãîðàíèÿ âðà÷åé óêàçàë íà íàëè÷èå ñëåäó-
þùèõ ðåçóëüòàòîâ: ó âðà÷åé-õèðóðãîâ ñðåäíåå
çíà÷åíèå ïîêàçàòåëÿ íà ôàçå «íàïðÿæåíèå» ñî-
ñòàâèëî = 59,83±18,45, íà ôàçå «ðåçèñòåíöèÿ» –

= 71,17±20,79, = 63,42±23,38 îòìå÷àëîñü íà
ôàçå «èñòîùåíèå». Ó âðà÷åé-òåðàïåâòîâ ñðåäíåå
çíà÷åíèå ïîêàçàòåëÿ íà ôàçå «íàïðÿæåíèå» ñî-
ñòàâèëî = 36,44±20,51, íà ôàçå «ðåçèñòåíöèÿ» –

= 55,10±17,01, = 39,35±19,68 îòìå÷àëîñü íà
ôàçå «èñòîùåíèå». Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ïîêàçàòå-
ëåé ñîñòîÿíèÿ âûãîðàíèÿ íà ôàçàõ «ðåçèñòåí-
öèÿ» è «èñòîùåíèå» ó âðà÷åé-òåðàïåâòîâ ïðîäå-
ìîíñòðèðîâàëè óìåðåííûé óðîâåíü âûðàæåííî-
ñòè, ó âðà÷åé-õèðóðãîâ – âûñîêèé, ÷òî ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î åãî âîçíèêíîâåíèè. Ñðàâíèòåëüíûé àíà-
ëèç ñðåäíèõ çíà÷åíèé ïîêàçàòåëåé ñîñòîÿíèÿ
âûãîðàíèÿ ó âðà÷åé-õèðóðãîâ è âðà÷åé-òåðàïåâ-
òîâ íà âñåõ åãî ôàçàõ óêàçàë íà ñàìûå âûñîêèå
çíà÷åíèÿ â ãðóïïå õèðóðãîâ è íà çíà÷èìîñòü ðàç-
ëè÷èé â óðîâíÿõ èõ âûðàæåííîñòè (íà ôàçå «íà-
ïðÿæåíèå»: Uýìï. =114,5 ïðè r = 0,001; íà ôàçå
«ðåçèñòåíöèÿ»: Uýìï. =149,5 ïðè r = 0,010; íà
ôàçå «èñòîùåíèå»: Uýìï. =117,5 ïðè r = 0,002).

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâî-
ëÿþò ñäåëàòü âûâîä î ñïåöèôè÷íîì ïðîåöèðîâà-
íèè ïðåäìåòíûõ è ñóáúåêòèâíûõ óñëîâèé äåÿòåëü-
íîñòè âðà÷åé íà âîçíèêíîâåíèå ñîñòîÿíèÿ âûãî-
ðàíèÿ. Âðà÷è-õèðóðãè â áîëüøåé ñòåïåíè ïîäâåð-
æåíû åãî âëèÿíèþ.

Âûÿâëåíèå îáùèõ è ñïåöèôè÷åñêèõ çàêîíî-
ìåðíîñòåé ãåíåçà ñîñòîÿíèÿ âûãîðàíèÿ ó âðà÷åé
(õèðóðãîâ è òåðàïåâòîâ) óêàçàëî íà ñëåäóþùèå
òåíäåíöèè (ñì. òàáë. 4, 5):

– ïðåîáëàäàíèå çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé ìåæäó
ïîêàçàòåëÿìè â óðîâíÿõ èõ âûðàæåííîñòè ïî
ôàçàì «íàïðÿæåíèå» è «ðåçèñòåíöèÿ», «ðåçèñ-
òåíöèÿ» è «èñòîùåíèå» ñîñòîÿíèÿ âûãîðàíèÿ ó
âðà÷åé-òåðàïåâòîâ ñâèäåòåëüñòâóåò î íåñîîòíî-
ñèìîñòè ýòàïîâ äëèòåëüíîñòè èõ ïðîôåññèîíàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè ñ ôàçàìè ñîñòîÿíèÿ âûãîðà-
íèÿ, ÷òî ïîçâîëÿåò âûäâèíóòü ïðåäïîëîæåíèå î
ïðîåöèðîâàíèè ïðîôèëÿ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè íà åãî ãåíåç (ñì. òàáë. 4);

– îòñóòñòâèå çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé ìåæäó
ïîêàçàòåëÿìè â óðîâíÿõ èõ âûðàæåííîñòè ïî
ôàçàì «íàïðÿæåíèå» è «ðåçèñòåíöèÿ», «ðåçèñ-
òåíöèÿ» è «èñòîùåíèå» ñîñòîÿíèÿ âûãîðàíèÿ ó
âðà÷åé-õèðóðãîâ ñâèäåòåëüñòâóåò î ñîîòíîñèìî-
ñòè ýòàïîâ äëèòåëüíîñòè ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè ñ ôàçàìè ñîñòîÿíèÿ âûãîðàíèÿ (ñì.
òàáë. 5);

– äèíàìèêà ôàç ñîñòîÿíèÿ âûãîðàíèÿ íîñèò
íåðàâíîìåðíûé õàðàêòåð. Íåðàâíîìåðíûé õàðàê-
òåð ðàçâèòèÿ ñîñòîÿíèÿ âûãîðàíèÿ ó âðà÷åé-òå-
ðàïåâòîâ è âðà÷åé-õèðóðãîâ íàáëþäàåòñÿ â ïî-
ñëåäîâàòåëüíîñòè è íàïðàâëåííîñòè èçìåíåíèÿ
åãî ôàç. Òàê, ïåðâîé ôàçîé, äîñòèãøåé óðîâíÿ
äèàãíîñòèðóåìûõ çíà÷åíèé ó âðà÷åé-òåðàïåâòîâ,
ÿâëÿåòñÿ ôàçà «ðåçèñòåíöèÿ» ó ëèö ñ äëèòåëüíî-
ñòüþ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè äî 5 ëåò.
Ïîñëåäóþùèìè ôàçàìè, ñðåäíèå çíà÷åíèÿ êîòî-
ðûõ ñîîòâåòñòâóþò óðîâíþ äèàãíîñòèðóåìûõ çíà-
÷åíèé, âûñòóïàþò ôàçû «èñòîùåíèå» è «íàïðÿ-
æåíèå» ó âðà÷åé-òåðàïåâòîâ ñ äëèòåëüíîñòüþ

Òàáëèöà 3
Çíà÷åíèÿ ñðåäíèõ òåíäåíöèé è ðåçóëüòàòû çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé ïîêàçàòåëåé ñîñòîÿíèÿ âûãîðàíèÿ

ñðåäíåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà è âðà÷åé ñ ó÷åòîì ýòàïîâ äëèòåëüíîñòè ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè è óðîâíÿ îáðàçîâàíèÿ
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ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè îò 5 äî 10 ëåò è
ñâûøå 10 ëåò ñîîòâåòñòâåííî. Ó âðà÷åé-õèðóð-
ãîâ, â îòëè÷èå îò âðà÷åé-òåðàïåâòîâ, îòìå÷àåòñÿ
ñëåäóþùèé ïîðÿäîê âîçíèêíîâåíèÿ ôàç ñîñòîÿ-
íèÿ âûãîðàíèÿ: ôàçû «èñòîùåíèå» – «íàïðÿæå-
íèå» – «ðåçèñòåíöèÿ» ó ëèö ñ äëèòåëüíîñòüþ
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè äî 5 ëåò (ñì.
òàáë. 5). Òàêèì îáðàçîì, îáùèå îñîáåííîñòè ãå-
íåçà âûãîðàíèÿ ó âðà÷åé-õèðóðãîâ è âðà÷åé-òå-
ðàïåâòîâ ñîñòîÿò â òîì, ÷òî èñòîùåíèå ïñèõî-
ýìîöèîíàëüíûõ ðåñóðñîâ è âûãîðàíèå íàñòóïà-
åò, ìèíóÿ ôàçó «íàïðÿæåíèå»;

– íàïðàâëåííîñòü äèíàìèêè ôàç ñîñòîÿíèÿ
âûãîðàíèÿ ó âðà÷åé-òåðàïåâòîâ è âðà÷åé-õèðóð-
ãîâ ïðåäñòàâëåíà ñëåäóþùèìè îñîáåííîñòÿìè.
Òàê, ïðè óâåëè÷åíèè äëèòåëüíîñòè ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè âðà÷åé-òåðàïåâòîâ, â îò-
ëè÷èå îò âðà÷åé-õèðóðãîâ, âûðàæåííîñòü ñðåä-
íèõ çíà÷åíèé ïîêàçàòåëåé âñåõ òðåõ ôàç íà ýòà-
ïå äëèòåëüíîñòè ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñ-
òè îò 5 äî 10 ëåò óâåëè÷èâàåòñÿ, ïðè÷åì íàõî-
äèòñÿ â ïðåäåëàõ ðåãèñòðèðóåìûõ çíà÷åíèé íà
ôàçàõ «ðåçèñòåíöèÿ» è «èñòîùåíèå» è íåðåãèñò-
ðèðóåìûõ – íà ôàçå «èñòîùåíèå». Ó âðà÷åé-õè-
ðóðãîâ âûðàæåííîñòü ñðåäíèõ çíà÷åíèé ïîêàçà-
òåëåé âñåõ òðåõ ôàç íà ýòîì æå ýòàïå ïðîôåññè-
îíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè óìåíüøàåòñÿ. Êðîìå òîãî,
ó âðà÷åé-õèðóðãîâ, ïðîðàáîòàâøèõ ñâûøå 10 ëåò,
â îòëè÷èå îò âðà÷åé-òåðàïåâòîâ, îòìå÷àåòñÿ óâå-
ëè÷åíèå ñðåäíèõ çíà÷åíèé ïîêàçàòåëåé âñåõ òðåõ
ôàç äî óðîâíÿ ïîëíîé ñôîðìèðîâàííîñòè (ñì.
òàáë. 5). Ó âðà÷åé-òåðàïåâòîâ ñ äëèòåëüíîñòüþ
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñâûøå 10 ëåò
íàáëþäàåòñÿ óâåëè÷åíèå ñðåäíèõ çíà÷åíèé ïîêà-
çàòåëåé íà ôàçàõ «íàïðÿæåíèå» è «èñòîùåíèå»

è óìåíüøåíèå – íà ôàçå «ðåçèñòåíöèÿ», îäíàêî
íàõîäÿòñÿ â ïðåäåëàõ èíòåðâàëîâ min = 37 áàë-
ëîâ è max = 61 áàëëîâ, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò çîíå
äèàãíîñòèðóåìûõ çíà÷åíèé (ñì. òàáë. 4). Êðîìå
òîãî, îòñóòñòâèå ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè-
÷èé â óðîâíÿõ âûðàæåííîñòè ïîêàçàòåëåé íà ïðî-
òÿæåíèè âñåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè è
ó âðà÷åé-òåðàïåâòîâ, è ó âðà÷åé-õèðóðãîâ ñâèäå-
òåëüñòâóåò î ñòàáèëèçàöèè óðîâíÿ èõ âûðàæåí-
íîñòè (ñì. òàáë. 5).

Êðîìå òîãî, ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ñðåäíèõ
çíà÷åíèé ïîêàçàòåëåé ñîñòîÿíèÿ âûãîðàíèÿ ó
âðà÷åé-õèðóðãîâ è âðà÷åé-òåðàïåâòîâ ñ ó÷åòîì
ýòàïîâ äëèòåëüíîñòè ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè óêàçàë íà äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé â óðîâ-
íÿõ âûðàæåííîñòè ïîêàçàòåëåé âñåõ òðåõ ôàç
òîëüêî ó «ìîëîäûõ» ñïåöèàëèñòîâ, à òàêæå ïî-
êàçàòåëåé ôàçû «èñòîùåíèå» ó âðà÷åé, ÷üÿ äëè-
òåëüíîñòü ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ñîñòà-
âèëà ñâûøå 10 ëåò (ñì. òàáë. 6).

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò ñäåëàòü
âûâîä î ñïåöèôè÷íîì ïðîåöèðîâàíèè ïðåäìåò-
íûõ è ñóáúåêòèâíûõ óñëîâèé äåÿòåëüíîñòè íà
ãåíåç ñîñòîÿíèÿ âûãîðàíèÿ âðà÷åé ñ ó÷åòîì èõ
êâàëèôèêàöèè, êîòîðîå ïðîÿâëÿåòñÿ â àñèíõðîí-
íîé äèíàìèêå âñåõ åãî ôàç ó «ìîëîäûõ» ñïåöèà-
ëèñòîâ, à òàêæå â àñèíõðîííîì èñòîùåíèè ïñè-
õîýìîöèîíàëüíûõ ðåñóðñîâ ó âðà÷åé, ïðîðàáî-
òàâøèõ ïî ñïåöèàëüíîñòè ñâûøå 10 ëåò.

Òàêèì îáðàçîì, èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ âûãîðà-
íèÿ ó ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ â êîíòåêñòå âíóò-
ðèïðîôåññèîíàëüíîé äèôôåðåíöèàöèè (ñ ó÷å-
òîì êðèòåðèåâ óðîâíÿ îáðàçîâàíèÿ è êâàëèôè-
êàöèè) ïîçâîëèëî ñôîðìóëèðîâàòü ñëåäóþùèå
âûâîäû:

* – çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé.

Òàáëèöà 4
Çíà÷åíèÿ ñðåäíèõ òåíäåíöèé è ðåçóëüòàòû çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé ïîêàçàòåëåé ñîñòîÿíèÿ âûãîðàíèÿ

âðà÷åé-òåðàïåâòîâ

Â. Á. Íèêèøèíà, Ë. Í. Ìîë÷àíîâà. Ñîñòîÿíèå âûãîðàíèÿ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ...
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Ïñèõîëîãèÿ

– Îòñóòñòâèå ïðÿìîãî ñîâïàäåíèÿ ôàç ñîñòî-
ÿíèÿ âûãîðàíèÿ ñî âñåìè ýòàïàìè ïðîôåññèîíàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè ñâèäåòåëüñòâóåò îá îòñóòñòâèè
îäíîçíà÷íîãî óòâåðæäåíèÿ î ïðÿìîé ñîîòíîñè-
ìîñòè ãåíåçà ñîñòîÿíèÿ âûãîðàíèÿ ñ äëèòåëüíî-
ñòüþ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ó ìåäèöèí-
ñêèõ ðàáîòíèêîâ. Ïîëíîå íåñîâïàäåíèå ó ñðåä-
íåãî ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà è ïðåèìóùåñòâåí-
íîå íåñîâïàäåíèå ó âðà÷åé ôàç ñîñòîÿíèÿ âûãî-
ðàíèÿ ñ ýòàïàìè äëèòåëüíîñòè ïðîôåññèîíàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî íå
äëèòåëüíîñòü ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, à
å¸ ïðåäìåòíûå è ñóáúåêòèâíûå óñëîâèÿ ïðîåöè-
ðóþòñÿ íà åãî ãåíåç. Êðîìå òîãî, å¸ ïðîåöèðóþ-
ùåå âëèÿíèå îòìå÷àåòñÿ ó âðà÷åé-òåðàïåâòîâ, â
îòëè÷èå îò âðà÷åé-õèðóðãîâ, ó êîòîðûõ ãåíåç ñî-
ñòîÿíèÿ âûãîðàíèÿ ñîîòíîñèòñÿ ñ äëèòåëüíîñòüþ
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

– Äèíàìèêà ôàç ñîñòîÿíèÿ âûãîðàíèÿ ñ ó÷å-
òîì äëèòåëüíîñòè ýòàïîâ ïðîôåññèîíàëüíîé äå-
ÿòåëüíîñòè íîñèò íåðàâíîìåðíûé õàðàêòåð, ïðî-

ÿâëÿþùèéñÿ â ïîñëåäîâàòåëüíîñòè è íàïðàâëåí-
íîñòè èçìåíåíèÿ åãî ôàç. Ñïåöèôèêà ãåíåçà ñî-
ñòîÿíèÿ âûãîðàíèÿ îòìå÷àåòñÿ ó ñðåäíåãî ìåäè-
öèíñêîãî ïåðñîíàëà, â îòëè÷èå îò âðà÷åé, – èñ-
òîùåíèå ïñèõîýìîöèîíàëüíûõ ðåñóðñîâ è âûãî-
ðàíèå íàñòóïàåò, ìèíóÿ ôàçó «íàïðÿæåíèå», ÷òî
ñâèäåòåëüñòâóåò î åãî äèñêðåòíîì õàðàêòåðå.
Ïðè÷åì óêàçàííàÿ îñîáåííîñòü õàðàêòåðèçóåò
ãåíåç ñîñòîÿíèÿ âûãîðàíèÿ âðà÷åé ñ ó÷åòîì èõ
êâàëèôèêàöèè. Êðîìå òîãî, âðà÷è â áîëüøåé ñòå-
ïåíè, ÷åì ñðåäíèé ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë, ïîïà-
äàþò ïîä åãî âëèÿíèå, à âðà÷è-õèðóðãè â áîëü-
øåé ñòåïåíè, ÷åì èõ êîëëåãè âðà÷è-òåðàïåâòû,
âûãîðàþò óæå íà ðàííèõ ýòàïàõ ïðîôåññèîíàëü-
íîãî ñòàíîâëåíèÿ.

– ïðîôèëü ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè (å¸
ñóáúåêòèâíûå è ïðåäìåòíûå óñëîâèÿ) ñïåöèôè÷-
íî ïðîåöèðóþòñÿ íà âîçíèêíîâåíèå è ãåíåç ñî-
ñòîÿíèÿ âûãîðàíèÿ, ïðîÿâëÿÿñü â àñèíõðîííîé äè-
íàìèêå åãî ôàç ó «ìîëîäûõ» ñïåöèàëèñòîâ-ìåäè-
êîâ, à òàêæå â àñèíõðîííîì èñòîùåíèè ïñèõî-

Òàáëèöà 5
Çíà÷åíèÿ ñðåäíèõ òåíäåíöèé è ðåçóëüòàòû çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé ïîêàçàòåëåé ñîñòîÿíèÿ âûãîðàíèÿ

âðà÷åé-õèðóðãîâ

Òàáëèöà 6
Çíà÷åíèÿ ñðåäíèõ òåíäåíöèé è ðåçóëüòàòû çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé ïîêàçàòåëåé ñîñòîÿíèÿ âûãîðàíèÿ

âðà÷åé-õèðóðãîâ è âðà÷åé-òåðàïåâòîâ ñ ó÷åòîì ýòàïîâ äëèòåëüíîñòè ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè è êâàëèôèêàöèè

* – çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé.
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ýìîöèîíàëüíûõ ðåñóðñîâ ó âðà÷åé, ïðîðàáîòàâ-
øèõ ïî ñïåöèàëüíîñòè ñâûøå 10 ëåò. «Ìîëîäûå»
âðà÷è, â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì «ìîëîäîé» ñðåä-
íèé ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë èñïûòûâàþò íàïðÿæå-
íèå, ñâÿçàííîå ñ ïñèõîòðàâìèðóþùèìè îáñòîÿòåëü-
ñòâàìè èõ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ïðî-
ÿâëÿþò ñîïðîòèâëåíèå åå ñòðåññîãåííûì óñëîâè-
ÿì è ñîäåðæàíèþ, ÷óâñòâóþò óñòàëîñòü è èñòîùå-
íèå ïñèõîýíåðãåòè÷åñêèõ ðåñóðñîâ.
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Ïñèõîëîãèÿ

Íàèáîëåå àêòóàëüíî äàííàÿ ïðîáëåìà ñòàâèò-
ñÿ â ñèñòåìå ñîâðåìåííîãî âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ,
òàê êàê êàðäèíàëüíûå èçìåíåíèÿ â ïîëèòè÷åñ-
êîé, ýêîíîìè÷åñêîé, äóõîâíîé ñôåðàõ íàøåãî îá-
ùåñòâà âëåêóò çà ñîáîé ðàäèêàëüíûå èçìåíåíèÿ
â ñàìîñîçíàíèè, öåííîñòíûõ îðèåíòàöèÿõ, ïî-
ñòóïêàõ è ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèÿõ ñîâðåìåí-
íîé ìîëîäåæè. Îòìåòèì, ÷òî èññëåäîâàíèå îñî-
áåííîñòåé ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé ñòóäåíòîâ
â âóçàõ – âåëåíèå âðåìåíè, òàê êàê, ñîãëàñíî äàí-
íûì Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðîññèè, ó
ñîâðåìåííûõ ñòóäåíòîâ îòñóòñòâóþò çíàíèÿ, íà-
âûêè è ñîöèàëüíûå àäàïòèâíûå ñòðàòåãèè ïîñò-
ðîåíèÿ ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé, âåäóùèå ê
çäîðîâüþ è óñïåøíîé ïðîôåññèîíàëüíîé ñàìî-
ðåàëèçàöèè.

Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøå-
íèé ñòóäåíòîâ â âóçàõ íåðàçðûâíî ñâÿçàíî ñ ïðî-
ôèëåì âûñøåãî ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ, â êîòîðîì
îñóùåñòâëÿåòñÿ æèçíåäåÿòåëüíîñòü è âçàèìîäåé-
ñòâèå åå ÷ëåíîâ. Êàæäûé ïðîôèëü âóçà ïðåäúÿâ-
ëÿåò ðàçíûå òðåáîâàíèÿ è âûäâèãàåò îïðåäåëåí-
íûå êàòåãîðèè îöåíêè íîðì è ïðàâèë ïîñòðîå-
íèÿ ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé ñòóäåíòîâ. Äî
íàñòîÿùåãî âðåìåíè â ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè íåò
îäíîçíà÷íîãî ïîíèìàíèÿ ïðîöåññà ñîâåðøåíñòâî-
âàíèÿ ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé. Âåäóùàÿ ðîëü
â îñóùåñòâëåíèè ïðîöåññà ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé ñòóäåíòîâ â ñîâðå-
ìåííûõ âóçàõ ñîöèàëüíîãî ïðîôèëÿ äîëæíà ïðè-
íàäëåæàòü ëè÷íîñòè ïðåïîäàâàòåëÿ è ñïåöèàëèñ-
òàì ïñèõîëîãè÷åñêîé ñëóæáû, íî äî íàñòîÿùåãî
âðåìåíè â âóçàõ äàííàÿ ðàáîòà ñïåöèàëüíî íå
îðãàíèçîâàíà. Â ñâÿçè ñ ýòèì ñòàíîâëåíèå ìåæ-
ëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé ñòóäåíòîâ ïðîèñõîäèò
ñïîíòàííî. Ðàçðàáîòêà ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñ-
êîé àðõèòåêòîíèêè ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåæëè÷-
íîñòíûõ îòíîøåíèé ñòóäåíòîâ â ñîâðåìåííûõ
âóçàõ ñîöèàëüíîãî ïðîôèëÿ ïîçâîëÿåò îïðåäå-
ëèòü ñîäåðæàíèå ñïåöèàëüíî îðãàíèçîâàííîé
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ðàáîòû, íàïðàâëåí-
íîé íà ôîðìèðîâàíèå ïîçèòèâíûõ è ïðåîäîëå-
íèå íåãàòèâíûõ ñòîðîí ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøå-
íèé ñòóäåíòîâ â ñîâðåìåííûõ âóçàõ ñîöèàëüíîãî
ïðîôèëÿ.

Ïðîáëåìàòèêà ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé
ïðèâëåêàåò âíèìàíèå ìíîãèõ îòå÷åñòâåííûõ ïñè-
õîëîãîâ: â ðàáîòàõ Ã. Ì. Àíäðååâîé, À. À. Ëåîí-
òüåâà, Â. Í. Ìÿñèùåâà è äð. îïðåäåëåíû ïîäõîäû
ê ðåøåíèþ ïðîáëåìû ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé
â ñîöèàëüíîé ãðóïïå; â èññëåäîâàíèÿõ À. ß. Àí-
öóïîâà, À. È. Øèïèëîâà è äðóãèõ äîñòàòî÷íî ãëó-
áîêî èçó÷åíà ïðîáëåìà ìåæëè÷íîñòíûõ êîíôëèê-
òíûõ îòíîøåíèé; âîïðîñû ñïåöèôèêè ìåæëè÷-
íîñòíûõ îòíîøåíèé ñòóäåíòîâ â îòå÷åñòâåííîé
ïñèõîëîãèè ïðåäñòàâëåíû â ðàáîòàõ ß. Ë. Êîëî-
ìèíñêîãî (1976), Í. Ä. Òâîðîãîâîé (1977) è ò. ä.;
ðàññìîòðåíèå ïðîáëåìû ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøå-

íèé ñòóäåíòîâ â ñîâðåìåííûõ âóçàõ îòðàæåíî â
èññëåäîâàíèÿõ À. Ý. Âàð÷åâà (2003), Î. Ñ. Áàòó-
ðèíîé (2009) è äð.

Íåñìîòðÿ íà ìíîãî÷èñëåííîñòü ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèõ ðàáîò, ïîñâÿùåííûõ ïðîáëåìå
ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé, ìíîãèå âîïðîñû èõ
ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ îñòàþòñÿ äî ñèõ ïîð
íåðåøåííûìè. Â ñâÿçè ñ ýòèì áîëüøîå çíà÷åíèå
ïðèîáðåòàåò ðàçðàáîòêà ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñ-
êîé àðõèòåêòîíèêè ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåæëè÷-
íîñòíûõ îòíîøåíèé ñòóäåíòîâ â ñîâðåìåííûõ
âóçàõ ñîöèàëüíîãî ïðîôèëÿ, ïðàêòè÷åñêè íå ïðåä-
ñòàâëåííîé â ðàçðàáîòêàõ ñîâðåìåííûõ îòå÷å-
ñòâåííûõ ïñèõîëîãîâ

Ñ ïîìîùüþ ïîíÿòèÿ «ñîâåðøåíñòâî» Ì. Â. Òà-
ðàñîâ îáîçíà÷àåò îïðåäåëåííîå ñâîéñòâî èëè ñî-
ñòîÿíèå òîé èëè èíîé óïðàâëÿåìîé ñèñòåìû, ÿâ-
ëåíèÿ, ïðîöåññà. Ïðè ýòîì ñîâåðøåíñòâî, îïòè-
ìóì è îïòèìàëüíîñòü âûñòóïàþò êàê íåêîòîðûå
ïðåäåëüíûå, èäåàëüíûå (ëó÷øèå èç âñåõ âîçìîæ-
íûõ) ýòàëîíû, ìàñøòàáû äëÿ äåÿòåëüíîñòè, ïðè-
íèìàåìûå ïî êàêîìó-ëèáî êðèòåðèþ èëè ãðóïïå
êðèòåðèåâ êàê íîðìå.

Ïîíÿòèå «ñîâåðøåíñòâîâàíèå» âêëþ÷àåò â
ñåáÿ ïðîöåññ ñòàíîâëåíèÿ è óòâåðæäåíèÿ ñâîé-
ñòâà èëè ñîñòîÿíèÿ îïòèìàëüíîñòè, ò. å. äâèæå-
íèå, èçìåíåíèå ñèñòåìû â ñòîðîíó îïòèìóìà â
ñèëó äåéñòâèÿ âíåøíèõ è âíóòðåííèõ ïðè÷èí è
óñëîâèé.

Óñëîâèå (â ïñèõîëîãèè) – ñîâîêóïíîñòü ÿâëå-
íèé âíåøíåé è âíóòðåííåé ñðåäû, âåðîÿòíî âëè-
ÿþùèõ íà ðàçâèòèå êîíêðåòíîãî ïñèõè÷åñêîãî
ÿâëåíèÿ; ïðè÷åì ýòî âëèÿíèå îïîñðåäîâàíî àê-
òèâíîñòüþ ëè÷íîñòè, ãðóïïû ëþäåé.

Äëÿ ðàçðàáîòêè ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé
àðõèòåêòîíèêè ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåæëè÷íî-
ñòíûõ îòíîøåíèé ñòóäåíòîâ â ñîâðåìåííûõ âó-
çàõ ñîöèàëüíîãî ïðîôèëÿ íåîáõîäèìî ó÷èòû-
âàòü  îðãàíèçàöèîííûå, ïåäàãîãè÷åñêèå, îðãà-
íèçàöèîííî-ïåäàãîãè÷åñêèå è ïñèõîëîãè÷åñêèå
óñëîâèÿ.

Â. Í. Ïîìîãàéáèí âûäåëÿåò ÷åòûðå ïðåäïî-
ñûëêè-óñëîâèÿ ïðîöåññà ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ:

1) íàëè÷èå íå ìåíåå äâóõ âàðèàíòîâ ðåøåíèé
ïðîáëåìû ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ îðãàíèçàöèîííîé
ñòðóêòóðû ðàññìàòðèâàåìîé ñèñòåìû, èç êîòî-
ðûõ ñóáúåêòó óïðàâëåíèÿ ñëåäóåò ïðåäïî÷åñòü
íàèëó÷øèé;

2) îïðåäåëåíèå ñîâîêóïíîñòè êðèòåðèåâ ñî-
âåðøåíñòâîâàíèÿ êàê íà óðîâíå ïîäñèñòåì è ýëå-
ìåíòîâ, òàê è íà óðîâíå âñåé ñèñòåìû â ôîðìå
öåëè, ðàäè êîòîðîé îñóùåñòâëÿåòñÿ ïîèñê èëè
ïðåîáðàçîâàíèå;

3) ñâîáîäà âûáîðà âàðèàíòîâ ðåøåíèÿ ïðî-
áëåìû ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ (åñëè íåò âîçìîæíîñ-
òè âûáîðà, òî â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó-
÷àåâ íå ðàññìàòðèâàåòñÿ ïðîáëåìà ñîâåðøåíñòâî-
âàíèÿ);
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4) ñðàâíèìûå êîëè÷åñòâåííî-êà÷åñòâåííûå
ïàðàìåòðû âûáîðà âàðèàíòîâ ðåøåíèÿ ïðîáëå-
ìû ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ.

Â çàâèñèìîñòè îò èññëåäîâàòåëüñêèõ çàäà÷ è
êîíêðåòíûõ óñëîâèé ðàçðàáîòêà ñîöèàëüíî-ïñè-
õîëîãè÷åñêîé àðõèòåêòîíèêè ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé ñòóäåíòîâ âóçîâ ìî-
æåò ïðèîáðåòàòü íåñêîëüêî çíà÷åíèé: ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèå ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé êàê âûáîð
âàðèàíòà ïðè íàëè÷èè âñåõ ÷åòûð¸õ âûøåóêàçàí-
íûõ ïðåäïîñûëîê; ñîâåðøåíñòâîâàíèå êàê ïîèñê
ïåðå÷èñëåííûõ ïðåäïîñûëîê; ñîâåðøåíñòâîâàíèå
êàê ðåàëüíûé ïðîöåññ â îòëè÷èå îò ïîòåíöèàëü-
íîãî, ãèïîòåòè÷åñêîãî; ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñèñ-
òåìû âçàèìîîòíîøåíèé â öåëîì â öåëÿõ óâåëè÷å-
íèÿ ïîëåçíîãî ýôôåêòà.

Â êà÷åñòâå ïðåäïîñûëîê ðàçðàáîòêè ñîöèàëü-
íî-ïñèõîëîãè÷åñêîé àðõèòåêòîíèêè ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé ñòóäåíòîâ
â ñîâðåìåííûõ âóçàõ ñîöèàëüíîãî ïðîôèëÿ âûñ-
òóïàþò:

1. Ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêèå è ñîöèàëüíî-ýêî-
íîìè÷åñêèå ïðåäïîñûëêè – îïðåäåëÿþò íåîáõî-
äèìîñòü, âîçìîæíîñòü, îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ è
ñðåäñòâà ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåæëè÷íîñòíûõ îò-
íîøåíèé ñòóäåíòîâ â âóçàõ ñîöèàëüíîãî ïðîôè-
ëÿ â èíòåðåñàõ ïðîãíîçèðîâàíèÿ óñïåøíîñòè èõ
ó÷åáíî-îáðàçîâàòåëüíîé, à â äàëüíåéøåì – è
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

2. Ñîäåðæàòåëüíûå ïðåäïîñûëêè – îòðàæàþò
íàëè÷èå ñîäåðæàòåëüíûõ òåîðèé, íà êà÷åñòâåí-
íîì óðîâíå ðàñêðûâàþùèõ çàêîíîìåðíîñòè ôîð-
ìèðîâàíèÿ, ðàçâèòèÿ è ïðîÿâëåíèÿ â äåÿòåëüíîñ-
òè ðàçëè÷íûõ êîìïîíåíòîâ ìåæëè÷íîñòíûõ îò-
íîøåíèé ñòóäåíòîâ â âóçàõ ñîöèàëüíîãî ïðîôè-
ëÿ. Îíè òàêæå îòðàæàþò ñèñòåìó çíàíèé î çàêî-
íîìåðíîñòÿõ è ïðèíöèïàõ èçó÷åíèÿ ìåæëè÷íîñ-
òíûõ îòíîøåíèé ñòóäåíòîâ â âóçàõ ñîöèàëüíîãî
ïðîôèëÿ, âçàèìîâëèÿíèÿ îòíîøåíèé è ïñèõè÷åñ-
êèõ îñîáåííîñòåé ñòóäåíòîâ, ïñèõîëîãèè ñòóäåí-
òîâ â ïåðèîä îáó÷åíèÿ â âóçå è äðóãèõ ÿâëåíèé
îêðóæàþùåãî ìèðà.

3. Èíôîðìàöèîííûå ïðåäïîñûëêè – ïîíèìà-
åòñÿ íàëè÷èå êîíêðåòíîé èíôîðìàöèè î ñîñòîÿ-
íèè ñèñòåìû ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé ñòóäåí-
òîâ â âóçàõ ñîöèàëüíîãî ïðîôèëÿ è ðåàëüíûõ
ñèòóàöèÿõ, ïî îòíîøåíèþ ê êîòîðûì íåîáõîäè-
ìî âûáèðàòü îïòèìàëüíîå ðåøåíèå íà ñíèæåíèå
ïñèõîëîãè÷åñêîé íàïðÿæ¸ííîñòè â ìåæëè÷íîñò-
íûõ îòíîøåíèÿõ ñòóäåíòîâ: ïñèõîëîãè÷åñêàÿ õà-
ðàêòåðèñòèêà ñîâìåñòíîé ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè
ñòóäåíòîâ ãðóïïû; îñíîâíûå õàðàêòåðèñòèêè ìåæ-
ëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé ñòóäåíòîâ; íàëè÷íîå ñî-
ñòîÿíèå ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé ñòóäåíòîâ.

Êðèòåðèÿìè ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî àð-
õèòåêòîíè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ñîâåðøåíñòâîâà-
íèÿ ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé ñòóäåíòîâ âóçîâ
ìîãóò áûòü:

– óðîâåíü ìîðàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîñòî-
ÿíèÿ ñòóäåíòîâ è ñòóäåí÷åñêèõ ãðóïï;

– óðîâåíü ìîòèâàöèè ê äîáðîñîâåñòíîìó èñ-
ïîëíåíèþ ó÷åáíî-îáðàçîâàòåëüíûõ çàäà÷ ó îò-
ñòàþùèõ ñòóäåíòîâ, àêòóàëèçèðîâàííàÿ ó íèõ
ïîòðåáíîñòü ê ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèþ;

– ëè÷íàÿ óäîâëåòâîðåííîñòü ñòóäåíòîâ ãðóï-
ïû îò ïðèíàäëåæíîñòè ê íåé;

– îáùàÿ îöåíêà óðîâíÿ îòíîøåíèé êàê ñàìè-
ìè ñòóäåíòàìè, òàê è ïðîôåññîðñêî-ïðåïîäàâà-
òåëüñêèì ñîñòàâîì âóçà.

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ïðåäñòàâëåíà àâòîðñêàÿ
ðàçðàáîòêà ìîäåëè ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé
àðõèòåêòîíèêè ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåæëè÷íîñò-
íûõ îòíîøåíèé, îòðàæåííàÿ â òàáëèöå.

Òàêèì îáðàçîì, ðàçðàáîòêà ìîäåëè ñîöèàëü-
íî-ïñèõîëîãè÷åñêîé àðõèòåêòîíèêè ñîâåðøåí-
ñòâîâàíèÿ ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé ñòóäåíòîâ
âóçîâ îïðåäåëÿåòñÿ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêè-
ìè ïðèíöèïàìè, êðèòåðèÿìè, ïîêàçàòåëÿìè, ôàê-
òîðàìè, ìåòîäàìè è ñðåäñòâàìè.

Ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîå àðõèòåêòîíè÷åñ-
êîå îáåñïå÷åíèå ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåæëè÷íîñ-
òíûõ îòíîøåíèé ñòóäåíòîâ â ñîâðåìåííûõ âóçàõ
ñîöèàëüíîãî ïðîôèëÿ îïðåäåëÿåòñÿ êàê ìíîãî-
ìåðíûé, ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíèðóþùèé êîìï-
ëåêñ, íàïðàâëåííûé íà ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåæ-
ëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé ñòóäåíòîâ, ò. å. èçìåíå-
íèå ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé ñòóäåíòîâ ïîñðåä-
ñòâîì âîçäåéñòâèÿ âíåøíèõ è âíóòðåííèõ ñòèìó-
ëîâ, ãäå ïîä âíåøíèìè ñòèìóëàìè ïîäðàçóìåâà-
þòñÿ ýêîíîìè÷åñêèå, àäìèíèñòðàòèâíûå, îðãàíè-
çàöèîííûå è ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíûå ïðè÷èíû, à
ïîä âíóòðåííèìè – ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå
ñðåäñòâà: òðåíèíãè, êîíñóëüòàöèè, èíäèâèäóàëü-
íûå áåñåäû, äèñêóññèè.

Ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîå àðõèòåêòîíè÷åñ-
êîå ñîïðîâîæäåíèå ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé
ñòóäåíòîâ äîëæíî áûòü íàïðàâëåíî íà ðàçâèòèå
ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ, öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé è
îïòèìàëüíûõ âàðèàíòîâ âçàèìîäåéñòâèÿ, çàôèê-
ñèðîâàííûõ âî ìíåíèÿõ (óñòàíîâêàõ), êîòîðûå îï-
ðåäåëÿþò õàðàêòåð íàìåðåíèé ñòóäåíòîâ îòíî-
ñèòåëüíî äðóã äðóãà, è ïðîÿâëÿþùèõñÿ â àêòàõ
ïîâåäåíèÿ ñòóäåíòîâ âóçîâ.

Ïðîâåäåííûé àíàëèç ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î
òîì, ÷òî ïîä ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèì àðõè-
òåêòîíè÷åñêèì îáåñïå÷åíèåì ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé ïîíèìàåòñÿ àñïåêò
àêòèâíîé ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, íàïðàâëåí-
íûé íà ïðèâåäåíèå ñèñòåìû ìåæëè÷íîñòíûõ îò-
íîøåíèé ñòóäåíòîâ â ñîîòâåòñòâèå ñ çàäàííûìè
ïàðàìåòðàìè äåÿòåëüíîñòè.

Ïðè îïðåäåëåíèè ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ
ñðåäñòâ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî àðõèòåêòî-
íè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ íåîáõîäèìî èñõîäèòü
èç ñëåäóþùèõ âçàèìîâûòåêàþùèõ ïðåäïîñûëîê:
÷òîáû ÷òî-òî ñîâåðøåíñòâîâàòü, íóæíî õîðîøî

À. Ô. Ôåäÿåâà. Ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêàÿ àðõèòåêòîíèêà ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ...
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Ïñèõîëîãèÿ

Â òî æå âðåìÿ ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî âîïðîñ î
íåîáõîäèìîñòè ïðèìåíåíèÿ ñîöèàëüíî-ïñèõîëî-
ãè÷åñêîãî àðõèòåêòîíè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ
ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé ñòóäåíòîâ äîëæåí
ðàññìàòðèâàòüñÿ êàæäûì âóçîì îòäåëüíî. Îáðà-
çîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå, êàæäûé ïðåïîäàâàòåëü
âóçà äîëæíû ñîçðåòü äî ýòîãî, âïëîòü äî îñîç-
íàíèÿ íåîáõîäèìîñòè ïðèìåíÿòü ñîîòâåòñòâóþ-
ùèå òåõíîëîãèè. Äðóãîå äåëî, åñëè òàêîå ñîïðî-
âîæäåíèå êàñàåòñÿ íåïîñðåäñòâåííî ñàìèõ ñòó-
äåíòîâ.

ïðåäñòàâëÿòü íàëè÷íîå ñîñòîÿíèå îáúåêòà; ÷åò-
êîå ïðåäñòàâëåíèå âîçìîæíî íà îñíîâå åãî âñå-
ñòîðîííåãî àíàëèçà; ëþáàÿ îöåíêà îñíîâàíà íà
èíñòðóìåíòå îöåíèâàíèÿ, òåõíîëîãèè ïðîâåäåíèÿ,
îáðàáîòêè è ïðåäñòàâëåíèÿ ðåçóëüòàòîâ.

Äàííûå ïðåäïîñûëêè ãîâîðÿò î íåîáõîäèìîñ-
òè ïðîâåäåíèÿ ñîäåðæàòåëüíîãî àíàëèçà ôåíî-
ìåíà ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé ñòóäåíòîâ â ñî-
âðåìåííûõ âóçàõ ñîöèàëüíîãî ïðîôèëÿ è âûÿâ-
ëåíèÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíîãî ïîäõîäà ê èõ ïîñ-
ëåäóþùåìó ñîâåðøåíñòâîâàíèþ.

Ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêàÿ àðõèòåêòîíèêà ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé (ÌËÎ)
ñòóäåíòîâ â ñîâðåìåííûõ âóçàõ ñîöèàëüíîãî ïðîôèëÿ
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Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåí àíàëèç òåîðåòè÷åñêèõ è
ïðèêëàäíûõ èññëåäîâàíèé â ðóñëå êóëüòóðíî-èñòî-
ðè÷åñêîé òåîðèè Ë. Ñ. Âûãîòñêîãî, ïîñâÿùåííûõ èçó-
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Èíòåíñèâíîå ñòàíîâëåíèå íîâûõ îáðàçîâàòåëü-
íûõ öåííîñòåé â ñîâðåìåííîì ìèðå õàðàêòåðèçó-
åòñÿ óñèëåíèåì âíèìàíèÿ èññëåäîâàòåëåé ê ðåøå-
íèþ ïðîáëåìû, ñâÿçàííîé ñ ïåðåõîäîì äåòåé íà
íîâûå ñòóïåíè îáó÷åíèÿ. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ íà-
áëþäàåòñÿ èíòåðåñ ê èçó÷åíèþ îñîáåííîñòåé ðàç-
âèòèÿ äåòåé â ïåðåõîäíûå ïåðèîäû æèçíè. Ïðåä-
ñòàâëåíèå î ïåðåõîäíûõ ïåðèîäàõ â ïñèõîëîãèè
âîçíèêëî â ñâÿçè ñ ðàçðàáîòêîé ïðîáëåìû ïåðèî-
äèçàöèè âîçðàñòíîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà, ôîðìè-
ðîâàíèå êîòîðîãî êàê ëè÷íîñòè è ñòàíîâëåíèå êàê
ñóáúåêòà äåÿòåëüíîñòè ïðîèñõîäèò ñ ðàçíîâðåìåí-
íîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòüþ (Ï. Ï. Áëîíñêèé, 1961;
Æ. Ïèàæå, 1966; Ý. Ýðèêñîí; Ë. Ñ. Âûãîòñêèé,
1972; Ë. È. Áîæîâè÷, 1968; Ä. Á. Ýëüêîíèí, 1971,
1989; Á. Ô. Ëîìîâ, 1984; Â. È. Ñëîáîä÷èêîâ, 1998,
2000; Ê. Í. Ïîëèâàíîâà, 1983 è äð.).

Îäíàêî îòëè÷èòåëüíîé ÷åðòîé âñåõ èçâåñòíûõ
ïåðèîäèçàöèé âîçðàñòíîãî ðàçâèòèÿ ÿâëÿåòñÿ íå-
ñîâïàäåíèå êàê «íèæíèõ», òàê è «âåðõíèõ ãðà-
íèö». Ïî óòâåðæäåíèþ Ã. À. Öóêåðìàí, «ïîçè-
öèÿ âîçðàñòíûõ ïñèõîëîãîâ â ýòîì âîïðîñå ÷àùå
âñåãî ïîäìåíÿåòñÿ ñîöèîëîãè÷åñêîé è àäìèíèñò-
ðàòèâíî-îáðàçîâàòåëüíîé òî÷êîé çðåíèÿ», ñóòü
êîòîðîé – â «ïðèâÿçêå» äåòåé îïðåäåë¸ííîãî
âîçðàñòà ê îïðåäåë¸ííîìó ñîöèàëüíîìó èíñòèòó-
òó [1]. Îíà ïèøåò î òîì, ÷òî îñîáàÿ íåïîñëåäîâà-
òåëüíîñòü íàáëþäàåòñÿ ìåæäó ìëàäøèì øêîëüíûì
è ïîäðîñòêîâûì âîçðàñòîì, è îáîçíà÷àåò å¸ ïî-
íÿòèåì «íè÷üÿ çåìëÿ» [2]. Âñëåä çà Ã. À. Öóêåð-
ìàí ðÿä èññëåäîâàòåëåé îòìå÷àþò ìàëóþ ðàçðà-

áîòàííîñòü è îòñóòñòâèå ôóíäàìåíòàëüíûõ èññëå-
äîâàíèé ýòîãî âîçðàñòíîãî ïåðèîäà (Ñ. Â. Äìèò-
ðèåâà, 2005; Ê. Í. Ïîëèâàíîâà, 2000; Ò. Í. Êíÿçå-
âà, 2004, 2005; Î. Â. Êóðûøåâà, 2000 è äð.).

Â ÷àñòíîñòè, Ê. Í. Ïîëèâàíîâîé áûëî îòìå-
÷åíî, ÷òî «ñëîæíîñòü è íåîäíîçíà÷íîñòü èññëå-
äîâàíèÿ ïåðåõîäà îò ìëàäøåãî øêîëüíîãî ê ïîä-
ðîñòêîâîìó âîçðàñòó î÷åâèäíà. Ñ îäíîé ñòîðî-
íû, ýòî ïåðåõîäíûé, êðèòè÷åñêèé âîçðàñò, ñ äðó-
ãîé – ïåðåõîä îñóùåñòâëÿåòñÿ ê íåîïðåäåëåííî-
ñòè ïîäðîñòíè÷åñòâà, ïîýòîìó ïîçèòèâíûå õàðàê-
òåðèñòèêè âîçðàñòíîãî ïåðåõîäà è ïîäðîñòêîâî-
ãî âîçðàñòà îêàçûâàþòñÿ íàèìåíåå èçó÷åííûìè»
[3].

Ò. Í. Êíÿçåâà, àíàëèçèðóÿ ðàáîòû ïñèõîëî-
ãîâ, îáðàùàåò âíèìàíèå íà îòñóòñòâèå åäèíîé
ïîçèöèè â ïîíèìàíèè ñîäåðæàíèÿ ôàçû ïåðåõî-
äà îò ìëàäøåãî øêîëüíîãî ê ïîäðîñòêîâîìó âîç-
ðàñòó, êîòîðûé òðàêòóåòñÿ, ïî å¸ ìíåíèþ, â ðÿäå
ðàáîò êàê «÷àñòü êðèòè÷åñêîãî (â öåëîì) ïîäðî-
ñòêîâîãî âîçðàñòà (Ë. È. Áîæîâè÷, À. Ì. Ïðèõî-
æàí, Í. È. Òîëñòûõ); êàê ñòàáèëüíîå íà÷àëî ýòî-
ãî ïåðèîäà (Ì. Êëå); îêîí÷àíèå âîçðàñòà äåòñòâà
(Ô. Äîëüòî); íà÷àëî íåãàòèâíîé ôàçû êðèòè÷åñ-
êîãî ðàçâèòèÿ (Ø. Áþëëåð); ëàòåíòíàÿ ñòàäèÿ
ðàçâèòèÿ (Ý. Ýðèêñîí); íà÷àëüíûé ýòàï êðèçèñà
ìåæäó ìëàäøèì øêîëüíûì è ïîäðîñòêîâûì âîç-
ðàñòîì (Ä. Á. Ýëüêîíèí); ïðåäïîäðîñòêîâûé êðè-
çèñ (Ê. Í. Ïîëèâàíîâà); ïðåäïîäðîñòêîâûé âîç-
ðàñò – îñîáûé ïåðèîä â ñòàíîâëåíèè ðåá¸íêà,
èìåþùèé ÿðêî âûðàæåííóþ ñïåöèôèêó (Ã. À. Öó-
êåðìàí)» [4]. Êàæäàÿ ýòà õàðàêòåðèñòèêà, ïî
ìíåíèþ àâòîðà, â ñîâîêóïíîñòè ñ äðóãèìè äî-
ïîëíÿåò ñïåöèôèêó ýòîãî ýòàïà äåòñêîãî ðàçâè-
òèÿ, ãëàâíàÿ îñîáåííîñòü êîòîðîãî – ïîÿâëåíèå
ïðîòèâîðå÷èâûõ òåíäåíöèé, ñâîéñòâåííûõ ëþáî-
ìó ïåðåõîäíîìó âîçðàñòó.

Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî
ñëîæíîñòü ñ îïðåäåëåíèåì äàííîé ôàçû ðàçâè-
òèÿ ñâÿçàíà ñ òåì, ÷òî ñóùåñòâóþùàÿ òåíäåíöèÿ
â ïñèõîëîãèè íàéòè åäèíûé ïðèíöèï, îïðåäåëÿ-
þùèé çàêîíîìåðíîñòè ðàçâèòèÿ, è ïîñòðîèòü íà
í¸ì ïåðèîäèçàöèþ âîçðàñòíîãî ðàçâèòèÿ îãðà-
íè÷èâàåò âîçìîæíîñòè èññëåäîâàòåëåé, äåëàåò
ëþáóþ ïåðèîäèçàöèþ íåñêîëüêî îäíîáîêîé, íå
ðàñêðûâàþùåé â ïîëíîé ìåðå ñóòü ðàññìàòðèâà-
åìûõ ÿâëåíèé. Â íàøåì ïîíèìàíèè ýòîãî âîïðî-
ñà îñíîâîïîëàãàþùèìè ÿâëÿþòñÿ èäåè âîçðàñò-
íîãî ðàçâèòèÿ, èçëîæåííûå Ë. Ñ. Âûãîòñêèì,
À. Í. Ëåîíòüåâûì, Ä. Á. Ýëüêîíèíûì, â êîòîðûõ
çàêîíîìåðíîñòè âîçðàñòà áàçèðóþòñÿ íà òàêèõ
ïîíÿòèÿõ, êàê ñîöèàëüíàÿ ñèòóàöèÿ ðàçâèòèÿ,
âåäóùàÿ äåÿòåëüíîñòü, âîçðàñòíûå íîâîîáðàçî-
âàíèÿ, è äàííûé âîçðàñòíîé ïåðèîä àíàëèçèðó-
åòñÿ â ýòîì êîíòåêñòå.

Ë. Ñ. Âûãîòñêèé ïîëàãàë, ÷òî íîâûé âîçðàñò
ñâÿçàí ñ âîçíèêíîâåíèåì íîâîé ñîöèàëüíîé ñè-
òóàöèè ðàçâèòèÿ, ñ íîâûì ïåðåæèâàíèåì, ñ íî-

Ñ. È. Ñìèðíîâà. Ïðîáëåìà ïñèõîâîçðàñòíîãî ðàçâèòèÿ ðåá¸íêà â óñëîâèÿõ ïåðåõîäà...
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Ïñèõîëîãèÿ

õîëîãèè ìëàäøåãî øêîëüíèêà íå âûçûâàåò ñî-
ìíåíèé îòâåò íà âîïðîñ î âåäóùåì âèäå äåÿòåëü-
íîñòè, ïîñêîëüêó îñâîåíèå è ïðèñâîåíèå ó÷åá-
íîé äåÿòåëüíîñòè â ýòîì âîçðàñòå ïðåîáëàäàåò
íàä äðóãèìè çàäà÷àìè ðàçâèòèÿ. Îäíàêî âûäåëå-
íèå âåäóùåãî âèäà äåÿòåëüíîñòè â ìëàäøåì ïîä-
ðîñòêîâîì âîçðàñòå ÿâëÿåòñÿ ñëîæíûì è äî êîí-
öà íå ðåø¸ííûì âîïðîñîì.

Òàê, â ðàìêàõ èññëåäîâàíèÿ Ä. Á. Ýëüêîíèíà
(1989) âåäóùåé äåÿòåëüíîñòüþ ìëàäøèõ ïîäðîñ-
òêîâ íàçûâàåòñÿ èíòèìíî-ëè÷íîñòíîå îáùåíèå.
Ä. È. Ôåëüäøòåéí (1994) ïîëàãàë, ÷òî ýòî îáùå-
ñòâåííî ïîëåçíàÿ äåÿòåëüíîñòü, à Â. Â. Äàâûäîâ
(1995) – îáùåñòâåííî çíà÷èìàÿ.

Âçãëÿäû Ã. À. Öóêåðìàí íà ýòó ïðîáëåìó ïðè-
âîäÿò ê âûâîäó, ÷òî ïåðèîä ðàçâèòèÿ ðåá¸íêà 9–
12 ëåò õàðàêòåðèçóåòñÿ îñîáûì âèäîì âåäóùåé
äåÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ ïîäãîòàâëèâàåò åãî âõîæ-
äåíèå â ìèð ñîöèàëüíûõ è èíòèìíî-ëè÷íîñòíûõ
îòíîøåíèé, èññëåäîâàòåëü íàçûâàåò å¸ ñîöèàëü-
íî-ïñèõîëîãè÷åñêèì ýêñïåðèìåíòèðîâàíèåì ñ
ñîáñòâåííîé èäåíòè÷íîñòüþ. Ïðè ýòîì ïðîèñõî-
äèò «ïåðåîðèåíòàöèÿ ìíîãèõ àñïåêòîâ èäåíòè-
ôèêàöèè ñ ðîäèòåëåé íà ñâåðñòíèêîâ, íåðåäêî
ñîïðîâîæäàþùèõñÿ ðèñêîâàííûì ýêñïåðèìåíòè-
ðîâàíèåì, ïðîâåðêîé ñåáÿ íà õðàáðîñòü, ñèëó
âîëè, ñàìîñòîÿòåëüíîñòü». Àâòîð îòìå÷àåò, ÷òî
«èíòèìíî-ëè÷íîñòíîå îáùåíèå ñëóæèò ëèøü èç-
ëþáëåííûì, íî íå åäèíñòâåííûì ìàòåðèàëîì ýòîé
äåÿòåëüíîñòè» [6].

Ïî äàííûì ìíîãèõ èññëåäîâàíèé, äëÿ ìëàä-
øåãî ïîäðîñòêà ñòàíîâèòñÿ ðåôåðåíòíîé ãðóïïà
ñâåðñòíèêîâ, êîòîðàÿ âî ìíîãîì îïðåäåëÿåò íîðìû
ìîðàëè, öåííîñòíûå îðèåíòàöèè, ñàìîîöåíêó è ôîð-
ìû ïîâåäåíèÿ ðåá¸íêà (Å. Â. Íîâèêîâà, 1987;
Ä. È. Ôåëüäøòåéí, 1989 è äð.). Ïî ìíåíèþ Ò. È. Þôå-
ðåâîé (1987), íåóäîâëåòâîðåííîñòü â ñôåðå îá-
ùåíèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè ÿâëÿåòñÿ àôôåêòîãåííîé
îñîáåííîñòüþ äëÿ ìëàäøåãî ïîäðîñòêà. Ïðè ýòîì
âçàèìîîòíîøåíèÿ ñî çíà÷èìûìè ðîâåñíèêàìè
îïðåäåëÿþò âçàèìîîòíîøåíèÿ ñî çíà÷èìûìè
âçðîñëûìè, òî åñòü õàðàêòåðèñòèêè èíñòèòóöèà-
ëèçèðîâàííîé ðîëè çíà÷èìîãî âçðîñëîãî íåñóò
ëè÷íîñòíóþ íàãðóçêó.

Â èññëåäîâàíèè Ñ. Â. Äìèòðèåâîé ïîä÷¸ðêè-
âàåòñÿ, ÷òî «ñåãîäíÿ â êóëüòóðå íåò åù¸ âåäóùåé
äåÿòåëüíîñòè ïîäðîñòíè÷åñòâà, ÷òî âûðàæàåòñÿ,
â ÷àñòíîñòè, â íåñîîòâåòñòâèè ñèñòåìû îáðàçî-
âàíèÿ çàäà÷àì ðàçâèòèÿ ïîäðîñòêîâ, ïîýòîìó â
ðåàëüíîé æèçíè êðèçèñ íåðåäêî íå íàõîäèò ñâî-
åãî ðàçðåøåíèÿ. Ïðîåêòèðîâàíèå îáðàçîâàòåëü-
íîãî ïðîñòðàíñòâà íà îñíîâå ïðåäñòàâëåíèé î
âåäóùåé äåÿòåëüíîñòè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïåðñ-
ïåêòèâíîå íàïðàâëåíèå ðàçâèòèÿ ñèñòåìû îáðà-
çîâàíèÿ» [7]. Òàêæå Ñ. Â. Äìèòðèåâà îòìå÷àåò,
÷òî ïåðåõîä îò îäíîé âåäóùåé äåÿòåëüíîñòè ê
äðóãîé íå ÿâëÿåòñÿ ìîìåíòàëüíûì. Ýòî ñâÿçàíî,
ïî ìíåíèþ àâòîðà, ñ òåì, ÷òî äåòè, ïåðåøåäøèå â

âûì âçãëÿäîì íà îêðóæàþùóþ ðåá¸íêà äåéñòâè-
òåëüíîñòü, ñ ïîÿâëåíèåì íîâîãî îòíîøåíèÿ. Ýòè
îòíîøåíèÿ, îïîñðåäîâàííûå ïðåäìåòíîé è ñîöè-
àëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ, ðàçâ¸ðòûâàþòñÿ â íîâîì
ñîäåðæàíèè, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ïðîèñõîäèò ïåðå-
õîä íà íîâûé âîçðàñòíîé ýòàï.

Ä. Á. Ýëüêîíèí è Ò. Â. Äðàãóíîâà âîçðàñò 11–
12 ëåò íàçûâàëè âðåìåíåì ïåðåñòðîéêè âñåé ñî-
öèàëüíîé ñèòóàöèè ðàçâèòèÿ ðåá¸íêà. Òî÷êîé
îïîðû, ïðèâîäÿùåé ê ïåðåâîðîòó âñåãî âíóòðåí-
íåãî ìèðà ðåá¸íêà, ïî ìíåíèþ Ä. Á. Ýëüêîíèíà,
ÿâëÿåòñÿ «îðèåíòèðîâêà íà ñåáÿ êàê îñíîâíîå
óñëîâèå ðåøåíèÿ âñåõ æèçíåííûõ çàäà÷» [5].
Îäíàêî, êàê çàìå÷àëà Ò. Â. Äðàãóíîâà (1973),
÷óâñòâî âçðîñëîñòè íå íàõîäèò ðåàëèçàöèè â ðè-
ãèäíîé ñèñòåìå îòíîøåíèé ñî âçðîñëûìè.

Â ðàáîòå Ý. Ýðèêñîíà (1996) äàííûé ïåðèîä
îòìå÷åí êàê êðèçèñ èäåíòè÷íîñòè è òðåáóåò îò
ðåá¸íêà ïåðåîñìûñëåíèÿ ñâîèõ ñâÿçåé ñ îêðóæà-
þùèìè, ñâîåãî ìåñòà ñðåäè äðóãèõ ëþäåé. Îí
îñîáî îòìå÷àë ðåñòðóêòóðèçàöèþ îòíîøåíèé ñ
ðîäèòåëÿìè, ïîñêîëüêó âçðîñëåþùèé ÷åëîâåê íå
ìîæåò äîâîëüñòâîâàòüñÿ ðîëüþ îïåêàåìîãî è óï-
ðàâëÿåìîãî. Â öåëîì ñìûñë ýòîãî âîçðàñòà â îí-
òîãåíåòè÷åñêîì ðàçâèòèè çàêëþ÷àåòñÿ, ïî åãî
ìíåíèþ, â òîì, ÷òîáû èíòåãðèðîâàòü âñå ïðåäû-
äóùèå ïîèñêè è îòâåòû íà âîïðîñû «Êòî ÿ?» è
«Êàêîé ÿ?» â öåëîñòíóþ êàðòèíó ñàìîñîçíàíèÿ.

Ä. È. Ôåëüäøòåéí (1994) ïèøåò î òîì, ÷òî
ñîöèàëüíîå ðàçâèòèå îòðàæàåòñÿ â ïîçèöèè «ß»,
êîòîðàÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â ïåðèîäû ïåðåõîäà â äâóõ
èïîñòàñÿõ: «ß è îáùåñòâî», «ß â îáùåñòâå». Ïñè-
õè÷åñêîå ðàçâèòèå ðåá¸íêà íà ðàçíûõ âîçðàñò-
íûõ ýòàïàõ íåîáõîäèìî èçó÷àòü êàê öåëîñòíûé
ïðîöåññ íåïðåðûâíîãî ïåðåõîäà îò îäíîãî ïåðè-
îäà ê äðóãîìó, êàê ïðîöåññ ðàñêðûòèÿ çàêîíî-
ìåðíîñòåé åãî ðàçâèòèÿ íà êàæäîì âîçðàñòíîì
ýòàïå è â öåëîì.

Ê. Í. Ïîëèâàíîâà (2000) â êà÷åñòâå îñíîâíûõ
êîíñòðóêòîâ ïåðåõîäíîãî ïåðèîäà îïðåäåëÿåò, ñ
îäíîé ñòîðîíû, íîâûå ñïîñîáíîñòè äåòåé, ñôîð-
ìèðîâàâøèåñÿ ïðåæäå â âåäóùåé äåÿòåëüíîñòè, ñ
äðóãîé ñòîðîíû, ñóáúåêòèâèçàöèþ ñðåäû, òî åñòü
å¸ ïðåâðàùåíèå â ïðåäìåò ñîáñòâåííîãî äåéñòâèÿ.
Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü: èçìåíÿåòñÿ ñðåäà è èçìå-
íÿþòñÿ ïåðåæèâàíèÿ ðåá¸íêà ïî îòíîøåíèþ ê
íåé. Â ðåçóëüòàòå ó ñóáúåêòà âîçíèêàåò îòíîøå-
íèå ê ìåðå ñâîèõ ñîáñòâåííûõ âîçìîæíîñòåé è
ñïîñîáíîñòåé.

Èçó÷àÿ çàêîíîìåðíîñòè ðàçâèòèÿ ðåá¸íêà â
èíòåðåñóþùèé íàñ ïåðèîä, âàæíî òàêæå îïðåäå-
ëèòü âåäóùèé âèä äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûé âî
ìíîãîì îïðåäåëÿåò ïñèõîëîãè÷åñêóþ ñïåöèôèêó
ýòîãî âîçðàñòíîãî ýòàïà. Ãëàâíûì êðèòåðèåì ïå-
ðåõîäà îò îäíîé ñòàäèè ê äðóãîé, ïî ìíåíèþ
À. Í. Ëåîíòüåâà, ÿâëÿåòñÿ èçìåíåíèå âåäóùåãî
òèïà äåÿòåëüíîñòè, òî åñòü ðàçâåðòûâàåòñÿ «äðà-
ìà» ñìåíû îäíîé äåÿòåëüíîñòè íà äðóãóþ. Â ïñè-
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ñðåäíþþ øêîëó, ïåðâîå âðåìÿ ïîãëîùåíû îñâîå-
íèåì íîâîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà è èõ
ïåðåæèâàíèÿ ñâÿçàíû â îñíîâíîì ñ ó÷åáîé. Ñ
ïåðåõîäîì â ñðåäíþþ øêîëó ó÷åíèêè ïðèîáðå-
òàþò íîâûå âîçìîæíîñòè äëÿ ñàìîðàçâèòèÿ, è íà
ýòîì ýòàïå ïðè íîðìàëüíîì ðàçâèòèè ïðîèñõî-
äèò îêîí÷àòåëüíîå ñòàíîâëåíèå èõ ñóáúåêòíîñòè
â ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. Àâòîð ïîëàãàåò, ÷òî
øêîëà ïåðåñòà¸ò èãðàòü çíà÷èìóþ ðîëü â æèçíè
ïîäðîñòêà òîëüêî ïîòîìó, ÷òî íå îòâå÷àåò åãî
ïîòðåáíîñòÿì [8].

Ñëåäóþùèé âîïðîñ, êîòîðûé òàêæå íå íàõî-
äèò îäíîçíà÷íîãî îòâåòà â èññëåäîâàíèÿõ, ñâÿ-
çàí ñ îïðåäåëåíèåì âåäóùèõ íîâîîáðàçîâàíèé
âîçðàñòà.

Ë. Ñ. Âûãîòñêèé ñ÷èòàë, ÷òî êîíå÷íûì ðåçóëü-
òàòîì è öåíòðàëüíîé òî÷êîé âñåãî ïåðåõîäíîãî
âîçðàñòà ÿâëÿåòñÿ ñàìîñîçíàíèå ðàñòóùåãî ÷å-
ëîâåêà, âîçíèêàþùåå êàê îñîçíàíèå ñàìîãî ñåáÿ
è ïðîÿâëÿþùååñÿ â íîâîì ïîâåäåíèè – ïîâåäå-
íèè äëÿ ñåáÿ. Â âîçðàñòå 9–10 ëåò ó ðåá¸íêà âîç-
íèêàåò íå ïðîñòî âèäåíèå âçðîñëîãî ìèðà è îñîç-
íàíèÿ ñåáÿ ïî îòíîøåíèþ ê íåìó, à ôîðìèðóåò-
ñÿ íîâàÿ ñîöèàëüíàÿ ïîçèöèÿ. Ðåàëüíûì ïðîÿâ-
ëåíèåì ýòîãî ñîñòîÿíèÿ âûñòóïàþò äâà ðàâíî-
íàïðàâëåííûõ ìîìåíòà: ñòðåìëåíèå ê ñàìîóòâåð-
æäåíèþ è ðàñòóùàÿ ñàìîêðèòè÷íîñòü, âîçðàñòà-
þùèé ñàìîêîíòðîëü.

Âñëåä çà Ë. Ñ. Âûãîòñêèì, âûäåëÿþùèì ðàç-
âèòèå ñàìîñîçíàíèÿ êàê âåäóùåå íîâîîáðàçîâà-
íèå ïîäðîñòêîâîãî ïåðèîäà, Ë. È. Áîæîâè÷ (1995)
îòìå÷àëà, ÷òî ê êîíöó ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîç-
ðàñòà âîçíèêàåò íîâûé ýòàï â ðàçâèòèè ñàìîñîç-
íàíèÿ, êîòîðûé çíàìåíóåò ñîáîé âñòóïëåíèå â
ïîäðîñòêîâûé âîçðàñò. Ýòî öåíòðàëüíîå ëè÷íîñò-
íîå íîâîîáðàçîâàíèå äàííîãî ïåðåõîäíîãî ïå-
ðèîäà ñâÿçàíî ñî ñïîñîáíîñòüþ ïîçíàâàòü ñåáÿ
êàê ëè÷íîñòü, ñ ïðèñóùèìè èìåííî åé êà÷åñòâà-
ìè. Äëÿ ïîäðîñòêà õàðàêòåðíà, ïî ìíåíèþ àâòî-
ðà, íåóñòîé÷èâîñòü ñàìîîöåíêè, êîòîðàÿ ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ òî âî âçëåòå ñàìîóâåðåííîñòè, òî ñîìíå-
íèÿìè â ñåáå. Îíà îáðàùàëà âíèìàíèå íà ðàçâè-
òèå ðåôëåêñèè â ýòîò ïåðèîä, êîòîðàÿ ôîðìèðó-
åòñÿ ïàðàëëåëüíî ñ ðàçâèòèåì îòíîøåíèÿ ê ñåáå.

Ïî ìíåíèþ Ê. È. Ïîëèâàíîâîé (2000), ê ïÿòî-
ìó êëàññó ïðîèñõîäèò ïîòåðÿ öåëîñòíîñòè ïðåä-
ñòàâëåíèé î ñåáå, âîçíèêàåò êðèçèñ óñòîé÷èâîãî
è íåïðîòèâîðå÷èâîãî «ß», êîòîðîå îòëè÷àëî
ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ. Àâòîð çàìå÷àåò, ÷òî «ß»
ìëàäøèõ ïîäðîñòêîâ «ôðàãìåíòàðíî, îñêîëî÷íî,
ñèòóàöèîííî çàâèñèìî». È. Ñ. Êîí (1981) îáúÿñ-
íÿåò óòðàòó öåëîñòíîñòè îáðàçà «ß» íåîïðåäå-
ëåííîñòüþ óðîâíÿ ïðèòÿçàíèé è òðóäíîñòÿìè
ïåðåîðèåíòàöèè âíåøíåé îöåíêè íà ñàìîîöåíêó.
Å. Â. Íîâèêîâà (1985), óêàçûâàÿ íà íåñòàáèëü-
íîñòü, íåöåëîñòíîñòü ñàìîîöåíêè â ìëàäøåì ïîä-
ðîñòêîâîì âîçðàñòå, ñâÿçûâàëà ýòî ñ òåì, ÷òî
øêîëüíèêè åù¸ íå óìåþò ãàðìîíè÷íî èíòåãðè-

ðîâàòü ðàçíîîáðàçíûå ïåðåæèâàíèÿ, âîçíèêàþ-
ùèå â ñâÿçè ñ ïåðåõîäîì íà ïðåäìåòíîå îáó÷å-
íèå, ïðè ýòîì îòíîøåíèÿ ñî çíà÷èìûìè ëþäüìè
ñòàíîâÿòñÿ ïðîòèâîðå÷èâûìè è ðàññîãëàñîâàííû-
ìè.

Ã. À. Öóêåðìàí (2001), ññûëàÿñü íà èññëåäî-
âàíèÿ Ñ. Õàðòåð, îòìå÷àåò, ÷òî ê êîíöó ìëàäøå-
ãî øêîëüíîãî âîçðàñòà äåòè ïîíèìàþò àìáèâà-
ëåíòíîñòü ÷óâñòâ è îòíîñèòåëüíîñòü íðàâñòâåí-
íûõ ñóæäåíèé, ïðîÿâëÿþùèõñÿ â íîâîì óðîâíå
ïðåäñòàâëåíèé î ñïðàâåäëèâîñòè è íîâîì «âèòêå
ýãîöåíòðèçìà». Ïðè ýòîì ñóùåñòâåííî ìåíÿþòñÿ
ãðàíèöû «ß-ñàìîñòè» – äâèæóùåé ñèëû âñåõ ñòî-
ðîí ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ íà ïåðåõîäå îò ìëàä-
øåãî øêîëüíîãî ê ïîäðîñòêîâîìó âîçðàñòó.

Ñ èçìåíåíèåì òèïà ñóáúåêòíîñòè Ä. Á. Ýëüêî-
íèí (1989) ñâÿçûâàë ïîäðîñòêîâóþ ýìîöèîíàëü-
íîñòü. Àâòîð îáúÿñíÿë å¸ òåì, ÷òî â ýòîì âîçðà-
ñòå ïðîèñõîäèò ïåðåõîä îò îðèåíòèðîâêè íà
îáúåêòèâíûå óñëîâèÿ çàäà÷è ê îðèåíòèðîâêå íà
ñóáúåêòà äåéñòâèÿ, «ïîâîðîò íà ñåáÿ», ñëåäñòâè-
åì êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ ýìîöèè êàê îòðàæåíèå ñåáÿ
êàê óñëîâèÿ ðåøåíèÿ çàäà÷è. Å. Ë. ßêîâëåâà, êîí-
êðåòèçèðóÿ ýòó îñîáåííîñòü, çàìå÷àåò, ÷òî ñòðåì-
ëåíèå áûòü âçðîñëûì è îòñóòñòâèå àäåêâàòíûõ
ñðåäñòâ ñàìîâûðàæåíèÿ â ýòîò ïåðèîä ñïîñîá-
ñòâóåò ïîâûøåíèþ ýìîöèîíàëüíîé íåñòàáèëüíî-
ñòè.

Îñîáåííî çàìåòíûå èçìåíåíèÿ, êàê áûëî óêà-
çàíî ðàíåå, ïî ìíåíèþ Ã. À. Öóêåðìàí, â ýòîò
ïåðèîä ïðåòåðïåâàåò õàðàêòåð ó÷åáíîé äåÿòåëü-
íîñòè, ñâÿçàííûé ñ èçó÷åíèåì íîâûõ ïðåäìåòîâ,
÷òî òðåáóåò èçìåíåíèÿ ïðèâû÷íûõ ôîðì ðàáîòû
è ïåðåñòðîéêè ìûøëåíèÿ, íîâîé îðãàíèçàöèè
âíèìàíèÿ è ïðè¸ìîâ çàïîìèíàíèÿ. Îñíîâíîå æå
ñîäåðæàíèå óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ â ýòîì âîçðà-
ñòíîì èíòåðâàëå ñâÿçàíî ñ ðàçâèòèåì òåîðåòè-
÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, ñïîñîáñòâóþùåãî âîçíèêíî-
âåíèþ ê êîíöó ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà
ðåôëåêñèè, êîòîðàÿ ïðåîáðàçóåò íå òîëüêî óì-
ñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü ó÷àùèõñÿ, íî è îïðåäå-
ëÿåò õàðàêòåð èõ îòíîøåíèÿ ê ñàìèì ñåáå è äðó-
ãèì çíà÷èìûì ëþäÿì.

Ðåôëåêñèâíûé «îáîðîò íà ñåáÿ» ìíîãèå èñ-
ñëåäîâàòåëè òàêæå ñâÿçûâàëè ñ ðàçâèòèåì îïðå-
äåë¸ííîãî óðîâíÿ ìûøëåíèÿ (Ë. È. Áîæîâè÷,
Ë. Ñ. Âûãîòñêèé, Æ. Ïèàæå, Ä. Á. Ýëüêîíèí è äð.).

Òàê, ïî ìíåíèþ Æ. Ïèàæå (1969), âîçðàñò 10–
11 ëåò âõîäèò â ïåðèîä ðàçâèòèÿ ðåïðåçåíòàòèâ-
íîãî èíòåëëåêòà è êîíêðåòíûõ îïåðàöèé. Ìûø-
ëåíèå 10–11-ëåòíèõ øêîëüíèêîâ íà÷èíàåò êà÷å-
ñòâåííî îòëè÷àòüñÿ îò ìûøëåíèÿ áîëåå ìëàäøèõ
äåòåé: ó÷åíèêè ñïîñîáíû îñîçíàâàòü ïðîöåññû
ñîáñòâåííîãî ìûøëåíèÿ, óìñòâåííûå, ðå÷åâûå è
ìíåìîíè÷åñêèå ñòðàòåãèè, ò. å. îíî ñòàíîâèòñÿ
ðåôëåêñèâíûì.

Ë. Ñ. Âûãîòñêèé, îáðàùàÿ âíèìàíèå íà ðîëü
ìûøëåíèÿ â ýòîì âîçðàñòå, ñâÿçûâàë ñ åãî ðàç-

Ñ. È. Ñìèðíîâà. Ïðîáëåìà ïñèõîâîçðàñòíîãî ðàçâèòèÿ ðåá¸íêà â óñëîâèÿõ ïåðåõîäà...
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Ïñèõîëîãèÿ

âèòèåì ïîÿâëåíèå âûñøèõ ôîðì èíòåëëåêòóàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè, íîâûõ ñïîñîáîâ ïîâåäåíèÿ è
îñîáîé äèíàìèêè èíòåðåñîâ, ÿâëÿþùåéñÿ «êëþ-
÷îì» êî âñåé ïðîáëåìå ïñèõîëîãè÷åñêîãî ðàçâè-
òèÿ ïîäðîñòêà. Îí ïîëàãàë, ÷òî âíà÷àëå ôàçà
ðàçâèòèÿ èíòåðåñîâ ñòîèò ïîä çíàêîì ðîìàíòè-
÷åñêèõ ñòðåìëåíèé, à êîíåö ôàçû çíàìåíóåòñÿ
ðåàëèñòè÷åñêèì è ïðàêòè÷åñêèì âûáîðîì îäíîãî
íàèáîëåå óñòîé÷èâîãî èíòåðåñà, ñâÿçàííîãî ñ
îñíîâíîé æèçíåííîé ëèíèåé, èçáèðàåìîé ïîäðî-
ñòêîì.

Ë. È. Áîæîâè÷ (1995), ðàçâèâàÿ ýòó ìûñëü,
óêàçûâàëà, ÷òî ê íà÷àëó ïåðåõîäíîãî âîçðàñòà ó
ðåá¸íêà ïîÿâëÿþòñÿ íîâûå, áîëåå øèðîêèå è ëè÷-
íîñòíî  çíà÷èìûå óâëå÷åíèÿ, ñâÿçàííûå ñî ñòðåì-
ëåíèåì çàíÿòü áîëåå «âçðîñëóþ» è ñàìîñòîÿòåëü-
íóþ ïîçèöèþ. Àâòîð îòìå÷àëà, ÷òî âîçíèêíîâå-
íèå ñàìîñîçíàíèÿ ñâÿçàíî, ïðåæäå âñåãî, ñ ðàç-
âèòèåì ìûøëåíèÿ â ïîíÿòèÿõ, è ïûòàëàñü îáúÿñ-
íèòü ñïåöèôèêó ïåðåõîäíîãî âîçðàñòà ôîðìèðó-
þùèìèñÿ íîâîîáðàçîâàíèÿìè.

Ìíîãèìè èññëåäîâàòåëÿìè öåíòðàëüíûì íî-
âîîáðàçîâàíèåì ìëàäøåãî ïîäðîñòêîâîãî âîçðà-
ñòà íàçûâàåòñÿ îñîáàÿ ôîðìà ñàìîñîçíàíèÿ –
«÷óâñòâî âçðîñëîñòè», òî åñòü ñòðåìëåíèå áûòü,
êàçàòüñÿ è äåéñòâîâàòü êàê âçðîñëûé, ñàìîìó
âûáèðàòü è ñòàâèòü öåëè, îðãàíèçîâûâàòü ñîá-
ñòâåííîå ïîâåäåíèå. Äàííîå ïîíÿòèå áûëî ïðåä-
ëîæåíî Ä. Á. Ýëüêîíèíûì è Ò. Â. Äðàãóíîâîé
(1973), êîòîðûå ïîñòóëèðîâàëè, ÷òî åñëè «÷óâ-
ñòâî âçðîñëîñòè» íàõîäèò â æèçíè ðåá¸íêà àäåê-
âàòíîå îòíîøåíèå ñî ñòîðîíû âçðîñëûõ, òî ðàç-
âèòèå ïðîèñõîäèò áåñêîíôëèêòíî è, íàîáîðîò,
åñëè ê ðåá¸íêó, ïåðåæèâàþùåìó «÷óâñòâî âçðîñ-
ëîñòè», îòíîñÿòñÿ êàê ê ìàëåíüêîìó, òî âîçíè-
êàåò íåïîíèìàíèå. Àâòîðû îïèñûâàþò òðè ïóòè
ôîðìèðîâàíèÿ âçðîñëîñòè: â îòíîøåíèÿõ ñî
âçðîñëûìè, â îòíîøåíèÿõ ñî ñâåðñòíèêàìè è îä-
íîâðåìåííî â äâóõ íàçâàííûõ ñèñòåìàõ îòíîøå-
íèé, ïðè÷¸ì ïåðâûé ïóòü ÿâëÿåòñÿ ïðåäïî÷òèòåëü-
íûì, à âòîðîé ñâÿçàí ñ ïîÿâëåíèåì êîíôëèêòîâ
â ñåìüå.

Ãîâîðÿ îá îñîáåííîñòÿõ ðàçâèòèÿ äåòåé èíòå-
ðåñóþùåãî íàñ âîçðàñòà, íåîáõîäèìî îñòàíîâèòü-
ñÿ íà îäíîé èç âàæíåéøèõ ïðîáëåì ïðè ïåðåõî-
äå èç íà÷àëüíîé â îñíîâíóþ øêîëó – ïðîáëåìå
äåçàäàïòàöèè.

Â áîëüøèíñòâå èññëåäîâàíèé, ñâÿçàííûõ ñ îñî-
áåííîñòÿìè ðàçâèòèÿ ó÷àùèõñÿ, âîïðîñ àäàïòà-
öèè ïîäíèìàåòñÿ ïðè ïîñòóïëåíèè ðåá¸íêà â
øêîëó. Àäàïòàöèè äåòåé ê íîâûì óñëîâèÿì îáó-
÷åíèÿ ïðè ïåðåõîäå â ñðåäíåå çâåíî ïîñâÿùåíî
ìåíüøåå êîëè÷åñòâî ðàáîò (Ñ. Â. Äìèòðèåâà, 2005;
Ò. Í. Êíÿçåâà, 2004; Ã. Ô. Êóìàðèíà, 2002;
Ò. Ä. Ìîëîäöîâà, 1997; Ä. È. Ôåëüäøòåéí, 1987;
Ã. À. Öóêåðìàí, 1994, 2001 è äð.).

Ïñèõîëîãîâ äàííûé âîïðîñ ïðèâëåêàåò, ïðåæ-
äå âñåãî, â ñâÿçè ñ òåì, ÷òî øêîëüíàÿ äåçàäàïòà-

öèÿ ïðèâîäèò ê îáðàçîâàíèþ ðàçëè÷íûõ íàðóøå-
íèé â äåÿòåëüíîñòè è ïîâåäåíèè äåòåé, ïðîåêöè-
åé êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ èñêàæåíèÿ â ëè÷íîñòíîì
ðàçâèòèè, ôîðìèðîâàíèå êîíôëèêòíûõ îòíîøå-
íèé, ñíèæåíèå ðàáîòîñïîñîáíîñòè äåòåé è ò. ä.,
ïðè÷åì èçâåñòíî, ÷òî àäàïòàöèÿ, ïîâûøåíà è íà-
öåëåíà íà îñâîåíèå íîâîãî òèïà âåäóùåé äåÿ-
òåëüíîñòè â ñòàáèëüíûå ïåðèîäû è ñíèæåíà âî
âðåìÿ êðèçèñîâ.

Ò. Ë. Áîãàòûð¸âà ïèøåò, ÷òî ïåðåõîä îò íà-
÷àëüíîé ê îñíîâíîé øêîëå äëÿ ðåá¸íêà «ïîëîí
òðóäíîñòåé: ñàìîå ãëàâíîå, îí äîëæåí óñòàíî-
âèòü ìíîæåñòâî âçàèìîñâÿçåé ñ ðàçíûìè ó÷èòå-
ëÿìè-ïðåäìåòíèêàìè è ñâåðñòíèêàìè, íî äëÿ ýòîãî
îí äîëæåí îáðåñòè ñâî¸ íîâîå ß, îòëè÷íîå îò
äåòñêîãî, ôîðìèðóÿ åãî ñîáñòâåííûìè óñèëèÿìè
â ïðîöåññå âçàèìîäåéñòâèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè è
âçðîñëûìè» [9]. Â ñâÿçè ñ ýòèì âíèìàíèå ê ñî-
äåðæàíèþ ñàìîîöåíêè çàêîíîìåðíî, òàê êàê ôå-
íîìåí ÿâëÿåòñÿ äèíàìè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêîé
ëè÷íîñòè è îáúÿñíÿåò ìíîãèå å¸ äåÿòåëüíîñòíûå
è ïîâåäåí÷åñêèå îñîáåííîñòè.

Ñ. Â. Äìèòðèåâà, àíàëèçèðóÿ èññëåäîâàíèÿ,
ïîñâÿù¸ííûå ôåíîìåíó äåçàäàïòàöèè, âûäåëÿåò
äâà ôàêòîðà òðóäíîñòåé, âîçíèêàþùèõ ó äåòåé â
äàííûé ïåðèîä: îáúåêòèâíûå, ñâÿçàííûå ñ âíå-
øíèìè îáñòîÿòåëüñòâàìè, è ñóáúåêòèâíûå. Ê
îáúåêòèâíûì àâòîð îòíîñèò «ðàññòàâàíèå ñ ó÷è-
òåëåì íà÷àëüíîé øêîëû, ïåðåõîä íà ïðåäìåòíîå
îáó÷åíèå è, êàê ñëåäñòâèå, ðàçíûå òðåáîâàíèÿ,
ñòèëü è òåìï óðîêà ó ðàçëè÷íûõ ó÷èòåëåé; ñìåíà
ðåæèìà îáó÷åíèÿ, óâåëè÷åíèå ó÷åáíîé íàãðóçêè;
ñìåíà óñëîâèé îáó÷åíèÿ» [10].

Ê ñóáúåêòèâíûì îñîáåííîñòÿì îòíîñÿòñÿ
«îùóùåíèÿ è ÷óâñòâà ñàìèõ äåòåé, õàðàêòåðíûå
äëÿ äàííîãî ïåðèîäà. Ãëàâíûì èç íèõ ÿâëÿåòñÿ
ïåðåæèâàíèå ïåðåõîäà â ïÿòûé êëàññ êàê âàæíî-
ãî ñîáûòèÿ â æèçíè, ãîðäîñòü çà ñâîþ “âçðîñ-
ëîñòü”. Ê êîíöó ÷åòâåðòîãî êëàññà ó äåòåé ôîð-
ìèðóþòñÿ îïðåäåë¸ííûå îæèäàíèÿ îòíîñèòåëü-
íî òîé æèçíè, êîòîðàÿ èõ æä¸ò â ñðåäíåé øêîëå.
Îäíàêî ýòè îæèäàíèÿ ÷àñòî íå îïðàâäûâàþòñÿ…
îùóùåíèå âçðîñëîñòè íåðåäêî íå ïîäêðåïëÿåòñÿ
îêðóæàþùèìè. À åãî ðåàëèçàöèÿ òðåáóåò íàëè-
÷èÿ ðàçâèòîé ñàìîðåãóëÿöèè è ñàìîêîíòðîëÿ… Â
ðåçóëüòàòå âîçíèêàþò ðàçî÷àðîâàíèÿ îò íåñîîò-
âåòñòâèÿ ðåàëüíîñòè îæèäàíèÿì ðåá¸íêà, îùó-
ùåíèå ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî äèñêîìôîðòà è ñîá-
ñòâåííîé íåêîìïåòåíòíîñòè» [11].

Ò. Ä. Ìîëîäöîâà (1997), óêàçûâàÿ íà ïðè÷èíû
äåçàäàïòàöèè, ñ÷èòàåò, ÷òî ê íèì îòíîñÿòñÿ: íå-
óäîâëåòâîð¸ííîñòü ïîòðåáíîñòè ïîäðîñòêà â íî-
âîé âåäóùåé äåÿòåëüíîñòè (èíòèìíî-ëè÷íîñòíîå
îáùåíèå); íåðåàëèçîâàííîå ÷óâñòâî âçðîñëîñòè;
íåñîâïàäåíèå «ß-êîíöåïöèè» è «ß-èäåàëà», ôîð-
ìèðîâàíèå íåàäåêâàòíîé ñàìîîöåíêè; «äèôôóçèÿ
èäåíòè÷íîñòè»; îòñóòñòâèå èëè íàðóøåíèå «çà-
ùèòíûõ ìåõàíèçìîâ» ëè÷íîñòè. Òàêæå àâòîð îò-
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ìå÷àåò, ÷òî èñòî÷íèêîì äåçàäàïòàöèè ó÷åíèêîâ
â îòíîøåíèè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿþòñÿ òà-
êèå ôàêòîðû, êàê îòðèöàòåëüíàÿ ó÷åáíàÿ ìîòè-
âàöèÿ, íèçêèé èíòåëëåêò, íàðóøåíèå ïîçíàâàòåëü-
íîé ñôåðû. Òàêèì îáðàçîì, èññëåäîâàòåëü îáúÿñ-
íÿåò ñíèæåíèå àäàïòèâíûõ ìåõàíèçìîâ ðåá¸íêà
èíòåëëåêòóàëüíî-ëè÷íîñòíûìè îñîáåííîñòÿìè
ñóáúåêòà.

Â íåêîòîðûõ èññëåäîâàíèÿõ (Ã. Â. Ãðèáàíîâà,
Ê. Ñ. Ëåáåäèíñêàÿ, Â. È. Ëóáîâñêèé, Â. Â. Êîâà-
ëåâ, Ë. Â. Êóçíåöîâà è äð.) ïîêàçàíî, ÷òî íà ôîð-
ìèðîâàíèå àäàïòèâíûõ ìåõàíèçìîâ áîëüøîå âëè-
ÿíèå îêàçûâàåò íåðâíî-ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå
ðåá¸íêà. Â ÷àñòíîñòè, óêàçûâàåòñÿ íà ñèíäðîì
ïñèõè÷åñêîé íåóñòîé÷èâîñòè, êîòîðûé îáóñëîâ-
ëåí íåçðåëîñòüþ ïñèõîñîìàòè÷åñêîé ñôåðû, à
òàêæå ñîöèàëüíîé äåïðèâàöèåé.

Â ýòîì êîíòåêñòå èíòåðåñåí âçãëÿä Ñ. Â. Äìèò-
ðèåâîé, êîòîðàÿ ïñèõîëîãè÷åñêèìè êðèòåðèÿìè
óñïåøíîé ïñèõîëîãè÷åñêîé àäàïòàöèè ê øêîëå
íàçûâàåò àäåêâàòíóþ ñàìîîöåíêó, óâåðåííîñòü â
ñåáå, ïðèíàäëåæíîñòü ê ãðóïïå ïîïóëÿðíûõ îä-
íîêëàññíèêîâ, íàëè÷èå âûñîêîé ó÷åáíîé ìîòèâà-
öèè, îùóùåíèå ýìîöèîíàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ,
ãàðìîíè÷íîñòü îòíîøåíèé â ñåìüå è, íàêîíåö,
îòñóòñòâèå íåâðîòè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ïñèõè÷åñ-
êîãî íåçäîðîâüÿ.

Èòàê, ðåçþìèðóÿ âûøåèçëîæåííîå, ìîæíî
ïîëàãàòü, ÷òî äàííûé âîçðàñòíîé ïåðèîä ÿâëÿåò-
ñÿ îñîáî ïðîáëåìíûì. Â ýòîì âîïðîñå âàæíûìè
äëÿ íàñ ÿâëÿþòñÿ âûâîäû Ã. À. Öóêåðìàí, êîòî-
ðàÿ óòâåðæäàåò, ÷òî ïðîáëåìíîñòü äàííîãî âîç-
ðàñòà âûðàæàåòñÿ â ïåðåñå÷åíèè äâóõ ïåðåõîäîâ:
ñîöèàëüíî-îáðàçîâàòåëüíîãî – èç íà÷àëüíîé øêî-
ëû â ñðåäíþþ, è íà÷àëå îíòîãåíåòè÷åñêîãî – èç
ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà â ïîäðîñòêîâûé,
è äâóõ êðèçèñîâ: âîçðàñòíîãî è îáðàçîâàòåëüíî-
ãî, ÷òî è îïðåäåëÿåò ñâîåîáðàçèå åãî õàðàêòåðè-
ñòèê. Ïðè ýòîì ñïåöèôèêà ïåðåõîäíîãî ïåðèîäà
è êà÷åñòâåííûé ñêà÷îê â ðàçâèòèè ïñèõîëîãè÷åñ-
êèõ îáðàçîâàíèé ïðåäïîäðîñòêîâîãî âîçðàñòà âî
ìíîãîì ñâÿçàíû ñ íîâîé ñîöèàëüíîé ñèòóàöèåé
ðàçâèòèÿ, «íîâûì îòíîøåíèåì» ê äåéñòâèòåëü-
íîñòè, âñëåäñòâèå ÷åãî è ïðîèñõîäèò ïåðåâîðîò
âñåãî âíóòðåííåãî ìèðà ðåá¸íêà. Ïåðåõîä îò îä-
íîé ñòàäèè ê äðóãîé ñâÿçàí ñ «äðàìîé» ñìåíû
îäíîé äåÿòåëüíîñòè íà äðóãóþ, ÷òî, â ñâîþ î÷å-
ðåäü, ïðèâîäèò ê âîçíèêíîâåíèþ íîâîãî óðîâíÿ
ñàìîñîçíàíèÿ. Ïîÿâëåíèå ðåôëåêñèâíûõ íîâîîá-
ðàçîâàíèé â ìëàäøåì øêîëüíîì âîçðàñòå îïðå-

äåëÿåò êà÷åñòâåííûé ñêà÷îê â ðàçâèòèè ñàìîîöåí-
êè. Â èòîãå ðåáåíîê ñòàíîâèòñÿ ñïîñîáíûì ïî-
çíàâàòü ñåáÿ êàê ëè÷íîñòü, ñ ïðèñóùèìè èìåííî
åé êà÷åñòâàìè. Îäíàêî ñâîåîáðàçèå ëè÷íîñòíîãî
ðàçâèòèÿ ìëàäøèõ ïîäðîñòêîâ, ñëîæíîñòü è ïðî-
òèâîðå÷èâîñòü âûäåëåííîãî ïåðèîäà ïðîåöèðó-
åòñÿ íà ñàìîîöåíêå, êîòîðàÿ ñòàíîâèòñÿ íåóñ-
òîé÷èâîé, íåñòàáèëüíîé è íåöåëîñòíîñòíîé, ïðè-
÷åì íåàäåêâàòíàÿ ñàìîîöåíêà â ïåðèîä ïåðåõîäà
â ñðåäíþþ øêîëó ìîæåò ÿâëÿòüñÿ îäíîé èç ïðè-
÷èí ñíèæåíèÿ àäàïòèâíûõ ìåõàíèçìîâ ðåá¸íêà.

Â öåëîì àíàëèç âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé ðàç-
âèòèÿ ðåáåíêà â ïåðåõîäíûé ïåðèîä îò ìëàäøåãî
øêîëüíîãî ê ïîäðîñòêîâîìó ïîçâîëÿåò ïðåäïî-
ëîæèòü, ÷òî ýòîò âîçðàñòíîé äèàïàçîí ñåíçèòè-
âåí äëÿ ñòàíîâëåíèÿ òàêîãî ëè÷íîñòíîãî îáðà-
çîâàíèÿ, êàê ëè÷íîñòíàÿ ñàìîîöåíêà. Òàêèì îá-
ðàçîì, åñòü îñíîâàíèå ïîëàãàòü, ÷òî öåëåíàïðàâ-
ëåííîå ðàçâèòèå ëè÷íîñòíîé ñàìîîöåíêè ó ìëàä-
øèõ øêîëüíèêîâ áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü àäåêâàò-
íîìó ïðèíÿòèþ íîâîé ñèòóàöèè äåÿòåëüíîñòè è
îáùåíèÿ è ïðîôèëàêòèêå äåçàäàïòàöèè ïðè ïå-
ðåõîäå â îñíîâíóþ øêîëó.
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ÍÅÊÐÀÑÎÂ Âëàäèìèð Ïåòðîâè÷ – êàíäèäàò òåõíè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîð êàôåäðû èíôîðìàöèîí-
íûõ ñèñòåì è òåõíîëîãèé Óðàëüñêîãî òåõíè÷åñêîãî èíñòèòóòà ñâÿçè è èíôîðìàòèêè. 620109, ã. Åêàòå-
ðèíáóðã, óë. Ðåïèíà, ä. 15.

E-mail: nvp1947@mail.ru

ÍÈÊÈØÈÍÀ Âåðà Áîðèñîâíà – äîêòîð ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîð êàôåäðû ïñèõîëîãèè è
ïåäàãîãèêè Êóðñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà. 305041, ã. Êóðñê, óë. Ê. Ìàðêñà, ä. 3.

Å-mail: VBNikishina@mail.ru

ÍÎÂÈÊ Âåðîíèêà Þëüåâíà – ñòàðøèé ïðåïîäàâàòåëü êàôåäðû èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ Âîëæñêîé
ãîñóäàðñòâåííîé àêàäåìèè âîäíîãî òðàíñïîðòà. 603950, ã. Íèæíèé Íîâãîðîä, óë. Íåñòåðîâà, ä. 5à.

E-mail: vernovik@yandex.ru

ÏÀÐÔÅÍÎÂÀ Àíàñòàñèÿ Âàñèëüåâíà – àñïèðàíò êàôåäðû îáùåé ôèçèêè, àñòðîíîìèè è ìåòîäèêè
îáó÷åíèÿ ôèçèêå Âîëîãîäñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà. 160600, ã. Âîëîãäà,
óë. Ñåðãåÿ Îðëîâà, ä. 6.

E-mail: 13pav84@mail.ru
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ÏÅ×ÅÍÊÈÍ Àëåêñàíäð Àëåêñàíäðîâè÷ – àñïèðàíò êàôåäðû äèäàêòèêè ôèçèêè è ìàòåìàòèêè,
àññèñòåíò êàôåäðû îáùåé ôèçèêè Âÿòñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ãóìàíèòàðíîãî óíèâåðñèòåòà. 610002,
ä. Êèðîâ, óë. Êðàñíîàðìåéñêàÿ, ä. 26.

E-mail: 322078081@mail.ru

ÏÎÄÎÑÈÍÍÈÊÎÂÀ Àíàñòàñèÿ Íèêîëàåâíà – àñïèðàíò êàôåäðû ðóññêîãî è îáùåãî ÿçûêîçíà-
íèÿ Ìàðèéñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà. 424000, ã. Éîøêàð-Îëà, ïë. Ëåíèíà, ä. 1.

E-mail: russk-kafedra@yandex.ru

ÏÎÇÄÅÅÂÀ Ëàðèñà Âàäèìîâíà – àñïèðàíò êàôåäðû àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ìåòîäè-
êè îáó÷åíèÿ Âÿòñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ãóìàíèòàðíîãî óíèâåðñèòåòà. 610002, ã. Êèðîâ, óë. Êðàñíî-
àðìåéñêàÿ, ä. 26.

E-mail: sportfac@vshu.kirov.ru

ÏÎÍÀÐÈÍÀ Êñåíèÿ Àëåêñàíäðîâíà – àñïèðàíò êàôåäðû ïåäàãîãèêè Âÿòñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
ãóìàíèòàðíîãî óíèâåðñèòåòà. 610002, ã. Êèðîâ, óë. Êðàñíîàðìåéñêàÿ, ä. 26.

E-mail: kSenechka0787@mail.ru

ÏÎÏÅÐÅÊÎÂ Âëàäèñëàâ Ñåðãååâè÷ – àñïèðàíò êàôåäðû àäàïòèâíîé ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû è ìåòî-
äèêè îáó÷åíèÿ Âÿòñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ãóìàíèòàðíîãî óíèâåðñèòåòà. 610002, ã. Êèðîâ, óë. Êðàñíî-
àðìåéñêàÿ, ä. 26.

E-mail: sportfac@vshu.kirov.ru

ÏÛÕÈÍÀ Íàòàëüÿ Âëàäèìèðîâíà – êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò êàôåäðû ïåäàãîãèêè è
ïñèõîëîãèè Íèæåãîðîäñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ëèíãâèñòè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà èì. Í. À. Äîáðîëþ-
áîâà. 603600, Íèæåãîðîäñêàÿ îáëàñòü, ã. Íèæíèé Íîâãîðîä, óë. Ìèíèíà, ä. 31à.

E-mail: natali.pykhina@yandex.ru

ÐÎÌÓÑÈÊ Ìàðèÿ Íèêîëàåâíà – ñòàðøèé ïðåïîäàâàòåëü êàôåäðû äîøêîëüíîé äåôåêòîëîãèè
Ìîñêîâñêîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà. 119571, ã. Ìîñêâà, ïð. Âåðíàäñêîãî,
ä. 88, ê. 1.

E-mail: romusikm@yandex.ru

ÑÀÂÈÍÎÂ Àíäðåé Ìèõàéëîâè÷ – êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, äåêàí ôàêóëüòåòà äèçàéíà Êè-
ðîâñêîãî ôèëèàëà Ìîñêîâñêîãî ãóìàíèòàðíî-ýêîíîìè÷åñêîãî èíñòèòóòà. 610014, ã. Êèðîâ, óë. Ùîð-
ñà, ä. 66.

E-mail: mgei@mgei.kirov.ru

ÑÀÂÈÍÎÂÀ Ñâåòëàíà Âàñèëüåâíà – êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò ïî êàôåäðå ïåäàãîãè-
êè è ìåòîäèêè äîøêîëüíîãî è íà÷àëüíîãî îáðàçîâàíèÿ Âÿòñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ãóìàíèòàðíîãî
óíèâåðñèòåòà. 610002, ã. Êèðîâ, óë. Êðàñíîàðìåéñêàÿ, ä. 26.

E-mail: kaf_pmdno@vshu.kirov.ru

ÑÅÐÄÞÊ Åëåíà Âëàäèìèðîâíà – àñïèðàíò êàôåäðû àíãëèéñêîãî ÿçûêà Êîìè ãîñóäàðñòâåííîãî
ïåäàãîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà. 167982, ã. Ñûêòûâêàð, óë. Êîììóíèñòè÷åñêàÿ, ä. 25.

E-mail: serdukelena@mail.ru

ÑÌÈÐÍÎÂÀ Ñâåòëàíà Èãîðåâíà – êàíäèäàò ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê, äîöåíò ïî êàôåäðå îáùåé è
ñïåöèàëüíîé ïñèõîëîãèè Âÿòñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ãóìàíèòàðíîãî óíèâåðñèòåòà. 610002, ã. Êèðîâ,
óë. Êðàñíîàðìåéñêàÿ, ä. 26.

E-mail: kaf_psihologii@vshu.kirov.ru

ÑÒÎËßÐ×ÓÊ Ëþäìèëà Èâàíîâíà – äîêòîð ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîð ïî êàôåäðå ïåäà-
ãîãèêè Âîëãîãðàäñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà. 400131, ã. Âîëãîãðàä,
óë. èì. Â. È. Ëåíèíà, ä. 27.

E-mail: lisgender@rambler.ru
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ÔÀËÅÅÂÀ Ëèÿ Âëàäèìèðîâíà – êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, ïðåïîäàâàòåëü êàôåäðû ìåíåäæ-
ìåíòà è ìàðêåòèíãà Êèðîâñêîãî ôèëèàëà Ìîñêîâñêîãî ãóìàíèòàðíî-ýêîíîìè÷åñêîãî èíñòèòóòà. 610014,
ã. Êèðîâ, óë. Ùîðñà, ä. 66.

E-mail: liyaaleks@bk.ru

ÔÅÄßÅÂÀ Àííà Ôèëèïïîâíà – ñòàðøèé ïðåïîäàâàòåëü êàôåäðû ïñèõîëîãèè Êèðîâñêîãî ôèëèà-
ëà Ìîñêîâñêîãî ãóìàíèòàðíî-ýêîíîìè÷åñêîãî èíñòèòóòà. 610014, ã. Êèðîâ, óë. Ùîðñà, ä. 66.

E-mail: esenia_web@mail.ru



154

ÏÐÀÂÈËÀ ÏÎÄÀ×È ÑÒÀÒÅÉ ÄËß ÏÓÁËÈÊÀÖÈÈ
Â ÐÅÖÅÍÇÈÐÓÅÌÎÌ ÍÀÓ×ÍÎÌ ÆÓÐÍÀËÅ

«ÂÅÑÒÍÈÊ ÂßÒÑÊÎÃÎ ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÃÓÌÀÍÈÒÀÐÍÎÃÎ ÓÍÈÂÅÐÑÈÒÅÒÀ»

Ñðîê ïóáëèêàöèè – ïî ìåðå ïîñòóïëåíèÿ ìàòåðèàëîâ.

Äëÿ ïóáëèêàöèè ñòàòüè â ðåôåðèðóåìîì æóðíàëå íåîáõîäèìî
1) ïðåäñòàâèòü â ðåäàêöèþ

à) îòçûâ-ðåêîìåíäàöèþ íàó÷íîãî ðóêîâîäèòåëÿ;
á) çàêëþ÷åíèå êàôåäðû, íà êîòîðîé ïðîõîäèëî âûïîëíåíèå íàó÷íîé ðàáîòû;
â) òåêñò ñòàòüè â ïå÷àòíîì âàðèàíòå è â ýëåêòðîííîì âèäå ñ ïðèëîæåíèåì ñâåäåíèé îá àâòîðå
(ñì. íèæå);

2) âîçìåñòèòü ñòîèìîñòü èçäàòåëüñêèõ óñëóã, èñõîäÿ èç äåéñòâóþùåãî òàðèôà (âêëþ÷àÿ òàðèô
ÍÄÑ). Â ñóììó ïëàòåæà âõîäèò ïîëó÷åíèå àâòîðîì 1 ýêç. æóðíàëà.

Ñòàòüè, â êîòîðûõ îòðàæàþòñÿ ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ, äîëæíû ïîëíîñòüþ îòâå÷àòü òðåáîâàíè-
ÿì, ïðåäúÿâëÿåìûì ê íàó÷íûì æóðíàëüíûì ñòàòüÿì. Ê ïóáëèêàöèè ïðèíèìàþòñÿ íàó÷íûå ñòàòüè îáúåìîì
îò 0,5 äî 1 ïå÷àòíîãî ëèñòà, âûïîëíåííûå â ñòðîãîì ñîîòâåòñòâèè ñ òåõíè÷åñêèìè òðåáîâàíèÿìè.

ÒÅÕÍÈ×ÅÑÊÈÅ ÒÐÅÁÎÂÀÍÈß Ê ÎÔÎÐÌËÅÍÈÞ ÑÒÀÒÜÈ,
ÏÐÅÄÑÒÀÂËßÅÌÎÉ Â ÐÅÄÊÎËËÅÃÈÞ ÆÓÐÍÀËÀ

Îáùèå òðåáîâàíèÿ
Ðàñïå÷àòêà íà áóìàãå À4 â 2 ýêçåìïëÿðàõ, äèñêåòà ñ òåêñòîì ñòàòüè â ôîðìàòå Word èëè RTF

(ôàéë îáîçíà÷àåòñÿ ôàìèëèåé àâòîðà).

Ïàðàìåòðû ñòðàíèöû
Ïîëÿ: ëåâîå – 25 ìì, ïðàâîå, íèæíåå è âåðõíåå – ïî 20 ìì.
Èíòåðâàë: 1,5.
Ãàðíèòóðà: Times New Roman.
Ðàçìåð êåãëÿ: îñíîâíîé òåêñò – 14 ïò; ñíîñêè è ïðèìå÷àíèÿ, ôîðìóëû – 12 ïò.
Çàïðåò âèñÿ÷èõ ñòðîê.

Îôîðìëåíèå ñòàòüè
Òåêñò íà÷èíàåòñÿ ñ óêàçàíèÿ ôàìèëèè, èìåíè è îò÷åñòâà àâòîðà ñòàòüè (íà ðóññêîì è àíãëèéñêîì

ÿçûêàõ). Äàëåå ñëåäóåò íàçâàíèå ñòàòüè (íà ðóññêîì è àíãëèéñêîì ÿçûêàõ), äî äåñÿòè êëþ÷åâûõ ñëîâ
íà ðóññêîì è àíãëèéñêîì ÿçûêàõ. Ïîñëå íàçâàíèÿ (äëÿ àñïèðàíòñêèõ ðàáîò) óêàçûâàåòñÿ: ðàáîòà
ïðåäñòàâëåíà êàôåäðîé (íàçâàíèå êàôåäðû è âóçà). Ñòàòüÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ èíäåêñîì ÓÄÊ (óíèâåð-
ñàëüíàÿ äåñÿòè÷íàÿ êëàññèôèêàöèÿ).

Àííîòàöèÿ ñòàòüè. Àííîòàöèÿ ïèøåòñÿ íà ðóññêîì è àíãëèéñêîì ÿçûêàõ – íå áîëåå 400 çíàêîâ
êàæäàÿ, âêëþ÷àÿ ïðîáåëû (ïîìåùàåòñÿ íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä òåêñòîì).

Ññûëêè íà ëèòåðàòóðó â òåêñòå ñòàòüè äàþòñÿ â êâàäðàòíûõ ñêîáêàõ.
Ñð.: íàïð.: Ýòîò âîïðîñ óæå ðàññìàòðèâàëñÿ ëèíãâèñòàìè [1].

Ëèòåðàòóðà óêàçûâàåòñÿ â êîíöå ñòàòüè ïîä çàãîëîâêîì ÏÐÈÌÅ×ÀÍÈß. Äàëåå ïîä íîìåðàìè óêàçû-
âàåòñÿ ëèòåðàòóðà â ïîðÿäêå öèòèðîâàíèÿ åå â òåêñòå ñòàòüè. Àâòîð, èñòî÷íèê, ìåñòî è ãîä èçäàíèÿ,
ñòðàíèöà îôîðìëÿþòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ÃÎÑÒ Ð 7.0.5–2008 Áèáëèîãðàôè÷åñêàÿ ññûëêà. Ñð., íàïð.:

Ïðèìå÷àíèÿ

1. Ëóðèÿ À. Ð. ßçûê è ñîçíàíèå. Ðîñòîâ í/Ä, 1998.

2. Ëåîíòüåâ À. À. Ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå ìåõàíèçìû ðå÷è // Îáùåå ÿçûêîçíàíèå. Ôîðìû ñóùåñòâîâàíèÿ,

ôóíêöèè, èñòîðèÿ ÿçûêà. Ì., 1970. Ñ. 314–370.
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3. Êóòåïîâ Â. È., Âèíîãðàäîâà À. Ã. Èñêóññòâî Ñðåäíèõ âåêîâ / ïîä îáù. ðåä. Â. È. Ðîìàíîâà. Ðîñòîâ í/Ä,

2006. Ñ. 144–251.

4. Ïàðèíîâ Ñ. È., Ëÿïóíîâ Â. Ì., Ïóçûðåâ Ð. Ë. Ñèñòåìà Ñîöèîíåò êàê ïëàòôîðìà äëÿ ðàçðàáîòêè íàó÷-

íûõ èíôîðìàöèîííûõ ðåñóðñîâ è îíëàéíîâûõ ñåðâèñîâ // Ýëåêòðîí. á-êè.  2003. Ò. 6, âûï. 1. URL: http://

www.elbib.ru/index.phtml?page=elbib/rus/journal/2003/part1/PLP/ (äàòà îáðàùåíèÿ: 25.11.2006).

Ðèñóíêè
Ôîðìàò bmp, tif

Äèàãðàììû
Ôîðìàò Excel

Òàáëèöû
Ôîðìàò Word

Ìàòåìàòè÷åñêèå è ôèçè÷åñêèå ôîðìóëû
Ðåäàêòîð MS Equation

Ñâåäåíèÿ îá àâòîðå (íà îòäåëüíîì ëèñòå)
1. Ôàìèëèÿ, èìÿ, îò÷åñòâî (ïîëíîñòüþ)
2. Ñïåöèàëüíîñòü
3. Ó÷åíàÿ ñòåïåíü, çâàíèå, äîëæíîñòü ïî êàôåäðå
4. Ïîëíîå íàçâàíèå êàôåäðû, âóçà
5. Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü (ÔÈÎ, íàó÷íàÿ ñòåïåíü, ó÷åíîå çâàíèå, äîëæíîñòü)
6. Àäðåñ ñ ïî÷òîâûì èíäåêñîì, êîíòàêòíûé òåëåôîí, e-mail

• Àñïèðàíòû î÷íîãî îáó÷åíèÿ óêàçûâàþò âåäóùóþ êàôåäðó è ïîëíîå íàçâàíèå âóçà.

• Àñïèðàíòû çàî÷íîãî îáó÷åíèÿ è ñîèñêàòåëè óêàçûâàþò ìåñòî ðàáîòû è äîëæíîñòü.

• Äîêòîðàíòû è ïðåïîäàâàòåëè âóçîâ óêàçûâàþò ó÷åíóþ ñòåïåíü, çâàíèå, äîëæíîñòü ïî êàôåäðå,
ïîëíîå íàçâàíèå êàôåäðû è âóçà.

Âñå äîêóìåíòû íåîáõîäèìî îòïðàâëÿòü â îäíîì ïèñüìå ïî àäðåñó
610002, ã. Êèðîâ, óë. Êðàñíîàðìåéñêàÿ, ä. 26,

Ðåäêîëëåãèÿ æóðíàëà «Âåñòíèê ÂÿòÃÃÓ»,
íàïðàâëåíèå «Ïåäàãîãèêà è ïñèõîëîãèÿ».

Ðåäêîëëåãèÿ ðåöåíçèðóåìîãî íàó÷íîãî æóðíàëà
îñòàâëÿåò çà ñîáîé ïðàâî îòêëîíÿòü ïðåäñòàâëåííûå ìàòåðèàëû,

åñëè îíè íå ñîîòâåòñòâóþò óñòàíîâëåííûì òðåáîâàíèÿì.
Àâòîðàì ïðèñëàííûå ìàòåðèàëû è êîððåêòóðû íå âîçâðàùàþòñÿ.
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