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Аннотация. Психологически комфортная образовательная среда сельской школы необходима 

для успешного развития и социализации детей, самореализации субъектов образовательных отноше-

ний. В условиях села такая среда приобретает особые характеристики, которые представлены в статье: 

бережное отношение субъектов образовательных отношений к традициям, ценностям социума, гуман-

ность и нравственность взаимодействия взрослых и детей, демократическая культура субъектов, эко-

логичность, защищенность, семейственность отношений, межпоколенное и разновозрастное взаимо-

действие, разумная насыщенность и событийность, сотрудничество и творчество, мобильность и гиб-

кость. Особенные характеристики психологически комфортной образовательной среды обусловлены 

влиянием многих факторов: территориальных, экономических, социальных, институциональных, пси-

холого-педагогических, индивидуально-личностных, педагогических, которые необходимо знать и 

учитывать при формировании среды сельской школы. 

Цель статьи – на основе анализа научных данных, полученных в ходе исследования, выявить и 

обосновать концептуальные положения, цель, идеи, подходы и принципы формирования психологиче-

ски комфортной образовательной среды. Предложены идеи интеграции и индивидуализации, отража-

ющие специфику и особенности сельской школы и социума; социокультурный, рефлексивно-деятель-

ностный, субъектно-ориентированный подходы, которые являются приоритетными в контексте рас-

сматриваемой проблемы, их реализация обеспечивает самореализацию, субъектность, удовлетво-

ренность взрослых и детей их отношениями и результатами взаимодействия. Обоснованы и 

рассмотрены принципы формирования психологически-комфортной образовательной среды: развитие 

нравственно-ценностных ориентиров в жизнедеятельности образовательной организации, в отноше-

ниях взрослых и детей; регулирование взаимодействия взрослых и детей, самоорганизация и само-

управление; развитие и обогащение социальных связей образовательной организации, социального 

партнерства и сотрудничества, обеспечение тьюторской позиции педагогов. Важнейшим условием реа-

лизации концептуальных позиций в формировании психологически комфортной образовательной сре-

ды сельской школы является создание команды единомышленников, способных профессионально 

управлять этим процессом. 
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Введение. В сельской образовательной организации многие процессы протекают свое-

образно, и их успешность зависит от влияния многих факторов. Проблемы развития сельской 

школы, успешной социализации сельских детей, профессионального развития педагогов се-
годня активно исследуются учеными. Анализируя труды, касающиеся различных аспектов 

развития сельских образовательных организаций [1; 2; 6; 11; 19; 20], мы пришли к выводу о 

важности научно-методической разработки такого аспекта, как формирование психологиче-

ски комфортной образовательной среды. 
Различные аспекты образовательной среды организаций, проблемы ее создания изу-

чаются в педагогической науке, имеются публикации по формированию личностно развива-

ющей образовательной среды [10; 12; 13]. В то же время специальных исследований в этом 
направлении для условий села нами не обнаружено. В сельской местности имеются опреде-

ленные благоприятные условия для формирования психологически комфортной образова-

тельной среды школы, которые не всегда учитываются и используются педагогами, а с дру-

гой – возникают проблемы, которые важно знать и решать на благо всех субъектов и разви-
тия их отношений. Результаты коллективного исследования, в котором участвовал автор 

статьи по проблеме «Психологическая комфортность образования в сельской школе», орга-
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низованного под руководством О. В. Коршуновой [17], подтвердили актуальность проблемы 

формирования такой среды. 
Цель данной статьи: на основе выводов эмпирического исследования, проведенного в 

десяти регионах России, анализа литературных источников, определить концептуальные 

идеи формирования психологически комфортной образовательной среды сельских образова-
тельных организаций. 

Теоретические основы. Анализ источников [3; 4; 5; 8; 14; 15; 21; 22] показывает, что 

понятие «среда» является многозначным и оно тесно связано с таким явлением, как про-

странство. Образовательное пространство понимается как совокупность условий и возмож-
ностей личностного развития, определяемых качеством функционирования образовательных 

организаций и условиями социального окружения. «Пространство является более широким 

объектом реальности, а среда обнаруживает себя в соприкосновении с субъектом, то есть 

представляет ту часть пространства, с которой субъект находится во взаимодействии» [7,  
с. 8]. Очень четко устанавливает связь двух понятий В. А. Ясвин, который отмечает, что обра-

зовательное пространство – объективно, а образовательная среда – субъективна [22, с. 67]. 

Сегодня даются разные определения образовательной среды, которая часто исследует-
ся как подсистема социокультурной среды и понимается как совокупность факторов, обстоя-

тельств, ситуаций, специально организованных педагогических условий развития личности 

[7; 14]. Мы берем за основу определение В. А. Ясвина. Он рассматривает образовательную сре-

ду с точки зрения системного подхода и характеризует ее как систему создания условий для 
развития личности по заданному образцу [21, с. 47]. Развитие личности происходит благода-

ря социальному и пространственно-предметному окружению – совокупности материальных 

факторов образовательного процесса, межчеловеческих отношений между субъектами [21,  

с. 49]. Для нас также актуально положение о том, что образовательная среда начинает форми-
роваться со встреч «образующего и образующегося», где они совместно начинают ее проек-

тировать и выстраивать отношения между отдельными структурами, образовательными 

программами, субъектами образования, образовательными деятельностями [18, с. 74]. 
К анализу проблемы психологической комфортности образовательной среды в школе 

обращаются многие российские и зарубежные исследователи, практикующие работники сферы 

образования. Комфортная образовательная среда есть внутреннее пространство школы, вклю-

чающее систему ресурсов, содействующих сохранению психофизиологического здоровья, поз-
воляющих ненасильственно включать субъектов в образовательную деятельность, в позитив-

ное взаимодействие [3; 9; 12]. Оценка качества образовательной среды в аспекте ее личностно-

развивающего потенциала представлена в исследованиях Е. Б. Лактионовой, которая занимает-

ся разработкой теоретических оснований ее психологической экспертизы [13, с. 44]. 
Конкретное определение комфорта дается в толковом словаре С. И. Ожегова: это усло-

вия жизни, пребывания, обстановка, обеспечивающие удобство, спокойствие, уют [16, с. 312]. 

Обстоятельный анализ психологической комфортности сделан авторами коллективной мо-
нографии, которые рассматривают психологическую комфортность как состояние, которое 

характеризуется следующими индивидуально-личностными проявлениями: положительные 

эмоции и чувства, устойчивое настроение, позитивный настрой, удовлетворение потребности 

в интеллектуальной деятельности, стабильное физическое состояние [17, с. 24–27]. 
В педагогической науке исследуют вопросы психологической безопасности образова-

тельной среды. Понятие «психологическая безопасность» как основная психологическая ха-

рактеристика образовательной среды представлена И. А. Баевой [3, с. 17–20]. Психологиче-

ская сущность образовательной среды определяется через совокупность деятельностно-ком-
муникативных действий и взаимоотношений участников образовательного процесса. 

Сельская школа как локальная система безопасности должна выстраивать свою комфортную 

образовательную среду с учетом удовлетворения потребностей и интересов всех субъектов 
образовательного процесса. 

Результаты. Коллективом исследователей данной проблемы [17, с. 25] на основе ана-

лиза литературных источников, широкой практики деятельности сельских школ зафиксиро-

ваны следующие положения: 
– комфортная образовательная среда есть, прежде всего, внутреннее пространство 

школы, включающее систему ресурсов, содействующих сохранению психофизиологического 

здоровья участников образовательного процесса, позволяющих ненасильственно вовлекать 

их в образовательную деятельность, в позитивное взаимодействие; 
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– основной психологической характеристикой образовательной среды является ее пси-

хологическая безопасность, а психологическая безопасность образовательной среды опреде-
ляется через удовлетворение потребностей и интересов всех субъектов образовательного 

процесса; 

– эмоциональное состояние основных субъектов образования, их отношения друг к 
другу, к основным духовным и материальным ценностям представляют собой основу психо-

логической комфортности образовательной среды в современной школе. 

Психологически комфортную образовательную среду мы рассматриваем как состо-

яние (результат) взаимодействия субъектов образовательных отношений, которое достига-
ется оптимальной, личностно значимой для каждого субъекта, организацией образователь-

ного процесса и характеризуется благоприятным морально-психологическим климатом в ор-

ганизации. 

Проведенное исследование позволило определить признаки и особенности психоло-
гически комфортной образовательной среды сельской школы: 

– бережное отношение субъектов образовательных отношений к традициям, ценностям 

организации и социума; 
– гуманность и нравственность отношений взрослых и детей; 

– демократическая культура субъектов и отношений между ними на основе диалога и 

партнерства, развития самоуправления в детском, педагогическом, родительском коллекти-

вах и в целом в организации; 
– семейственность отношений, которые в определенной мере обеспечивают защищен-

ность детей; 

– межпоколенное и разновозрастное взаимодействие. 

Комфортная образовательная среда образовательной организации характеризуется ра-
зумной насыщенностью и событийностью, когда отсутствуют суета и формализм из-за отсут-

ствия систематичности построения образовательного процесса, проводятся мероприятия, 

которые становятся важным событием для каждого, взрослых и детей в процессе сотрудни-
чества и творчества при организации совместной деятельности. 

Психологически комфортная среда сельской школы благоприятна для организации де-

ятельности, обучения и воспитания субъектов, когда можно быстро реагировать на любые 

внешние изменения, мобильно и гибко перестраивать систему действий во благо субъектов, 
успешно и оперативно решать индивидуальные и коллективные проблемы. 

Психологически комфортная среда характеризуется открытостью, то есть предоставле-

нием возможности каждому субъекту включаться в деятельность других организаций, быть 

доступной для внешней экспертизы. Открытость организации связана с привлекательностью 
как для самих ее субъектов, проявлением у них чувства гордости за принадлежность к ней, 

так и стремлением других субъектов, проживающих в конкретном селе и за его пределами, 

участвовать в делах школы. 
Своеобразной и значимой характеристикой комфортной образовательной среды сель-

ской школы является наличие благоприятных условий, с одной стороны, для успешной дея-

тельности взрослых и обучающихся, социализации детей, а с другой, – обеспечения их соци-

ального закаливания, содействующего формированию уверенности сельских школьников в 
своих силах, целеустремленности, способности преодолевать трудности и быть конкуренто-

способными. 

Названные характеристики комфортной образовательной среды сельской школы – это 

целевые и ценностные ориентиры, которые важно учитывать администрации образователь-
ной организации, взрослым и детям при организации деятельности по созданию такой среды. 

Обобщая вышеизложенное, мы рассматриваем формирование комфортной образова-

тельной среды как процесс предоставления субъектам возможностей чувствовать себя безопас-
но, уверенно, защищенными, реализовать себя и добиться успеха, удовлетворить потребности в 

самореализации и саморазвитии в процессе взаимодействия и совместной деятельности. 

Цель формирования психологически комфортной образовательной среды сельских об-

разовательных организаций: обеспечение возможностей для самореализации и саморазвития 
сельских детей и всех субъектов образовательной организации, учитывая их возможности и 

дефициты, оптимально используя ресурсы самой организации и сельского социума. 

В результате анализа факторов, влияющих на формирование психологически комфорт-

ной среды сельской школы, изучения условий сельской местности, особенностей и проблем 
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образования и воспитания детей, нами определены главные идеи, реализация которых бу-

дет способствовать созданию психологически комфортной образовательной среды: интегра-
ция и индивидуализация. 

Идею интеграции мы рассматриваем как главный механизм, необходимое условие и 

средство создания психологически комфортной образовательной среды. Необходимость реа-
лизации данной идеи объясняется более тесными неформальными и деловыми связями, си-

стематическим естественным взаимодействием всех субъектов, проживающих на селе. Это 

обусловлено автономностью, замкнутостью сельских поселений и школ, необходимостью 

объединения имеющихся ресурсов для организации их жизнедеятельности и решения эко-
номических и социальных задач на основе взаимовлияния и взаимодополнения ресурсов об-

разования и сельской среды. 

Не менее важно обеспечить индивидуализацию образовательного процесса, которая 

предусматривает самореализацию всех субъектов на основе раскрытия и развития их способ-
ностей. В сельской местности необходимость реализации этой идеи особенно возрастает, 

чтобы создать комфортную образовательную среду. С одной стороны, как правило, сельские 

школы малочисленные, где легче создать условия комфортности для каждого, а с другой, – 
всесторонняя информированность субъектов друг о друге, стереотипность восприятия давно 

известных семей, их детей, препятствуют раскрытию и проявлению индивидуальности субъ-

ектов, реальных ресурсов детей и взрослых. Излишняя опека обучающихся со стороны педа-

гогов, в том числе и по причине малочисленности школ и классов, ведут к подавлению детей, 
лишают их самостоятельности. В этой связи понимание сути индивидуализации, знание и 

применение ее технологий позволяют обучить детей делать осознанный выбор, добиваться 

результата, преодолевая трудности, воспитывают уверенность в своих возможностях, способ-

ствуют созданию ситуаций успешности, поддержки, взаимопомощи в преодолении трудно-
стей, позволяют удовлетворять запросы каждого субъекта, взрослых и детей, учитывая их 

особенности и возможности. 

Целенаправленно формируя психологически комфортную образовательную среду сель-
ской школы, важно определить подходы, которыми следует руководствоваться субъектам 

образовательных отношений. Отметим, что необходим учет многих подходов для решения 

этой проблемы (системный, антропологический, средовой и др.), но мы выделили те подходы, 

которые особенно важны в условиях сельской местности. 
Прежде всего, это социокультурный подход, с позиций которого учитываются терри-

ториально-географические, культурные, этнические особенности сельских поселений [19,  

с. 42]. У многих сел и деревень имеются свои культурные и национальные традиции, истори-

ческие, природные памятники, ресурсы, ценностные ориентиры, которые бережно поддер-
живаются жителями, являются значимыми для разных поколений села. Эти особенности 

наполняют образовательную среду образовательной организации ценностными смыслами 

добра, взаимоподдержки, взаимоуважения, бережного отношения к окружающему миру, со-
зидания и творчества, влияя на психологическую атмосферу в школе и формирование отно-

шений субъектов. 

Важнейшим средством формирования комфортной образовательной среды является 

деятельность, особенно если она приобретает осознанный и созидательный характер. В этой 
связи очевидна необходимость реализации рефлексивно-деятельностного подхода к фор-

мированию среды. Учет этого подхода при формировании комфортной образовательной сре-

ды означает обеспечение анализа и осознания действий и состояний субъектов, их способно-

сти обращаться в свой внутренний мир, управлять собственной деятельностью, осмысливать 
и переосмысливать свои возможности, критично относиться к своему поведению и действи-

ям. Взаимодействие и общение в процессе преобразовательной деятельности приобретает 

ценность определять субъектами траекторию развития своих личностных качеств, важных 
для себя и других людей. 

Одним из главных ориентиров в формировании комфортной образовательной среды 

является учет самобытности жителей села, их самоценности, обеспечение реализации по-

требности взрослых и детей в самореализации, формирование субъектности обучающихся, 
педагогов, родителей, жителей села. Для этого необходима реализация субъектно-ориенти-
рованного подхода, когда создаются условия для проявления и развития субъектности 

взрослых и детей, для стимулирования механизмов самореализации, саморазвития, саморе-

гуляции, самозащиты, самовоспитания. Подход предусматривает формирование у субъектов 
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взаимодействия активной, созидательной, ответственной и самостоятельной позиции при 

организации деятельности, социально значимых дел, при анализе и оценке индивидуальных 
и коллективных достижений. 

С учетом вышеизложенных позиций определим принципы, учет и реализация которых 

может обеспечить формирование комфортной образовательной среды. 
Принцип развития нравственно-ценностных ориентиров в жизнедеятельности 

образовательной организации, в формировании отношений взрослых и детей. Реализа-

ция данного принципа объясняется необходимостью решения тех социальных проблем на 

селе, которые могут тормозить создание комфортной среды в образовательной организации. 
Это наблюдаемые, например, в ряде сел падение духовности, асоциальное поведение некото-

рых жителей (пьянство, воровство, насилие, бродяжничество). Школа, педагоги могут многое 

сделать для развития духовности, нравственности в образовательной организации и на селе, 

создания здоровой духовно-нравственной среды в самой школе и ее социальном окружении. 
Именно такая среда позволит успешно решать современные задачи образования сельских 

школьников. Для этого необходимы: духовно-нравственное обогащение содержания учебных 

дисциплин, внеурочной деятельности, дополнительного образования детей; участие всех 
субъектов в преобразовании окружающей жизни, в делах, направленных на заботу о людях, 

жителях села, старших и младших. Важным является освоение и создание лучших образцов 

конструктивного взаимодействия взрослых и детей, семейного воспитания, семейных отно-

шений детей и родителей, ответственного отношения к труду, то есть воспитание на положи-
тельных образцах, примерах заботы о семье, окружающих людях, достойных и успешных жи-

телей села. Безусловно, создание местной символики, сохранение и укрепление традиций, 

нравственных норм в организации развивают и обогащают взаимоотношения между детьми, 

детьми и родителями, жителями села. 
Принцип ризомы, гибкости, вариативности. Формирование комфортной среды воз-

можно, если создаются условия для самореализации субъектов. Для этого учитываются осо-

бенности, возможности, потребности субъектов образовательной среды в конкретный мо-
мент, которые могут по-разному проявляться, обнаруживаться и меняться в зависимости от 

влияния многих внутренних и внешних факторов на развитие участников образовательного 

процесса и на сам процесс. Необходимо учитывать противоречивость и нелинейность, не-

предсказуемость в ряде случаев развития субъектов и педагогических процессов, саморазви-
тие личности и коллектива, что предполагает мобильные и вариативные действия, опера-

тивную и гибкую реакцию педагогов, взрослых, умелую корректировку используемых воспи-

тательных средств в образовательном процессе, при организации взаимодействия взрослых и 

детей, педагогов и обучающихся. 
Принцип регулирования взаимодействия взрослых и детей. Тесное повседневное 

взаимодействие жителей села является естественным и осуществляется в постоянных и вре-

менных разновозрастных детско-взрослых сообществах, которые обладают большим воспи-
тательным потенциалом и эффективным средством создания благоприятной атмосферы в 

образовательной организации. Реализация данного принципа предусматривает, прежде все-

го, организацию совместной деятельности, общение взрослых и детей на основе партнерства, 

взаимоуважения и диалога, не допуская подавления младших старшими. Важно обратить 
внимание на характер взаимоотношений субъектов, совместных действий, общения, чтобы 

обеспечить психологическую защищенность каждого участника взаимодействия, самореали-

зацию личности каждого субъекта, утверждение его достоинства, достижение успеха; воз-

можность проявить независимость своих суждений, оценок, выразить свою собственную по-
зицию, точку зрения. 

Это в значительной мере зависит от правильности позиции лидеров, организаторов ра-

боты детско-взрослых сообществ, поведения старших. Целесообразно разработать правила 
взаимодействия членов организации при участии взрослых и детей, а в дальнейшем осу-

ществлять анализ реализации этих правил, вносить в них изменения, способствующие разви-

тию и укреплению нравственного «духа» в коллективе. 

Принцип развития самоорганизации и самоуправления. Реализация данного прин-
ципа предполагает самостоятельность членов организации в принятии и реализации реше-

ний, затрагивающих их интересы и потребности, способствует формированию субъектной 

позиции обучающихся, обогащению опыта совместной деятельности школьников, партнер-

ского, демократичного взаимодействия субъектов образовательных отношений. Самооргани-
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зация и самоуправление означают: осознание, понимание и принятие каждым участником 

целей и задач, как общей совместной деятельности, так и индивидуальных действий; прояв-
ление активности и заинтересованности каждого участника в достижении коллективного и 

индивидуального положительного результата, способности анализировать деятельность, 

рефлексивно относиться к индивидуальным и коллективным действиям, результатам, при-
нятым решениям. Для формирования комфортной образовательной среды необходимо осу-

ществлять коллективную разработку прав, обязанностей, ответственности обучающихся, 

правил организации коллективной деятельности и отношений между участниками образова-

тельных отношений, обеспечивать выполнение этих решений, систематически контролируя 
и анализируя их реализацию. 

Рассмотренные выше принципы связаны с принципом развития и обогащения соци-
альных связей образовательной организации. Реализация данного принципа означает 
расширение сферы социального взаимодействия детей, обеспечивая тем самым их адапта-
цию, автономизацию, социальную устойчивость и активность в условиях современной жизни, 
повышая культурный и образовательный уровень школьников, обогащая опыт взаимодей-
ствия субъектов, взрослых и детей, осуществляя социальные пробы, важные для их успешно-
го развития. Расширение связей учащихся с окружающим миром ведет к коррекции действий 
школьников, системы отношений со сверстниками, педагогами, другими людьми, осознанию 
своих ресурсов и определению обоснованных личных и профессиональных планов и перспек-
тив. Реализация этого принципа предполагает участие в образовательном процессе успешных 
выпускников школы, интересных и увлеченных людей, жителей, тружеников села, специали-
стов местных организаций, проведение с ними встреч, дискуссий; выполнение творческих 
работ, проектов с участием специалистов и умельцев села. Особенно важно развивать взаи-
модействие детей и родителей, организуя их совместную деятельность, семейные конкурсы, 
проекты, выставки семейного творчества, семейных достижений, праздники семьи; семейные 
клубы, творческие и спортивные коллективы детей и родителей. 

Успешность реализации принципа обогащения социальных связей детей и взрослых за-
висит от того, как осуществляется развитие социального партнерства и сотрудничества. 

Принцип социального партнерства и сотрудничества. В сельской местности невоз-
можно сформировать комфортную образовательную среду без взаимодействия и сотрудниче-
ства школы со своими социальными партнерами: местной администрацией, предприятиями, 
культурными и спортивными учреждениями, профессиональными учебными заведениями, 
общественными организациями. Школа использует воспитательные, образовательные, кад-
ровые, информационные и материальные ресурсы социума для создания благоприятных 
условий, необходимых для самореализации каждого ребенка, обеспечивая не только успеш-
ность социализации и развития сельских школьников, но и способствуя росту социальной 
активности всех жителей, взрослых и детей, развивая и обогащая их отношения. 

Принцип обеспечения тьюторской позиции педагогов. Формирование психологиче-
ски комфортной образовательной среды существенным образом зависит от того, какую по-
зицию занимают педагоги во взаимодействии с другими субъектами. Педагоги должны не 
обучать и воспитывать детей, а сопровождать их развитие; не инструктировать и поучать ро-
дителей, а советоваться и обсуждать с ними возникающие проблемы и трудности детей; не 
руководить, навязывая свои мнения и решения, а мотивировать и вдохновлять взрослых и 
детей, создавая условия для удовлетворения их интересов и потребностей. В связи с этим се-
годня особенно важно формировать у педагогов тьюторскую компетентность, чтобы разви-
вать партнерские взаимоуважительные и демократичные отношения взрослых и детей. Для 
этого необходимо обеспечить принятие коллективом идеи тьюторства как особой педагоги-
ческой культуры и практики индивидуализации, формирование новых мировоззренческих 
установок на образование с позиций интересов обучающегося. 

Рассмотренные принципы тесно взаимосвязаны между собой и дополняют друг друга. 
Их реализация позволяет формировать комфортную образовательную среду для всех субъек-
тов при оптимальном использовании ресурсов организации и ее социального окружения. 

Формирование комфортной образовательной среды сельской школы во многом обеспе-
чивается благодаря системной работе всего педагогического коллектива по реализации вы-
шеизложенных идей, подходов и принципов, чтобы обеспечить всем субъектам образова-
тельных отношений возможности свободно развиваться и самореализоваться. Коллектив 
сельской школы должен быть готов к формированию такой среды, поэтому возникает необ-
ходимость обучения педагогических команд подобной деятельности. 
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В Ярославской области есть опыт подготовки педагогических команд образовательных 

организаций к созданию психологически комфортной, личностно-развивающей образова-

тельной среды. С 2018 г. в области действует региональный проект «Реализация комплексной 

программы по развитию личностного потенциала», при реализации которого предусмотрено 

обучение педагогических команд (управленцев, педагогов-наставников), нацеленное на при-

знание всеми участниками самоценности идеи развития личностного потенциала и активное 

ее воплощение на практике [10, с. 94]. 

Заключение. Психологически комфортная образовательная среда сельской школы есть 

динамичная система, на которую, кроме внутренних факторов, влияют и внешние факторы. Для 

формирования такой среды особенно важно использовать ресурсы ближайшего социального 

окружения и сельскохозяйственного предприятия, на территории которого расположена школа. 

При формировании психологически комфортной образовательной среды сельской 

школы важно учитывать следующее: 

– большую зависимость от сельского социума, общественного мнения населения; 

– излишнюю замкнутость, автономность образовательной организации, которые мож-

но в определенной мере преодолеть через развитие взаимодействия с ближним и дальним 

социумом; 

– возможность субъектов образовательной организации преобразовывать, улучшать 

среду школы и сельского социума; 

– большие возможности для использования ресурсов природы, исторического и куль-

турного наследия; 

– особые ресурсы сельской школы и ее социума для обеспечения мобильности, гибко-

сти, вариативности при организации образовательного процесса; 

– интеграцию и конвергенцию учебного процесса, внеурочной деятельности, дополни-

тельного образования детей; 

– разнообразие сфер и видов деятельности для развития взаимодействия субъектов об-

разовательных отношений; 

– стимулирование создания и развития деятельности разновозрастных групп и детско-

взрослых сообществ; 

– развитие самоуправления, демократических принципов в организации. 

Чтобы целенаправленно формировать психологически комфортную образова-
тельную среду сельских организаций, необходимо следующее: 

– изучение запроса всех субъектов, их интересов и потребностей, исследование удовлетво-

ренности образовательным процессом, эффективности используемых педагогических средств; 

– определение концептуальных положений, которые важно учитывать и реализовывать 

при формировании психологически комфортной образовательной среды; 

– выбор, обоснование и разработка оптимального содержания и педагогических средств, 

удовлетворяющих запросы обучающихся с учетом имеющихся возможностей; 

– выявление и оптимальное использование внутренних и внешних ресурсов для разви-

тия и самореализации всех субъектов образовательной среды; 

– поиск и привлечение социальных партнеров, спонсоров, людей, готовых участвовать и 

заинтересованных в воспитании и обучении сельских школьников; 

– подготовка и стимулирование педагогов к профессиональному саморазвитию, выяв-

лению и решению актуальных проблем; 

– развитие имиджа и привлекательности образовательной организации для окружаю-

щего социума. 
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Abstract. A psychologically comfortable educational environment of a rural school is necessary for the 

successful development and socialization of children, self-realization of subjects of educational relations. In ru-

ral conditions, such an environment acquires special characteristics, which are presented in the article: careful 

attitude of subjects of educational relations to the traditions, values of society, humanity and morality of inter-

action between adults and children, democratic culture of subjects, environmental friendliness, security, family 

relations, intergenerational and age-diverse interaction, reasonable saturation and eventfulness, cooperation 

and creativity, mobility and flexibility. The special characteristics of a psychologically comfortable educational 

environment are due to the influence of many factors: territorial, economic, social, institutional, psychological 

and pedagogical, individual and personal, pedagogical, which must be known and taken into account when 

forming the environment of a rural school. 

The purpose of the article is to identify and substantiate conceptual provisions, goals, ideas, approaches 

and principles of forming a psychologically comfortable educational environment based on the analysis of scien-

tific data obtained during the research. The ideas of integration and individualization reflecting the specifics and 

peculiarities of rural schools and society are proposed; socio-cultural, reflexive-activity, subject-oriented ap-
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proaches that are priority in the context of the problem under consideration, their implementation ensures self-

realization, subjectivity, satisfaction of adults and children with their relationships and the results of interaction. 

The principles of the formation of a psychologically comfortable educational environment are substantiated and 

considered: the development of moral and value orientations in the life of an educational organization, in the rela-

tions of adults and children; the regulation of interaction between adults and children, self-organization and self-

government; development and enrichment of social ties of an educational organization, social partnership and 

cooperation, provision of a tutor position of teachers. The most important condition for the implementation of 

conceptual positions in the formation of a psychologically comfortable educational environment of a rural school is 

the creation of a team of like-minded people who are able to professionally manage this process. 

 

Keywords: psychologically comfortable educational environment, rural school, socio-cultural approach, 

reflexive activity approach, subject-oriented approach. 
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