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Аннотация. Спортивная и физкультурная работа с самого начала существования советского гос-

ударства рассматривалась как способ подготовки кадров для армии и революции. Отечественным ис-

торикам в настоящее время удалось реконструировать физкультурную и спортивную жизнь в ряде ре-

гионов СССР в годы военного лихолетья. В то же время среди неизученных остается рассматриваемый в 

статье Владимирский край. На материалах партийных фондов Государственного архива Владимирской 

области авторы попытались выявить основные сложности, возникавшие в этой сфере в 1941–1945 гг.  

В условиях Великой Отечественной войны военно-физкультурная работа осложнялась нехваткой спор-

тивного инвентаря и инструкторов. Наиболее важным видом спорта, который имел военно-прикладное 

значение, являлись лыжи. Массовому их распространению мешал острый недостаток инвентаря, не-

смотря на правительственные постановления об их срочном производстве. В военные годы организо-

вывались регулярные соревнования по лыжным гонкам зимой и беговому кроссу летом. На такие ме-

роприятия привлекалась преимущественно молодежь, а комсомольские организации, по мысли власт-

ных структур, должны были своим примером показывать необходимость спортивной подготовки. 

Имеющиеся документы показывают, что реальная деятельность в этой сфере отличалась от той, кото-

рая была запланирована. Во многом это было вызвано войной и нехваткой средств для масштабной 

физкультурной и спортивной работы, а также уменьшением количества квалифицированных инструк-

торов, немалая часть которых была призвана в действующую армию. В то же время местные хозяй-

ственные руководители далеко не всегда уделяли должное внимание спортивной сфере из-за решения 

задач, связанных с обеспечением армии необходимым оружием и снаряжением. 

 

Ключевые слова: Великая Отечественная война, физическая культура, советский тыл, спортив-

ные мероприятия, лыжная подготовка. 

 

История физической культуры и спорта традиционно интересует не только историков, 
но и педагогов. Исследование ее развития в советском государстве занимает специалистов 

достаточно давно. Во времена СССР известнейшим ученым, занимавшимся изучением исто-

рией физкультуры в стране Советов, был Г. С. Деметр. В своем основном труде автор смог про-
следить развитие этой сферы общественной жизни в первые десятилетия советской власти 

вплоть до начала Великой Отечественной войны. Г. С. Деметр обращал особенное внимание 

на роль создателя Советского Союза В. И. Ленина в становлении физкультурной работы в 

стране. Сам вождь мировой революции был отнюдь не чужд спорту и был заядлым спортсме-
ном-любителем [49]. С точки зрения Ленина, хорошая физическая готовность есть неотъем-

лемая необходимость для любого революционера, так как она позволит в случае неудачи вы-

держать трудные жизненные условия (ссылку, тюрьму) или же вообще предотвратит арест. 

Как только партия большевиков пришла к власти, ее лидеры стали активно продвигать спорт 
и физкультуру в народные массы, и эта сфера общественной жизни постепенно становилась 

элементом не только элитарной и городской жизни, но и стремительно добиралась до сель-

ских жителей. После смерти основателя СССР внимание к физической культуре не ослабло. 
Напротив, систематически стали проводиться марши физкультурников, росло количество 

спортивных кружков и секций, а также окончательно сложились добровольные спортивные 

общества. Физкультура и спорт в 1930-е гг. окончательно стали носить военно-прикладной 

характер, особое значение в предвоенные годы имели Всевобуч (всеобщее воинское обуче-

                                                 

© Тряхов И. С., Болотов А. В., 2021 



 Herald of Humanitarian Education, Is. 3 (23), 2021 

© VyatSU, 2021          ISSN: 2411–2070                                                                                                   National history 

17 

ние) и Осоавиахим (общество содействия обороне, авиации и химическому строительству), 

направленные на подготовку кадров для Красной армии. Стоит отметить, что советское руко-
водство предпочитало проводить рабочие Спартакиады исключительно внутри страны, 

практически не принимая участия в довоенные годы в мировой спортивной жизни. 

В настоящее время отечественные исследователи ведут работу над выявлением осо-
бенностей и специфики физкультурной работы в годы Великой Отечественной войны. Годы 

военного лихолетья стали наглядной проверкой достижений советской спортивной систе-

мы, сложившейся в предвоенные годы. Существующие исторические исследования, посвя-

щенные проблемам физкультурной работы, носят в первую очередь региональный харак-
тер [54; 60; 76]. Ученые дают характеристику деятельности комитетов по делам физкульту-

ры и спорта [58; 66], пишут обзоры [61; 80] и реконструкции спортивной деятельности [53; 

71; 77; 78]. В то же время ряду авторов удалось проследить государственную политику в 

области физической культуры в условиях военного времени [1; 55; 67; 79]. Исследования 
посвящены деятельности общественных спортивных организаций в подготовке молодежи к 

военному делу [62]. Особое внимание обращается на традиционную советскую особенность 

в развитии спорта – ставку на массовость [56; 57; 63]. Отдельные статьи посвящены физ-
культурной работе не только в регионах РСФСР, но и в иных союзных республиках огромно-

го Советского Союза [73]. 

Немалое внимание педагоги и историки уделяют развитию в условиях военного време-

ни отдельных видов спорта. Первейшее внимание здесь принадлежит лыжному спорту, что, 
разумеется, не случайно. Именно лыжи являлись стратегически важным видом спорта, от-

дельным пунктом, стоявшим в процессе подготовки воинов, которые могли бы действовать в 

условиях глубокого снега. Обучение населения лыжному делу велось и в предвоенные деся-

тилетия, для чего в СССР было организовано массовое изготовление лыж, но особенно значи-
тельно к этому подтолкнул противоречивый опыт советско-финской войны 1939–1940 гг. 

[51; 52; 76]. Разумеется, особенная роль в этой сфере принадлежала северным регионам стра-

ны (например, Карелии и Коми), Сибири и центральным областям европейской части СССР. 
Военно-физкультурной работе в отдельных регионах советского тыла посвящены целые дис-

сертационные исследования [50; 65; 72]. 

Несмотря на немалое количество трудов по интересуемой нас тематике, далеко не все 

регионы остаются изученными, нет обобщающих исследований по истории развития физ-
культурного движения в годы Великой Отечественной войны. Развитие физкультуры в Ива-

новской области затрагивает в своих трудах В. С. Околотин, но в собранных им материалах 

почти нет информации о Владимирском крае, рассмотрены в основном только общие уста-

новки ивановского обкома в этой сфере [68; 69]. Таким образом, статья ставит своей целью 
заполнить существующую лакуну в исследовании заявленной темы в конкретном регионе  

и попыткой выявить специфику Владимирской области (как субъекта Центральной России)  

в сфере физической культуры и спорта в эпоху военного времени 1941–1945 гг. 
Источниками для выполнения поставленных задач послужили разнообразные доку-

менты, хранящиеся в партийных фондах Государственного архива Владимирской области, 

материалы деятельности Осоавиахима и городских комитетов обороны. Кроме того, в фондах 

ряда предприятий и учреждений региона также встречаются упоминания о физкультурной и 
спортивной работе. 

Общественные организации, которые должны были готовить физически развитых 

граждан – будущих защитников страны, упоминались немецкими военными руководителями 

еще в период подготовки агрессии вермахта против СССР. Начальник штаба сухопутных сил 
вермахта генерал-полковник Ф. Гальдер в своем дневнике 21 мая 1941 г. записал, что «Россия 

активизирует деятельность «Осоавиахима» [48]. Данное упоминание само по себе свидетель-

ствует о важности данной структуры в подготовке военных кадров, правда, не имеющих ре-
ального боевого опыта, что, по мнению Ю. Г. Веремеева, сильно нивелировало их реальную 

ценность в боевой обстановке [2]. 

Добровольные общества выполняли вспомогательную функцию по отношению к дей-

ствующей армии, служили резервом по подготовке кадров. Помимо общесоюзной организа-
ции Осоавиахима существовали спортивные общества местного значения в городах, которы-

ми обычно руководили профсоюзы. К таковым относились спортивные общества «Спартак», 

«Зенит», «Локомотив» и тому подобные. Положение этих структур было различным, кто-то 

влачил жалкое существование, не имея достаточного финансирования и соответствующих 
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запасов инвентаря, положение в иных было чуть лучшим, но несмотря на требование партии 

развернуть военно-физкультурную работу, выполнялось оно слабо. 
В годы войны физкультурная подготовка имела особенное значение, так как стране требо-

вались граждане, хорошо подготовленные физически. Особое значение приобретали соревнова-

ния по лыжам в зимний период и беговые кроссы летом. Соответствующие инстанции регулярно 
отчитывались на заседаниях горкомов об успехах в выполнении участниками норм ГТО. 

23 июня 1941 г. Ивановский областной комитет по делам физкультуры и спорта издал 

приказ организовать военную подготовку в физкультурных учреждениях. Спортивно-массо-

вые мероприятия было предписано вплоть до особого распоряжения не проводить [46,  
л. 133]. Но уже очень скоро это решение было изменено. Военно-физкультурная работа долж-

на была стать основным направлением в деятельности комсомола [24, л. 2 об.]. 15 августа 

1941 г. ГКО СССР издал постановление «О производстве и поставке лыж Наркомату обороны» 

в количестве 2200 тыс. пар до 1 декабря 1941 г. Предприятия Ивановской области согласно 
документу должны были произвести 70 тыс. пар лыж [68, с. 89]. Традиционные лыжные со-

ревнования обычно приурочивались к годовщине создания РККА [22, л. 3–4]. 

В отчетном докладе III городской партийной конференции Коврова указывалось, что 
«основная задача физкультурных организаций в дни войны – подготовка квалифицирован-

ных, всесторонних физически здоровых кадров для пополнения рядов Красной армии». Все 

массовые физкультурные мероприятия должны были военизироваться. Трудящихся обучали 

движению шагом, бегом и другими способами и по любой местности, предполагалось научить 
их преодолевать различные препятствия и водные преграды, владеть рукопашным боем и 

ходить на лыжах. 

На 1 июля 1941 г. в Коврове в спортивных обществах состояло 1147 человек, на 1 авгу-

ста 1942 г. таковых было уже 1451 человек [8, л. 66]. В физкультурных организациях города 
было больше женщин. Из 1147 человек 725 были женщины. В Коврове имелись спортивные 

общества: «Зенит», «Локомотив», «Спартак», «Учитель», «Медик» [10, л. 13]. Рост членства в 

них был слабым [13, л. 68 об.]. База спортивного общества «Зенит» была благоустроена, а вот 
спортбаза Машинстроительного завода (МСЗ) не являлась культурным очагом. В городе име-

лось 802 пары лыж, из них 465 хранилось на базе общества «Зенит». При этом количество 

лыж, по мнению горкома, давало возможности к перевыполнению плана, чего в действитель-

ности не было [15, л. 5 об.]. В 1945 г. в городе числилась также водная станция с лодочным 
парком в количестве 15 штук, три гимнастических зала, две лыжных базы, 12 спортплощадок 

и городков, 18 волейбольных площадок. Но спортивного инвентаря все равно не хватало [17,  

л. 25]. Тогда же по документам насчитывалось 18 физкультурных коллективов, в которых со-

стояло 4231 человек. Было создано 13 спортивных секций в составе 3431 участника, но их ра-
бота была нерегулярной [17, л. 78]. Кроме того, было 11 волейбольных площадок, две полосы 

препятствий, а необходимых в условиях войны штурмовых городков с устройством рвов, око-

пов, заборов, блиндажей не имелось [10, л. 13]. 
В Муроме в 1941 г. имелось 13 лыжных баз с 1016 парами лыж, правда, 25–30 % из них 

были не оборудованы креплениями. В то же время в железнодорожном училище города воен-

рук Комликов организовал не только лыжные тренировки, но и массовые лыжные походы. По 

его заявлению, удалось подготовить к лыжному кроссу 635 человек [33, л. 65]. Несмотря на 
дефицит лыж и креплений, к ним по заданию обкома город должен был подготовить 

3000 лыжников. Для ускорения их подготовки бюро горкома предложило выявить количе-

ство лыж как в общественном, так и в личном пользовании граждан, и как можно скорее от-

ремонтировать [32, л. 30]. 
Работа физкультурных организаций города, по мнению местного партийного руковод-

ства, была запущена. Всего в городе насчитывалось 12 спортивных обществ, но количество 

членов в них не было учтено. С началом войны на ряде предприятий физкультурные органи-
зации распались, работа на многих не велась [31, л. 29–29 об.]. На совещании муромского гор-

кома 16 февраля 1943 г. было отмечено, что не хватало военруков, многие из них не успев 

приступить к работе, мобилизовывались в армию. Кроме того, отмечалось, что у руководите-

лей военно-физкультурного дела не было военного духа, а в школах города отсутствовали 
руководители лыжной подготовки [35, л. 1]. 

В Осоавиахиме Владимира в 1941 г. состоял 10151 человек, функционировало 134 пер-

вичные организации, был подготовлен 171 военный специалист и 1252 ворошиловских 

стрелка [4, л. 79]. Несмотря на определенные усилия местных партийных и советских органов, 



 Herald of Humanitarian Education, Is. 3 (23), 2021 

© VyatSU, 2021          ISSN: 2411–2070                                                                                                   National history 

19 

физкультура не стала неотъемлемой частью в повседневном воспитании молодежи. В городе 

не было оборудованного стадиона, а зимой отсутствовал каток [6, л. 5]. Во Всевобуче в 1942 г. 
занималось 779 человек [6, л. 82]. В 1944 г. в очередном летнем кроссе во Владимире приняли 

участие 9611 человек, вместо 8500 по плану. Особенно отмечалось, что на фронтах войны 

храбро сражалось 128 лыжников-комсомольцев. В то же время в городе оставались и хорошо 
подготовленные кадры физкультурников [6, л. 5]. Для обучения лыжному делу в основном 

была привлечена учащаяся молодежь, в то же время молодые люди с предприятий и учре-

ждений были задействованы не так значительно. Охватить необходимое количество населе-

ния лыжами не удавалось. Планы по ремонту и строительству новых спортплощадок суще-
ствовали, но реализовать их было затруднительно [43, л. 8, 12]. 

Согласно данным, озвученным на заседании областного исполкома 14 декабря 1944 г., 

во Владимирском регионе имелось семь стадионов, 12 физкультурных залов, 160 спортивных 

площадок. Но отмечалось, что спортивные объекты содержатся в неудовлетворительном со-
стоянии. Во Владимире, Гусь-Хрустальном, Собинке стадионы были разорены, а часть спорт-

площадок и залов заняты под другие цели. В связи с исчерпыванием свободных площадей в 

городах под использование подсобных хозяйств с 1943 г. начались регулярные попытки пе-
ревести спортивные площадки под огороды. Так поступили в Никологорах и Гороховце [47,  

л. 35]. Военный отдел Коврова, в числе ряда структур отвечавший за физкультурную подго-

товку, выступил с протестом по поводу такой практики. Отмечалось, что все это характерно 

для всей области, и соответствующее указание обкома предписывало бороться с этой тенден-
цией [16, л. 7]. Физкультурные залы в Гусь-Хрустальном и Владимире теперь были общежи-

тиями и учреждениями [47, л. 35]. Дефицит материалов и топлива приводил к растаскиванию 

объектов инфраструктуры, в том числе спортивных сооружений. В Муроме местными жите-

лями на дрова был разобран забор на стадионе «Локомотив» [30, л. 19]. 
В 1943 г. в спортивных обществах Коврова состояло 1698 человек. Среди них 1164 жен-

щины и лишь 534 мужчины. За первые три месяца 1943 г. было проведено четыре лыжных со-

ревнования, два пробега до Иваново и три внутри района [14, л. 16]. Таким образом, членство в 
спортобществах, несмотря на войну, несколько выросло. На базе одного из спортивных обществ 

в Коврове имелось 109 пар лыж, 259 пар коньков, 156 штук маек-безрукавок, 105 маек-полуру-

кавок, 83 штуки трусов, 190 футболок и 114 свитеров. Считалось, что «база богатая, но из года в 

год она разбазаривалась». В предыдущие годы часть спортивного инвентаря осталась несо-
бранной у членов общества, половина из которых в городе не проживала [7, л. 17 об.]. Некото-

рые граждане считали возможным фактически присваивать себе общественную собственность. 

В 1943 г. согласно докладной записке военного отдела Гусь-Хрустального в городе было 

2500 человек физкультурников старше 16 лет и 2000 членов добровольных обществ. В лыж-
ном и летнем комсомольском кроссе, а также в велопробеге приняло участие 10325 человек 

[25, л. 9]. В Александрове действовало 43 организации Осоавиахима с общим числом членов 

2990 человек [28, л. 5], также действовало пять добровольных спортивных обществ [29, л. 47].  
В Александровском районе в 1943 г. в кроссе приняло участие 1586 человек, а в 1944 г. коли-

чество участников выросло до 2037 человек. Нормы ГТО сдали 1957 человек. Половину со-

ревнующихся обычно составляли комсомольцы [29, л. 35 об.]. Проводились как личные, так и 

командные первенства по лыжам [29, л. 47]. 
В Кольчугино к 1944 г. действовало 16 организаций Осоавиахима с 1988 членами. Было 

организовано 75 лыжных команд. Проводились соревнования внутри школ, между коллекти-

вами фабрично-заводских училищ и тому подобное [38, л. 1, 4]. 

Зимой 1942–1943 гг. физкультурные организации города Вязники подготовили 1179 че-
ловек лыжников, в лыжном кроссе той зимой участвовало 2200 человек. Спортивно-массовая ра-

бота находилась в то же время на низком уровне, материальная база была в запущенном состоя-

нии. За два военных года единственный городской стадион и водная станция пришли в состояние 
упадка и невозможности использования [42, л. 88]. Здесь также отмечалась нехватка инструкто-

ров по физкультуре [40, л. 16]. 

После проведения Всесоюзного профсоюзно-комсомольского кросса физкультурные 

коллективы Вязников, ссылаясь на отсутствие помещения (спортзала), прекратили физиче-
скую подготовку. По мнению же бюро горкома, военно-прикладную подготовку (обучение 

штыковому бою, стрелковую подготовку) можно было проводить вне спортзалов. Спортив-

ный инвентарь также требовал ремонта. Для футбольных и волейбольных команд отсутство-

вала обувь в спортивных организациях [41, л. 30]. 
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К недостаткам физкультурной работы относили медленный рост количества участни-

ков спортивных обществ и их плохой учет. Не были избраны физкультурные организаторы в 
цехах и отделах предприятий. Инструкторы-общественники по рукопашному бою, гранато-

метанию и лыжному спорту были сами плохо подготовлены. Спортивные площадки также не 

были оборудованы [8, л. 69 об.]. 
Некоторые традиционные соревнования, такие как осенние эстафеты по бегу, не про-

водились в 1941–1943 гг. и были возобновлены только в 1944 г. [45, л. 9]. Улучшение обста-

новки в том году просматривалось и в массовой заливке катков, чего не осуществлялось в 

предшествующие военные годы [45, л. 18 об.]. По программам военно-физической и воен-
но-допризывной подготовки в 1943 г. занималось свыше 10000 учащихся [6, л. 1 об.]. В 1943 г. 

в городе было подготовлено 214 инструкторов-общественников. Обучено военно-лыжному 

делу почти в два раза больше плана [6, л. 4 об.]. 

Физкультурная работа несла не только военную составляющую, но и являлась способом 
привлечения детей к занятиям трудовой деятельностью. Парторг завода № 521 Островский 

на совещании городского партийного, хозяйственного и комсомольского актива обещал си-

лами завода сделать спортивные площадки и этим примером призвать другие заводы сде-
лать то же самое. Он отмечал, что трудовые навыки отвлекают ребят от хулиганских поступ-

ков. Созданные при заводах военные пункты должны были организовать с ребятами военные 

игры [6, л. 12 об.]. 

Условия военного времени значительным образом затруднили организацию физкуль-
турной работы в регионе. Далеко не все спортивные общества смогли исправно функциони-

ровать в обозначенные годы. Несмотря на острый дефицит спортивных и военных инструк-

торов, работа в военно-физкультурной сфере продолжала вестись. С течением войны ситуа-

ция в этой сфере улучшалась, но медленными темпами. Связано это было со стабилизацией и 
улучшением обстановки на фронте в 1943–1944 гг. В то же время недостаток финансирова-

ния и дефицит кадров затрудняли окончательное решение всех трудностей физкультурной и 

спортивной работы. 
9 декабря 1941 г. горком Гусь-Хрустального принял постановление о программе подго-

товки военно-лыжных кадров. Было решено отремонтировать лыжную базу. До 15 декабря 

предприятия города должны были изготовить 300 пар палок. Физкультурная работа в шко-

лах должна была быть проверена отделом народного образования и комитетом по делам фи-
зической культуры и спорта. В школах должна была быть обеспечена военно-лыжная подго-

товка [20, л. 63]. Несмотря на решения бюро горкома, даже к декабрю следующего 1942 г. 

лыжный инвентарь и база не были готовы [21, л. 185]. Реальная работа комитета физкульту-

ры и спорта города и комсомола сводилась к проведению разовых кроссов и состязаний. По 
мнению горкома ВКП(б), наличествовали неорганизованность и штурмовщина, спортивное 

имущество во многих организациях было растащено. Лишь зимой 1944 г. в Гусь-Хрустальном 

наконец был организован каток [23, л. 209–209 об.]. 
16 декабря 1941 г. в Коврове была проведена городская военизированная лыжная эста-

фета с участием команд из представителей бойцов всевобуча, истребительных батальонов и 

санитарных дружин [8, л. 68]. С 7 по 21 июня 1942 г. проходил 2-й профсоюзно-комсомоль-

ский летний кросс, в котором фактически участвовало 14060 человек при плане 7125 человек. 
В установленные нормы уложилось 12299 человек. С 3 по 17 августа 1942 г. городским коми-

тетом физкультуры и спорта проведены профсоюзно-комсомольские соревнования по плава-

нию и водным переправам, охватив 6056 человек вместо 4000 по плану [8, л. 68 об.]. В нормы 

уложились 5648 человек [8, л. 69]. 
Лыжным обучением в Коврове было охвачено 8671 человек, сдали испытания по ре-

зультатам подготовки 4388. Кроме того, было обучено 166 инструкторов-общественников. 

Для отдельных команд завода им. Киркиж была характерна неудовлетворительная посещае-
мость занятий. Вплотную не занимались военно-лыжной подготовкой профсоюзы. На местах 

сборов отсутствовали лозунги и плакаты. Местная печать и радио были практически не за-

действованы [11, л. 55]. В феврале 1943 г. в очередном профсоюзно-комсомольском кроссе 

участвовало более 4500 человек [12, л. 11 об.–12]. Лыжным обучением в феврале 1943 г. было 
охвачено 9476 человек [12, л. 14]. В комсомольском лыжном кроссе 1942 г. в Коврове в честь 

24-й годовщины создания Красной армии приняло участие 3276 человек. Малое количество 

участников, по мнению горкома, было обусловлено плохой работой парторганизаций заводов 

и комсомола, при том, что в городе было 2402 комсомольца, а участвовало лишь 706 из них 
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[18, л. 98]. Комсомольцев нещадно критиковали за отсутствие авангардной роли [19, л. 19, 53]. 

Пропагандистская работа в местах сбора физкультурников не осуществлялась, в том числе 
практически не использовалась местная печать и радио [19, л. 53]. 

Нехватка спортивных лыж приводила к просьбам выделить их. Просьба профильного в 

этом отношении военного отдела направлялась из Гусь-Хрустального в 3-е Сибирское управ-
ление Лесоохраны и Лесонасаждения [26, л. 6], а также в соседний Рязанский обком, причем 

речь шла о 500 парах [26, л. 11]. Никто не смог помочь, объяснив это отсутствием в наличии 

этого инвентаря. Для распространения лыж в школах проводились занятия в каникулярное 

время, в том числе организовывались районные соревнования [28, л. 1]. 
В 1942 г. к 24-й годовщине создания Красной армии в Ивановской области была органи-

зована лыжная эстафета. Состав эстафеты формировался из бойцов народного ополчения и 

всевобуча в количестве 11 человек, в том числе командир отделения и политрук. Каждый 

участник эстафеты должен был способен преодолеть 25–30-километровую дистанцию на лы-
жах в полном обмундировании за один день [9, л. 4]. При этом на каждого участника должна 

была быть составлена врачебно-контрольная карта. Расходы возлагались на местные органи-

зации. Часть команд должны были добраться до областного центра Иваново на лыжах [9, л. 5]. 
К концу 1942 г. физкультурные организации Мурома подготовили почти 4000 военных 

лыжников [32, л. 69]. В 1943 г. в профсоюзно-комсомольском лыжном кроссе имени 25-й го-

довщины Красной Армии участвовало 5214 человек [35, л. 7]. В летнем кроссе поучаствовало 

3897 человек [34, л. 18]. В лыжном кроссе 1941–42 гг. в Кольчугино принял участие 1341 че-
ловек. В летнем кроссе 1942 г. – более 800 человек [38, л. 10]. 

Во Владимире лыжный кросс 1942 г. также прошел неудовлетворительно. В норматив 

уложилось лишь 45 % участников. Лыжная база не была подготовлена. Комсомольцев в крос-

се тоже участвовало мало, лишь 305 человек [4, л. 84]. В зимнем лыжном кроссе во Владимире 
в 1943 г. приняло участие 11067 человек, а в летнем 13064 человека [5, л. 104]. 

Соревнования проводились разнообразные. Так, для лыжников проводились эстафеты 

как среди мужчин, так и среди женщин, гонки патрулей с метанием в их ходе гранат, а также 
индивидуальные гонки на 10, 15 и 20 км. Проживание участников соревнований нередко 

обеспечивалось за счет областного комитета физкультуры, а вот суточные на период следо-

вания к месту соревнований, билеты и сохранение зарплаты оставалось за командирующими 

организациями [43, л. 1–3]. Летние соревнования включали в себя метание гранаты, прыжки 
в длину и бег на различные дистанции [44, л. 23]. 

За зимний период 1943–1944 гг. областной комитет физкультуры поручил подготовить 

в городе Коврове 4900 лыжников, также было необходимо подготовить 245 инструкторов 

[15, л. 4]. Той зимой лыжному делу обучалось только 38,8 % членов ВЛКСМ [15, л. 5]. В зимнем 
лыжном кроссе 1944 г. количество участников возросло и достигло, по данным отдела физ-

культуры, 20578 человек, в летнем кроссе участвовало и того больше – 26814 человек [17,  

л. 24 об.]. 
В летнем кроссе 1944 г. в Гусь-Хрустальном приняли участие 6879 человек, сдали нор-

мы 6291 человек. Первое место заняли трудящиеся завода им. Дзержинского [27, л. 56]. Кста-

ти, командам, побеждавшим в соревнованиях, вручали переходящие Красные Знамёна ВЦСПС, 

грамоты и денежные премии. Размер премий варьировался от двух до пяти тысяч рублей [43, 
л. 23–23 об.]. 

В 1944 г. по разным видам спорта было проведено 45 соревнований, в которых приняло 

участие до 4000 человек. В документах военного отдела отмечалось, что все проводимые со-

ревнования есть экзамены для участников, где выявлялись лучшие из лучших, с которыми 
надо работать на улучшение спортивных результатов. По мнению руководства военного от-

дела, лучшие спортсмены оставались на бумаге, а команды комплектовались за счет «старых» 

физкультурников [17, л. 78 об.]. 
Несмотря на войну, в области продолжали проводиться соревнования, и сам факт их 

проведения являлся крупным достижением местных властей. В течение войны отмечалась и 

тенденция к увеличению количества участников с каждым военным годом. В то же время 

большое внимание в отчетных документах к количественным показателям наталкивает на 
мысль, что первейшей задачей была именно формальная отчетность, а не реальная подготов-

ка кадров. 
Несмотря на военные условия, в советском тылу продолжала вестись физкультурная и 

спортивная работа. Теоретические основы для этой деятельности были заложены еще в 
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предвоенные десятилетия. Работа в сфере физкультуры играла важнейшую роль в подготов-
ке физически подготовленных молодых людей, необходимых для Красной армии. В то же 
время имеющиеся документы показывают, что реальная деятельность в этой сфере отлича-
лась от той, которая была запланирована. Во многом это было вызвано войной и нехваткой 
средств для масштабной физкультурной и спортивной работы, а также уменьшением количе-
ства квалифицированных инструкторов, немалая часть которых была призвана в действую-
щую армию. 
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Abstract. Sports and physical education work from the very beginning of the existence of the Soviet state 

was considered as a way of training personnel for the army and the revolution. Russian historians have now man-

aged to reconstruct the physical culture and sports life in a number of regions of the USSR during the war years. At 

the same time, the Vladimir Region considered in the article remains among the unexplored. Based on the materi-

als of the party funds of the State Archive of the Vladimir region, the authors tried to identify the main difficulties 

that arose in this area in 1941–1945. In the conditions of the Great Patriotic War, military physical education work 
was complicated by the lack of sports equipment and instructors. The most important sport that had military-

applied significance was skiing. Their mass distribution was hampered by an acute shortage of inventory, despite 

government regulations on their urgent production. During the war years, regular cross-country skiing competi-

tions were organized in winter and cross-country running in summer. Mainly young people were involved in such 

events, and Komsomol organizations, according to the authorities, had to show the need for sports training by 

their example. The available documents show that the actual activity in this area was different from the one that 

was planned. This was largely caused by the war and the lack of funds for large-scale physical education and sports 

work, as well as a decrease in the number of qualified instructors, a considerable part of whom were drafted into 
the active army. At the same time, local economic leaders did not always pay due attention to the sports sphere 

due to solving problems related to providing the army with the necessary weapons and equipment. 

 

Keywords: Great Patriotic War, physical culture, Soviet rear, sports events, ski training. 
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